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A prop6sito de “El doctor Sangredo y su discipulo Gil Blas*

MANUEL GARCIA DE CASTRO

MADRID.

N el nimero 363 de MEDICAMENTA, correspondien-
te al dia 15 de enero de 1961, el profesor doctor
don Luis S. GRANJEL, de Salamanca, publicé un

delicioso trabajo titulado «El doctor Sangredo y su
discipulo Gil Blas». Aprovecho esta oportunidad para
felicitarle por dicho trabajo, que me parece perfecto,
aunque no estoy conforme en una de sus partes, pre-
cisamente la dltima, que dice asi:

«Desde entonces nada volvemos a saber del doctor
Sangredo. Le Sage olvida su criatura; no vuelve a
transitar aquel ilustre galeno vallisoletano por las
paginas del libro..., etc.> Esto no es asi, pues se
habla de é], y bastante extensamente por cierto, en la
segunda parte, libro décimo, capitulo primero, que
se subtitula asi: «Partida de Gil Glas para Asturias,
¥ lo que le sucedi6 al pasar por Valladolid>. Pero an-
tes de comentar tales sucesos, conviene que nos situe-
mos en el tiempo y en el espacio de la obra. Veamos.

Después de muchas y divertidas vicisitudes, Jlega
para Gil Blas una época de gran bienestar econoémi-
co; le nombra secretario suyo el valido del rey y
le autoriza para interceder en favor de quien solici-
te su influencia para obtener empleos y mercedes en
la corte. Y en virtud de esta licencia, «di habitos de
caballeros, transformé algunos buenos plebeyos en
malos hidalgos con famosos titulos de hidalguia». et-
cétera, etc. Y por tener alguna relacién con la profe-
si6én médica, transcribo otro «favors que hizo a un
empirico, «quien solicita un privilegio para vender
sus medicamentos por espacio de diez afios en todas
las ciudades de la Monarquia de Espaia, con exclu-
sién de cualesquiera otros, es decir, que se prohiba
a las personas de su profesién establecerse en los lu-
gares donde esté. Por via de agradecimiento dara
doscientos doblones al que le saque el privilegio. Yo
dije al charlatén, tomando el aspecto de un protec-
tor: Id, amigo mio; vuestra solicitud corre de mi
cuenta. En efecto, pocos dias después le ‘'saqué un
privilegio que le permitia enganar a1~pueblo exclusi-
vamente en todos los reinos de Espana». ;

Por este procedimiento alcanzé a reunir treinta
mil ducados en poco tiempo, y viéndose en disposi-
cién de reunir diez veces mas, le acometié el veérti-
go de la riqueza, y dice: «Isocrates llama con ra-
z6n a la destemplanza y la locura companeras in-
separables de los ricos.» Llego al extremo de despe-
dir a un su paisano, que de paso en la corte tuvo
ocasién de verle en la opulencia y le afeo el hecho de
que no se acordara de socorrer la necesidad en _que
sus padres se encontraban en Asturias. ¢La codicia
y la ambicién de que estaba poseido mudaron del to-
do mi humor. Perdi toda mi alegria y andaba siem-
pre distraido y pensativo; en una palabra: hecho
un insensato.»

Pero cierto asunto feo di6 por tierra con tan her-
mosa situacién, y con nuestro héroe en el Alcazar de
Segovia. La larga permanencia en la prisién y una
enfermedad que le aquejé en ella, al verse abandona-
do de quien le protegia, puso en peligro su vida. El
alcaide de la torre hizo comparecer a dos médicos
para que le atendiesen. ¢«Era tal la oposicién que te-
nia yo a estos doctores que seguramente los habria
recibido muy mal si me hubiera quedado algin ape-
go a la vida; pero me sentia tan cansado de ella,
que agradeci a Tordesillas (el alcaide) el que me
pusiera en sus manos.»

Siempre que tiene ocasién para ello, Gil Blas pone
de chupa de démine a los médicos, a pesar de haberse
contado entre los miembros del gremio, en la época
en que fué discipulo y sustituto del doctor Sangredo.
Y sigue diciendo: ¢En efecto, estos senores se por-
taron tan maravillosamente, que & ojos vistas me iban
llevando a la sepultura.s «Habiéndome desahuciado
mis doctores y dejado campo libre a la naturaleza,
ésta fué la que me sacé del peligro.»

Curado Gil Blas y conseguida la libertad a condi-
cién de no poner los pies en la corte, y recuperada
la cordura, decide establecerse en el campo, en al-
guna granja o casa de labor con lo que pudiera que-
darle de los doblones ganados en la buena época.
Pero antes quiso ir-a Asturias a ver a sus padres y
Jlevarlos consigo al lugar de su pldcido retiro, dolido-
de no haber hecho antes nada por ellos.

Y aqui reanudo el relato de Jo que acontecié a Gil
Blas a su paso por Valladolid.

<... salimos de Madrid en una calesa tirada de dos
arrogantes mulas, guiadas por un mozo inteligente
que tomé por criado, agregindole a nuestra familia.
Dormimos el primer dia en Las Rozas, al pie de
Guadarrama; el segundo, en Segovia, donde, sin de-
tenerme a visitar al generoso alcaide Tordesillas,
prosegui mi camino a Valladolid. Al descubrir esta
ciudad no pude menos de dar un profundisimo sus-
piro. Observélo mi compafiero, y preguntéme la cau~
sa. "Acuérdome, hijo, le respon.’, de que en Valla-
dolid ejerci~la Medicina, y en este mismo punto me
estdn atormentando los remordimientos de mi con-
ciencia, pues temo que vengan a hacerme pedazos to-
dos aquellos a quienes mi temeridad y mi ignorancia
echaron a la sepultura. J ¥ eso le da a vmd. cuidado?,.
replicé mi secretario. Sin duda, sefior Gil Blas, que

‘es vmd. un pobre hombre. ;Pues no estd vmd. vien-

do por ahi tantos doctores ancianos y reverendos que:
han hecho lo mismo? ;Y piensa vmd. que por eso
sienten los mismos remordimientos? No, sehnor; se
pasean muy serenos y tranquilos, atribuyendo a la
violencia del mal los accidentes funestos, y dandose
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a si propios la enhorabuena de los afortunados y
felices.» y
<«De ese caricter, repuse yo, era el doctor Sangre-
do, cuyo método segui con la mayor fidelidad. Aun-
que viese morir cada dia veinte enfermos en sus
manos, vivia tan persuadido de la excelencia de sus
dos especificos universales para todo género de en-
fermedades; conviene a saber: las sangrias del bra-
20 y el uso del agua, que, si morian los pacientes, lo
achacaban siempre a haber bebido poco y a que no
los habian sangrado bastante. jVive Dios!, exclamé
Excl_pu’m, dando una tremenda carcajada, que me
ha citado vmd. un hombre original, Si tienes curiosi-
dad de verle, repuse yo, mafiana la podris satisfacer,
como no haya muerto y esté en Valladolid, lo que
dudo mucho, pues ya era viejo cuando le dejé, y des-
de entonces ac4d se han pasado bastantes afios.»
<«Lo primero que hicimos, asi que nos apeamos en
un mesoén, fué preguntar por el tal doctor. Supimos
‘que aun vivia, pero que ya no visitaba por motivo
de su gran vejez, y que le habian sucedido otros tres
. 0 cuatro doctores, los cuales lograban de gran fama
por inventores de otro nuevo método de curar, tan
perjudicial, por lo menos, como el de aquél. Resolvi-
mos hacer parada el dia siguiente para que descan-
saran las mulas, y también ver al doctor Sangredo.

Dicho dia, a las diez de la mafiana, fuimos a su casa,
y_le hallamos sentado en una silla poltrona con un
libro en la mano. Levantése luego que nos vié6, vino
2 nosotros con paso muy firme para un setentén y
nos pregunto qué le querfamos y en qué podia ser-
;imos. Pues qué, sefior doctor, le respondi, jes posi-
i € que ya no me conozea vmd. siendo asi que tuve
a fortuna de haber sido su discipulo?»

_ Pregtintale el doctor si sigue ejerciendo la Medi-
¢ina, y habiéndole replicado que no, dicele: «Peor
g:tl;;a}fl; con los principios que aprendiste de mi, a
dica cgrathlubleras llegado a ser un habilisimo mé-
amo’r n tal que te hublera:s preservado del peligroso

T a los remedios quimicos.» Y de aqui tomo pie
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para arremeter contra las novedades que se habian
introducido en la Medicina ¢de unos afios a esta
parte», y contra los médicos desertores de la escue-
la de Paracelso adoradores del antimonio y del ¢ker-
mes» y que incluso se atrevian a practicar la san-
gria del pie a diestro y siniestro cuando antes era
tan raramente practicada. «Los purgantes antigua-
mente suaves y benignos, se han convertido en emé-
tico y kermes.» Y continué denostando a los que
rompian los diques y pasado los limites que sabia-
mente nos sefialaron nuestros primeros maestros.»

Como se ve, continuaba el buen Sangredo fiel a su
sistema. Solamente que <¢... entré6 en el cuarto una
criada vieja que le trajia en una bandeja un vaso ¥
dos garrafitas llenas, una de agua y otra de vino,
juntamente con un panecillo tierno.» Como se sir-
viese vino, Gil Blas exclamé: <A fe, senor doctor,
que le he cogido a vimd. en el garlito. ;Vmd. beber
vino! jVmd. enemigo tan acérrimo de él...!>» No pue-
de servirle de excusa su avanzada edad, pues en una
parte de sus escritos define la vejez, diciendo: ¢Que
es una tisis natural que poco a poco nos va desecando
y consumiendo; por sefias que en fuerza de esta
definicién hace vmmd. graciosa burla de los que llaman
al vino la leche de los viejos.» Se defendi6 Sangredo,
alegando que, como veia, no tomaba el vino puro,
sino aguado.

Como le viese Gil Blas confuso y con escasos y dé-
hiles argumentos para justificar su apostasia, se apre-
sur6 a despedirse de él, no sin antes alentarle a man-
tenerse firme contra los nuevos médicos y en desacre-
ditar el «kermes» y la sangria del pie.

Y aqui si que se acaba el doctor Sangredo en la
historia de Le Sage. Ya he consignado brevemente,
por no alargar estas lineas, algunos ejemplos de la
enemiga que dicho autor, por boca de Gil Blas, pro-
fesaba a los médicos; toda su obra esté llena de bur-
las, ya ingeniosas, ya sangrientas, contra los disci-
pulos de Esculapio.
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