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EL ELECTRONOMO.

Ya son muchos los aparatos de esta clase que se
han inventado y no pocos los que van apareciendo con
mayores perfecciones, pero ninguno cuenta con las que son
necesarias para seguir los brillantes adelantos que esta
haciendo la terapéutica eléctrica. Por una extrana casualidad
han venido estos aparatos figurando sin nombre, puede
decirse. Los franceses les llaman grands appareils de
cabinet; los ingleses galvanic cabinel, office battery, cabinet
apparatus; los americanos se contentan con menos y le
dicen solamente The Cabinet, y entre todos los que mas
Juiciosamente los llaman es eleciric cabinet.

Ninguna de estas denominaciones puede pasar en
espanol, no expresan lo que el aparato es, ni apenas el
objeto a que se destina. Ciertamente que no es cosa facil
hallar un nombre que signifique y comprenda las diversas
manifestaciones del fluido eléctrico y sus multiples aplica-
ciones ala clinica. Ante las dificultades onomasticas que se
presentan, he optado por la mayor sencillez posible,
buscando una palabra que, si no lo exprese todo, al menos
sea bastante para representar el objeto del aparato y le dé
un nombre propio, peculiar de lo que es y para lo que sirve.

Asi, pues, lo he denominado ELectrONOMO, de las voces
griegas #hexspoy (electron), electricidad, y vepsz (nomos), del
verbo nemo, que significa distribuir, regir, regular, dividir,
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repartir, aplicar.. Bien puede ser nuestro aparato un
aplicador de la electricidad, bajo las diferentes formas en
que ésta se usa, medida y gobernada, para que resulte en
dosts convenientemente administradas.

Las combinaciones mas modernas estriban unicamente
en el empleo de corrientes faradicas y galvanicas, con pilas
de clases diferentes, en mayor 6 menor numero, no siempre
apropiadas al trabajo 4 que se las destina. La luz, los
cauterios y el electro-motor, agentes todos utilisimos y de
aplicaciones diarias en ¢l consultorio de un especialista, no
estan combinados.

Resultan, ademas,. estos aparatos imperfectos porque
no tienen buenas y seguras fuentes de electricidad: en unos
las pilas no sirven para las distintas aplicaciones, y en
otros no existen los instrumentos mas necesarios que hoy
se exigen en las mismas corrientes galvanicas € inducidas.

Los acumuladores de bastante capacidad estan llamades
a prestar un buen servicio; pero el médico que fie su trabajo
en ellos solamente, no tendra seguridad de contar siempre
con el fluido necesario, por lo facil que es que desaparezea,
ya porque se forme un corto circuito, ya por otra causa
cualquiera. Por otro lado, necesitan para cargarse un largo
nimero de horas, en las cuales el operador se habra de
encontrar incapacitado para seguir trabajando en las
multiples indicaciones que la consulta le ofrece.

Algunos especialistas empiezan a usar la electricidad
del alumbrado publico, mediante reostatos, que regulan la
corriente segun se necesifa. Sin embargo, estas switch-
boards (repisas), como se las llama, no estan todavia bastante
bien dispuestos para hacer, con la garantia necesaria, las
delicadas aplicaciones a que se les destina. Por lo demas,
todos los especialistas no viven en poblaciones que tengan
servicio de luz eléctrica, ni han de estar obligados a poseer
una pequena dinamo, con que generar el fluido para las
operaciones.



L

Por todos estos motives préocupéme de hacer un
electronomo con los aparatos mas perfectos que en la
especialidad se conocen, y que pudiera generar, gobernar
y medir la corriente en el grado y forma que se necesite.
Era condicién sime qua non tener siempre fluido en cantidad
para que en ningutn caso pudiera faltar, lo cual sucede con
sobrada frecuencia en los otros aparatos, que hace se
interrumpan los tratamientos y-sulran los enfermos retrasos
en las curaciones, que los desesperanza al ver la inseguridad
de un medio que en el momento mds critico desaparece.

Con la electroterapia, mas que con ningun otro trata-
miento, se necesita trabajar regular y seguramente, para
no verse expuesto a sufrir muchas contrariedades.

Contiene mi electronomo cuatro acumuladores con
cajas de teca, cerradas herméticamente, de los Sres. Drake
y Gorham, de Londres, de una carga y descarga normal
de 12 ampere-horas y 2 volts, y de una capacidad total
de 140 amperes. Estas pilas secundarias se cargan con la
luz eléctrica del alumbrade publico, colocadas dentro del
electronomo y dispuestas en série.

Como el alumbrado eléctrico de Malaga es de muchos
volts (a mi despacho llegan unos g2) y mis acumuladores
tienen T2 amperes y 2 volts de carga normal, me he visto
obligado 4 poner en el circuito una resistencia que deje
pasar solo la cantidad necesaria. Para lograr esto me valgo
de un reostato de alambre de hierro galvanizado (Fig. 1) de
174 metros de largo por 1'65 milésima de diametro,
arrollado en un largo tirabuzén y dispuesto sobre aisladores
de porcelana, en un marco de madera. Interpuesta esta
resistencia en el circuito, tomo la corriente para los acumula-
dores en una de las espirales del alambre, en el sitio donde
sefiale el galvanometro 12 amperes. Durante 16 ¢ 18 horas
se deja pasar el fluido y cuando la disolucién de acido
sulfirico (que estara a 1'16o de gravedad especifica)
aparezca como lechosa, las placas del polo positivo de
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color de chocolate claro y las del negativo de color de
pizarra, estaran cargados los acumuladores.

La capacidad total de éstos es de 560 ampere-horas,
con cuya carga se puede trabajar diariamente, por 4 6 6
meses, haciendo toda clase de aplicaciones. Por la misma
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Fig. l.—Recostato del electronomo del Pr, Martia Gil

razon de tener semejante cantidad de fluido, la bateria se
dispondra en série, que servira lo mismo para corrientes
quimicas que para producir. {uerza, luz y cauterios.

Cuando no se puedan cargar los acumuladores con
la corriente del alumbrado publico, servira una bateria
Bunsen, Daniel 6 Carré, que son las de marcha mas
regular y duradera.

En mi electronomo existen también ocho pilas Edison-
Lalande, de 300 ampere-horas cada una, que pueden servir,

el
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én caso necesario, para cargar los acumuladores y para
suplirlos cuando éstos sufran averia, haciendo funcionar,
durante mucho tiempo, todos los aparatos. Estas pilas estan,
del mismo modo, dispuestas en série.

Se componen de un vaso de cristal (Fig. 2) de unos
6 litros de cabida, con tapaderas de porcelana, de las cuales
estan suspendidas dos chapas
de carbon en un marco de
cobre y a los lados dos gran-
des chapas de zine. El liquido
excitador es una disolucion
concentrada de potasa caus-
tica, con una capa de aceite
de parafina, para evitar las
cristalizaciones. Las planchas
de zinc y de carbon sirven
para dos cargas.

Ademas, para la misma
falta que pueda ocurrir en los
acumuladores ¢ en las pilas
Edison-Lalande, existe una
bateria de 50 pilas Leclanche-
Barbier, de cilindros aglome-
rados, para corrientes electro-
liticas de grandes intensidades

Fig. 2—Pila Edison-Lalande. como se usan en ginecologia:
Estas pilas son tan conocidas, que no se necesita descri-
birlas; solo diré que suplen perfectamente a los acumula-
dores y que las creo ventajosas a todas las otras, por su
gran fuerza electro-motriz y su facil limpieza.

Las pilas Axo, Gonda, Law y otras, son modificaciones
de la Leclanché, sin embargo que no las aventajan en
seguridad, fuerza y facilidad en la limpieza.

El electrénomo, en conjunto, aparece en la Fig. 3.
Las pilas Edison-Lalande no se ven porque estan colocadas
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detras de las bateas donde se aloja la bateria Leclanché.
El mueble tiene la forma de un dureaw, con una tapa
convexa, giratoria, que cubre el tablero, sin mover ni
estorbar los aparatos que contiene. Sus dimensiones son
106 centimetros de ancho; 70 de fondo; 100 de alto, por
delante, y 139 por detras. En su amplio tablero, de una
preciosa serpentina de Granada, aparecen combinados los
aparatos € Instrumentos que gobiernan la electricidad y
que, influidos por ella, constituyen una parte de la tera-
péutica, de las mas interesantes y efectivas entre los
agentes poderosos de nuestros dias.

Las pilas estan perfectamente separadas entre si y
dispuestas de modo que se las vigila con facilidad, no
obstante que ocupan el menor sitio posible. En los espacios
libres tiene el electrénomo dos cajones para guardar los
accesorios, tales como cables, conduectores, execitadores,
cauterios, luces, poleas y hélices del electro-motor, etc., etc.
LLos cuatro acumuladores, que tienen el extraordinario peso
de 260 libras inglesas, estan colocados sobre una carretilla,
de modo que resulta muy facil sacarles y meterlos todes
juntos, para limpiarlos 6 en caso de interrupeion de alguno
de ellos. Para llenarlos y vaciarlos de la disolucién no hay
que moverlos: se pueden sifonar colocados en su sitio. En
fin, €l electrénomo entero lo puede trasladar una persona
sola de un punto & otro de la habitacion, mediante unas
fuertes ruedas que tiene ocultas debajo de €l.

CORRIENTE FARADICA.

El faradismo ha cambiado de aspecto y posicion en los
tres ultimos anos, gracias a los valiosos experimentos de
muchos hombres eminentes, que han descubierto utilisimas
aplicaciones. Tessla ha demostrado el efecto que producen
las vibraciones rapidas en neurologia; d’Arsonval ha
evidenciado el poder analgésico de la corriente de alta




9

tension; Charcot descubrio la accién sedante de las vibra:
ciones, & las cuales llama médecine wvibratoire, y Boudet
cura las neuralgias faciales con un diapason de 200 vibra-
ciones por segundo, un tornavoz y una varilla con una
bola en la punta. Esta bola la aplica al nervio infra-orbitario
y el otro extremo de la varilla al tornavoz, de modo que
transmita directamente las vibracionres al punto dolorido.
Son suficientes cuatro ¢ cinco minutos para que se quite el
dolor y en pocas sesiones se cure la enfermedad.

En vista de estos resultados, se emplean las vibracio-
nes en la Salpétriére, mediante un diapasén y un tornavoz
de grandes dimensiones.

Las enfermedades nerviosas en que se emplea son de
muy diversa naturaleza: lo mismo en las muy dolorosas,
que en las que hay pérdida de la sensibilidad. En un caso
de henuanestesia, con el antebrazo paralizado, se consiguié
primero la actividad muscular y mas tarde la completa
curacion (1).

El primero que dié 4 conocer el poder anestésico
de las interrupciones muy rapidas, fue el Dr. W. Hut-
chinson (2).

El Dr. A. D. Rockwell presenté a la New York
Nenrological Society, el 2 de mayo de 1893 (3), un trabajo
muy interesante sobre la corriente inducida de cantidad
y la corriente de tension, las cuales producen efectos
bien distintos, segun se apliquen 4 la piel 6 las mucosas,
Con este motivo construyé una bobina de alambres de
diferentes diametros y longitudes, combinados para usarlos
separadamente y obtener sus efectos ténicos y analgésicos.

El Dr. Agustin H. Goelet, de Nueva York, expuso

(1) Geo. J. Engelmand, de Saint Louls, Recent fnpestivation in Favadic Electricity,
13 de mayo de 1893,

(2) American Electro 1hevapentical Association, octubre de 1892,

(3) New-Vork Medical Fournal,
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pocos dias después, ante la New York County Medical
Soctety (1), su mas valioso trabajo, titulado Zhe Faradic
Current in Gynecology, with description of improved appa-
ratus,

Algunos meses mas tarde, el Dr. G. J. Engelmann
publicé nuevos experimentos, los cuales titula Fecent inmves-
tieations i Faradic Eleclricity: Vareation and control of the
current by rapidity of tnterruption, and variation of coils, and
the sinole-wire lugh tension current (2). En este trabajo realza
mas todavia la eficacia de la corriente inducida, mediante
el numero de vibraciones, la langitud y grueso de los
alambres, y las vueltas que tengan sobre los carretes.

Hasta hace poco tiempo, las interrupciones mas rapidas
que se han usado han sido de 3,000 por minuto, con la
bobina de Tripier, que construyen la casa de A. Gaiffe, de
Paris, y la de los Sres. Wait and Bartelett, de Nueva York,
con ligeras variaciones esta dltima, concebidas por Engel-
mann (en el modelo de Du-Bois-Reymond) que, en unién
de algunos otros especialistas, comenzaron 4 usarla en
determinadas enfermedades de la mujer. Estos aparatos no
producen efectos sedantes; por el contrario, proporcionan
uha corriente dolorosa € irritante, debida & lo corto que son
los alambres y a las pocas vueltas que tienen sobre la bobina
secundaria, Los alambres mas largos miden de 100 a 200
yardas y son de los numeros 22, 26 y rara vez del 30.

Tales fueron los conocimientos y las aplicaciones
faradicas desde el ano 1879 hasta el g1, en que Goelet
presento a la Asociacion electro-terapéutica americana sus
experimentos sobre las corrientes inducidas de alta tensidn,

con una combinacién de bobinas, aplicadas a la Gine-

cologia,

(1) New Vork Medicul Record, 17 de Junio de 1894,
(@) Awmerican Fouwrnal of the Medical Séfences; diciembre de 1893,
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[La sucesion de experimentos 4 que antes me he
referido, ha hecho avanzar estos estudios por modo
sorprendente, dando lugar a que se construyan aparatos de
gran mérito, que regulan la corriente al milésimo, para
obtener la accién terapéutica que se desee.

El interruptor para las vibraciones lentas se puede
graduar desde 45, 100, 1,000 hasta 1,500 vibraciones por
minuto, y el nuevo vibrador rapido puede dar desde 400
hasta 3,000, 50,000 y hasta 100,000 interrupciones por
minuto, Estas velocidades se obtienen con un conmutador
que se coloca en el eje de un pequenio motor, y se miden—
con absoluta precision—a beneficio de un indicador rapido,
que se gobierna con la misma corriente que se esté
empleando.

El efecto de la corriente faradica, dice Engelmann, se
consigue mejor aumentando lentamente la rapidez de las
vibraciones, hasta llegar a 2,500 6 3,000 por minuto. Este
método debe emplearse lo mismo cuando se actie sobre el
sistema vaso-motor, que sobre los nervios sensitivos.

Una corriente de la bobina numero 3, con un tercio de
la inducida en el campo de accién del circuito, que dé de
45 & 100 interrupciones por minuto, producira contracciones
musculares. Por el contrario, si se aumenta la corriente
hasta 4,000 vibraciones, las sentiran menos los musculos, y
cesaran de contraerse 4 las 5,000 interrupciones. St todavia
se aceleran hasta 6,500, apenas las percibira el enfermo y
dejara de sentirlas en absoluto cuando lleguen a 10,000, Mas
aun, si se empleara una corriente tan fuerte como la que
produce la bobina numero 3, cubriendo del todo la inducida
a la primaria, con 4 pilas Leclanché, un vibrador oerdinario
de 3,000 interrupciones por minuto y grandes excitadores
humedos, la aplicacion seria deé tode punto insoportable y -
estaria desposeida de indicacion terapéutica alguna. Pues
bien, tales condiciones se modifican, hasta lacerse la
corriente apenas perceptible, empleando un vibrador
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rapido que dé 25000 interrupciones, y dejara de sentirse
cuando llegue a 28,000 por minuto.

Estos experimentos son de gran ensehanza para las
aplicaciones clinicas, que mas tarde habremos de estudiar.

Para Engelmann es tamhién de mucha importancia
usar bobinas secundarias, con la menor resistencia y la
mayor [uerza electro-motora posibles; lo cual se consigue
aumentando hasta donde se pueda el nuimero de vueltas
del alambre. Esto acontece con la bobina del alambre
numero 32, que esta enrollado en 6,500 vueltas y solo tiene
4 1 ohms de resistencia. Las aplicaciones que se hacen con
ella no produciran sensaciéon dolorosa en los misculos;
pero los fenomenos sucederan de maodo bien distinto si se
emplean aparatos de condiciones opuestas a las mencio-
nadas. Esto es, si se usa una bobina de alambre del namero
40 (que tiene la mayor resistencia y la menor fuerza
electro-motriz), arrollado en 520 vueltas, con 180 ohms de
resistencia, producird una corriente muy dolorosa. Tales
aplicaciones serdan excelentes cuando el médico quiera
producir en la piel una irritacion substitutiva.

Asi resulta que el especialista deberd poseer dos
bobinas, por lo menos: una que tenga de 4,000 a 6,000
vueltas de alambre y de 250 4 740 ohms de resistencia,
para efectos ténicos y substitutivos, y otra de mayor
fuerza electro-motriz, con un alambre de 9,000 a 12,900
vueltas y de 2,500 ohms de resistencia, para conseguir
la accion sedante y anestésica.

Al aumentar la fuerza electro-mdtora de la corriente
inducida, su volumen se hace casi inapreciable y se obtiene
una corriente muy parecida 4 la electricidad estatica, pero
con menor dolor y de un gran efecto sedante.

Compara el Dr. Goelet la accion de una corriente de
alta tension, a la que produce el oplo, que a pesar de ser
un estimulante cerebral, ejerce una influencia sedante en
el resto del organismo. Del mismo modo produce sedacion
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Fig: 3.—El Electrénomo del Dr. Martin Gil.
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la corriente de gran fuerza electro-motora, potque provoca
un intenso estimulo sobre los filamentos sensorios ¥y motores,
de los cuales desaparece la impresién dolorosa.

Ultimamente ha publicado el mismo Dr. Engelmann
otro trabajo titulado Zhe interrupted hich woltage primary
or muxed current (1), que tiene por objeto, como su titulo
indica, el estudio de la accion galvanica de la corriente
inducida, con un nuevo interruptor, aplicable lo mismo a
los aparatos faradicos que a los galvénicos. Estos estudios
no han salido aun de la esfera del experiniento.

El mejor aparato faradico de alta tensién que se ha
inventado es el que aparece en el tablero, 4 la izquierda del
electrénomo (Fig. 3), del sabio electricista A. H. Goelet.
Este aparato esta construido por el Dr. Jerome Kidder, de
Nueva York.

Tiene la ventaja de poseer una combinacién de bobinas
secundarias, para emplear todas las corrientes que se
puedan necesitar; lo mismo sirven en ginecologia que en
neurologia, 6 en experimentos fisiologicos. Tan facil resulta
de combinar la coleccién de carretes alojados en una gran
bobina secundaria, como bien dispuestas estan las vueltas
de los alambres, para ser influidas por la corriente de la
bobina primaria. Tiene dos alambres del numero 21, de 84
y de 154 yardas; otros dos del numero 32, de 300 y de 500,
y otros dos del numero 36, de 500 y de 1,000 yardas. Por
una ingeniosa combinacion de dos elavijas pueden colocarse
en el circuito los alambres que se deseen: lo mismo los del
principio que los de en medio, del final, que todos juntos,
los cuales miden la gran extension de 2,538 yardas.

Antes de hacer una aplicacion, se saca la bobina
inducida fuera del campo de accién de la primaria, mediante
una cremallera que se mueve con un pinén y un vastago,

(1) The Medical New, 3 de febrero de 1594,
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provisto en lo alto de una rueda de cauchu. Como el médico
debe saber de antemano la clase de corriente que haya de
emplear, dispondra primero las clavijas, ya mencionadas,
sobre los contactos del alambre que convenga, para obtener
un efecto ténico, irritante 6 analgésico. En seguida se mueve
de derecha a izquierda la palanca que aparece por delante,
hasta que quede en posicion vertical y en contacto con un
alambre de plata alemana, que hay arrollado en espiral
sobre un cilindro de ebonita. Este es un reostato de la
corriente faradica (1).

Preparado asi el aparato y ya en marcha el vibrador, y
los excitadores aplicados al enfermo, se hace avanzar
gradualmente la bobina inducida, hasta que el enfermo
sienta el fliido, de un modo casi imperceptible. Porque hay
que evitar a todo trance las sacudidas violentas al comenzar
las aplicaciones, y con este aparato se consigue de un modo
admirable, a favor del movimiento de avance ¢ retroceso
de la bobina inducida y del reostato, llevando la palanca de
derecha a izquierda o vice-versa.

Para disponer el namero de vibraciones del marillo,
existe al otro extremo del aparato (el opuesto al de las
clavijas) un vastago con un tornillo, cuya punta es de
platino, el cual avanza mas 6 menos sobre el muelle
vibrador, para acelerar ¢ retardar las interrupciones. Del

(1} Recientemente, en ¢l mes de.marzo ditimo, los fabricantes de aparatps eléetricos
P. I Kipp & Zonen, J.W. Giltay, de Dellt; (Holanda) ban inventado ol electrodinamdnietrs,
,eon la misma cxactitud que el millamperomatro

rla corridnte fa
nte galvanica, El elegtrodinamdmetro se cologa entre ¢l aparato

que sirve para mao
1o, hace de la- ¢o
faradico v el enfermo; para medir el fludo que haya de pasar. Con un reostato de
que ‘sen movible la bobina, como acontece

carbon, interpuesto en ¢l 1ita, no hace [
ahpra, Ly dist
humano, el ¢ T
bobina secundaria, | ener laant d guuise desee.

Medignte unn peguefid perfeceion, el electrodinamiometro sirve también de milinm-
perometro, midiendo la eleclricidad farddica y la galvanica, desde 0 hasta 10 M. A. Por
esto sirve mucho el ingepiose aparato en aplicaciones de fisielogia y neurelogia, pero

erd cerd y bastara que coloquemos el euerpa
ilo de carbon en el ciredito, con el hilo de la

piy es de tanto interes en ginecologia,




mismo modo al vastago se le hace avanzar 6 retroceder
sobre el muelle interruptor, con el objeto de hacer rapidas
0 lentas las vibraciones. Por ultimo, para igual objeto, la
barra magnética esta montada en un muelle en espiral
giratorio. Tiene, ademas, dos nudos ¢ proyecciones laterales
para colocar una de ellas—la que mas convenga—en
relacién con otro vibrador lento, que se dispone en sentido
horizontal y debajo del vastago del tornillo de platino.
Estas vibraciones son de un efecto ténico poderoso.

La frecuencia de las interrupciones en ginecologia
deben ser de 300 a4 350 por segundo, comprobadas coa un
indicador rapido. Si las vibraciones son mas frecuentes, no
las aprecian los enfermos ni dan resultado alguno. Clertos
especialistas aconsejan 540 vibraciones por segundo, como
las mas eficaces en aplicaciones sobre la piel; pero el dector
Goelet eree que no son utiles en ginecologia, donde la
corriente se usa de ordinario valiéndose de un electrodo
bipolar colocado en la vagina. Aparece mucho mas
razonable la epinion del Dr. Goelet cuande se piensa que
estas aplicaciones se hacen de 10 a 20 minutos de duracién,
para conseguir la insensibilidad del paso de flaido y que
sea completa la relajacion. Al comenzar la corriente sera
moderada durante 4 ¢ 5 minutos, y después se llegara al
maximun del estimulo para obtener la completa relajacion.

Los polos del excitador -vaginal bipolar estaran
bastante proximos entre si y muy cerca de la punta, de
modo que resulten lejos del orificio vulvar, donde la
sensibilidad es exquisita.

Igual disposicion debe tener el excitador intra-uterino,
a fin de que los dos polos queden alojados en la cavidad.

- Para ambas aplicaciones sirven muy bien los electrodos de

Apostoli, destinados a estos objetos.

Lo mismo en la electricidad galvanica que en la
faradica es distinta la accion de cada polo, si- bien en la
inducida -es menos manifiesta, pero no tanto que pueda’
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prescindirse del polo de eleccion & activa. Por esta razon

el aparato que nos ocupa esta provisto de un pole changer

6 ranverseyr, que instantaneamente cambia un polo en otro.

Unos postes de toma de corriente y otros de conduccién
hasta el enfermo completan el valioso aparato, que
gobierna y dosifica la electricidad de un modo admirable
en todas las indicaciones que el operador se proponga
intervenir.

Cuatro pilas Leclanché-Barbier, de cilindro poroso,
suministran una corriente capaz y duradera.

La técnica de estas operaciones es tan facil como
precisa; mas si no se cumple bien resultara molesta y sin
beneficio alguno, mientras que si se observan debidamente
las condiciones que se exijen, se podran obtener preciadas
curaciones, ‘que no se consiguen con la terapéutica
ordinaria,

No se crea por esto que se necesita ser un consumado
electricista; bastara saber manejar el aparato y haberse
aprendido cual es la accion de cada bobina y qué numero
de vibraciones producen efecto analgésico, tonico 6 irritante,
para conseguir los mas felices resultados.

Muchas son las enfermedades en que estan indicadas
las corrientes faradicas, sobre todo en ginecologia: en la
superinvolucion del utero, en la atonia durante el parto,
en las metrorragias y en el vaginismo. Favorecen la
reabsorcion de los exudados inflamatorios; hacen desapa-
recer la congestion y la tumefaccion de los érganos de la
pelvis; estimulan la evacuacion del utero y de las trompas,
en los casos en que estia indicado un desagiie de estos
organos, y son de un electo inmediato en los dolores
neuralgicos € inflamatorios crénicos del ttero, los tubos 6
los ovarios, por las contracciones que produce en las fibras
musculares de estos o6rganos. Puede decirse, con toda
seguridad, que las corrientes faradicas de alta tension curan
mas pronto y con mayor seguridad que ningun otro
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tratamiento, y que muchas afecciones rebeldes a la tera-
péutica ordinaria desaparecen con el faradismo.

CORRIENTE GALVANICA.

Esta forma de corriente es la que primero realizé el
gran avance en electroterapia, habiendo tomado carta de
naturaleza por derecho propio, y sitio preminente entre
los tratamientos mas eficaces. - _

Y tales posiciones se han ganado en {rente de muchos
médicos, algunos de los cuales todavia siguen en actitudes
tan circunspectas como ignorantes son en electroterapia.
Estos médicos se permiten decir que no tienen fe en la
aceion cirativa de la eleclricidad, pareciéndose a esos otros
hombres 7ustrados que dicen no tienen fe en la Medicina,
como si la verdad y la realidad de los hechos se pudieran
apreciar sin contar con la ilustracion nesesaria.

En verdad que a los especialistas no nos preocupan
esos entendimientos supinos; st todos nos condujéramos de
igual suerte, entonces pobres de los enfermos y desgraciados
de los que trabajaramos en un campo tan regido por la
fe en Medicina, como estéril seria para el cultivo de la
razon,

Los triunfos que han alcanzado las corrientes elec-
troliticas en ginecologia, son portentosos para algunos,
aceptados por muchos y reconocidos por la mayoria de los
médicos. La accion catalitica de la corriente galvanica
es indubitable; sus efectos sobre ciertas neoplasias han
resultado superiores a lo que en un principio se esperaba;
las aplicaciones en padecimientos de indole muy diversas
van siendo cada dia mas numerosas, y los resultados de
todos son siempre satisfactorios. Si alguno objeta que no
sirve en todos los casos, esto revela, en mi sentir, falta de
observacién y un juicio poco recto, que no esta fundado en

3
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la clinica. Pretender que un agente sea capaz de curarlo
todo, esté bien ¢ mal administrado y sea mejor ¢ peor
inspirado en un prejuicio verdaderamente cientifico, es
no guiarse por la luz de la razén, sino marchar por un
camino equivocado, que sélo puede conducir 4 deducciones
erroneas. Todavia hay médico que desconfia del éxito de
ypa laparotomia, sin duda porque no se curan todos los
operados. Si tal hubieran pensado sus autores y los
cirujanos que las siguen practicando, es cierto que la
operacion no fracasaria algunas veces, pero también seria
verdad que se moririan la mayor parte de los enfermos
que necesitaran de semejante operacion. Bastante conceder
es que no se murieran todos los que de ella tuvieran
necesidad; mas siempre hay que reconocer y declarar que
perecerian mas, muchisimos mas que el 3 6 el 4 por 100 de
mortalidad que hoy arroja la ovariotomia, por ejemplo.
Con la corriente galvanica sucede mas aun: podra no
curar en determinados casos, pero nunca sera motivo de
muerte, ni siquiera de una agravacion del padecimiento. Si
algunas veces no sirve, yo lo creo debido, primero, a la
mala técnica de la operacién, y después a la falta de indi-
cacion del tratamiento. En el menor niumero de casos sera
donde no dé buenos resultados, y éstos san tan reducidos,
que me atrevo a asegurar tiene un tanto por ciento menor
que cualquiera otro tratamiento. Por lo demas, ha venido a
llenar indicaciones valiosisimas, que en poco ni en mucho
estaban atendidas con la terapéutica ordinaria, El indice de
estas enfermedades va siendo conocido de muchos, y en las
obras de electroterapia se ven extensamente coleccionadas.
Ademais de los progresos que realiza el galvanismo en
Cirujia, ha emprendido recientemente un nuevo derrotero,
que lo hace muy interesante y de aplicaciones mas
generales: es el estudio de la electro-microbiologia y la
electrolisis intersticial de Gautier, ¢ electrolisis metalica
intersticial, segun la llama Goelet.
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El ilustrado Dr. J. S. Vilats, de Barcelona, publica (1)
un interesante resumen de los trabajos de Gautier, en el .
cual estudia y avalora la accién catalitica de la corriente
galvanica. =

Los estudios de laboratorio han venido sucediéndose
con marcada lentitud y los han practicado un reducido
numero de experimentadores, que si llegaron a demostrar
la accién bactericida de la electricidad, no pudieron hacerlo
tan publicamente como hubiera sido de desear.

Al Dr. J. Gautier se le debe la generalizaciéon y el
adelanto de estos conocimientos; los ha comprobado, los ha
erigido en sistema y ha organizado unos estudios que cada
dia tienen nuevos partidarios. Lo mismo sucede con la
accion catalitica de los distintos agentes, estudiada y
aplicada en muchos padecimientos no infecciosos, conforme
lo hizo conocer en los anos 18go y 91.

El Dr. A. H. Goelet ha confirmado estos trabajos, y en
una conferencia que tituwla Lecture upon metallic intersticial
electrolysis (2) da a conocer los efectos que se obtienen en
la clinica. Ha empleado con buenos resultados el método
electrolitico con el cobre puro, (obtenido de las pilas que
se cargan con sulfato de cobre), en hemorragias uterinas
incoercibles por otros medios, ulceraciones, endometritis y
superficies ulceradas.

El Profesor W. J. Morton, de Nueva York, 11'1 demos-
trado, a su vez, la eficacia cle este tratamiento en las
hemorroides y las ulceras del recto, sin que produzca
irritacion alguna de la mucosa, y se curan rapidamente con
aplicaciones de 10 a 25 miliamperes, de 5 4 1o minutos de
duracion.

Se ha empleado la electrolisis cuprica en las rinitis

(1) Cacete Matice Catalame, NUMCLOS 5, 6, 7, 9, 10 y 24 del afio 1893,
(2) The Times and Register.
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atroficas € hipertroficas, con una intensidad de 10 4 15
miliamperes; en el tracoma, con 2 miliamperes solamente,
durante un minuto y moviendo constantemente el electrodo,
y se ha conseguido un gran alivio en estas afecciones. En
las fisuras del ano se usa con 10 6 15 miliamperes, por 5
minutos, bastando dos 6, cuando mas, tres aplicaciones
para obtener la curacién. Introduciendo el electrodo de
cobre en la cavidad de los quistes de la vulva y de la
vagina—después de evacuado su contenido—se curan
rapidamente. Lo mismo acontece con los quistes que
puedan existir en otras regiones.

Ha ensayado el Dr. Goelet, durante el afio anterior, la
electrolisis con un electrodo de zinec, en el cual se forma
un oxicloruro, mediante la descomposicién que sufre al
paso de la corriente, como acontece con el electrodo de
cobre. Ha curado en pocas aplicaciones endometritis
asociadas & un estado esclerdsico del tegido del érgano y
granulaciones del cuello de la matriz,

El Dr. Gautier ha practicado inyecciones de ioduro
potasico al 1o por 100, estableciendo una corriente galva-
nica de ‘poca intensidad, en el hidrocele y en otras
colecciones serosas, actuando de polo activo el positivo. El
mismo tratamiento ha empleado en la blenorragia, en la
vaginitis, en el catarro del titero, en la leucorrea y en los
fibromas uterinos, obteniendo curaciones mas rapidas que
con ningun otro proceder.

El Dr. Margaret A. Cleaves, de Baltimore, al dar a
conocer un nuevo electrodo para corrientes continuas
hidro-eléctricas (1), menciona las curaciones que ha conse-
guido con el agua de mar 6 la disolucién normal de cloruro
de sodio (6 por 1,000), con exudaciones pélvicas, ovaritis
crénicas, salpingitis, vaginitis cronicas y en el eczema

(V) edieal Record,, pieg, 952, 25 agosio de 1594,
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cronico de la vulva. En la vaginitis gonorreica, que es de
tan dificil curaciéon, porque ya se sabe que constituye el
medio un gran campo de cultivo de los gonococos, la
accion catalitica de la electricidad penetra en los repliegues
de la vagina, en el cuello del atero y hasta en el interior
de la mucosa, segun sea mayor 6 menor la intensidad de la
corriente, la cual alcanza alli donde llegan los gonococes.

Una medicacién cataforética con la difusion anodal,
empleando una disolucion de sulfato de cobre, dara grandes
resultados en las gonorreas. Cuando sean muy antiguas
y se hayan producido congestiones pelvianas, catarro
uterino ¢ leucorrea, servira muy bien una disolucién de
sublimado. La difusién de estos agentes se hace primero
local y luego pasa 4 todo el organismo, desde el polo
positivo al negativo, por mas que en algunas ocasiones sea
en sentido inverso.

Gartner y Ehrman (1) emplean en los sifiliticos un bano
general con cuatro 6 seis gramos de bicloruro de mercurio.
Mediante una corriente galvanica de 100 miliamperes, con
el polo positivo se produce la accion osmica del medica-
mento, y se comprueba el sublimado en las orinas 4 los 15
O 20 minutos.

Lo mismo sucede cuando se usa en un gotoso un bano
general con bromuro de litio, que aparece la litina en las
orinas a los pocos minutos de haber salido el enfermo
del bano.

Estos experimentos han sido comprobados por el
Dr. Kroneld, en la cliniea del Profesor Lang, de Viena.

Ultimamente, el Dr. Cleaves ha usado, con gran
beneficio, la difusion eléctrica de los medicamentos en el
recto, por medio de un electrodo inoxidable, en enferme-
dades crénicas del intestino, tales como enteritis simple

(2) Lewnndoski, Electro dingoostik wnd Therapenticy, Vien, und Leipzig, 1892,




pseudo-membranosa 6 folicular, catarros intestinales, fer-
mentaciones putridas del contenido intestinal y en engrosa-
mientos de la mucosa del recto.

Contiene mi electrénomo tres selectores que ponen los
acumuladores 6 Ias pilas de una u otra clase en el circuito,
ya por unidades, ya en grupos, 6 todas las de una clase,
conforme la intensidad que se necesite. La corriente pasa
por un nuevo regulador de corriente de DBailey, aparato
ingeniosisimo, de una seguridad & toda prueba, que sélo
deja pasar la electricidad que se desee, sin que el enfermo
sufra la menor sacudida al aumentar la corriente. Consiste
este controller en una armadura de hierro con una barquilla
de cristal que contiene agua, y en un engranaje que
sumerje en el agua gradualmente dos aletas de carbon, de
forma triangular, provistas de unos trocitos de esponja en
los extremos libres. Tanta es la resistencia que se le puede
hacer ofrecer para aplicar débiles corrientes, que permite
medir décimas de miliampere &, por el contrario, puede
hacerse que no ofrezca apenas resistencia y deje pasar los
12 ampere-horas, descarga maxima de los acumuladores.

Para las grandes intensidades tiene el electronomo un
miliamperometro d'Arsonval-Gaiffe de 500 miliamperes, y
otro de Chardin, para las corrientes débiles, que mide dos &
dos hasta roo miliamperes.

Mediante un sencillo conmutador 6 renverseur, se
cambian los polos instantaneamente. Basta con hacer girar
a uno u otro lado un pequenoc mango que tiene, para que
cambie el polo poesitivo en negativo, 6 al contrario, y
colocande este mismo mango en posicion vertical se
interrumpa la corriente, por lo que sirve ademas, como un
reotomo.

Por delante de este pachylropo existe un seleclor de
corriente, con el cual, estando enlazados los conductores
en los postes y los excitadores aplicados, puede el enfermo
recibir la corriente galvanica ¢ la faradica, ¢ alternando,
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Fig. 4 —Esquema del electronomo.




como algunos ginecologos aconsejan y en determinadas
afecciones son de gran utilidad.

Asi es, que colocando los electrodos con sus conduc-
tores en ‘los postes del centro del electrénomo, se podra -:
usar a voluntad y con toda rapidez la corriente galvanica 6
la faradica, la una y la otra alternando; se elegira de
ambas el polo que se desee 6 se cambiardn éstos y se
interrumpiran, juntas 6 separadamente. Todo esto, estando
siempre gobernada por sus reostatos respectivos, dosificada
y medida cual se desee, desde las mayores intensidades
hasta décimas de miliampere.

e

Luz v CAUTERIOS.

La luz y los cauterios galvanicos se han hecho tan
faciles de manejar, que constituyen, en las manos del
especialista, un elemento mapreciable y de aplicaciones
diarias. Como medio de diagnostico, la luz es utilisima para
examinar desde la camara posterior de la boca hasta la
vejiga de la orina. En este tultimo o6rgano, mediante el
cistocopo del Dr. Nitze, de Berlin, prodigio de los inventos
efectivos é imprescindible en la practica.

En estos momentos acaba de ver la luz publica un
interesante articulo del Dr. Howard A. Kelly, titulado
Electric illumnation of fiel in abdominal surgery (1), que
pone de manifiesto las ventajas de la luz eléctrica. Reco-
mienda una lampara de 32 bujias, cuando se pueda obtener
del alumbrado publico, y de 10 a 20 cuando no exista éste,
prduciéndose entonces con acumuladores de la Edison
Company, que son baratos, de poco peso y de reducido
volumen. La luz, proyectada dentro del vientre, permite
reconockr todos los repliegues del peritoneo y los resqui-

(1) The American Fournal of (Mstetrics, Sepliembre de 1894,
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clos mas ocultos del paquete intestinal, lo mismo que se
pueden cohibir las hemorragias, aunque provengan de
vasos muy pequenos. Para cuando no haya un ayudante
encargado de mantener la lampara, usa el Dr. Kelly un
aparato de los llamados de iluminacion frontal, que fija la
luz en la cabeza del operador, y sin estorbo de ningun
género tiene intensamente iluminada una circunferencia de
6 pulgadas de diametro. Esta luz dura de 1o a 20 horas.

Con tan eficaz iluminacién es mucho mas perfecta y
escrupulosa la limpieza quirtrgica de la cavidad. Es de
gran utilidad en los dias nublados y luvicsoes, y en las
casas de los enfermos, cuando no tienen buena orientacion
o6 las ventanas son demasiado pequenas, lo que constituye
una verdadera dificultad para el cirujano.

En cuanto al galvano-cauterio, hay que empezar .con
el aforismo de Hipocrates: Ouae medicamenta non sanant,
ea ferrum sanat. Ouae fervum non sanat, ea 1gnis sanat
Quae vero 1gnis non sanat, ea msanabilia reputare oporiet.

Son tantas las formas de cauterios que se conocen y tan
habilmente dispuestos para un seguro y facil manejo, que
puede compararse el trabajo del cirujano, ¢uando con ellos
opera, a las delicadas labores que las manos mas habiles
puedan ejecutar. Desde la simple cauterizacion punteada
de la pliﬁ, para tratar una neuralgia, por ejemplo, hasta la
extirpacién de unas amigdalas infartadas, la amputacion de
la lengua ¢ el pene y la extirpacion de tumores diferentes
y en sitios dificilisimos, todo se realiza con una sencillez
maravillosa. _

Sin embargo, existe una dificultad en el galvano-
cauterio, que con frecuencia origina serios contratiempos.
Esta dificultad es la fuente de electricidad.

Las pilas que generalmente se usan son de bicromato,
cuyo liquido excitador se altera con rapidez, facilmente se
polarizan, son sucias y la energia con que se produce el
fluido, hace que proporcione un mal € inseguro servicio.




Reeien cargadas, dan una corriente excesiva, por lo cual
se necesita estar muy avisado para que no se fundan los
cauterios 6 las lamparas; si el trabajo es de alguna duracién
(unos minutos no mas), como ya he dicho, se polarizan, y
aqui hay que recurrir 4 alguno de los muchos medies que
se les han ocurrido a los distintos especialistas, Hay, pues,
que cuidarse de la bateria tanto 6 mas que de la operacion
que se esté haciendo.

Por lo sucio que es el bicromato, son muy dificiles estas
baterias de trasladar & las casas de los enfermos, y por
su accion activisima destruyen prontamente las placas y el
liquido se altera demasiado pronto. De modo que cuando
las aplicaciones son frecuentes ¢ de larga duracion, es
necesario volver a cargarlas en seguida, operacion bastante
larga, porque hay que esperar que se enfrie la disolucién,
la cual se calienta mucho al agregarle el acido sulftirico.

Con los acumuladores bien construidos, no se tropieza
con tales dificultades;-por el contrario, proporcionan una
cantidad de fluido regular y de duracion extraordinaria.
Estando herméticamente cerrados, se pueden transportar
sin ningun cuidado. El fluido se deja pasar en la cantidad
necesaria, lo mismo para un cauterio fino, que sélo necesite
4 amperes, que para uno grande de 8 4 10, 6 un asa de
extraordinarias dimensiones. Para conseguir tan grande
gobierno de la corriente, empleo un reostato de alambre
construido por Chardin, cual aparece en el tablero (delante
del electro-motor), que se maneja con gran facilidad.

Trabajando con buenos acumuladores y un reostato
no tendra el operador que lamentar en ningtn caso la
fundicion de los cauterios 6 las lamparas, ni la falta de
corriente necesaria, aunque la operacion dure un tiempo
extraordinario.
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ErL ELECTRO-MOTOR.

Es la vez primera que se coloca el electro-motor en
un aparato como el que nos ocupa. Esta falta de perfeccion
ha acontecido tal vez porque la cantidad de electricidad
que se necesita para el electro-motor, es algo mayor que
de la que se dispone para las corrientes electroliticas.
Algunos fabricantes de aparatos electro-médicos en Ingla-
terra y en los Estados Unidos, sobre todo, construyen
unas baterias—de pilas primarias 6 secundarias —para el
electro-motor, destinandele un mueble entero demasiado
grande.

El electro-motor de mi aparato tiene un octavo de
caballo de fuerza, esta fijo al tablero mediante dos tornillos
para, en caso necesario, trasladarlo a la casa del enfermo,
y facilmente se le hace trabajar con una clavija que clerra
el circuito. La corriente viene de los acumuladores ¢ de
las pilas Edison-Lalande, pudiéndose graduar el nimero
de las revolucionas con otra clavija que pon¢ en €l circuito
uno, dos, tres 6 los cuatro acumuladores, 6 las ocho pilas
mencionadas.

La utilidad de este pequeno aparato es indiscutible.
Baste decir que es una fuerza regular y potente, de la que
se pueden sacar tantas aplicaciones como el ingenio. del
cirujano sienta necesidad de realizar.

Me ocuparé en otro lugar de la aplicacion del electro-
motor en las grandes operaciones, y en plazo muy breve
habré de dar a conocer los resultados. Mientras tanto, diré
que sirve én ciertas operaciones de la nariz y de los. oidos,
que con €l hago funcionar comoda y seguramente a una
maquina estatica de Wimshurt, con discos de cristal de
70 centimetros de diametro, ahorrando el trabajo de un
hombre que habria de dar vueltas al manubrio mientras
hago las aplicaciones.
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Colocandole la heélice con que aparece en la Fig. 3
me sirve de un potente ventilador en la estacion de
verano, durante las horas de la consulta. Lo he usado en las
casas de los enfermos, que han tenido habitaciones
calurosas ¢ mal ventiladas; es de un gran valor en las salas
de operaciones para regular la temperatura, cuando es
calida, y sirve poderosamente para los accidentes de las
anestesias.
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