| painera. Y, sobre todo, que evite
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. laelegida de un hombre de cien-

, Tonse al peso de la coyunda ma-

, Jandose y esterilizandose con el
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“harto sabido es: que los atributos
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Querfamos h
mén y Cajal,

«Reglas y consejos sobre investigacién
de autorizarnos, dedicéndonos amablem

aulégrafa que

onrar las péginas de SALUD con Iq magistral literatura del sabio y venerable moestro Ra
y nos atrevimos a pedirle autorizacién

Para reproducir un capitulo de su bellisima ,
nuestro glorioso compatriota nos ha hecho el honor

ente un ejemplar de sy obrg y_envaneciéndonos con la carld
reproducimos en o Pdgina siguiente.

cientffica». Y

ONTRA el parecer de muchos, hemos deciurado que el hombre
de ciencia debe ser casado Yy arrostrar valerosamente las in-
quietudes y responsabilidades de la familia, .

No imitar4 el egofsmo de Epicuro, que se casé para ahorrarse cui-
dados_ e inquietudes; ni el refinadfsimo de Napoleén, que sélo vefa
en la mujer una enfermera utilfsima para la vejez (). Para el hombre
de ciencia, el concurso de la €sposa es tan necesario en la juventud
como en la ancianidad.

En este punto s6lo haremos una restric

Muy en cuenta su propia y especial psicologia

cién: que el sabio tenga
(2) antes de escoger com-

a todo trance/que se la elijan los
demas. Poco hay que insistir para
justificar el matrimonio del sabio.
En varén robusto y normal, el ce-
libato suele ser invitacién perma- -
nente a la vida irregular, cuando
no a los abandonos del libertina-
je. Y las ideas son flores de virtud
que’'no abren sus corolas, o se
marchitan ré.pidamente, en el va-
ho de la orgia. Por otra parte, el
soltero vive en plena Preocupaci6n
sexual. En é] 1 intriga galante in-
terrumpe demasiado 1a marcha de

€s hotorio, no hay m4is Seguro me-
dio para despreocuparse de mujer *
que satisfacerse de mujer. Ade-
A4S, segiin se ha dichomuchas ve-
ces, el hogar feliz destierra del al-
ma el egofsmo, ennobléce el instin-
to sexual, genera altos anhelos so-
ciales y fortalece el patriotismo,
iEleccién de compaineral Toca:-
mos aquf a un punto delicadfsimo.
¢Qué cualidades han de adornar a
cia? Cuestién gravisima, porque
morales de la esposa son decisivos
para el éxito de la obra cient{fica

jer, pero se la padecen ellos solos;
mas de la mujer del sabio sufre, a
veces, la sociedad y hasta la hu-

importantes fueron interrumpidas
por el egoismo de la joven esposal
iQué de vocaciones frustré la vani-
dad o el capricho femenil! jCuédn-
tos profesores esclarecidos rindié-

trimonial, convirtiéndose en; vul-
gares buscadores de oro y reba-

(1) Conocida es la frase célebre de Bo-
naparte pronunciada ante el Consejo de

tado, cuando’era cénsnl: «Si el hombre
1o envejeciera, desearia que se pasase sin
mujers. i ’ : i

(2) Aludimos aqui especialmente a los |
efectos de la concentracion mental y del
trabajo intensivo, capaces de convertir en ‘
perpetuo distraido, tan flojo y descnidado |
en la educacién de sus hijos como en la ad-
ministracién de sus bienes. ; .
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acaparamiento insaciable de dignidades ¥ prebendas! Hasta 10 1.111

pulsos més humanos Y nobles de Ia €Sposa, cuando alcanzan ch [
*Xpansién, constituyen formidables enemigos de labor cientffica:

dj' !
de la especie! No sin razén yP mf‘g‘o '

ue quiere la mujer lo quiere 1)108-"0 F
centra ésta su amor V abnegacién en g prole; menos exclusi¥iog
var_()n sabe distribuir Sus afectos entre ]a fam.ilia y la Soci.eda,. 4
mujer ama la tradicién, adora el privilegio, desdeiia la justicia e

ey obréd =
le ser indiferente a toda al pas®
renovacién y de progl‘es"'mmen
que el hombre verdad® i

s
digno de este titulo, el hom?

lis, abomina de la rllti'fa.y e:ﬂP;
vilegio, venera la justicié & ausac
Pone, en muchos Cﬂs"s’ags de 12
de la Humanidad al i“tre anhel® |
familia. Por eso, Ia mad oria 458
ViVir solamente en la M el Pad ]
Sus hijos, mientras qué ; en 1090
ansfa, adem4s, sobreviV!
fastos de 1a Historia. ’enﬁﬂﬁ
Ambas tendencias, Iaccon g |
ta y la centrifuga, la d¢ n lﬂgm‘
tracién y de expansién, Sqmbﬂ(” b
mas y necesarias. De su &F Perid? 1
acomodo dependen la Pris I8 “M
dela raza y los avances d¢ cid o
lizacién. Cuando la tende? ﬂ‘d
truista del varén predoff“ of
Masiado, la prole deca®: mel
contrario, si la tendenci® Jia P
Prepondera, medra la fam! St
'O padecen la sociedad ¥, % o

do. En el hogar del Sab!oi'-eiﬂ

en el del politico honrado: 7 gt
¢l espfritu de abnegacion y"to f
crificio; pero no hasta €l P2 14
crear condiciones adversd® % j
arrollo'y' educacién de 408 el
Porque, aun ‘colocandono® Joott
Punto de vista del inter¢s < i
V0. no es dudoso que 125 %Qti
Y Preocupaciones dom¢” ;pis
Cuando son. continuadas';l a0
POr agriar la vida del Peros‘@?tl :
dificultando por ende 12 P* a8
€ién de la obra cieﬂ“ﬁca% g
n suma, como Nok I-I:,n& o
ral, aconsejamos al afic! gid? i
la ciencia buscar en la elea o
Su corazén, mas que b‘?uez st0 - ‘
dal, adecuada psicOlog{a' end o
Selitimientos, gustos ¥ jm@ il
Cias, ‘en cierto modo, Comescog ‘u‘
tarios de Jos Suyos. NO« -"3
4 mujer, sino «su» mu o edifi
Mejor dote sera la ti?rnace taZ
Clay la plena y cor dial? 059 g
del idea] de vida del esfo, dep
Llegados a este pu2 abaﬂ‘d
acaso el lector qu& all
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des, definamos el tipo de mujer méas adecuado al hombre de ciencia.
Séanos licito dar aqui nuestro parecer con las naturales reservas y mi-
ramientos. Y a los que sonrfan al vernos descender a estos meneste-
res, les diremos que no es cosa frivola aquello que, como el amor;, deci-
de de la vida. Ni es indiferente que la mujer sea para el hombre de es-

tudio gas que lo eleve hasta el cielo o lastre que le obligue, en lo me- -

jor de su vuelo, a «aterrizar» en el pantano. ¢

Entre las mujeres de la clase media, donde el hombre de estudio
suele buscar compaiiera, figuran cuatro tipos principales, a saber:
«a intelectual, la heredera rica, la artista y la hacendosa.»

La «mujer intelectual», es decir, la joven adornada con carrera
cientifica o literaria, o que llevada de vocacién irresistible al estudio
ha logrado adquiririnstruccién general bastante sélida y variada, cons-
tituye especie muy rara en Espania. Hay, pues, que renunciar a tan
grata compaiifa. Ello es sensible, sin duda; aunque los pocos éjempla-

" res de doctoras (salvo un par de excepciones) que hemos conocido
en Ateneos, Laboratorios y salones, parecen empeiiadas en conso-
larnos de su inaccesibilidad.

Abunda, por lo contrario, en el Extranjero, esta categorfa femeni-
na, de la cual dest4case con singular prestigio la «mujer sabias, cola
boradora en las empresas cientificas del esposo y exenta (en cuanto
ello es posible) de las fantasfas y frivolidades del temperamento feme-
nil. Mujer semejante, inteligente y ecuanime, rebosante de optimismo
y fortaleza, constituye la compaiiera ideal del investigador Ella
triunfa en el hogar y en el corazén del sabio, cifiendo la triple corona
de esposa amante, de confidente fntima y de asidua colaboradora.
El caso, repetimos, no es excepcional en las venturosas naciones del

_ Norte. }

{Con qué admiracién, no exenta de envidia, hemos contemplado
en algunos Laboratorios esas parejas dichosas entregadas atanosa-
mente a la misma labor, en la cual pone cada c6nyuge lo mas exqui-
sito de su temperamento mental y del sus aptitudes técnicas! Sin jn-
sistir en el ejemplo conmovedor de los esposos Curie, descubridores
dekradio, y: concretdndonos al reducido circulo de nuestras amistades
y aficiones cientificas, surgen en nuestra memoria las imagenes de
tres admirables parejas: M. y Mme. Dejérine, de Parfs, consagrados al
estudio de la anatomia normal y patolégicadel cerebro; M. y Mme, Na-
geotte, de la misma ciudad, entregados en comiin a investigaciones
histol6gicas y neurolégicas, y, en fin, los esposos C. Vogt y Cecilie
Vogt, del Instituto Neurobiol6gico, de Berlin, ocupados en la magna
empresa de la cartograffa parcelaria del cerebro humano, al modo de
los'astrénomos' que se pasan la.vida absortos en la, fotograffa y cata-
logaci6n de estrellas y nebulosas.

Pero, repetimos, esta «ave 1énix», doctora seria y discreta, ‘cola-
boradora asidua del esposo, no se ha dignado: todavia aparecer en
nuestro horizonte social, donde, por caso extrafio, los mas grandes
talentos femeninos son autodidacticos y ajenos por completo a los
estudios universitarios regulares. El hombre de ciencia espaiol debe,
pues, elegir entre las otras categorfas femeniles.

¢Se dirigir4 hacia la «mujer opulentas? Nos paréce peligrosfsimo.
Habituada a una vida de molicie, de fausto y de exhibicién, milagro
serfa que no contagiara sus gustos.al esposo, repitiéndose con ello el
caso del ilustre fisico inglés Davy, quien por haberse enlazado con hem-

. bra linajuda, suspendi6 casi del todo su brillante carrera, de investi-
8ador, consumiendo lo mejor de su vida en fiestas y recepciones del

gran mundo- ‘ - . !
Gran fortuna serfa topar con heredera rica e ilustrada que, abando-

nando los caprichos y vanidades del sexo, consagrara su oro al servi-
cio de la ciencia. Admirables mujeres de este género abundan en
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aficionado al laboratorio para cuya obra no haya sido fatal la riqueza
de la esposa. Si la discrecién no sellara nuestros labios, podrfamos
demostrar aquf con ejemplos vivos cémo los gustos neciamente os-

‘tentosos de la c6nyuge o el egofsmd exagerado de la madre de familia

han interrumpido carreras brillantes, obligando al novel hombre de
ciencia a trocar el estudio por la politica, el microscopio por el auto-
moévil y las redentoras veladas del laboratorio por las ociosas horas
de la tertulia o del teatro.

Pero no censuremos demasiado a estas ricas hembras, excelentes
en el fondo, aunque victimas de su incultura, al fin; los reproches
inacabables con que paralizan las honradas iniciativas del esposo
(¢para qué esforzarte, si tienes con qué vivir holgadamente?, etc.),
son disculpables, ya que se inspiran eén el amor conyugal. jHarto mas
antipaticas son esas altivas herederas que, sin miramiento alguno,
echan en cara al infeliz consorte su condicién parésita e incapacidad
financiera, y que, mortificindole con diarias pullas, obliganle a traba-
jar como bestia de carga, a fin de sufragar por entero (la dote de la
mujer se disipa en adornos, alhajas, muebles lnjosos y jiras a balnea-
rios y playas a la moda) el fausto de una vida tan llena de vanidad
como vacfa de ideales! <

¢Preferir4 el sabio la «mujer artista» o la diterata profesionals?
Salvo honrosas excepciones, tales hembras constituyen constantes per-
turbaciones o perenne ocasién de disgustos para el cultivador de la
ciencia. Desconsuela hacer constar que en cuanto goza de un talento
y cultura viriles, suele la mujer perder el encanto de la modestia,
adquiere aires de démine y vive en perpetua exhibicién de primores
y habilidades. I.a mujer es siempre ain poco teatral; pero la literata
o la artista estan siempre en escena. ;Y luego tienen gustos tan sefiu-
riles y complicados!... Al fin, la esposa opulenta suele subvenir a sus
antojos. Poco amiga de libros y revistas, curiosea solamente joyerias
y tiendas de moda; pero la literata pasea con igual codicia sus miradas
por los escaparates de alhajas y sombreros y por las muestras de las
librerfas. No queda, pues, a nuestro sabio en ciernes, como probable
y. apetecible compaiiera  de glorias y fatigas, mas que la «senorita
hacendosa» y econémica, dotada de salud ffsica y mental, adernada
de optimismo y «buen caracter»s, con instruccién bastante para com-
prender y alentar al esposo, con la pasién necesaria para creer en él
y sofiar con la hora del triunfo, que ella diputa segurisimo. Inclinada
a la dicha sencilla y enemiga de la notoriedad y exhibicién, cifrari
su orgullo en la salud, y felicidad del esposo. El cual, en lugar de: re-
convenciones y resistencias, hallard en el hogar ambiente grato, pro-
picio a la germinaci6én y crecimiento de las ideas. Y si, por fortuna,

-sonrie la gloria, sus fulgores rodearan, con una sola aureola; dos fren-

tes gemelas.
LLa glorial... Ella, esposa modesta, la:.merece también, porque

gracias a sus abnegaciones, sacrificando galas'y joyas para que no
falten: libros y revistas, consolando y confortando al genio en horas
de desaliento, hizo al fin posible la ejecucién de la magna empresa.
Por fortuna, este tipo delicioso de mujer no es raro en nuestra
clase media. Muy desventurado sera quien buscandola con empeiio
no logre encontrarla o no sepa asociarla de todo corazén a sus desti~ |
nos. El toque esta en conquistarla para la obra comun, en constituirse
en su director espiritual, en modelar su'caracter, plegAndole.a las exi-
gencias de una vida seria de trabajo intensivo y de recato austero;
en hacer, en suma, de ella, segiin deciamos antes, un Organo mental
complementario, absorbido en lo pequeiio (si pequefiez puede llamarse -
el gobierno del hogar y la educacién de los hijns), para que el €Sposo,
libre de inquietudes, pueda ocuparse en lo grande, esto es, en la ger-
minacién y crianza de sus queridos descubrimientos y de sus especu-
laciones cientificas.
Iy 277
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