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Mavklp

kspE stempre ha existido entre los prestigiosos médicos que en Madrid

disponian de un nutrido o frecuentado servicio hospitalanio un narural

afin de ensefar, formando escuela, va que se constderaba que no era
condicion precisa para ensenar. el pertenecer precisamente a esa especie zoolo-
gica gue se llaman caredraticos por oposicion, para poder ensenar cualquier
L‘HPD{'inlidnd, siempre que el tlm' i pretendiese gozara de la preparacion cien-
tifica necesania v del marerial de ensenanea indispensable, que son los enfer-
mos, para que fos que quisicran aprender pudieran lograrlo sin necesidad de
pasir mexorablemente por las aulas de San Carlos, que —dicho sea, v en ho-
nor g la verdad, con todos los respetos v constderaciones, v muocho menos s
seialar o nadie— no estaban siempre en manos de los mejores maestros.

Y esto daba lugar a que en diversos hospirales se organizasen cursos v cur-
sillos a los que podian asistir cuantos tenian gusto en ello. Fsta situacion, de
hecha, nos decidid a dar a conocer, hace anfos, en La Medicing Hheva, una sernie
de reportajes dando cuenta de los métodos de ensefanza que se aplicaban fuera
de San Carlos. Y uno de cllos, publicado precisamente el 24 de abrnil de 1919,
hace casi treinta v ocuatro anos, s referia a la manera de ensenar el |.1Tllfl.".\illl'
Sainz de Aja, eminente dermatilogo que hoy ocupa el decamato de la prestigiosa
Beneficencia Provineial de Madrid, es el que nos va a servir para este trabajo
pertodistico en dos tiempos, que hoy brindo al amable |ector,

Deciamos aver: .

A las nueve de la manapa de un dia violentamente ventoso subi al tranvia
de Pardifias con animo de asistir a una de las leccones que ol doetor Samz de
Aja habia de cxplicar a los médicos alumnos inscritos en el cursillo de venéren
v sifilis, dade recientemente en colaboracian con el doctor Cifuenres,

Desde la parada del tranvia hasta el Hospital hav un rrecho bastante larpo
casi sin urbanizar. Los dias anteriores habia Hovido eopiosamente v ¢l fango
I cubria toda, Bien pronco cubria también mis zapatos, v luego ¢l pantalon,
v va estaba temiendo por el pobrecito gaban v hasta por las gafas, cuando
legué a la entrada del Hospitall Un conserje me salio al paso, diciéndome:

sEs usted de la Facultad:

—Soy médico. Vengo a ver al doctor Sainz de Aja,
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Entonees, puede usted pasar. Pero es que hay uma orden de que no pa
sen por csta puerta los no facultatves,
—:Quiere usted decirme en donde encuentre vo ahora o don Fnngue?

—En la consulta. En :1:]ur.'| tercer p:lh-:llun. a mano derecha, Acaso no haya
salide todavin de las enfenmeriass pero no tardard en Hegal

Y dande las gracias, eche camino adelante por esos caracteristicos tuneles
de cine que corren por enere los pabellones del Hospital,

En la consulta me encontré con el doctor Ferninder de la Portilla, chico
sempallons, amable y ol que al verme entrar
vine a saludarme.

— :Usted por aqui, doctor Zhito?

Si, amigo. Agui me ticne usted, en busea del
doctor Sainz de Aja.
Pues no ha vemdo todavia. Fsta explicando
los alummnos del cursille.

—Pues eso es o que Vo (quiero ver, oir, gos-
rar, saber yocontar a s lectores de La Medicina
Lhera,

— ;i Ahl, pues le acompano a usted con mu-
cho gusto, con tal de que luego, en la cronica..,
—5i, va In s¢, hombre, ;No faltaba mas!

FI cuarto —no mercee el nombre ni de salon-
cillo— en donde el doctor Siinz de Aja explica
ticne varios bancos v osillas, v sentados en ellos
cetan los médicos alumnos, Tados visten la hlusa
Blanca, v algunos, coma don Enriquoe, llevan asur

By pocton Saine vk Ada, la ]mulr.,}\ LI SOrTito MUy cuco Jdnrnldu Conun
B e vivo amarillo, a manera de galon jerarguico.
( 11111dn Ilnwm- Siinz de Aja hablaba de la me-
dicacion antisifilivica dada al nine en la lactancia a través de la madre.

(Oue como habla Saine de Ajar Pern, hombre, siocso loosabe todo el
munido! |"ral'n|.u.' toda el mundo médico e ha oido en Academras, Corporacio
nes, Congresos, Asambleas, cte

Tampoco, por manfo, se considera obligado el cronista a deseribir fisica-
mente a don Lnrique Alvarez Sainz de Aja; pere es que entonces la cronica
no iha a poder pusar de una cronquilla, v, verdaderamente, eso no me conviene,
sabre todo ahora, que con estos articulos cast me voy haciendo un anombre
shitivs,

Vi a poner gque dom Fomgue dene treinta anos, ann mdas, ano menos,
Vamos o decir que a esa edad rudau-l no ha punlu‘]u ln cabellera, v menos
todavin cuando se trata de un especialista en enfermedades de a pu.l O
el senor Sainz de Aja, que, claro es, ha de tener especial cuidado con lo que
ifeera a su cuero cabelludo. Yo no tengo razon bastanre solida para decir que
este joven dermatdlogo sea un coitadino, como dirin en la paeria de Coneep-
cion Arenal, v oeso de que no estoy muy seguro de que Coneepeion Arenal
tuera gallega; pero a mi se me antoja gue Shinz de Aja es ralmente un coita-
difio I].n'l'd.ul‘l id la palabra). Cuando habla no lo hace con energia, sino dul-
cemente, afecruosamente, carinosamente. En sus labios hav umwupada 11T~
pre una amable sonmsa, Esto de la amable sonrisa me parece que ya lo dije
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al hablar de otro macsero; pero. €5 que acaso o mngung otrn o cireunstancii
comu en ésta se podrd decir aquello de que Dios los eria v llos se juntan.
Siinz de Aja no es alto mi es baj; no es flaco ni es gruese; tiene tambicn,
sobre el labio superior, un britanizado v mindseuly bigonillo,

D{.'leléi-i de oirle hablar durante un breve raoy, s¢ ha dada por terminada
ln clase teorica, para dar comienzo, con ¢l vasto eaudal de enfermus que acu-
den a San Juan de Dios, a la clase pracrica, que
es b gquinea csencia de estos cursiflos.

Con ¢l enfermo delante, Sainz de Aja ha o
deseribicnda las lesiones que padece, ha sabido sa
car todo ¢l partido posible nl{' cualquier cireuns-
tancia «ue pudiera aclarar el conceplo a la visr
de los medicos alumnos que le escuchaban con
Ui stpatica v especial camaraderia.

Ling de estos médicos, que wa asisre duranee
mucho tiempo a la consulta de Sdinz de Aja, o5
Pepitin. :Ustedes no saben quién es Pepiting Pues
Pepitin es tn chico ebiens, con cadenita de oro
en la muncea y tal, que dedica sus actividades to-
das al estudio de esta especialidad. Pepitin era in-
terno del Hospital de la Princesa, Alll hizo con
el autor de esta eromica mas de una ruardia, v
alli, por ln revolroso v lo infancil, le lamabamos
Pepirin. Hoy se lama ¢l docror José Barrio de
‘I.!i_'d:ln‘.l,._ ; Ux RECIENTE RETAATO BEL DOC-
) ..J’kl final de la F_'I.:':I'l‘.'lljril comenza la anda de :I;IF?H."L]T?&_LrTnHr[:;:IT'lrﬁtll‘lf:?:‘%.&%‘i:‘;{{
mycceiones del 606 v 914, Todos los alumnos del
cursillo saben poncr uma imveccion intravenosa de
estos compuestos con la misma facilidad con que sabrian rrasegar un bock de cer-
vera. Comn los mejores especialistas, pucden alguna ver pasar la luz de la
vena; pero ellos saben perfectamenre comprobar ese importanre exeremo de
la inyeceion, porque para cllo les ensend pracecamente el maestroo camarada
doctor Siinz de Aja,

A I salida del Hospital ha comenzado a loviznar. :Fsto solu nos faleaba !
Precisamente cuando vo iba medicaindo acerea del entusiasmn que oS preciso
tener para acudic a diario al lejano Hospital, las nubes than 2 demostrarme
también pricticamente ono de los capatulos mas inreresantes de o visio,

En el tanvia se iban haciendao caleulos v concrerando detalles [Rra reunicse
a cenar ;ILILIL‘“-.! misma noche en el Casing de Madnd, Fui amablemente invi-
tadi pero no }Illr.if: ACCPEAT porgue '.ll]'I]E”ﬂ noche ¢l cronist tenia Cpu asisor
a una conferencia ue un |1mf|:'s.n1' frances daba en ¢l Colegin de Médicos.

* ®

Y |.'|.l1:'r'.. cn noviembre de 1953, apeganis hetirar v nos PHTCTS al
habla con el doctor Sainz de Aja, en su despacho del Hospital Provineial, Le
acompana esa especie de hombre primitive que es nuestn comdiscipulo ¢l doe-
tor don Fugenio [Maz Gomez, verdadero apioneron de la cirogia endocranea-
na, al que retratamos, como }:-ucr.iu verse, junto al bueno de don Enrigue, al
l|114..' CTCONTTArm S I':!Ei ]'_‘Fr.n‘._‘n IMES O INCI0sS l]!ll, coino haee tremta 'I,, CUATrn AN,
No ha logrado esa elemental curva de la felicidad que acompania casi sicmpre
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a los que pisan los umbrales de la Geriatria, sino que s¢ mantiene esbelto, -
gro ]."L'l:rl una cabellera envidiable, blainca coma ]|:1 nieve, cso si, pera abun
dantc ¥ rizada coma siempre fud, e la misma manerd, su vor os sonord. lime-
pra, varonil, v segura su palabra, diciendo siempre lo que quiere decir, aun
cuando a veces, como en ese bunguete celebrado aver, en ¢l Horel Rite, para

festejar ¢l brillante. resulrada del curso —fuera de San Carlos— sobre medicina

Los poctores SAtNz b Ara v Diaz GOMEZ pOSAN ANT
NUESTHA ®RETINAR

v cirugia del apararo digestive, orpanizado con tant éxito por los doctores
Jiménez Diaz, Gonzaler Buena "I.ﬁlgl.rm. legue a cmocionarse profundamente,
coma solo acontece cuandn habla un }1;'1r1.'|_1|r] ooun anciano: el !'_I[i]'lll_‘["r]_ poe-
que no ha ”f‘gﬂd“ aun, v el segundoe, porque ha pasado de o cumbre v ode
la fama,

Alentados por la cordialidad de don Fnrique, que ha sennido una evidente
satisfaccion cuando le hemos leido las anteriores cuarcillas '|'.Il.[|l||l:_".11{'.1.<{ en La
Wedicing 1herva, le hemos formulado algunas preguntas, que noo son Es gue
las de ritual en rales casos:

—:Cwiles son los cenmros de la Beneficencia Provincial que dependen del
decanato que usted ostenta?

—Nada mis v nada menos que los siguientes s Heospital Provineial, Hospital
de San Juan de Dios, Inclusa v f:lrll..'_'_'{'iu de la Par, Calegio de San Fernando
v Colegio de Nuestra Sefora de las Mercedes. -

. —i-( mles son los servicios elinicos Lue funcionan ¢n oste Huh‘}nr,ﬂ?

Fl de Medicina del ."-.'|J11r:1rr'. Higu.‘i?]l'u. cuyo :,L'I"I_' es el doctor don Lurs
Castillo Sanches, tue nstenta el cargo de direcror facultativa del establecimiento
el de Oftalmologia, que regenta el profesor don Jos¢ Aguilar Muonoz; los ser-
vicios de Laboratorio, que se encuentran bajo la jefatura del doctor don Agus-
tin Aznar Gener; Cirugita tordcica, que dirige ¢l doctor don -"k'lllum-! Benyo
v Gonzalez-Novelles NL‘lIrm'ergin, que estd bajo la jefatura de nuestro ami-
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o, .1l]|.ll' prosente, ol doctor dan l'-m__:;('ni-'u Diar Giimez; Ra |||--|-r-||l e l;,:lﬂl"l._
el docror don Antonio Crespo Herndndez Martines Hn_du ina CGieneral, |.,_|
la dirccorom del |H1|T sor don Fernando Enriquez de Salamanea v Danvila;
Cirugda s fllel]Hdll Intanul, que esta a cargo del profesor don Alfonso de
la Fuenfe Chaos; Cirugia General, que dirige el doctor don Luis Jiménes
Ciuinea, mas conocidn por el medico de los torerosy . don Armando Mufiog:

EL PROFESOR S4mNz pE AJA, ENTRE EL MARGUES e i VALDAVIA ¥ EL

rroTOR MOGENS, ESCUCHA 14 MAGISTHAL LECCION EXFLICADA  1OR  EL

rrofFEsor Jinengr Diaz. EN EL  ACTO | pEL VI Cumrsa DpE
Mrepreiwa v Cinvgia peEL Arakraro DIGESTIVG

Calero v dom Tomas Rodriguee de NMata; Cirugia del Aparato Dhgestivo, que
esta a cargo del profesor don Carloes Gonzalez Bueno; Cirugia de LU rrenci
v Traumat I|HL.|'<'. (uc L|Ir'1.! el doctor don Luis Gonedler Vicén: ¢l de Me-
dicina General, 2 ¢ argn de don Carlos Jiménez Diaz, don Euschio Oliver Pas-
cual v don Inlnp.n de Ia Vern y Vaca; Polmon v Corazeon, que tiene bajo
s direccion el doctor don Bandilio Lopez Duran; Neuropsiquiatria, que di-
rigen ¢l doctor don Gonzale Rodriguez Lafora v el doctor don Juan José
Lopez Ibor; Endocrinelogia Nutricion, del p]nlu_mr don Gregorio Marandn
Urologla, que tiene a su ¢ rro el .L.L[m don Enrigue Pérer Castro: el de
Anatomia Patologica, del doctor don Manuel Pérez Lista; el de Traumatolo-
gia, Huesos v Articulaciones, del doctor don Vicente Sanchis Olmos; de Ti-
HiI.IIII“i'l. del doctor don José -/,11]_11 Erin I}|-|1|||11-1]l; el de Hl.-.”i|1,:|:||1'”5_-|.,|.-..
ria, :‘II-- profesor don Antomin Martin ( wlderin, v '.'| de Radiofisiarerapia, que
thtl'Ill.ll'l'l.l ¢l docter don AManoel Rure Rivas,

—¢Que cree usted que podria hacerse para mejorar v oampliar estos ser-
VICios?
—Fs preciso crear los servicios de Newrologia v Geriatria pero mas que
I + * ’
i]]'l'l'l'l [RCIDNES 5011 NCCCSATTNS T TS
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—¢Cuales son las funciones propias de su decanato?

—Puramenre de caricter técnico,

— ¢Cuil eree usted que ha sido el decano que ha dejado mis profunda huella
de su paso por el Hospiral?

Como verdadero decano, don Enrique de Isla v Bolomburu. Los dens
fueron casi aves de paso, con actuacion muy corta, v ono tuvieron tiempo
para hacer mds. Como reformador del Hospital, sin ser decano todavia, con-
sidern un qusto deber citar al docror don Armando Munoz Calero,

—:Y cual seria la aspiracion de usted para que se le recordase sicmpre
como un buen decano? '

—La de que se normalicen los abastecimientos de antibioricos; moderniza-
cion de las instalaciones de rontgendiagnistico v terapia; ampliacion del ser-
vicio de Dementes v de Newrologia; aumento de anestesiologos, creados du-
rante mi ctapa de decano, asi como los recientes servicios de transfusion de
sangre, a cargo del doctor Rivera Bandrés; banco de ajos v de huesos, todos
cllos creados en esta mi época de decano, Mi aspiracion mayor ha sido v es
dirigir los servicios v el personal, sin que sc advierta la jefatura, habiendo con-
seguido no tener que recurrir a sanciones ni castigos de ninguna clase.

—1Oue es un verdadero triunfo! MNo?

iYa lo creo que os un éxito!—anade Diaz Gomes,



