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Este folleto se ha publicado en el periddico La CLiNica, correspondiente al mes de HOY que desgraciadamente aflige la enfermedad oriunda del Delta del
Setiembro de 4565, Ganges 4 muchos pueblos de nuestra querida pétria, deber nuestro es, como
ol profesores de una de las ciencias médicas, cooperar, en cuanto nos lo permi-
tan nuestras débiles fuerzas, & prestar algunos remedios preventivos contra
tan terrible dolencia. Habiendo de tratar inicamente esta cuestion bajo el
punto de vista quimico, no entraremos 4 dilucidar si el célera es producido

4 consecuencia de una intoxicacion aérea, 6 por contagio, ¢ de alzun otro
modo; solo si nos permitiremos recordar que en las épocas de epidemia esta
recomendada la desinfeccion y, por consiguiente, vamos & exponer sucinta-=
menle los diversos desinfectantes conocidos hasta hoy.

Entiéndese por desinfectantes los medios destinados & hacer desaparecer
la impureza del aire, de los objetos, de las ropas y hasta de los mismos indi-
viduos, dependientg de emanaciones pitridas , miasmas ¢ virus. Su aceion
general es destruyendo los principios morboses, ¢ tambien, y esto es en el
menor niimero de casos, fortificando 6 predisponiendo la economfa contra la
accion de estos principios. Pocos esfuerzos son necesarios para probar lo mucho
que importa que se halle en buenas condiciones el aire que se respira, por-
que sabemos que una persona medianamente constituida verificaen el acto de
reposo quince inspiraciones por minuto, y en cada una absorbe medio litro de

aire atmosférico, segun ha consignado, con referencia 4 Liebig, el distinguido
Profesor de quimica Sr. D. Ramon Torres Muiioz de Luna (1).

(1) Estudios quimicos sobre el aire atmosférico de Madrid.
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Esperimentos bien palentes se ofrecen a todas horas que demuestran la
referida importancia; examinemos el estado de salud de los que habitan las
céreeles y hospitales, asi como de los que tienen su morada préxima i sitios
pantanosos ¢ en que existen sustancias en putrefaccion; y veremos marcada la
fatal huella de tan maléficos agentes. Por consiguiente, del conocimiento fn-
timo de la necesidad de purificar el aire ha surgido la idea de los desinfec-
tantes, y & ellos debe no poco la humanidad. Diganlo por nosotros los que se
dedican & los trabajos de diseccion en los anfiteatros analdmicos , 6 los médi-
cos que tienen necesidad de hacer autopsias posteriores 4 la exhumacion, en
cuyos dos casos estd perfectamente probada su accion benéfica. Pero sin in-
ternarnos en estas cuesliones, pasemos & nuestro principal objeto.

En la actualidad se conocen varios desinfectantes , la mayor parte gaseo-
sos; el mas generalmente usado es el cloro. Este cuerpo, que la quimica debe
al eminente Schelle, puede usarse, bien sea disuelto en agua, 6 gaseoso: en el
primer caso se esparce en la habitacion 6 sitio infestado por medio del riego;
pero preferible es usarlo al estado gaseoso, porque sabido es que poseen los
gases una gran tendencia a esparcirse y ocupar siempre mayores espacios: de
consiguiente, su accion serd mas estensa. La préctica ha aconsejado que el
mejor método para obtener el agua saturada de cloro es emplear un apa-
ralo de Woulf, en cuya vasija productora se coloque el sobredxido de man-
ganeso, y por el tubo de Welter afiadir una mezcla de los 4cidos sulfirico y
clorhidrico. Kl agua en los frascos de saturacion ha de estar, si es posible, lo
mas préxima & 8°, porque & csa temperatura es cuando disuelve ¢l maximum
de cloro; es decir, cien partes de agua disuelven 3,07. En los diarios de Qui-
mica médica de Chevallier aparecié hace algunos afios un método que des-
pues se ha generalizado bastante, el cual consiste en obtener el cloro por
medio del minio, deido sulfiirico y cloruro sédico; este es el procedimiento
que se recomienda seguir por algunos autores, y entre ellos la farmacopea de
Edimburgo, para preparar el agua de cloro desinfectante. Pero un medio
mas sencillo aun, como ha hecho notar Christisson, para obtener ficilmente el
cloro, es tratar por medio del dcido sulfirico el cloruro célcico mezclado con
minio, & el hipoclérito de cal disuelto. Como generalmenle se usa el cloro, es
en la fumigacion llamada guytoniana. Guyton de Morveau , uno de los cuatro
hombres inmortales & quienes la quimica dehe su nomenclatura sistemdtica,
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ide6 un aparato especial para famigar un espacio dado, que no consiste en otra
cosa sino en una capsula de cristal muy resistente y rodeada de una arma-
dura de madera; 4 esta cipsula estd superpuesta una tapadera que puede ajus-
tarse més 6 ménos por medio de un tornillo. Hay aparatos de varios tamafios,
desde los que se usan para las salas de hospitales , hasta los de bolsillo, 4 fin
de que pueda el médico facilmente llevarlo siempre consigo. Se coloca en la
chpsula dicha una mezcla de ocho partes de sal comun , dos y cuarto de man-
ganesa natural, 6 sea sobreéxido de manganeso, y cuatro de é4cido sulfirico,
diluido en otras cuatro de agua. \

Este método, méas 6 ménos modificado, se ha empleado para desinfectar
las bodegas de los buques durante las cuarentenas, y lo mismo en los anfitea-
tros y salas de diseccion. Cuando se trata de purificar el aire de las salas ha-
bitadas por enfermos, debe hacerse una modificacion al método Gltimamente
descrito, porque gran cantidad de cloro seria perjudicial ; lo que en este caso
se hace es colocar menor porcion de mezcla, pasearla por la sala y retirarla
en seguida. Si & los pocos minutos el aire de la habitacion conserva un ligero
olor & cloro, es prueba de que ha bastado esta fumigacion; pero si no se nota
olor alguno, es necesario repetirla.

La accion que el cloro ejerce como desinfectante esté fundada en la gran
afinidad que tiene para el hidrégeno, cayo fundamento es el mismo que como
decolorante. No hace, por consiguiente, otra cosa mas que sustituir al hidré-
geno en las combinaciones que este cuerpo tiene con el carbono, el nitrégeno,
azufre y fosforo, cuya composicion compleja suponemos en las sustancias
miasmaticas; por manera, que en esta teoria, que es la que parece mas ra-
cional, deja todavia muoho que desear el cloro como desinfectante.

Es tambien de bastante empleo el dcido hipocloroso, el cual podemos de-
cir que se halla condensado bajo la forma s6lida en los hipocloritos, y estos
son los que se usan, principalmente el de cal. Se obtiene este cuerpo hacien-
do llegar gas cloro 4 la cal apagada que se haya colocado en vasos 6 camaras
cerradas. Fueron los hipocloritos empleados por vez primera como desinfec~
tantes en 4809 por Massuyer, profesor de la escuela de Strasburgo. En 1822,
¥ més que nunca, en 1832, durante la invasion del colera, el farmacéutico fran-
0!_33 Labarraque hizo algunos experimentos que demostraron la utilidad de
dichos compuestos en todos aquellos puntos en que el aire es susceptible de
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viciarse , como sucede en los qque antes hemos cilado, & saber : hospitales,
circeles, letrinas, lazaretos, anfiteatros de diseccion, cementerios, etc. En
Madrid, en la epidemia de 1834, tambien se hizo bastante uso de los hipo-
cloritos.

La manera de emplearlos es colocarlos en vasijas destapadas, 6 disueltos
en agua, para lo cual el hipoclorito de cal se usa en la proporcion de una
parte de ¢l por cuarenta y cinco de agua; se riegan las habitaciones, se
echa sobre los objetos infectados , etc. Por medio de un 4cido desprenden
cloro, y esta propiedad puede ulilizarse, como antes dijimos, parafumigar con
dicho gas. La accion quimica de los hipocloritos es préximamente igual 4 la
del cloro, aunque es facil que sea algo mas eficaz, por encontrarse el oxigeno
azonizado, y es, ademas, preferible su uso, porque, como sucede en el acido
hiponitrico, el olor es menos fuerte, la accion sucesiva y continua, puesto que
puede graduarse & voluntad, su aplicacion es sencilla, y por Gltimo, se con=
servan con mas facilidad.

Otro de los medios que tambien se han empleado para desinfectar es el
acido sulfuroso. Para obtenerlo con este objeto se hace uso de la combustion
del azufre. Este método de desiufeccion es de poco valor, y hoy dia solo se
hace uso de él en las habitaciones en que hay enfermos que padecen afeccio~
nes de la piel.

Tambien se han empleado como desinfectantes el vapor del vinagre y azi-
car quemados, aunque estos cuerpos ya podemos decir que su eficacia es mu-
cho menor,

Pero tratindose de la cuestion que nos ocupa, seriamos injustos sino nos
hiciéramos cargo de los dcidos nitrico é hiponitrico, cuya aplicacion, en este
sentido, se debe & experimentos practicados por nuestro infatigable maestro
Sr. Torres Munoz de Luna, cuyo nombre hemos citado al principio, y habria-
mos de eslar citando siempre, si en muchos de los dalos que consignamos en
esle escrito se dijera su procedencia. Cuando el cobre se pone en centacto
del 4cido nitrico concentrado, interviniendo ademas el aire atmosférico, se
desprenden anos vapores rojus muy densos, que excilan fuertemente la tos
¥y que tienen una accion marcadisima sobre el papel ozonométrico. Este cuer-
po, que es el acido hiponitrico, parece indicar que tiene su oxigeno al estado
de ozono, vy destruye todos los elementos del compuesto organico mas complejo
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que pueda suponerse constituyendo el miasma. En efecto, si le consideramos
4 este ltimo compuesto de carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno, azufre
y fosforo, veremos, formuléndolo en una ecuacion, transformarse en compues-
tos inorgénicos de composicion mas sencilla, como son: el &cido carbénico,
agua , 6xido nitrico, acidos sulfaroso y fosforico , cuyos cuerpos no ejercen
sobre la economia, hallandese en cortisimas cantidades (como ¢s de presumir
que en esle caso suceda) accion alguna deletérea. La sencillez de este método
de desinfeccion le hace tambien recomendable, pues puede praclicarlo cual-
quiera , aunque no tenga las menores nociones de quimica; esta reducido &
colocar en una vasija de cristal un fragmento de cobre , que puede muy bien
ser una moneda, y echar sobre ella una corta cantidad de 4cido nitrico del
comercio, vulgarmente conocido con el nombre de agua fuerte, encerrar el
vaso en la habitacion infecla, teniendo el cuidado de salirse para wo respirar
este gas, y volver al cabo de poco rato para abrir las ventanas y procurar la
ventilacion.

Como se deduce de lo anteriormente dicho, vemos que este procedimiento
es el mas aceplable de los que hasta ahora hemos indicado. El cloro no reune
las condiciones del 4cido hiponitrico; en primer lugar, porque teéricamente
se demuestra que no ejerce sobre los miasmas la accion destructora de este,
y en segundo, por ser mucho mas fdcil su produccion. Pero hay mas; el se~
ior Luna ha comprobado esperimentalmente las ventajas del gas hiponitrico
sobre el cloro y aun el 4cido nitrico, del modo siguiente: ha impregnado en
tres pedazos de algodon un centimetro cibico del agua que existe en las tinas
del depésito de maceraciones de la Facultad de Medicina en la Universidad
Central, Como es de suponer, este liquido estaria saturado de todos los cuer—
pos que se producen en la descomposicion cadavérica; y sometid dicho sefior
los fragmentos de algodon, durante veinte y cuatro horas, 4 la influencia de
una atmésfera de cloro, de gas nilrico puro y concentrado y de gas hiponi-
trico. Para practicar esta esperiencia, estaban colocados los algodones en
ires copas; la primera de estas, debajo de una campana de cloro; la segunda,
en un frasco que contenia un poco de icido nitrico muy concentrado, y dis-
puesto de manera que no cayese dentro; la tercera, en olro frasco lleno de
vapores hiponitricos: todo perfectamente tapado. Al cabo de las veinte y
cualro horas se examinaron los algodones; los que habian estado espuestos
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4 la accion del cloro y 4cido nitrico, olian mucho 4 corrupcion cadavérica, y
lavados con agua destilada, se examinaron al microscopio los liquidos, los
cuales demostraron corpusculillos esiéricos y eslabonados. El algodon espues-
to al dcido hiponitrico, nada olia y apenas se notaron, despues de la locion,
glébulos al microscopio.

Dice el Sr. Luna que ha esperimentado este agente de desinfeccion por
espacio de cinco afios, unas veces en su laboralorio, y otras en su casa; los
resultados obtenidos en el hospital de Lisboa durante la dltima epidemia, jun-
tamente con el parecer de Liebig, le hacen considerar el &cido hiponitrico
como el mejor desinfectante conocido. Refiere ademas, que en la epidemia
que invadi6 4 Madrid en el afio 4855, fumigd con este cuerpo sushabitaciones
¥ 4 muchos amigos se lo indicé, y consigna que ni en su casa, ni en la de las
personas que del referido cuerpo hicieron uso, hubo un solo invadido del cé=
lera, lo cual, afirma, podré ser casual; pero que sin embargo, puede consig-
narlo como un dato mas para la historia de este desinfectante,

Nosotros , al hacernos cargo de los anteriores hechos, solo diremos que
unimos nuestra desaatorizada voz 4 la del Sr. Luna, para que fije el Gobier—
no su atencion en este imporlante punto de la higiene pablica, y que en in-
teres & la humanidad ensaye este medio de desinfeccion, principalmente en
las grandes capitales como Madrid, donde tantos focos de inmundicia existen,
Atiéndase por este medio & la desinfeccion de los cementerios, que por un
lado su mala organizacion, y por otro la proximidad & las poblaciones, hace
que estas perciban los malos efectos de esos continuos laboratorios de mias—
mas; ensdyese tambien en los hospitales, circeles, cuarteles, casas de ma-
ternidad y demas silivs en que existan acumulacion de personas, estando el
aire por consiguiente viciado ¢ insalubre.

MM. Tardieu, Cazalis y Fermond, publicaron hace pocos afios un largo é
interesante trabajo sobre los desinfectantes, en el cual deducen las siguientes
conclusiones :

1.* En la desinfeccion de las alcantarillas y letrinas, han visto que el hi-
poclorito céleico es superior & todos los demés cuerpos. 2.* Ensayando direc-
lamente sobre las materias fecales con diversos desinfectantes, han reconocido
que en igualdad de precio, daba mejor resultado el cloruro férrico 4cido,
despues el hipoelorito cdlcico, y por tltimo, los liquides conocidos con los
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nombres de licor Ledoyen y licor Larnaudés. 3." En la atmésfera de las ha-
bitaciones v salas de los hospitales, el cloro y los hipacloritos son los que, en
concepto de los autores referidos, ofrecen mejores resultados. %.* Si s¢ trata
de limitar un foco de infeccion poco estenso, y cuyo mal olor sea debido al

silfido-hidrico 6 hidrégeno sulfurado, prefieren 4 todo las telas sanitarias de

Ledoyen y Beaulavon; porque el aire infecto, para salir fuera del circuito que
se le ha formado, y cuyas paredes estén constituidas por telas sanitarias, pier-
de el stlfido-hidrico al atravesar la referida tela que se halla impregnada de
una disolucion de nitrato pléimbico. La no volatilidad de esta sal, es una con-
dicion muy apreciable, puesto que nos da la seguridad de que la atmdsfera

no se ha cargado de ninguna clase de emanacion ¢ cuerpo gaseoso, mientras
que con los hipocloritos hay siempre la esposicion de respirar un gas que
fatiga los 6rganos respiratorios. 5." La diferente estabilidad de accion ha
hecho que ensayen los diversos desinfectantes sobre materias animalizadas
frescas, y examinar comparativamente su valor. De estas esperiencias ha re-
sultado que todos se oponen por espacio de cuatro meses & la putrefaccion
de la leche; que la orina se conserva mas largo tiempo en su estado normal

con el sulfato edprico, hipocloritos céleico y s6dico, que con los sulfates fer=
roso y zincico y nitrato plimbico; queestas dos tltimas sales, sobre todo, no

han impedido tomar 4 los dos meses 4 la orina un olor verdaderamonte in—
fecto. 6. Dan la preferencia al cloruro férrico cido y al nitrato plimbico,
constituyendo el liquido Ledoyen.

Hace poco se ha introducido en el uso médico un desinfectante que goza
de bastante reputacion, y es el acido fénico. Este cuerpo, descubierto por
Runge en la brea de la hulla, y que se produce tambien en la destilacion del
benjui, es de color blanco, cristalino, fusible & 35°, poco soluble en agua, y
soluble en todas proporciones en el alcohol y en el éter. Puede emplearse, se-
gun Lemaire, para la desinfeccion de las materias fecales y pozos inmundos,
que de esta manera podrian sin inconveniente utilizarse como abonos en la
agricultura. En los mataderos, establos, pocilgas, gallineros, palomares, cl
mejor medio de emplearle es en polvo. Se estiende sobre el suelo una capa
de un centimetro de espesor de un polvo desinfectante compuesto de arena,
tierra, yeso, serrin, etc., 4 que se hayan mezclado dos milésimas de dcido
fénico,
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Lemaire,, que supone los miasmas piitridos como séres vivos, asegura
que sus experimentos sobre los microzoarios le han ensefiado que una dosis PRINCIPALES DESINFECTANTES.

imponderable de acido fénico basta para destruirlos. Muchos observadores

. A - g ———————
han comprobado la existencia de materias organicas en los productos de la Clor
hE it 0.
respiracion, las cuales, como es de suponer, entran rapidamente en fermenta- Acido hipocloroso.—Hipocloritos célcico y sédico,
cion. No hace mucho se ha anunciado que en la atmésfera de un hospital de Acido sulfuroso, 4
Vi Babioe 4 ) ) ; Acidos nitrico € hiponitrico.
lena se habian descubierto, con el microscopio, células de pus. Se reco- Licor Ledoyen.—Licor Larnaudés.
mienda, para hacer uso del dcido fénico como desinfectante, preparar con el El:trato (}léut'qblcg.‘d
: . - oruro férrico dcido.

agua fenicada una lechada de cal. El objeto de esto cs que como el gas do- Aoido. fenico.
minante en lascarceles, hospitales, cuarteles, etc., esel acido carbénico, la cal Vinagre y azicar quemados.

o I : i 5 i aticas.
le absorberé juntamente con el nitrico, y esto hard que se desprenda el S A, plantes.y resiniacarapiatinas
dcido fénico, que esparciéndose por la atmésfera, destruye los miasmas. Si
el aire contiene silfido hidrico, se le puede neutralizar mojando las paredes En todo To espuesto nada nuevo hemos dicho, ni pretendiamos decir;
con agua fenicada que contenga medio por ciento de sulfato zincico., Las cor- " puestro objeto no era otro que reunir los diversos fragmentos esparcidos so-
linas de las camas de los enfermos podrian rociarse tambien con este liyuido, bre un asunto de tanto interes y que ahora es de actualidad.
que no las ensucia, Asimismo se recomienda lavar una vez al mes las pa- o Madrid 418 de Setiembre de 1865.
redes de las salas de los hospitales, cuarteles, etc., con un cocimiento de leno - Joaquiy OruepiLia v Puig.

de Panamé (quince gramos de corteza para un litro de agua) que contenga
tres 6 cuatro milésimas de 4cido fénico; se limpiarian mejor que con el agua
de potasa 6 jahon, no se alteraria la pintura, y el 4cido fénico destruiria los
miasmas ¢ gérmenes adheridos & las paredes.

Estos son, en restimen, los principales desinfectantes; no hacemos mencion
de otros de menosinteres, como de la inflamacion de la pélvora, el uso de di-
versas plantas aromaticas (espliego, cantueso, romero, salvia, la combus-
tion de algunas resinas, ete.), porqueno pueden considerarse como verdaderos
desinfectantes ¢ destructores de lassustancias miasmaticas. No quiere esto de-
eir que los demds lo sean, pero al menos la esperiencia ha confirmado no ser
del todo ineficaces. No debe olvidarse que ademds de ellos son necesarias
las reglas que la buena higiene aconseja para que las habilaciones estén en
un complefo estado de desinfeccion. La esposicion al Norte es indudablemente
la mas favorable; una ventilacion bien establecida, impedir la penetracion del
sol en las horas del centro del dia durante el estio, etc., ele. A fin de que
puedan examinarse reunidos los diversos desinfectantes mengionados, los co-
lpcamos en el adjunto cuadro,




