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Al promudgarse en el afio 1904 la vigente “Mstruceion General de
Sapidud Piiblica” y observar en ella el olvido que se padecié por no
haberse temido en enents en s redecciin la misidn sawitoria del for-
wcéutico en lo extension gue fal gestion o éste corresponde, me hizo
pacribir wn articulo periodistico que se publicd en o ilustrada revista
2l Monitor de la Farmacia v de la Terapéutica, de Modrid. ex su
niimers del 15 de fulio de dicha época v dedicadv aquel trabajo o la
dunta de Gobierno y Patronato del Cuerpo de Farmacéuticos titndares,
gne enfonces acivoba,

Desde aguella lejana fecha comtingd w labor sobre tan importante
¥ trascendental aswnto, no solamente en la prestigiose publicacion
mencionade, si gue tguslnente en ofra mo menog roputada v de tanto
prestigio coma El Restaurador Farmacéutico, de Rorcelona, 3 en dis-
tintas ¢ igualwenic imteresantes ¥ cultas vewistas profesionales, on
Asomblecs formaocdudicas y concwrriendo o comcursos, a fremios, he
agistido {gualmente, desarvollando temas como por gfemplo: “Funcidn
Sanitaria del Farmociutico™ ; “Aciuaeion del farmaciutico, como howm-
bre de ciencia, en la vida de los pequeRas poblaciones™ ; “Desinfecciin
3 desinfectantes : inlervencion del Formacéulico en la prictica de agwé-
lla”: todos cllos imtevesantes para lo Formacia, pero modestumente
desarrollados por gulen esto escribe, Asi se puede comprobar en las
fublicaciones aludidas v sin negar que habrd habida persenar v enti-
dades que colaboraron a la misma obra v con idéntico empeilo que
quitn estis lincas redacta,

Despuis de tantos afios de extos trabajos, estudiados y expuestos
con gran insistencia y entusiasme, tengo la sobtisfaceidn de decir gue e
ficmpo ha demostrado lo rozde que me asistia, o fin de que por el for-
macéfico se desempeiarva fo gue debe ¢fercer en cuanto a lg sonidad
afvcte, v como resuliodo we hay mds que recordar la legislacion vigente
aiie o esto tnenwmbe, v se obsereard gue extd de acuerdo con mi humilde
daboy, en lo gue ataiie'a Lo aludido, no a la delicada cuestion de elasifi-
cacidn de portidos rurales que lanto reguicre se piense sobre ello asi
como de la venta de formacias de ex titwlares (hoy Inspectores) o



Hitlares; que al fin en esto, dicho sin vanided, no se tendrd mds capr-
no felis ¥ segwro gue decidirse por pediv se ejecuie, las tdeas, of plan
qite ante el docto Mwstre Colegio de Farmacfuticos de Sevilla propuse,
y éste mie hise el honor, ¥ con encmmio gue agradesco una v otro, de
aceptario; y ademds de cse modo que cstimo ese extremo, olrop gue
sv reficre a la demarcocion gue antes aludo de partidos, ¥ que tongo
manifestado en lo prensa profesional; porgue wo €5 que se impondrd,
€5 gue va se imbhonen estog dog aswitor tmportoaies v frescendentales,

También he de hacer presente gue tal confionga we fisfrira mi mo-
desta obra, gue al igual que se ha conseguido lo que anteriormenle ae
refiero, legord dia, v no lejone, que a log Inspectores formacdilicos
wnicipales les serdn pogados sws haberes por el Estado v sy respec-
Hras nombramientos v efercicio serd, con mds o menos varianfes, pero
como menciong en-wi citada Actwacion. Perddweseme o immodestia
creo gue quien tante he trabajodo (oo pora mds de cwments afios) o
pro de la Farmacia— v también de lo Medicing y Feterimaric — bicn
puede cxpresarse en esa forma; o ella me autorica ese humilde ¢ ingis-
tente lubor, comenzada siendo joven v antes de efercer la profesidn

En lo gue monificste de To aludida Instreccidn geseral de Sa-
widad, gun cwando en este punto me he qieride referie mavormicnte
a la fdusivada cloze formocéutico-riral, por ser lg wedy interesiada,
no me he olpidedo de Tos otros thistrados comepidiieras que ejorces si
frafesiin en capitales: al efecto se puede Ieer en diversas publicaciongs
migs, entre cllas “Funcidn Sonitaria del Farmacéotice™ ¢ “lipertosa
necesidad de limitar o Farmacia en Espada, Medios para fmplantarla®,

A pavtir del primer momento de we mencionados trobafos sobre
osios asuntos, sefiale como wna de log funciones que delria o fecutar el
farmacéutico, la desinfeccidn on gemeral, claro es en lo gue afecta a
ropas, locales, efe., ne ol trataminto del pocienfe de umo enfermedod, g
esos ideales lor wemos precepivados en el articile 6.0 del Reglaments
wvigente de Inspectores a guicnes me venga refiriendo v for esto we
he decidido o editor exta obra gue Weve por titulo: “Desinfeccitn,
desingectacidn y desvatizaciin®, en la que expongo Lo que conceptiio le
mis fundamental, prdciico ¥ necesario para efcreitar los aludidos fro-
cionarios wamicipales este cometido, v de ello se halle enterado el que
war-lo ¢sté, por no haberse dedicado a eslas cuesitanes,

A los antignos Farmaciwticos timlarer de los municipios les diwo-
miné en ¢f afio dicho al principio, “Inspectores quimico-farmacéuticos
nticipales™ v en El Monitor de la Farmacia, entes ya oludido, v co-
rrespondiente al 5 de diciembre de 1070, propuse debion denominarse
“Inspeciores municipales de Sanidod farmacéutice”,

No ez que esté conforme com estn dlima denomdmacidn por mi
prapucsta; a cllo me Nevd la aplicecidn que de la palobra Sowided so
adjudicd & lo actuocion en asmnios sanilarios a fos médicos, v por Real
Decrelo de 18 de junio de 1p30, ratificado en Real arden de 8 de sep-
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embre del mismo afio, también a los veterinarios (1) y mi modesio
criteriv sobre log wocablos Sanidad y Samiforio, expresion Sste apli-
cahle de wna wmaners expecial y principalmente a las clases mddicas,

Manifestodo ewonda digo, como demostracion de mi interés por log
gammtos [ormacéuticos, p condinuacion desaprollaré lo referente ol titla
e 52 lee de exta publicacion, a la cabeza de ella. Interesantistinos log
asuntos a trodur; forgue, ademis, evdndolog a lo préctica se contri-
bruye a elevar la misidn ciewtifica de la Farmaecia, encomenddindoselos
adog profesionales de ella.

2.de octibre de 1033,

——
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napectores  municipales ad  velermana, Yeterinarics  tido-
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PRIMERA PARTE

DESINFECCION

Las enfermedades contaginsas son causa de goe por medio de los
microbios de ellas se propalen aguéllas produciendo epidemias. Al fin de
evitarlas tenemos que salirles al paso con la desinfeccion; ésta es la
pperacion por la cual los gérmenes patogenos se destruyen, ya matin-
dolos, ya reduciéndoles a la incapacidad, al objeto de que no puedan
oeasionar enfermedades, ¥ por consiguiente quitar la infeccion des-
triyendo cuanto es capaz de causarls. ¥ propagarla.

Esta definicion que he presentado estd en armonia no =6lo con o
th sobire esto nos ensefia la clencin, si que el Dicelonario de la lengun
espatiola, por ser aquella operaciin la ejecucion y resultadn de desin-
fectar, ¥ de este vocablo es su significado quitar ln infeccion, siendo
esto ki accion o efecto de imficcionar, ¥ con esta palabra se expresa
el acto de corromper, contagiar, aplicable esto a lo que trato,

Perdone el lector esta expansion, quizd aporfunn come se verd mis

adelante; =i 1o lo es va al presente,
i Mas acontece que la clencia admite o crea ciertas palabras que en
¢l Diccionario no estin consignadas o estan en contradiecidn con otras
empleadas por la ciencia.

El ilustre, va fallecido por desgracia, catedritico que fué de la Uni-
versidad de Barcelona doctor don Rafael Rodrigonez Méndez, en un
mieresante y leno de sahia ensefianza discurso que leyd en la Acade-
mia de Medicint y Cirugia de dichi ciudad, gue versd sobre “Concepto
de la Infeceion y Desinfeccion®, al tratar de esta tltima decia: “Todo
lo que tepresenta una verdadern desinfeccitn, apliquese en donde
quiers ¥ higase como se pueds, s una vietoria, Y asi como en la prie-
tien militar se defiende mna plaza de una parte con construcciones ad
hoe, y de otra batiendo ul enenmigo los sibiados, si las murallas no
fueren bastante, trabandose la Tucha en medio de las calles de la urbe;
en I_thrin de desinfeccidn podemos usar ya de prevenir, ya de tratar,
SeHun practiquemos la profilaxis o recorramos a los agentes tera-

péuticos",



Lo cual no solamente tiene aplicacifn al tratamiento de ciertas
enfermedades, si que igualmente acomodarse al asunio que trato sobre
desinfeccion que no es precisamente el desarrallo del plan terapéutico
del médico cuando visita a un paciente con el fin de curarle, v sl el
ohjetivo es desinfectar estancias, ropas, ete.

Transerito lo antes recordado del sefior Rodriguez Méndez, es una
prisebi demostrativa de lo interesante que es esta cuestion, y 1o mucho
que por la ciencia se trabaja pura poder lepar 4 una completn desin-
feecion en aquello que se desen desinfectar, sen enfermo, sen vhjeto.

ks oportuno también decir aqui que s mosens y mosquitos, segin
es sabido, se les considera como medio de transporte de las enferme-
dades comtugiosas, al igual que lo son, ademas del enfermo, las perso-
nas que lo enidan, las sabanas, los vestidos, los exerementos, los con-
videcientes de clertas enfermedades como por ejempla del eolern, pues
sahido es que puede estar ol espirile del célera en los exerementos aun
cuando nos parezca hoena lo salod del mdividuo,

A continugcion sepuiré estudinndo lo que es la desinfeccion; pro-
serniré ocupdndome del fin que con tal medio ze persigue v de todo
aquello que conceptiio que con ello tiene relacion,

Al efecto, reproduciré lo que A, Loir, al referirse a la desinfeccicn
expone; publicado en la importante revista El Monifor de la Farmacia
¥ de la Terapéutica, de Madrid; es asi: *si los microbios estin bas-
tunte atenoados, g1 han perdido su virolencia, siose les b reducido o
nn nimero insuficiente para set capaces de causar la infeccion, ¢l objeto
de la desinfeceiin esti asegurado®, :

La desinfeccion, adentis de tener por objeto el inutilizar, el com-
batir los gérmenes que principalmente originan las enfermedades econ-
tagiosas, encaming la vista a que los objetos gue se han de desinfectar
no s¢ perjudiquen, ni se alteren. Por esto es necesario fijarse hien en
los objetos que se han de desinfectar, esto s, en su naturaleza, v Ia
resistencia del germen marbido cavsante de la enfermedad.

Ll antes mencionado Loir, con mucha razdm expone 1o sigoiente

“Todos los procedimientos de esterilizaciin son también procedi-
mientos de desinfeccién, pero no todos los de desinfeccién son de
esterilizaciim'".

Ciertamente, con la desinfeccion, ya lo digo anteriormente, nos diri-
gimos contra el germen o gérmenes patdgenos que originan las enfer-
medades contagiosas y con la esterilizacidn vamos a la destruceion
comipleta de todos los seres organizados animales o vegelales que pue-
dan existir en el interior o en la superficie de los ohjetos, aun cuando
no sean productores del contagio (1).

En la Academin de Medicina de Paris, el profesor Mr. Chante-
mene, al referirse a estas cuestiones, decia que se confundia con la
mejor buena fe dos términos : esterilizacion y desinfecciim, Creo que

{1} Vémse lo qoe dign coando trato de la Asepsis,
8

“a=tny lo dejo bien puntualizado anteriormente ¥ en lo sucesivo, pues

recojo, comento modestamente ¥y presento lo que se estudia y dice
sobre este asunto,

Algunes microbios tienen esporos que corresponden a la smnil!n
i Ias plantas, v por esta circunstancia poseen mucha mayor 'I'I-"‘f‘?ﬂt‘ﬂlflﬂ
v de ayui dimana la distincion entie esterilizaciim v da-.aiuim:::iuul, .Lns
esporos resisten ol desecacion, a la Tuz del sol y a los agentes fisicos
¥ (uimnicds (ue destroyen vapidamente los microhing que carecen de
ESPOTT.

En un trabajo que publicd A, Loir recuerda gue merced a estudios
recientes so <ahe que ninguna de las enfermedades contagiosns pira
ol hombre o los animales que ¢e extienden bajo la forma de epidemias
ps cansada por wicrobioy que tengan esporos resistentes; v agregic
asi, puies, los procedimientos usuales de desinfeccion, aunque pr:rfecta-
miente eficaces, pueden respetar la vitalidad de muchos microbios que
no son peligroscs, o expuesto de otro modo: la esterilizacion, raramente
s necesaria para combatit las enfermedades epidémicas.

Loir, también manificsta que el desinfectante ideal para matar los
microbios que contenga un objeto infectado serd un gas germicida,
Las cansas de las enfermedades’ conumnicables se presentan hajo la
forma de microbios invisibles, ¥ solo tm gas podria atacar todas las
partes de nn ohjeto; las soluciones germicidas son de dificil aplicacién
et todos los casos: como toda la superficie no queda por completo en
sontacto con ellas, ¢ liguido reshala ¥ con frecuencia la substancia
germicida que contiensn no se encuentra de modo suficiente en pre-
sencia de los microbios para penetrar bien en ellos ¥ conseguir la des-
triceion ; por esto prefieren muchos practicos la accidn de un gas.

Las enfermedades contagiosas no son debidas todas ellas a las
hacterias : muchas de aguéllas se deben a los pardsitos animales,

Las hacterias som la forma més baja de la vida vegetal ; son peqgne-
fins cflulas de aspectn variable, multiplicindose por division ¥ algunas
poseen esporos. Se necesita la humedad ¥ un medio organico para que
se desarrollen,

Existen muchas especies de animales parasitos gue son productores
de eniermedad en los hombres ¥y en los animales ¥ la que mas sobre-
sale en esto es la clase de los protozoarios, muy parecidos a las bacte-
rids por su perquenez, estando dotados de todas las funciones vitales.

Bien conocido es que las substancias nitrogenadas contienen oxi-
geno, carhone, hidrigeno, nitrogeno, azafre, fosforo y diferentes sales.
Siendo los principales productos de su fermentacidn pitrida el amo-
miaco, Acido carbinico, apua, hidrdgeno solfurade y fesforado, gnses
fétidos y productos intermedics poco estudiados.

Par otra parte, el aire, ademids de la descomposiciin de tales ma-
terigs, contiene fermentos en suspensiomn.

Para mayor abundamiento, los productos de la fermentacion pi-
trida diseminados por la atmdsfera, ejercen su accifm fatal, sconte-



ciendo lo mismo con Ins fermentos que ze mantienen en suspensitn
dehido a un nimmero crecidisimo de enfermedades infeccinsns,

Expuesto todo esto, mucho de ello puede Jeerse en diferentes obras,
me corresponde decir que los procedimientos de desinfecciim tienden
también & limpiar la atmésfera de los productus volatiles procedentes
de la putrefaccién de los gérmenes que estin en suspensitn en la mis-
ma; asi como anteriormente aludo que los objetos no se inutilicen ¥
sirvan para el fin a que se destinan, sin claro estd, peligro en la salud
de quienes los han de utilizar, y matando aquellns gérmenes (e 56N
originarios de las enfermedades infecciosas.

A juicio de Fligge la desinfeccidn no debe efectuarse después de
enfermedad, sing durante ella, sobre todo =i es larga, pues en este caso
los pérmenes nocives han pedido extenderse can libertad,

s evidente que en estos casos que hubiere que desinfectar un local
en el que estuviere ¢l enfermo, el director de Ta desinfecciin debe orde-
nar las precauciones convenientes pura molestar lo menos ppsible al
paciente.

Entiendo que antes de continuar con el plan que siga debo definir
lo siguiente:

Esterilisacion, Asepsis: La esterilizaciim o asepsis tiene por finali-
dad privar a los ohjetos v substancias, de las bucterine ¥ 5HS espors
o formas de resistencia o anular Ja vitalidad de las mismas v, en zene-
tul, de todos los microgérmenes, haciendolos inaptos para que puedan
dezarrollarse o repeoducirse,

Hace afios definia la esterilizacion asi: Es la operacion por la cual
se depura al objeto de los agentes sépticos, por procedimientos B
cigles ¥ que la privan de aquello que pudiera dar motive, por su origen
o tradsporte, A causar infecciones patologicas o toxicas, asi eomo a ln
destruccion completa de todos los seres orginicos o vegetales ue
puedan existir en el interior o en Ia superficie de los ohjetos, aun
cuando no sean productares de contagio,

Segtin las definiciones de Asepsis o esterilizacitm, estd esterilizado
un objeto cuando estin destruidas todas las formas de vida que con-
tenga y que lo impurifica; Por esto se dice que todos Ios procedimicntos
de esterilizaciin lo son de desinfecciin,

La esterilizacion puede realizarse por medios quimicos y fisicos,

Si es por quimicos, practicamos la antisepsia, v si por fisicos Ia
asepsia.

La intervencion del farmacéutico en dirigir la desinfeceiin e
me refiern, asi como la desingectacidn v desratizacién, es indiscutihle
por 1os estudios de su carrers, y debo de poner de relieve esy compe-
tencia, que me place deeir que va va oeupando el rangp cientifico
perdido ja costa de humillaciones |, a cuya elevacién tan grandemente
contribuyo principalmente la prensa profesionn], flustres farmacéuticas
¥ doctas entidades de la profesion aludida.  Loor a todos ellos!: han
sido unos beneméritos de la Farmacin,

H ]

Eiectivamente, para la desinfeccion —y aplicable, claro es, uuu'l:_nién
a lus dos restantes gntes dichas denominaciones—ha de tenerse el objeto
que se ha de desinfectar y el desinfectante, aparte del germen que pro-
dujo la enfermedad contagiosa, por un lado; de otro, ¢ témucu—“-.um
ciando igualmente lo hay en el primer l:nsn—l.’._l:um el 1.|-nr_5una.1 auxiliar)
del que ha de dirigir esa operacion que tants importanci aleanza. ?E‘m
todo. esto se comprende claramente (ue se Precisa und persong cen-
tifica acostumbrada al conocimiento de los desinfectantes, a =i l.tF:‘tﬂl:Etlﬂ,
a préicticas de laboratorio. Y este es indiscutiblemente el farmaceutico.

A esta reunion de cansas, de razones, se one otra més, que €8 la
precision de conocer lo mayormente posible la naturaleza _rTrl ntfje'fu,
coma anteriormente aludn, que ha de desinfectar, ya sea tujlf.!r.r. vidrio,
ya substancias orginicas depoesitadas en un rincém, por ejemplo, ¥
que por entrir en descomposician ha producido el dezarrolle de olores
gue el farmacéutico conoce lo gque en aguellos lugares se ha formado
impurificando la atmésfera, ¥ otros conocimientos hace que pueda saber
aplicar el desinfectante mis indicado.

Realmente que si bien el farmacéutico en lo que se refiere a los
ejemplos que he sefialade de tejido ¥ vidrio no estd tan enterado como
los individuos de otra ecarrera que directamente estin en ¢l de conocer
Io que a tal asunto se refiere, lo esta lo auﬁnit:ntﬁ para saber fque, por
ejemplo, ¢l color de In Tana de aquel tejido esta dado con un tinte rojo
que puede ser de cochinilla, valiéndose para ello del empleo como mor-
dionte de un compuesto de estaiio; si ¢l color se le quiere abtener con
matices algn amarille se afade palo foste o algin extracto de
und materia colorante vegetal amarilla: asl como que usando mor-
diente para Ta lana el alumbre y erémor, levando el bafio @ lx L’hlﬂ}l-
cifin, se obtienen los carmesis de cochinilla, Si se train del vIdr‘m.
subetnos que es un compuesto de silice, potasa o sosa y de ca]l u oxido
de plomo, cuya fusion de una masa amorfa y transparents, insoluble
en el agua y en los acidos, exceptuando el fluorhidrico, siempre que
el vidrio sea de huena calidad, ¥ asi sucesivamente se podrian poner de
ﬁunlﬁesm otros casos, todo ello aprendido en las asignaturas fque eeli-
diamos en la carrera de Farmacia, y después de terminada ésta no
desetidando tales conocimientos y 1 aumentarlos. ;

Y si es el ejemplo que he presentado, referente a lus substancias
orginicas amomonadas en un rincin, de cuya causa haya I"‘fm", a
putrefaccion desarrollindose malos oloves, dl_nf:'que el farmacéutico
sabe que esa podredumbre es una descomposicion profunds acopil-
fiada de un desprendimiento de productos volitiles de ulur‘ fétide, que
stfren las substancias orgénicas animales o vegetales nitrogenadas,
Expuestas en condiciones convenientes de humedad y ealor, ,

1Esto que expongo se encuentra en muchas obras de quimica y de
s de esas publicaciones reproduzeo lo siguiente: .

%1 alor infecto que despiden las substancins en putrefaceidn, se
debe a los gases que desprenden, y por si solo caracteriza y puede dar

1



a conocer que se trata de la descomposicion de materias orgdnicas
nitrogenadas, La putrefaccion empieza ordinariamente por la apari-
vion de corpisculus microscopicos en la superficie de la materia pro-
teica que se pudre; ésta se vuelve mas blanda; absorbe oxigeno v des-
prende acido carbémico, nitrigeno, hidedgeno suliurado ¥ dusforado,
sulthidrico de amoniaco v ciertos eflavios infectos. La metamoriosis
sigue su aumento de diz en dia: luego disminuye lentnmente hasta
iue desaparece, quedando por residuo una materia que se desecn v se
lrrljihsfumm en uni masa pards, constitnida por diversos principios
furmicos, substancias grasas que desaparecen con el tiempo por uxida-
cidn lenta, dejando al fin Ins materias ninerales que constitoyen ona
sterte de cenizas®,

<A qué seguir mas parn demostrar que el farmacéutico, ul verse

al frente de casos conocidos como los expuestos ¥ otros andlogos, sabe
que desinfectante aplicar para destruir los gérmenes patogenos ¥ evitar
la destruccion de los objetos que se quieren conservar, otra de las
condiciones que ha de reunir la desinfeccion para que sea buena? Sin
embargo continuaré con algiin otra ejempla,

Pero es mis y no debo de omitirlo; el laboratorio del farmacéutico
e un centro de estudios ¥ experimentacion para conocer o poder
desinfectante de los agentes que hemos de emplear; al efecto, dice
A Loir, al referirse al gas sulfurdso como desinfectante, 1o que sigue:
“el gas sulfuroso se ha empleads durante mucho tiempo como des-
infectante para la fiebre amarilla”, etc., ete. (no reproduzen mas poTe
se. puede leer en esta publicacién ewanto trato de los desinfectantes
fraseosos al referirme al anhidrido sulfuresn); esto es, pues. una de-
mostracion mas de lo interesante que es que el farmacéutico tome parte
muy activa en la desinfeccion de los objetos y locales: véase lo e
digo en el lugar que aludo al ocuparme de loe desinfectantes Faseusns,

En mi practica he estndiado en el despacho y en el laboratorio
experimentado, que clerlos agentes desinfectantes, intencicnadimente
tial preparados, no mataban los gérmenes patdgencs, comi es natural
::Lsi sucediera, ¥ dtros gue se denomindban To mismo v pur lo tanto
iguales v se hallaban bien elaborados, los matahan: son, pues, los des-
infectantes, lo que los reactivos en andlisis; si esos reactivas estin
mal obtenidos, no esperemos que nos digan la verdad de los COTmpo-
nentes o de las adulteraciones de una substancia.

Anteriormente he procurado hacer resaltar lo intercsante que es
conpcer la naturaleza del objeto que se trata de desinfectar, y se han
presentando ejemplos, es deeir, se ofreciernn pruehis demostrativas de
los eonocimientos del farmacéutico,

Antes de practicar una desinfecciin y no hay que decir que oo
el deseo de que resulte lo mas completn posible, no cabe olvidar e
no debe aplicar ¢l mismo método en todos los easos: conociendn el
obieto, local, ete. que se quicre desinfectar ¥ el fin gue se propone,
entonces emplea el procedimiomto mis adecuadao.
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T preciso estudiar, como indicn, moche estas cuestiones de des-
infeceion, porque s por ejemplo, empleamos el sublimado corrosivo
cttando nos proponemss ejerz st aceion sobre Heguidos que contengan
albfimina, peptona o mueina. debido a que con estag substancias se
producen en el agua combinaciones insolubles de mercurio, en tales
cirennztancias no tiene fueren desinfectante,

Cuando trate de las reglis de desinfecciones especiales, al legar
4 estudiar la desinfeceion de los urinarios pablicos ¥ vasoes para reco-
ger In orina, recordaré In accion del sublimada sobre esas tres suhstan-
eins que cito en el parrafo anterior,

Es muy cierto; si uni orina, hillese en un recipignte o esparoida

‘por un trinario, contiene albiming o mucing, el sublimado no tiene

aecion, por la razdn antes dicha: no se hace por tanto la desinfeccion.

I incompatibilidad del sohlimado con la eal, parn estos usos — que

‘algnnas personas acostombran mezclar ol hiclororo de merenrio con la

cal para practicar 1a desinfeccion a la vez que blanguean el local —da

Angar a la formacidn de Oxido de mereurio amarillo, producto éste

(e tiene escasz foerzs desinfectante; por lo que no desinfecta,
Manifestado cuanto Tleva expuestn, debo pregumtarme o mejor

‘dicho premuntarnos los farmacéuticos : ; Poes =i ¢l farmacéutico es fimo

de Tos hombres mis conocedores de la naturaleza de los objetos que
-'ﬂ:'-qtﬁeren desinfectnr, & no de todns cllos, si de ommichos, cwdl mejor
fue quicn =e encuentra en tales condiciones para que esan elios los que
prictiqten laz desinfecciones ? 1 54 el farmacéutico conoce también las
eondiciones de bondad que ha de rennir uno o varios desinfectantes para
‘e nos den resultados satisfactorios, si tan extendido se halla o] ejer-
(eieio profesional, por qué no son tales faculatives los encargados de
itervenir en las desinfecciones, comn directores de ellag? 151 saben
dichos facultativos purificar o desinfectar las aguas, comocen Tas con-
diciones que debe conenrriv on un agua para gue sea potahle, pir qué
o zon ellos encargados exclusivamente de la direceidn de estos asun-
tos? 1 5§ no ignoran ¢dmo a los gérmenes patdgenos es preciso atacar-
les pari, desiruirlos o matarlos, por qué no son los farmacéuticos a los
fque s¢ les encomiende tal servicio?; v por tiltimo, en el caso que cito
al referirme a la accidn del sublimado sohre lquides que contengan
albfimina, peptona o mucing, no exige esto antes un anilisis previn?,
claro que si, v éste debe ofectnarlo, donde sea posible, ol farmactuticn
he ahi un dato mds, probatorio de la necesidad de que ¢! mencionado
facultativo intervenga, tome parte activa, sea el director de la desin-
feccitm con el personal auxiliar,

Estas preguntas, estas reflexiones, son las que hacia en un trabajo
fite al concurso de premios eonvocado por la prestigiosa revista Geeelo
Farmucéutica Fspafiola, dirigida que fué por el insigne furmacéutico
¥ brillante eseritor, fallecido por desgracia, den Nareiso Durdn Des-
wmnvila, presenté a tal certamien en ¢l afic 1907 v otuve la suerte
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de que se me adjodicara el premio respectivo, etuyo tema se referin
a estas cuestiones que desarrollo en esta publicacion.

El tiempo ha venido a demostrar lo cierto que en ello estaba,
porque actualmente estd preceptuado asi; en el Reglamento de Tns-
pectores farmacéunticos municipales, de 16 de agosto de 1930; que
exige una modificacion acerca de esto ¥ 1a cual propondré mis adelante
en esta ohra,

El vulgn, méis o menos ilustrado, también le llamaha la atencion,
le sorprendia, como al farmacéutico no se le encomendaba aficialments
ste servicio; no sélo por tanto quien estas lineas escribe asi pensaba,
si que también otros farmacéuticos; y si la persona extrafia a la pro-
fesifm era culta, menos comprendia ese olvido.

En aquella labor que me fué laureada en el concurso a que antes me
refiero, terminaba asi:

“Fs un asunto muy claro a cuva claridad nos Hevan los estudios
farmacéuticns v también la opinidn pablica, que entendemos hace que
niestra clase debe dirigirse en respetuosa instancia al sefior Ministro
de la Gobernacion en solicitud de que se dignara dictar una disposicion
A fin de que para justificar [a desinfeceion de ropas, Ineales, ete,, sea
preciso un eertificado de haberse hecho aguella v frmado este enmpro-
hante por tn farmacéuticn en ejercicio de su profesian, esto es, hien ¢on
oficing de farmacia abierta al pablico o con laboratorio de andlisis o
otro anialogn™. ¥ esto puede decirse que ha llegada.

Al referirme sobre desinfectantes; tendré que estndiar otra vex lo
de desinfeccidn; mis desens fueron el haber presentado en estn parte
solamente lo referente a desinfeccion, pero ésto se halla tan hermanado
eon los desinfectantes que no pueden realizarse mis propositos en la
forma gqne digo.

Después de estudiar y diseurrir sobre ln desinfeccidn, debo de acu-
parme de la declaracifn oficial, en la cual estd preceptundo cudles son
las enfermedades que hace se proceda a practicar la desinfeceion,

Y lo preceptuado ¢s como se manifiesta a continuacion ;

Las enfermedades infecciosas, contagiosas e infecto-contagiosas, de

declaracidon ohligatoria a las Autoridades; zegin las disposiciones que:

conozeo, son las siguientes:

Anejo T (Instrueeién general de Sanidad de 12 de enero de 1904),
eilera, fehre amarilla, tifns exantemition, disenterin, febre tifoidea,
peste bubdmica, viraela, varioloide v varicela, difterin, escarlating, sa-
rampidn, enquelnche, meningitis cerehro-espinal, septicemia v singo-
larmente la puerperal, grippe ¥ toberculosis,

Después de esto, preceptuardn por la Tnstruceion mencionada, se
promulgaron ofris disposiciones que se refieren a enumerar esta clase
de enfermedades, ¥ sont Real decreto de 10 de junio de 1919, Real or-
den de 11 de septiembre de 1928 v finalmente, la Real orden de 27 de
julio de 1a2q, que dice asi:

1." Oue se consideren como enfermedades infecciosas, infecto-

i
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contagiosis ¥ epidémicas, las signientes : Colera, peste, fichre amirilla,
tifs exantematico, fichre tifoidea v colitifus, disenteria, viroela, difte-
iz, escarlating, sarampicn, meningitls cerebro-espinal epidémica, bron-
coneamonia, prosteoqueluchoide, grippe, dengue, lepra. tuberculosis
pulmonar, gangrena gaseosa, carbunce, tétano ¥ rahia®,

LI

En el art. 124 de la Tnstruecifin antes citada, se enumera quidnes
deben de notificar al Inspector municipal de Sanidad respectivo, cuando

‘geurren casos de estas enfermedades que antes indico; v el citado Ins-

pm:mr debe ponerlo en conoeimiento del Alealde y del Inspector pro-
wincial de Sanidad sin perjuicio de obrar €l a denunciarlo sin necesidad
‘de esperar a que se lo comuniguen, =i lo sabe, aparte de la obligacion

que tiene, de ln inspeccion sanitaria de la localidad con su término mu-
g

nicipal

L

Con fecha 22 de mave de 120 se puhlich & Reglamento de aplica-

cifin para la inspeccidin sanitaria de Establecimientos, edificios v vehicn-
Jns die servicio piablico, ete, v con la de 21 de junio de dicha afio un

Apéndice, en conplementn a tal reglamento, para las pricticas de des-
‘nfeecion, desinseetacion v desratizacion, a quidnes incumbe ¢jercitar-
us, en donde deben efectuarse v tiempo de durncifn de =u efieacia;
‘excepeion de cuandn deban practicarse antes de finar ese tiempo pres-
ctito en esa disposicidn,

fenalmente acompafin a e3¢ Reglamento anos “Modelos™ para ex-
pedir las certificaciones de desinfecciin, desinsectacion v desratiza-
¢ifn, v 1a tarifa.

_r
B Ji-J final de esa seccidn v antes de pasar adelante, corresponde decir
In que actnalmente estd preceptiade respecto a2 quién es el que debe
fﬁg{r lit desinfeceitn a que vengo haciendo mencidn. Y al efecto, diré:

“Segfin los articulos 126 ¥ siguientes, que afectan a ello, de la vigen-
te Insteaccidn general de Sanidad Pablica, el Inspector mmnicipal de
Sanidad respectivo debe vigilar la desinfeccifn, que es, claro estd, el
Médico antes titular, hoy Inspector aludido.

La mencionada Trstrucoién es de fecha 12 de enero de Toog: el
Reglamento de Tnspectores farmacéuticos municipales, de 16 de agos-
to.de rozo,

En este Reglamento dltimamente citado, en su articnlo 6., aparta-
f“_'-r*_.]- 8¢ Tew lo que sigue, que afectn a: “Las obligaciones v servicios

Vicrentes o los inspectores farmacéuticos municipales™ dice asiz “h}
Dirigir Ia desinfeccion de los locales y ropas en el caso que los Ayn-
tamicntos donde ejerza no tengan, al establecerse el servicio, personil
especializado para este fin”.

Desde el afio 1904 fquie se promulgd la Tnstruccion general de Sa-

15



nidad, ast como olras postériores disposiciones en lo referente a estas
cuestiones hasta la fecha, hace ereer que en todas las localidades de
Espaiin se habrd cumplide con lo ordenado sobre este asunto, v, por
eomsiguiente, los Municipios tendrin personal especializado para este
fin, septin reza el susodicho apartade &) del articulo 6. del Reglamen-
to de Tnspectores farmacéuticos municipales,

A mi modesto juicio, lo que debiera disponerse por la Superioridad,
es derngar o modificar los articolos 126 v sigwientes de la Instruceidn
peneral de Sanidad v las disposiciones —sin olvidar la anteriormente
recordada de 22 de mavo v 21 de junio de 1920 — relacionadas con
ella en Ia parte pertinente o esto que trato, v con mayor motive pre-
ceptunndo ese mismo Reglumento de los indicadns Inspectores farma-
céuticos, que ejercerin éstos la inspeceidn v vipilancia a que se refiere
el Reglamento de 22 de diciembre de 1008, en su articulo 11, que éste
mas adelante transeribo, ¥ resneltamente ordenar sea el que debe zer,
por sus especiales estudios y practica, quien dirifa ess clase de desinfec-
cifm, desinsectacion y desratizacion, que es ¢l Inspector farmacéutico
municipal respectivo,

Es pvidente que si por chusa de enfermedad nootra aniloga no puae-
de efectizario dste, el mis indicado para de momento sustitirle en este
asunto es cl actualmente denominado Inspector municipal de Sanidad
local.

DESINFECTANTES

Antes de detallar v estudiar los desinfectantes en particular, haré
un examen general y sucinto de elloz en cuanto a sns nombres se re-
fiere v dedicaré hreves lineas a los germicidas v antisépticos en rela-
cion con aquéllos, al igual que referente a desodorante.

Segim el diccionario indicado al comienzo de este trahajo, v tam-
hién desde el punto de vista cientifico, desinfectante es su significado
que dezstruye o neutraliza la infeccion haciéndola imeficaz.

Gevmicida, es unn substancin o agente que destruye los pérmenes.
Las palalras germicida v desinfectonte son sinfnimas v con ellas se
guiere expresar que son destructores de microbios,

Desodorante v desinfectante, estos dos voeahlos es preciso distin-
puirlos. Con el primero se quiere significar que se destruye o neutraliza
los males olores sin matar Ins microbios. Con ¢l sepundo se manifies-
ta mata lns microbios, como anteriormenie menciono. Sin embargo,
hay desodorantes que refinen las dos condiciones, como diré,

' Cierto que existen substancias que son a la vez desinfectantes v
desodorantes, pero no todos estos altimos son desinfectantes. Ast, tene-
mos que el carbin de madera absorbe los malos olares que se producen
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¢n las soluciones orginicas en putrefaccion, pero no mata a los micro-
bios que gon los que eriginan aguellos malos olores,

El formol cs un excelente desinfectante ¥ desodorante, ¢l cual se
gombina con la materia orgénica formando cuerpos gue refinen la con-
digion de ser sin olor y estériles,

El sublimado carrosiva, que o5 tan desinfectante, no e desodorante,

Los agentes para destruir esos gérmenes patdgenos son fisicos y
gquimicos, y es preciso que haya sido probada su eficacia en la destruc-
“pion de aquéllos: ;
~ Referente a la asepsia, antisepsia y esterilizacion, ya anteriormente
he tratado de ello.

Desde luego que schre ésto diré que existe una gran diferencia en-
tre poder antiséptico v desinfectante,

Cuando aplicamos antisépticas impedimos o tratamos de impedir
‘el desarrollo de la descomposicion v fermentacion, retardando Ta mul-
_#H_mriﬁn e los microhios, pero no los destruye tan rdpidamente como
eon los desinfectantes,
~ Asl por ejemplo; si usamos €] formol en soluciones al © por 50000
‘detenemos ¢l desarrollo de los microbios, pero si queremos matarlos
‘en breve espacio de tiempo, serfi necesario al 3, 5. 6 por 1on. En el
primer casn practicamos la antizepsia; en el segundo la desinfeccion.

Para expresar ésto, también Loir, recurre a las consideraciones
signientes :
 Una solucidn déhil de bicloruro de mereurio al 1 por 30.000, impide
¢l desarrolle de los esporos del microbio del carbunclo, en tanto que
pira destruirlos es preciso que sea aquélla al T por r.oon,

Una solucion saturada de sal v azdcar impide se descomponga la
carne ¥ las substancias vegetales, es decir, que la sal ¥ el azficar son
‘antisépticos, pern no son germicidas, ni pueden destruir la infeccion,

~ Con el objeto de determinar s aceidn desinfectante, el procedimien-
iu e se sipue es el de Koch o sea el emplen de los cultives puros.
‘Max Rubner, sobre esto dice:

La fuerza de resistencia de los microbios contra los desinfectantes
fuimicas, lo mismo que sucedia con la accidn del calor, es muy distinta
Segiin que se trate de material que contega esporas o que contenga os-
poros endogencs. En la prictica, se trala generalmente de la destruc-
cion de gérmenes que no forman esporos; asi por ejemplo, los gér-
menes de la infeccion traumitica (estafilococos ¥ estreptococos), fichre
tﬁﬂdm, ciolera, difterin, etc. Estos filtimos cultivos 52 someten en for-
i de emulsiones a la aceidn de los desinfectantes v después de cierto
tiempo se toma un gotita v se prueha si existen hacterias vivas. Para
oitno, segtin o procedimientn de Koch, se empleaba la siembra en gela-

i, pero mejor e3 ol cultivo en caldo, En tiempos reclentes se ha dicho
fue a veces la inoculaciin con cultivos que estuvieron expuestos a la
Aceion de los desinfectantes da resultados positivos, cunndo los cultivos
Ins habian dado negativos (Geppert).
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La determinacion del valor ahsoluto de la nceitn de distintos des-
infectantes, presupone que los organismos que se toman por tipo tienen
It mizma foerza de resistencia, Muchas veces, pati probar en esporos
lIa fuerza de wn desinfectante, se ha recurrido 2 fos esporos del cnr-
bunelo. Pero se ha evidenciado una gran diferencia en la fuerza de re-
sistencia de esporos de distintos origenes, En otros gérmenes se obser-
v tamhién esta misma diversidad en la resistencin. Cuando se trans-
porta material desinfectado a los Hguidos de coltive hay que separar
enidadosamente todo ol material desinfectanie que gedn adheridd, por-
que dicho material, ann en pequenias cantidades, pucde impedir el des-
arrallo de Tos microbios.

DATOS COMPLEMENTARION SOBRE ANTISEPTICOS ¥ DESINFECTANTES

Segin Dudanx, son necesarios los miligramos que se expresan pira
detener el desarrallo de las bacterias en un litro de jupo de carne, goe
SO0
Sublimado corrosivo, 170 miligramos ; Clororo de cal, 268 ; Acido
stilfuroso, spo; Acido sulfirico, s00; Bromtros, 302 Todo, A48 Feen-
¢l de mostaza, 1.600; Acido benzoico, 2,440 Timal, o.175; Perman-
ranato de pofasa, 6.660; Acido fénieo, 43450 Cloroforma, Boso: Ho-
riax, 20.830; Aleohol, 227,300 Esencia de eucaliptus, S.qoo,

Antisépticos, que segin Tarmier v Vignal, pueden emplearse con
éxito en lus estreptococos,

BRicloruro de merenrio, al o'z5 por roon: Acido [énica, al 30 por
1.000; Permeingunato potisico, al 0’25 por n.ooo; Sulfato de cobre, al
5 por T.ooo: Biyoduro de mercnrio, al o'25 por rooo,

Antisépticos, que segtin Martens, pueden emplearse contra los es-
tafilococos : Todo, al ¢ por 10.000; Timal, al 1 por soo; Nitrato de pla-
ta, al 1 por T.000; Sublimado, al 1 por .opo; Acido benzoico, al 1 por
s00; Acido salicilico, al 1 por 300; Acido fénico, al t por ton; Per-
clorure de hierro, al 1 por 100; Esencia de trementing, al © por 50:
Cloruro de zinc, al 1 por 26; Acido barico, 1 por 25,

Substancias gque no impiden ni aun dificaltan 1a vida v la reprodue-
eitm del bacilo de la tuberculosis.

" Acido benzoico, Acido hirico, Acido salicilicn, Benzento de sosw
Riborato sidicn, Bromure de aleanfor. Cloral. Fosfora blanens, Ure-
tano.

Substancias que dificiltan el desarollo del bacile de la toberenlosis

Acetato de sodio. Acido arsenioso. Acido suliureso. Aleohal etilico,
Beneina: Cloroformo, Creosota: Eter sulfirico. Hiposulfite de sodic.
Mentol, Nitrato de potasa. Salol. Tedoformo,

Substancins gye esterilizan completamenta el hacilo de 13 talercn-
losis, Amoniaco, Palisulfuro de potasa,
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DESINFECCION POR MEDIOS FisICos

Fara la prictica se fundan estos medios, en parte; en la accitn de
agentes puramente fisicos ¥ en parte en agentes quimicos,

Referente a los procedimicntos fisicos para la destruccitn de los
p,uﬁaitu:h el mis importante es el emplen de temperaturas elevadas,

Estas son las ideas que sobre ello nos dice el Dr. Max Buboer, asi
gomd también expone que la principal mizion de In desinfecciin es,
en general, la destruceion de los gérmenes patigenos sin alterar el ob-
jeto que debe ser desinfectado. Que es lo gue anteriormente también
La desinfeccidn puede hacerse por medio de ebullicién en agna, con
}pqm después de media hora, quedan aniquilades todos los gérmenes
pattgenos, aun los esporos mas resistentes ! la ebullicidn mata los ha-
gilos tuherculosos v los del edlera, fiehre tifoidea v difteria. La adicién
e carbonato de sosa, empleado ciertas veces principalmente para el
h\m:ln de ropas, facilita la desinfeccion, al valernos de ese producte
quimico.

- Diferentes procedimientos existen pura la desinfeccion por el va-
por. Max Hubner dice que el sistema mids empleado es el del Vapor
“mo conceéntrado, sin presion”, que posee distinta temperatura segiin
1a altura del vapor. Si el vapor se produce en un sistema de tubos
gerrados, se origina el vapor concentrado o con presion,

'Si se hace pasar el vapor por un tubo que esté i tna temperatura
mayor que dicho cuerpo, se produce el vapor supercalentads,

La desinfecciin por el vapor usada hasta ahora es el no concen-
trado, el concentrado v el saturado, que se produce por calefaccidn del
¥apor no concentraro ordinario. La accifn de estas tres clases de vapor
&8 distinta, pero hay que distingnir entre la accidn del vapor en los

parasitos Tihres, v su accion en muanto o la penetracion del calor en
ios ohjdos,

El referido Dr. Max Bubner, que tanto se ha distinguido en estas
cuestiones, contintia diciendo a lo que antecede, como resultadn de sus
observaciones, Iy que sigue:

- Elvapor a los 100", alira matando con tanta mayor rapides cranto
mis saturady esti; los vapores saturados & menos de 100”, disminu-
¥en rapidamente su accion a partir de los go®. Loz vapores concentra-
105 saturadus aumentin su energia por encima de los 1o0®, Calentin-
doln mis, e vapor es “relativaments mds seco™ y pierde su accidn a
105 120", 4 pesar de mque aumenta la temperatura,

dLSS mezelas de vapor y aire que contienen un 20 por 100 de este
! 0, $on menos activas que el vapor saturado puro,
El mencionado Dr, Max también nos dice en su tratado de higiene,
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traducido por el eminente Dr. Rodriguez Méndez, que la cansa de Tn
tniterte de los esporas o de los demis estados de vegetacitn de las bae-
terias, esth en los fendmenns de coamulacitn de la albfmina; en
coapulacion reafizada por el vapor no se ohserva alteraciones exte-
riores visihles. Cuanto méds agia se absorhe, & mds baja temperatiura
er infeta la coagulacion,

Por e vapor de agua se producen también acciones gquimicas:
descompone €l acido carbinico, ¢l dcido sulfirico y ef amoniaca de las
bacterias. Ipual descomposicién acontece sin vapor acuosa, con calor
seco, a los 160 6 170"

Comn quiera que la desinfeccidm de los agentes patégeno: no co-
mienza hasta que la temperatura conveniente se alcance; por eso s
laz bacterias v otros parisitos se hallan en vestidos, tapices, etc., al
practicar la desinfeccién es preciso tener presente como penetra el
calor geco o himedn en los ohjetos que se quieren desinfectar.

Fs indudable que tiene mucha fmportancia que ¢l vapor no encuen-
tre dificultades para poder moverse, ¥ entonces la desinfeccion se va
comsiguiendlo,

Un medio para matar los gérmenes referidos es la combustion,
pero esto no se prede llamar desinfecciim porque quedan imutilizados
o destruidos los objetos, Si éstos no tienen valor 1t ot razon esti
Lrien Ta combustion de ellos,

Los litros, cuva desinfeccifin es muy dificil. sea por el medio que
quiern, o maiz radical en el eoncepto higiénico es quemarlos. sobre
todo si han sido wsados por enfermo de tuberculosis u otras enferme-
dades tan eminentemente contagiosas como ol Hfus exantemitico. Sin
embargo mis adelante indicaré un medio para practicar la precitada
desinfecciom de libros.

La accifn desinfectante de la luz solar es un hecho bien conocido,
pern rara vez es la que se cmplea como procedimientn especial de
desinfeceifin.

Fl frin no ¢s una desinfeccion, e« un medio, sf, por el cual se detiene
¢l desarrollo de los microhios.

Cuando nos proponemas practicar la desinfeccion por la tempera-
tiira es necesario estar seguros de que ésta penetra por todo el objeto,
parn bo cual necesitamos fijarnns en su naturaleza.

En el Tratado de higiene antes citado e aconseja que para saber
st la temperatura ha penetrado por todos los ohietos de los que se
intenta hacer la desinfecciin hemos de valernos de fermdmetroy soifa-
ladores que se colocan en el interior de o que se desea desinfectar.
Al efectn recomienda come los mejores, por tener mas doracion, los
pirdmetros. Estos aparatos consisten en nna chapa de Intn, en forma
de herradurn, envas ramas estin separpdas por una aleacion que se
funde a los go* (o 110") ; las ramas estin unidas a un timhre eléctrico
por medio de alambre de cobre. 5i en el interior del paguete de ropa
la temperatura lega a 110% la aleacién se funde; las dos ramas ¢

en contacto y suena ¢l timbre. A partiv de este momento se sos-
Hene la misma temperatura hasta que se cree que el objeto esti des-
infectado.

Indicado cuanto Hevo dicho sobre esta clase de desinfeccion, debo
de manifestar que las estifas de desinfeccion con vapor de agua bajo
Ffﬁm" resultan dificultosas, su precio es muy elevado, la desinfeccion

efectiian es completa s0lo para aquello que se coloca en su interior,

no desinfectn lo que existe fuera de ella, asi como fampoco la ha-
W‘ﬁ“- Eéto leva consigo el gue se tenga que redlizar dos desinfec-
ciones ; una dentro de 2 estufa, la otra en la habitacion y lo que haya
ﬁ'ﬂh v & es esencial la primera, no es menos fa segunda.
* Entre log procedimientos a que alude en esta parte, la desinfeecion
por ¢l vapor de agua es la que tienc mayor importancia entre los
medios ordinarios, Ia cual se practica en aparatos especiales,

Alemania, que en asuntos de higiene estd tan adelantada, para

r la desinfeceion por el vapor de agua utiliza Tos aparatos
Sch:mnm! o de Budenberg; también emplean el de Shurfleield, el de

Gottinger v ¢l de Senking.
* Los aparatos Schimmel o Bodenberg, son dos unidos que constitu-

* yen ef completo; el primero con vapor algo supercalentado, el segundo

con vapor saturado.
~ TLa descripcitn vy modo de funcionar el aparato, segim se puede

 yer en la obra de Rubner, es coma sigue:

'\ Consiste en un depdsito cilindrico de palastro, de tamafio suficiente
‘pa.m contener una cama con colehones v ropa o vestidos colgados, que
carren par medio de bartas que se colocan en su interior,

El aparato de desinfeccion tiene dos puertas, una para colocar ropa,
otra para sacarla desinfectada. Fl aparato se eoloca en un edificio
& proposito, el cual estd dividido por una pared en cuyo departamento
estin lus locules para la recepeidn de la ropa qoe hay que desinfectar
¥ para la entrega de la desinfectada.

. Cuando los objetos que bay que desinfectar estin en el aparato y las
puertas cerradas herméticamente, s¢ calienta ante todo el aire por
medio i}e una corriente de aire calicote. Si se quiere hacer entrar
enseguida el vapor, muchos ohjetos se mojan, La calefaceidm previa en
SeCO evita este inconveniente; perp también trae conzigo el peligro de
que entomces los objetos higroscopicos se ealientan sobre la tempe-
ratara del vapor. En estag comdiciones obra sobre los objetos vapor
supercalentado v aquéllos sufren mis gue en vapor saturado. Después
la calefaceion previa entra el vapor por arriba (producido por una
tiquina de vapor) ¥ se le deja penetrar en ¢l aparato (sormalmente o
can presion), 2l exceso se escapa con el aire, por medio de un tubo,
~ El tiempo de calefaccion necesario debe determinarse de un modo
®inpirico o sefialarse en cada caso segim la rapidez con que el calor
entre en el ahjeto, lo que puede camprabarse por medio de un pirdmeire
seinlador. Desde ¢l momento en qae ol pirbmetro sefiale la entrada
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de vapor en el interior de lis mantas, vestidos, ete., se deia afin ohrar
el vapor por ol espacio de quince a treinta minutos, Terminada I des-
infeceion, se corla lu corriente de vapor y se deja entrar ¢l aire en el
aparato; en breve Hempo estin los vestidps, mantas, ete., completimen-
te secos ¥ puede sacarse dicho contenide de ropas,

El aparato de Thursfield es mas cencillo qne el anterior, més
pequeiio ¥ mas practico, ¥ ademis de menor coste ¥ se puede trans-
poriar con facilidud.

El aparato de Gottinger, ¢35 una marmita de vapor. Sobre un cubo
Heno de agua lleva unn parte superior cilindrica cerrada con una
tapadera.

Es parecido ¢l aparato Serking al de Gottinger, pero se diferencia
en que la parte superior tiene una puerta por la gue se introduce el
ohjeto en el aparato,

He detallado el primero de esta clase de aparatos por ser el mejor
de todos, aungue, es claro, para algunos no resulta practicable, mis
que por otra razin, por su excesivo coste,

También se fabrica otra estufn de desinfeceion denominadn utn-
clawve horizonial, para la esterilizaciom de colchones, vestidos, ro-
pas, ete., ciuva deseripeiin es asi:

Es un aparato del mismo material que los autoclnves corrientes,
cilindrico, con doble pared, trabaja a una presion de 104" ¢, Por medio
de una valvals a vapor adoptada al aparafo, pueden secarse seguida-
mente los objetos esterilizados. st eolocado sobre ung base de hierro
eon hornillo para 1o ealefaceiton por medio de lefia o carbon. Los acca-
sorios, como mandmetro, valvola de segoridad, ventilador a vapor,
tiho nivel del agua con grifo de purgn v termometro estin distriluidos
perfectnmente por los lados, a fin de permitiv su buena observacitn ;
va provisto de dos puertas que clerran hermeticamente,

Ll desinfectador de Hortwann, es importante ! no es posible deta-
Harlo angui por tener que tratar de tantos astntos, en corto nlmero de
paginas. Tiene tal desinfectador, su propiy ealdera pura ld presion
hasta */; de atmdsfera, F= un aparato para 1o mismo qne el anterior,
de dos puertas qoe se colocan entre dos habitaciones scparadas por
un tabique, de manera que Ias aberturas desemboquen en doz piezas
completamente separadas; para obtener una estricta separacion de los

Carticulos infectados y desinfectados,

Es altamente recomendahle ¥ ¢ encuentra en la importante casa
“Industrias Sanitarias®, de Barcelona o sus sucursales, asi cmno en
otras que se surten de dicha casa

En la Instruceion general de Sanidad vigente, se leen unos
“Anejos” en los coales se da las normas para practicar desinfecciones
entre las que se encuentrd fw que se Nama lejincion, acomodindolas al
censo de residentes de la localidad.

En los nimeros 4° v 5." del anejo I aplicables a poblaciones de
menos de 5.000 almas, dicen: “4.* Para la desinfeccidin de colchones,”

qebles, cortinas, alfombras, mantas ¥ objetos que no puedan some-
W i Ta colada, azufre, con el cual, segin las reglas que luego se
ribien, se producird el desprendimiento del gas sulfuroso™.
- e Tendri udemis, una o varias ealderds para someter o colada
Jas ropas hlancas de cuerpo y cama. Estas eoladas se efcctparan en
agua hirviendo, adiclonando a5 gramos por litre de carbonato o elo-
rurn sidico para elevar el grado de chullicion del agua®.
© A medida que se va aumentando el nimero de habitantes de Ia
acion, ln antes mencionads Instroecion de Sanidad va también
_Wm1mriu existan lejindoras, para las coladas, mis perfeecionadas,
. Asi tumbién dicha Instruccion ordena lo siguiente:
. YFl apua salada para la ehullicion de ropas y objetos puede prepa-
m en ln proporeion de 6 a 1o gramosde sal comin por litro de agua.
lﬂnﬂéndase gue estn disolucién nose tiene por desinfectante, y se acon-
im con &l solo objeto de elevar el grado de chullicién en el ngpa.
S igual sentido puede emplearse el hervido de las ropas en las
~ iferentes lejias de uso doméstico”.
. “Terminada la enfermedad, se levard al establecimiento de des-
pfeceion, si lo hubiera, los vestidos, la cuma, slmohadas. colchones,
ibanas, mantas, colchas, ete.”
. ¥8p procurard no remover esias prendas, il sacudithis, yosi las
Cgnvalverd en lienzos empapados en una disolucion desinfectante”,
B Para pegueias localidades, las lejiadoras usuales gue se acostum-
Ilw a emplesr no dan el resultado que la eubia para desinfeceion por
%ﬂeﬂiﬁn a 100°, I%sta se encoentra tamibidn en la antes citada casa
rigs Sanitarias".
La desinfecciim por inmersion no se verifica mis que cuando el
‘mgui estd en ebullicién, y manteniéndoa asi durante quince o veinte
o mminutos,
Y ciino esta condicion ¢s necesaria, la desinfeceiin no podrd efec-
Chmrse con segoridad en onoaparvato que sea incapuz de producic a
menos de esos 100°,
 Esta temperatura es ain superada i se hace uso de una solucion
rlfcﬁﬁ“m (earbonuto de sosa o de potasa).
-El aparate referido: “Cuba para desinfectar por inmersiin’, es
Hi Se compone de ima cubg con departamentos, el superior, en el que
8¢ pondrin los efectos para desinfectar ; el inferior, verdadera caldera,
BT i que se elevara a mas de 100" la temperatura del liquido esteri-
Nizador.
o Estos dos departamentos estin unidos por medio de dos tubos late-
mlm que permitan la civeulacion del liquido de manvern que se tiene
igmal temperatura en el departamento superior como en ¢l fondo mizmo
e In caldera ; en fin, una espita de ahorro indica la cantidad de agua
que conviens emplear por eada operacion vy pna espita de purga que
Petmite vaciar el aparato,
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DESINFECCION 0 PURIFICACION DE LAS AGUAS POR MEDIOS FiSTCOS

Si este asunto habia de desarvollarse con la extension gue requiere,
seria preciso o ser este trabajo mis extenso o dedicar a ello una mo-
tiografia, por estar ligado, unido con andlisis de apnas ¥ otros deta.
lles que con esta cucstion tiene gran conexiom

Efectivamente, tema tan importante como la desinfeccion de aguas
Heva consigo exponer algo de 1o yne afecta a la purificacion de eéllas
(¥ al decir purificaciém se dice también desinfeccion). En esta parte,
como en la que mas adelante lleva por epigrafe *Desinfeccion o puri-
ficacion de las aguas por medios quimices”, me ocuparé ligeramente
die este extremo; por las tazones expuestas no puedo ser mis extenso,
pero =i lo suficiente para poder ejercitar, en este asuntn, lo que sobre
tal desinfecciin puede surgir,

La significacion de la palabra purificacion sabido es que responde
al acto de quitar o extraer cualquier cosa de todo aguelln que le es
extrafio, dejindolo tal ¥ cual debe ser,

Y la desinfeccion, el acto o efécto de quitar la infeceitn destruyendo
cuanto e capaz de causarla v propagara Y asi es como expreso al
comienzo de este trabajo ol vocublo desinfeccion.

De suerte gue si practicamos la purificacion de tn agua para dejarla
tal cual debe ser, coma trutamos de separar todas aquellas substancias
de origen mineral n orginico que la han poesto en condiciones 1o
potables, ejecutinos también la desinfeccion, ¥ he ahi por qué escrilio
la particala alternativa o, Cierto que con ln desinfeccion solamente
nos proponemos amquilar los gérmenes, ya matindalos va reducién.
doles a la incapacidad al ohjetivo de que no puedan ocasionar enfer-
medades, pere con la purificacion de las aguas procedemos a separar,
coma dige, los elementos inorganicos ¥ destruir los orghnicos que las
impurifican,

Los medios mecinicos v fisicos, entre otros, que para la desinfec-
cifin o purificacién de las aguns pueden cmplearse son los simrientes

Hervir el agua v después en un local en el que oo haya temor a
que pueda existir gérmenes, airearln; para lo cual se deja caer desde
cierta altura sobre lechos de guijarros silicecs.

Con esto se consigue que por la ebuflicion ¥ més si lega a 120°, ma-
tar todos los gérmenes, ¥ en esas condiciones, por la agitacion, hacerln
digestiva y que no produrea dolores de vientre, Sahido es que airedn-
dola se facilita la oxidaciin de la materia orgdnica que pueds contener
¥ después la separacion de parte del carbonato de cal que lleve en
disolucion al estado de bicarhonato, sal que por agitacion so descam-
pone parcialmente perdiendo su deido carbinico excedente.

Fara filtraciones de agua con desting al servicio pablico, conocidos
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e clases de depdsito v filtros que existen, y tubos para dar la con-
o de ellas. Ademis eso no es un trabajo que corresponde al
or farmacéutico municipal ¥ sl a la ingenderia especial. [gual-
son conocidos los aparatos esterilizadores v los filtros domésticos,
ge, terra porosa, de carhén, pledra porosa, ele, entre los tales
et muy recomendada por su buen resultado y economia, el de porcelana
o amianto, teoriz Pasteur, sistema Momparler,
'-gghrc eate filtro esterilizador marca MxM, el ilustre e, Cervera
nlto, en un certificads que expidio, dice: “he obtenido en todos los
W ensavos practicados los resultados mis satisfactorios™, -
 #@Ppocediendo al filtrado de un agua contaminada ¥ cuyo mamero
e micrabios era ¢ de 82 por centimetro cibico, ¢l andlisiz de dicha
i, previo filtrado, las distintas placas que se han sembrado, han
eesnltado completamente estériles, demostrando esto no dejan pasar los

|m  bacteria alguna®,

I  Nunca estard de sobra repetir la gran necesidad que existe de

las aguas. FEl ilustre Pasteor decid en uno de sus trabajos
es o tan necesario elemento: B los ciwdades por lng aguas de
'y el engrasamiento de log conductos, som mds o menos conlo-
-y en otros escritos del ilustre Dr. Roux, expone este distin-
o profesor que: Las aguas son mds o menos contagiosas en las
inas o poblados por las aguias corromgides que se filiran on log
; : 5, posos y cisternas,

{En los filtros no es ignovado que los higienistus, a fin de que no
?ﬁn focos de infeceidn v st un procedimiento de desinfeccion, preco-
mizan lo siguiente:
~ 1°  La materia filtrante debe ser imputrescible e inalterable a los

~ 2* La materia filtrante debe ser impenetrable a los gérmenes
3 Tode filtro, cualquiera que sea, dehe facilmente limpiarse en
todo momento.

4" Debe poderse hervir siempre que se desee.
8 Debe ser ligero para poderlo manejar fictlmente cuando se

Todas estas condiciones reune ¢l Gltro de porcelana y amianto, lo
fue amido o la bondad del agua filtrada es por 1o que digo que es
recomendable.

A falta de filtro, de coalquiera de los conocidos, puede utilizarse
pary el mismo fin, hasta consegunir uno de los aludidos, el medio gue
Sighe, que he leido en un excelente trabajo del may ilestrado Farma-
&ﬂﬁt‘ﬂ Dir, Segura Ballester, es asi: A ona tinaja de regolares dimen-
53.“‘"-'5. s le hace un agujere en el fondo ; cobre este fondo, 2o va echan-
dor alternativaniente, en ¢l orden que se expresa, capas de dos dedos de
carhim, eantos rodados del tamafio de garbanzos v arena de rio, hasta
€l nimero de seis u ocho, Llénese In tinaja de agua potable v la que
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fltra se recoge en frascos de gran tamafio, previamente hervidos o
lavados con una solucion al milésime de permanganato porasico.

También algunos aconsejan para In purifcaciim del agua potable,
golocar ésta, filtrada, al sol en jarros de cristal tapados, por espacio de
tres horas y después se vierte en tinajas, previamente lavadi con una
solacion al milésimo de permanganato potasico, se tapan bien v se
tiene et sitio fresco,

Desde hace afios se aconsefa parn la purificacion del agua, tenendo
presente lo extendide que estd el cervicio de ln luz eléctrica, como
medio de profilaxia individual, 1o esterilizacion de tan necesario ele-
mento de que we oeupo por el procedimiento de los rayos ultrasvio-
lados.

Acerea de esto transcribiré 4 continuacion sobre lo que respecto a
ello publicd i reputada revista Lo Clinica Moderpa y referente a una
conferencia que acerca de los rayos oliva-violados pronuneii el doctor
Nogués en la Universidad de Lyon,

Veamos, pues, o que expone el citado profesor, de la esteriliza-
cion del agua por los rayos ultra-violados, es asi:

“La primers comunicacion cientifica sobre Ja cuestion data de 22
de fehrero de 1009, El profesor Courment y Rogir indica o ln Aca-
demia haber esterilizado completamente por medio de una lampara
e eparzo de vapor de mercurio, un barril de 115 litros de agua y
etitonees establecivron las conclugiones signientes:

r.* El agun clirs es permeable a los rayos de corta amplited v
poseet i energia bactericida muy grande.

2* Esta accion es pricticamente atilizable hasta una distancia de
a0 ¢, de Jimpara,

3" El agoa no se ealients.

st fué la primers ver que la esterilizacion del agua fue obtenida
swmnergiendn en la misma uon lampara de vapor de mercnmiog

Nuestras experiencias confirmaron lo gue desde hace mucho tiempo
se conociy, que ln destruccién de los micrabing se realizaba por los
rayos ultra-violados.

En la misma comunicacion indicaron que el agua esteriliznda de
esa manera no era toxica ni pars las plantas, oi para los animales v
al mismo tiempn, expontendo el medio de esterilizar industrislnente
¢l agua potable escalonamdo sobre un tubo apropiado una serie de lim-
piras de vapor de mercorio,

Esto po fué mis que la primera clapa de on gran nimero de expe-
rimentos.

En 8 de marzo de 1gug indicamos (dice dicho sefior) que los rayos
ultra-violados no tenian accion sensible sohre lgs toxinas puras a cansa
de la substancia coleide que contiene:

Bien pronto todo el mundo se convencid de la aceiin esterilizadora
de log rayos ultra-violados, pero no diseutia el modo como olftaban
dichos rayos.

0

profesor Kernbaum atribuia la esterilizacidm del agua al oxigeno
“g¢ formaba bajo la influencia de los rayos ulten-violados, pero
pronio se esclirecid este error, porgue verdaderamente durante
o espacio de tiempo que el agua estd sometida a la accion de los
o hay lugar a la formacion de oxigeno.

esterilizacion es debida, por consiguiente, Gnicamente a la accion
dal de los rayos refrangibles.

que demuestra es que los rayos matan instantineamente no sola-
~ mente los organizmos sencillos que son las células microbianas, pero
 sibien las células mis complicadas que constituyen el epithellivm
_”k; animales superiores asi como las células vegetales.

* Después de esterilizar ¢l agua hicieron el experimento para. de-
que esta ALt no ers nociva,

nle varios meses sometieron plantas y animales a régimen
esterilizada, ¥ se observd que no era nociva para ninguno de
pfares tratados,

1 agua esterilizada no modifica su composicién quimica y conserva
ases v sales. Para demostrarlo hicimos varias experiencias sobre
s de rios y conchiimos :

Que ef agna en la cual los microbios hayan sido destruides
rayos ultra viokidos no es inepta al desarrollo de nucvas espe-
; obianas que se quiera sembrar en clla

2 FEl apua esterilizada por la loz permite el desarrollo de algas
51 el agua no fueran irradiada.

L3 El agna esterilizada por la Tuz no retrasa la germinacion de

P

agua esterilizada por o Iz no retrasa el crecimiento de
Jovenes. :
3 oAl agna esterilizada por la luz no es nociva pars lus plantas

Jue tenga poco color y pocas substancias coloideas.
-'-gf_ﬁﬁl ¢l agua se coloea en condiciones Optimas de esterilizacion,
ewandn es clara, y por consiguiente, hasta que el agua tenga la lim-
que reguiere cualquier agus Hamada potable; para cervezas,
¥ otras substancias, es menester que la copa sometida a los
sea delgada y tenga un espesor mayor de dos centimetros.
Pura la leche las dificultades son mayores, no Hegando a obtener
esterilizacion. Ademias no tarda a tomar un olor desagra-

1, Para el agua se han construido distintos aparatos de un manejo
sencillo v de un gasto relativamente pequenao.

o :im_-apﬂi‘ain doméstico se compene de tres partes esenciales,

- '?impnm de coarzo, su enyolturn y el grifo,
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La casa constructora garantiza una esterilizacién completa después
de 20 minutos de funcionamiento con apua medianamente clarificada.

Ell'gasto de electricidad es aproximadaments de 350 watios por
hora, para obtener 600 litros de agud esterilizada, siendo el precio el
de 25 eéntimos ; obtendriase de esy manera wn metro cibico esterill-
zada por el precio de 15 céntimos,

Dejamos & la consideracion del piblico este precio de coste, dato
mas elocuente que todas las demoestracionss y que permite suponer que
dentro de un porvenir mis o menos lejano todas las poblaciones sumi-
nistraran a los consumidores aguams polables perfectamente exentas
de materias bacterioldgicas.

Purificador de agua “Permo". Filtro de Agua “Asilex”. — Es-
te purificador de agua, segtin lo facilita “Industtias Sanitarias”, de
Barcelona, o sus sucnrsales, consiste en un aparato esmaltado en blan-
co, modelo mural, para ser imstalado encima o prosimidad de on
lavabo o fregadero; ¥ que por la descripeion de &l este asumto lo co-
loeo en este grupo. Es asi:

El apatato contienc una nuteria filtrante especial, completamente
insoluble en el agua, poseyvendo la propiedad notable de retener v fijar
por el solo contacio con el agua, In totalidad de las sales de cal y mag-
nesia que ésta contiene en disoluciom, ¥ que determinan la doreza,

. Asi, pues, el agua dura que entra en el aparato, zale del mismo tan
dulce como el agua de luvia v con Ia misma rapidez con que entra, ¥
sin pérdida perceptible de presion. '

La materia fltrante sigue sivviendo siempre, no siendo necesario
renovarla. Para conservar su actividad, bastard introducie periteica-
mente en ¢l aparato sal comin de cocing. De este modo la materin G-
trante queda regenerada, tomando otra vez sa actividad,

Esta operacion puede efectuarse indefinidamente.

Il peso de dicha sal marina para una regeneraciin es de 150
gramos,

Este aparato ¢s pars wso doméstico, v sepin los anuncios actisiles
st coste es de 350 pesetas, con un rendimiento de 200 litros entre dos
TEECTICTACIONeS,

Si se quiere para uso industrial, o de gran rendimiento, la men-
cionada empresa “Industrins Sanitarins”, tieme ¢l aparato sistema
vertical, pero para facilitarlo dice la casa necesita saber datos con-

- eretos sobre la Analidad del aparato, cantidad de agin dolee que se
precisy, o indicacion exacta de los grados de dureza del agus croda.
En caso que no se connciesen exactamente dichos grados de dureza,
aconseia le reniitan unn procha de agua a purificar; sobre medio litro,

La referitda “Indostrias”, coando se tfata de agua turbia, oo a po
rifiedr v sty clarificar, ofrece filtros especiales,
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En el Reglamento para el secvicio de los Inspectores farmacéuticnz
k]

picipales vigente, de 26 de agosto de 1930, en su urticuln 6., letra
ifice

- &) Ejercer la inspeccion y vigilancia a que se refiere el articulo
del Reglamento de 22 de diciembre de 1go8™.

;.-I?fﬂ.ﬂ.'ﬂ! lo que éste preceptua, que 5 asi:

WAL 11, Serd misitn de los Inspectores quimicos de sustancias

a inspeccion v vigilancia en las fabricas de alimentos y bebidas

puanto conclerne a éstos,

L inspecribn v vigilmeia en los almacenes, tiendas v puestos
i se venda toda clase de productos alimenticins, excepto las carnes,

pescados y demis alimentos procedentes del reino animal, de

s y de las verduras,

i inspeccion y vigilancia de 1as fondas, cafés, cafetines, cervece-

horchaterias, establecimientos de gaseosas v behidas refrescantes.
inspeccifn de fahricacion ¥ venls de utensilios de cociny por

s respects a Ins harnices v esmalles, ast como de lag demis fibricas

de estafio, cipsulas metilicas; utensilios, vasijas v envases

vigilancia de Ta potabilidad y pureza de las aguas en las fuentes
g

* & &

o ohservard ¢l lector, de este cofdado cspecial que se encarga
clor farmacéutico municipal poede resultar comn eonsecuencia

: ancia, tamhién, de las aguas,

DESINFECCI(IN POR MENIO DE PRODUCTDS guisicos

m}mem considerable de cuerpos existen que obtan quimicamente
n recomendado en algunos casos como desinfectantes, v, v dijo
lax Rubner, cada agente productor de las enfermedades pudiera recli-
Fun tratado especial de desinfeccion,

embargo, en la prictica ¢l nimero de desinfectantes que pueden
ge s reducido, para Ilas desinfecciones que me vengo refi-

~ Los desinfectantes que deben comprenderse en este grupo son por
ml‘iqttﬁ'lm ¥ gASensos,
~ En la seceion de los liquidos encontrard el lector el formol y tam-
HEN en la de los gasensos ¥ se podra observar la razim que expongo
Para eolocirlo en ambas.
A modo de adicion a los liquidos trataré de los lamados jabones
ticos,
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MEDIOS Liguipos pE pESINFECCION

Los desinfectantes han de emplearse siempre en solucion acuosa,
no aleohdlica, ¥ deben evitarse las mezclas oleosas. Las soluciones
acunsas obrean enérgicamente, De modo que en las soluciones dehe
intervenir en todo cuanto sea posible la menor eantidad de producto
para facilitar la solucion en el agua.

N tienen igual importancia todos los desinfectantes que general-
miente s¢ emplean ; asi por ejemplo

El aleohol ahsolutn, eloroformo, Acido salicilico, timol, amoniaco,
borax ¥ jabdn de potasa, no obran amn despnés de dlpumos meses en
los bacilos del carbunelo que canfienen espores. Ejercen acelén incom-
pleta: el éter sulffirico (a los 30 dias); el dcido sulfirico al 1 por 100
(a2 los 10 dias); ¢l dcido arsenivso al 1 por 100 (a8 los 1o dias); la
quinina-al 2 por 100 (después de 1 dia); el percloruro de hierro al 5
por 100 (o los 6 dias); la accidn del agua de cloro, bromo, de subli-
mado v de dcido fénico es ripida. Tales son las ohservariones que
sobre esto se hace en la obra, quoe aceren de tales asuntos trats, de
Max Ruohner.

Veamos ahora las formuolas de los desinfectantes principales y
algunas observaciones sobre ellos

Acido bérico y Permanganato potdsico.— Estos productos tienen
varios nomhres sindnimes, pera por los que casi tnicamente ze les co-
noce son par los que consigno,

En soluciones al o's por 100, estos productos matan en cineo ming-
tos los fermentos vegelarianos,

Acido clorhidrico. Acido hidrocldrice, espirite de sof fumants,
deido mridtico. — En solociones, v lo mismo el sulfurico, al 1 por
100, matan el material infectante [ibre de exporos, tales como cacos
pidgenos, bacilos del carbunclo, de la fGebre tifoides v del colera, en
cince o diez minotos.

Acido fénico. Acidy carbdlica, fenol, dcida fendlice v ofroxr nom-
bros.— De @l se ocupa la Instruccitn de Sanidad vigente, pre-
ceptiia se emplee v Io denoming solucion fuerte; consiste en dcida
fénicn, 5o grames; dcido tartdrico, T gramo; agug, T.ooo gramos,

Se acostumbra a emplear soluciones de este dcido del 3 al 5 por ton,
¥ esta solucidn, pra materiales libres de espores, como lo demostrd
Koch, es un excelente medio de desinfeccidn.

En solucinnes al 3 por too de este dcido, mata los bacilos del car-
hunclo v del muermo, los estreptococos v estafilococos patogenos,tlos
bacilos de 1a fiebre tifoidea v de la difteria, en ocho o diez sepundos,
sin excepcion.

a

Hasta ahora no estd comprobado en la prictica que el dcido fénicn
+rpva los esporos del earbunclo, Sin embargo, en soluciones de
4 a 8z0 impide el desarrolio,

Acido salicilico. — Este producto se conoce con muchos nombres
: jimos, pero el que mis se usa es el indicado.

EI ic::du salicilico, en soluciones al o't por 100, en cineo minutos
1 los fermentos vegetativos,

Acido sulfofénico. Acido fewilsulfdnico, deido fenaleulfdnice ¥
pgs mombres sindnimos, perp por los consignados son por los que

fénico v de dcido sulfirico. La férmula que se emplea es = gra-
#cido sulfofénico por 1oo de agua. Los acidos deben ser puros.
1 enérpiep s este dcido que si log esporos del carbunclo tardan
i dins en sentir los efectos del dcido fénico al 5 por too, el
sulfofénico los mata en el dia

o sulfarico. Aceite de vitriolo, espirite de vitriolo v dcido
wonaffdratado. — Este producto es coma el dcido clorhidrico
caso, disfrutando del mismo poder desinfectante,

idrido sulfuroso liquide, Acido sulfuroso ankidro, Sulfurilo,
o es conocido el anhidrido sulfurnso como products de com-
i del azufre v 0 nso para fumigaciones v otros empleos; v en
A de €l me ocupo en otro sitio de esta obra.

mhulmln slfuroso lquido en el comercio se expende en hote-

n adicionarles una pequens cantidad de aleohol, glicerina o
que puede ser al 2 por 100,

os hongos ¥ gérmenes de ;mircfaccmn impidiendo os pru—
de fermentaciin ¥ putrefaceitn.

también para azufrar el vino, para conservar la carne v otras
g v como medio de desinfeccion,

5 desinfeceion se emplea al 3 6 10 por 100, 1 ApAratos ospe-
Jfue vende la industria.

y ﬁm‘nru de cal. Hipoclorito de calcio dorwrado, Clovohipoclorito
'ﬁ' Wh‘iﬂ — (Vulga: polves de gas, de lavandera).
ung mezcla de este producto al © 6 al 2 por 100 en
m mita en pocos minutos las formas vegetativas v también alpn-
0 esporns endégenos.
Esta substancia, en contacto con el dcido carhdnico del aire, da In-
; t.h formicion de eloro ¥ dcido clorhidrico, que obri de nuevo,

grotnciendo nucvas descomposiciones,

s
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Haciende obrar sohre ¢l un dcido mineral puede emplearse en
solucion con agm.

En forma de lechada de cal sirve para la desinfeccion de retretes,
v otros sitios amilogos ; para estos casos se hace una mezcla de dos
kilas de hipoclorito por 30 litkos de agua.

Si la desinfeccion se tiene que practicar en retretes, se lavan éstos
antes con una solucidn de dcido clochidrico comercial, parn 1o cual =e
hard en la proporeidn de un litro de Acido por seis de apoa

La solucion fuerte de hipoclorito que prescribe la Instruccion de
Sanidad. en la proporcion de 5 gramos por cada 20, al hacerse la le-
chada (méis adelante se dice la preparacion de ésta).

Cloruro de zine. Clorhidrato de sine, clovurn siicico, muriato de
zine, zine muridtico, — Solucion de clorure de zine, a 45", 100 gra-
s ; glicering, 500 gramos: agna, 500 gramos: mézclese.

Esta mezcla se emplea para desinfeceidn de esputos.

Creolina. Creoding, eresil, crosiling. — En solociones al £ por oo,
destruye, segiin Eisemberg, en diez segundos, todos los microorgs-
nizsmos pattgenns.,

Esmarck dice que una solucion de ereoling al 1 por nooo mata en
diez minutos el bacilo del edlern, v en igualdad de condiciones no los
mata el fdcido fénico hasta pasades cuatro dias.

Para desinfectar se pconscja como indice Eiscmberg.

La Instruccion de Sanidad, la creolina, eresilos v provductos simi-
lares, prescribe para este uso de desinfeccion: creoling, =0 gramos;
agua, 1.000 gramos.

Este prodocto fué descubierto v preparado por Jeyes, Compuesto
complein formado por ereosota, aceites ligeras de antracenn, que con-
tiene 51 por 100 de Acido cresilico ¥ 20 por 100 de naftalina.

Cresol. Cresilol, deido cresilice, tricrésol, — Se emplea como des-
infectante en spluciones: cresol, 50 gramos; amonincd, S0 grames;
agud, 1.000 Erames.

Producto obtenido por transformacion del toluenn, v separindole
también de la hrea de hulla,

Fenal. Sepiin se lee en los prospectos, es un desinfectante ger-
micidn podercso, Producto derivado de la hulla v que lleva en si
agentes quimicos de gran poder que destruye la vida de Ins microbios
e impide su germinacion,

Entra en su composicion los cresoles en gran: proporcion, solubles
por ir suspendidos en jabones de buena calidad,

Lechada de cal.— De clla también se¢ ocupa la Instruccion «de
Sanidad y preseribe asi: Empleando cal viva de buena calidad que se
mezela poco a poco con ln mitad de su peso de agua, Al contacto del

s¢ v pulverizando la cal, ¥ ul terminar la operacitin, se guarda
plvo resultante en un recipiente herméticamente tapado, v que se
pard en un sitio freseo, Como un kilogramo de cal, después de
ber 500 gramos de agua, adquiere un voumen de 2.200 centime-
ciibices, basta diluirle con doble de agna (4.400 centimetros ci-
picas). para oblener una lechada de cal al 20 por foo proximamente
h cual pucde agregarse o no lo disolucién de hipoclorito de calcia
o [anteriormente me refiero a esa disalucion),

20 por 100 en agua se emplea para la desinfecein de las de-
gigties de tificos v coléricos, Un o'oy gramos por oo de cal viva
i en pocas horas el bacilo tifoiden, ¥ o'o24 por 100 los del colera,
n Liborius.
lechada de cal se prepara a medida que las necesidades lo re-
n, o todo lo mis para Ios usos del dia.
procedimiento par mi utilizado es el siguiente:

i un cubo de madera o hierro esmaltado, se echa un kile de eal
reducida 4 pedazos y se vierte lentamente la cantidad de agua
rin para reducirla a polve (medio litro de apus aproximadi-
). Enseguida se continda la adicidn 'de agua (cuatro litros), mo-
p hien Ja solucién con una espitula de madera, hasta la produc-
una lechada espesa.

il liquido asi obtenido es la lechada de cal proximamente al 2o
100, descontadas las pérdidas que antes se dice.

- La lechada de cal, en el momento de usarla, conviene moverla con
A espitula de madern, larga. Se altera por la acciom del aire.

5 de emplearse esta lechada para lo indicado, se usa para

s 0. . Luxoforme, hm_fam formol  saponificeds. — Como
m E'nérgtm st :munrl.'l ‘HE Emp]ea. en soluciones al 4 por

tante a base de formol y en cuva prepatacion se ha ]:lrn-

.a.rE'IulDr

~ Lisol. — En soluciones, en las mismas proporciones que se dicen
ara el fcido fénico; para algunos es superior a dicho dcido,

Tste producto es una mezcla de Alcalis v materias grasas saponifi-
el eresilol bruto, que a su vez se ohtiene destilando entre
205" los aceites pesados de la brea de hulla, esta constituido por
por 100 de cresilol ¥ 1o de fenoles superiores, principalmente ol
¥ el guayacol.

m de formaldehido, — Sinonimia: Formaldehydum solu-
- formaling, formol metanol, hidruro de formila, formaol, Axido
ﬁﬂﬁknn aldehido metilico, formaldehido (1),

0 es 15 sioooimin gue se lee en diferentes poblicaciones: acasn exidta
Esas demominaciones yue sea impropia,

n



Con las denominaciones anteriormente dichas tiene uso en medict-
na una solueion actosa de formaldehido a tan 35 por 100, que contiene
10 a 15 por oo de alechol metilico. Para la desinfeceion la industria
prepara formol, que e3 tamhién pna solucion acuosa al o por 100, )

La solweion de formaldehido es un Tiquide incoloro, de olor pi
cante, de reaceion neutra o a lo sumo solo débilmente dcidn y densi-
dad — la empleada en medicing — %075 a 1'o81; ¢ comercial o in-
dustrial marca ordinariamente 16°, en ¢! aredmetro Baumé.

La soluciém de formaldehido actia sobre Ta solucion de nitrato du
plata amoniacal lentamente como reductora en frio v sobre Ta solucidn
cuproalealing de Fehling <0lo en caliente. Evaporando en hafic de
agua 5 centimetros enbicos de solucion oficinal de formaldehido, se
separa paraformaldehido amorfo, en masa blanca, casi insoluble en
agua fria. Por el contrario, si la solucion de formaldehido se alealiniza
fuertemente con amoniaco antes de evaporarla, quedard de residuo
hexametileno-tetraming cristaling, facilmente soluble en agm,

La vigente edicitn de la Farmacopes Oficial Espafiola, que es la
netava, dice que debe marcar esta solucién que tratamos, la densidad
de T'o7g-1'083, ¥ también expone que por el reposo prolongado a una
baja temperatura suele enturbinrse, debido a la formaeion de para-
formaldehido,

En esta obra oficial tamhién se da la norma para determinar la
proparcion de aldehido formico que contiene la solucion.

Se preparan para la desinfeccion unas tabletas de formanina, que
comtiene o'o1 gramo de formaldehido. ¥ también se da el nombre de
paraformo, que es una mezcla de diferentes polioximeiidenos, que son
las antes dichas tabletas que laman de formaling.

7l aldehido formico se desarrolla en forma gasecsy, pero no se
sostiene’ largo tiempo en el aire, sino que en su mayor parte se con-
densza en las paredes, techo, suclo y en todos los objetos que se en-
cuentran en la hahitacién. Por consigniente, en sentido estricto. la
desinfecciom con el aldehido formico no pertenece a la desinfeccion
por medio de gases, Ademds, la condensacién produce por parte de
algunes ohjetos una ahsorcion directa; por ejemplo, la lana absorhe
mucho aldehido formico; ol lino en menor cantidad,

Después de la desinfeccion encuéntrase con frecuencia en el aire,
solo el 1 por 2o de aldehido fhrmico.

El aldehide fdrmico atrae vapor acuoso del aire, porque cs higros-
copicn, ¥ silo desinfecta cuando hay suficiente humedad relativa para
fque sea posible esta atraccion ; en seco es completamente ineficaz,

En cambio, no es necesario mojar artificialmente los ohjetos antes
ile Ta desinfeceidn, sino que, por el contrario, mucha agua puede per-
judicar, diluyendo el aldehido férmico. -

El aldehide formico penetra dificilmente por log poroes: por una
parte, porque su peso especifico es andlogo al aire, y por la otra, por-

¢ al penetrar en huecos se condensa rapidamente ¥ se deposita en
pas exteriores,
Tor lo tanto, los objetos deben ser facilmente asequibles para el
shido formico, teniendo en cuenta que solo desinfecta completa-
la superficie, Cuanto mis objetos hay en una habitacidn, ma-
T e ser In cantidad de aldehido formice. Por térinmo medio 1
eccion se hiace con 2 gramos y eventualmente con 3 de aldehido
Srmico por metro cilico de aire,
atre lus diversas formas que se otiliza el fonnol, es la siguiente:
ol industrial al 40 por too, 200 gramas; cloruro de caleio,
o5 disnélvase,
solucitn recientemente preparada, en ella se empapan toallas
z0s v se ouelgan sohre bramantes tendidos en diferentes sitios
estancia que se desen desinfectar, cerrando toda comunicacion
Son precizos 330 gramos de solucidn por cada 1oo metros
tle capacidad a desinfectar.
pi cubicar ung estancia, sabido s que se mide lo ancho, largo
o, Ast, por ejemplo, s o local de s medicion resalta que tiene
metros de ancho, divz de largo v tres de alto, seri 210, por haber
plicado los siete por diez' v ¢stos por los tres
ihién se puede emplear el formol con pulverizadores especiales
- fabirican — v sirven también para el sublimado si son de mate-
e el hicloruro de mercurio no le ataca, y otras substancias —,
que se practica la desinfeccion en locales, én las pavedes,
las paredes interiores de Ins bunques, coadras, cte. Solucién de
i i.t.{nporim,:mgm.m,y 1000 de agua, es lo gue se debe

ado corrogivo.— Entre los muchos nombres con que se le
ue, los mis conocidos son: clorwro mercirico, solimdn, biclo-
0 de mercurio,

solucion compuesta de sublimado corrosivo, 2 gramos; sal
20 gramos; agm hervida, rn kilogramo, es oy atil para
arli en las escupideras, v estos recipientes tenerlos sitnados a
de unos 7o centimetros del suelo.

ista solocidn to puede solamente obrar comao desinfectante, si que
0 preservativo {ambidn,

In vigente Instruccion general de Sanidad se preceptia que la
1 fuerte de sublimado se preparn al t por t.ooo, v ln débil al
=S¢ quiere conseguir una solocion con fuerza hastante para des-
- - e emplean las siguientes formulas: —
 Solucidn fuerte. — Sublimado, 2 gramos; fcido tartirico, 2 gra-
REua hervida, 1.000 gramos. En estas proporciones se disuclve
sublimado : s se quiere adicionar cincuenta centigramos mis
Cido no hay inconveniente,
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Solucicn débil. — Sublimade, 1 gramo; dcido tartdrico, 1 gramo;
agua hervida, 1,000 gramos. Lo restante se dice igual que en la ante-
rior, pero 25 centigramos de acido.

La solucion de sublimado debe prepararse en depdsito de cristal,
¢en cubo de madera o de hierro esmaltado, (De no emplear recipiente
esmaltadn, de madera o cristal, resulta que los depisitos son atacados
por el sublimado; no reuniendo la vasija las condiciones dichas, se
altern, ¥ ademis, la solucidn desinfectante se dehilita. mucho),

Dehe tenerse presente, que las soluciones de hicloruro merefirico
no dan resultado en liguidos que contengan albliming, peptona o -
cina, debido a que se producen en el agua combinaciones insalubles
de mercurio, que en estas circunstancias no tienen fuerza desinfec-
tante, :

Tampoco se debe olvidar que mezelar sublimado con lechada de
cal, da lugar a la formacion de dxido de mercurio amarillo, ¥ que éste
¢%, como microbicida, de accién tan insignificante, que puede conside-
rarse como nula,

11 sublimado tampoen debe usarse en las alcantarillas ni en otros
sitios donde se desprendan compuestos sulfurosos, pues convierten el
hicloruro merefirico en sulfuro de mercurin, inerte para esto.

Recuerdo 1o que mencionn de los pulverizadores al tratar del for-
mal, porque es aplicable al sublimado, claro es, siempre que estos apa-
tatos no sean de materia que deseompenga el biclorprn,

Sulfato de cobre. Sulfato ciprico. Vitriolo azul, pledralipis. Ca-
parrosg asul (el sulfato de zine, caparrosa blanca, y ¢l de hierro, capa-
rrosa verde), ¥ muchos més nombres sindnimos tienen estos tree sul-
fatos.

La Instruccian de Sanidad prescribe solneifn fuerte que es al 3
por 100 v la déhil al 2 por 100, de sulfato de cobre.

La solucion de sulfato de cobre al 20 por 100 se utiliza para des-
infectar aleantariflas v depdsitos de residuos organicos,

La solucidn de dicho sulfato al 12 por oo debe emplearse para
lavarse las manns las personas que asistan a los coléricos, ¥ es evi-
dente, lavirselas después con agua y secarlas.

La solucion del mencionado sulfato al 5o por 100 se emplea para
las telas manchadas por devecciones de coléricos, v Ias deyecciones se
sumergen en dicha solucion por espacio de media hora, estandn a la
temperatura de 75°%

Zotal, — Este producto, segfin st prospecto, es su composicion
cresoles crudos, materixs resinosas, fenoles v solucion sosa, que hace
sea un buen desinfectante, X

Fn los aludides prospectns se menciona su emplen en higiene, asi
como en agricultura, v se indica cémo se debe emplear. De nso muy
general,

kL

Adicion a los medios liguidos de desinfeccién

JARGNES ANT IHEFTIC0S

i _Em;ts compuestos, aun cuundo fo son desinfectantes enérgicos,
importancia, porque de ellos nos valemos para la limpieza del
) ¥ rupas. En soluciones al 5 por 1oo, pueden matar en uno o
o minttos los vibriones del colera; pero han de ser los jabones
resinosos, por ser estos dltimos de accidn desinfectante muy débil,
Si al jabdon se afiade sublimado corrosive, dcido fEnico, ete, claro
g5 que su poder desinfectante se aumenta.
El insigne favmacéutico militar y notable publicista Dr. Mis y
ndal, al tratar de los jabones en su hermosa obra titulada “locom-
patibilidades quimico-farmaceéuticas de los medicamentos", se expre-
sa nsl:
. ¥Son incompatibles con los acidos, que los descomponen, dejando
ertad los dcidos grasos que sobrenadan, v combinindose con sus
las seluciones de cloruro sddien separan aquél de sus solociones
prina de grumos: los carbonatos alcalinos, asi como los dlealis si
ion es concentrada, pueden produocir la misma descomposicion,
uro mercurioso, trituradeo con los jabones que tienen exceso de
‘se ennegrece en contacto con ellos, tomande wn tinte gris. El
es incompatible con el sublimado, el cual le descompone, preci-

de aleali, ¥ por dltimo, precipita en blanco en presencia de las
ontes diluidas de dcidn salicilico™.

e con 2o reconocida wtoridad nos dice el prestigiosn compa-
sefior Mas y Guindal respecto a los jabones, es necesario tener
enite ol claborarlos con los aludidos productos de tales compues-
§— o pastas, segin el dicclonario — lamados jabones medicinales

MEDTOS GASEOSOS DE DESTNFECCTON

Sucede con estos desinfectantes, de un modo general, que sdlo
en s microbios coando los objetos que han de ser sometidos
eeciom estén empapados en agua; pero entonces algunos obran
extraordinaria energia; asi se expresa sobre este particular el
ctor Max Rubner.

Comenzaremos por lo signiente :

Fumigacion de deido hipomitrico, que se usa poco, si hien algunos
Comniendan estos vapores para desinfectar locales donde residia al-
enfermo de tuberculosis. La formula v preparacion de tal desin-
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fectante, que encontraremos muy aceptable, es la siguiente, {racerita del
“Petitorio-Formulario de Sanidad Militar™ ;

Cobre, en torneadura .......... traeens TR0 pTATOON
Acido nitrico comercial, a 35" B*....... 2600 7
Agus COMBN -, iiavhis FA s B wane cooo T

Méeclese el dcido y el agua en un harrefio de unos 15 a 20 litros
fde eapacidad, que se colocard en ¢l centro de la habitacidn que se
trate de desinfectur v de la que previamente 3¢ habrin sacado todos
los objetos metilicos, cerrando herméticamente las puertas v ventanas,
a excepeion de la que haya de utilizarse para entrar ¥ saliv; afifdase
el cobre a la mezela de dcido vy agua, ciérrese la puerta de entrada ¥
manténgase la habitacion en ese estadp 24 horas, transcurridas las
cuitles se abriva de nueve, ventilandola perfectamente.

Las cantidades consignadas en la formula bastan para desinfectar
it espacio de 100 melros cubicos,

Tamhién tenemos los wapares de clore, gue se han empleado mas
que los anteriores ¥ que como ellos tenen m olor desagradable; sin
embargo, de este gas diré alguna cosa.

Bl eleva s miuy enérgicn, v para producirlo se emplea el eloruro
de cal v agregindole un Acidn mineral, Este procedimients tiene in-
convenientes para el hombre ¥ también para algiin objeto que se desee
desinfectar, como son bien conocidos.

Haciendo obrar el cloruro de eal con un dcide mineral poede em-
plearse en soluciones con agua: ya lo hemos dicho al tratar de los
liquidos,

Con el nombre de Fumigacidn de cloro o sea “Fumigacidn de
Guytdn-Morvean”, consigna la 2. edicion de la “Farmacopea Fspa-
fola™ Ta formula, como desinfectante, que sigue:

Cloruro sodico en polve .. ... sraees 250 ETAMOS
Manganeso e polvo .. ivvesvasasinvies 000 ®
Acido sulfiirico del comerein «.ovvirevevs 200 °
A e e e e e P e

Mézclese en vasija de barro, o sea de cerimica, la sal comfin, la
tanganeso ¥ agua; afddase poco a pocoe el dcido sulfirien, y déjese
en el local que ze quiere desinfectar.

Las cantidades de esta formula pueden desinfectar un recinto de
100 metros eifibicos.

La misma Farmacopes dice que mis ficilmonte puade produocirse
-el desprendimiento de cloro, afiadiends dcudo elorhidrico al hipoelorito
cileico mezelado con el doble de su peso de agua

El browo, también, es un gas desinfectante, pero cont €1 s¢ corren
los mismos riesgos que con el cloro,

El sublimada 3 el doido fénico, en fumigaciones no prodiocen ig‘:?nles
resultados que en solucidn, pues estd recomocido que aqoéllas no tiemen
importancia para fomigar,
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widrido sulfuroso (1), Desde remota fecha es conocido este gas
antiguamente se empled para fomigaciones,
anhidrio sulfuroso se obtiene quemando azufres. Gas es el de
05 DCHpAMOS que Si Nos proponemos que penetre profundamente
jetos o en algunos sitios del local que tratamos de desinfectar
o conseguiremos. Con €1 las formas vegetativas mueren; en cuanto
erinl que contengn esporos el éxito no es seguro aun cuando dure
acciom de aguel gas.
hre este desinfectante voy a transcribir lo que dice A, Loir; es
*e] gas sulfuroso se ha empleado durante mucho tiempo como
ectante para la fiehre amarilla, pues la experiencia justifica la
que en €l tienen los higienistas, testimoniado por los resul-
abtenidos por las fumigaciones sulfurosas que parecian impedir
gacién de Ja enfermedad, ¥ cuando los trabajos de laboratorio
que ¢l gas sulfuroso no destruia los esporos del canbunclo,
| sobre €l un gran descrédito, Pero se sabe que la ficbre amarilla
mite por la intervencion de los mosquitos, y como conneemos
insecticida de este gas (el anhidrido sulfuroso), de nuevo terie-
“en &l confianza, considerado desde ol punto de vista cientifico y
e ¢l de [a practica.
Dien ¢l gas sulfuroso no destruye los microbios resistentes como
del earbunclo, en cumbio destruye los que son cansa de la mayor
: de lus enfermedades comunicahles del hombre y de los animales,
ctivo miotivo debe emplearse en determinados casos.
drmula para obtener anhidrido sulfuroso para desinfectar un
e mida 300 metros cfibicos: Azufre sublimado, 200 gramos.
pnté,s:m 20 gramos, Se prende fuego v previamente se obtura
acio por el que pueda saliv el gas
La formula y procedimiento de la 7. edicién de la " Farmacopen
ljﬁ." pm d:ﬂ.mfectn.r por &l anhjdr:du su]ﬁtms.n o5 la signiente:

o de operar.— Se echan 7o gramos de aleohol de go®, que
o -nﬁnr el desnaturalizado, una vez colocado el azufre y nitrato en
‘!Hﬁa de, por ejemplo, esas ordinarias de ceramica, se le prende
* se procede como antes se dice en la primer formula.

se trata de desinfectar una habitaciim, ciérrese ésta durante &

] ion del pas sulfuroso por media hora, y al abrir, cuidese de

enteir en agquells basty que se renueve el aire (2).
il formol se emplea como ya se dice anteriormente, en liguido v

Veéaze lo que digo ol tentar sohre el nnhidrido solforese Houide,

i Ll Fopa nterier de o snrposn ilele  desinfectane por este procedimiento;
cama que e mismo emplee. Recomendaciim éamm del sutir de esle
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pactillas o tabletas; de cualquier modo que se use e3 para que se pro-
duzea el aldehido formico.

Las Mmparas de formaling que uzan para esto deben alimentarse
para la combustion con alechol de vino puro y nunca con metilico; con
éste da un aldehido fdrmico muy impuro ¥ muy poco concentrado,

Trillat recomicnda obtener el aldehide idrmico de la formalina,
calentando en antoclave con cloruro de calcio, pero este procedimiento
se usy poco; sin embargo, nq:ui =& describird un aparato que Tleva el
nommbre de Trillat ¥ se empley como desinfectante el formol.

También se valen algunos para desinfectar por la formalina, calen-
tar las tabletas que antes se mencionan, para producir el desprendi-
miento del aldehido formico ; los aparatos que Schering Aesealap tiene
ideados en los cuales los vapores de la combustion por e calor de tina
lama de aleohol de ving, que calienta dichas pastillas del nombrado
producto, da lugar al referido aldehido.

Las Mmparas de Schering para la desinfeccion por el vapor de la
formaling las hay de tres modelos, ¥ son: “Hygiea™, “Aesculap, sim-
ple® v # Aesenlap, combimado™.

La “Hygiea" sirve para la desinfeccitm de barriles, retretes, cajas
mortuorias v loeales pequenios. Esta es una lampara de condiciones
tales que permite colocarla en lagares reducidos,

La “Aesculap, simple” consiste en wn aparato de forma conica
gue en la parte superior tiene un depdsito pura colocar las pastillas de
formaling, ¥ en la inferior wna limpara con sicte mecheros para la
vonthustiom por ¢l aleohol de vino.

La “Aesculap, combinade™ estd constitnida por la anterior con un
generador de aguoa.

Todas ellas Uevan instruecinnes par su manejo; ¥ Se encuentran en
la antes mencionada casa “Industrins Sanitarias”, a8 como otros apa-
ratos gue & continuacion diré,

En esta desinfeccion por este procedimiento, debie rociarse la habi-
tacion con un poco de agua caliente 4l comenzar la operacion, con el
fin de que exista una pequenia humedad en In estancia,

Debe cerrarse bien puertas, ete, v colocar tiras de papel con una
substancia adhesiva sobre las junturas de ventanas, ett, ¥ tenerla
a5l doce horas (o sea comp procede hacer en esta elase de aperaciones)
y después abrir todo lo que se cerrd, puertas, ete.

Il aparato-tipo aprobuado por el Comité consultive de Higiene de
Francia, es ¢l de Singer. El chjeto de €l ¢s vaporizar la soluciin de
formaldehido del comercio en la atmésiera de la habitaciim que se
quiere desinfectar,

Entre otros diversos aparatos que existen para esta desinfeccion,
estan los siguientes :

El de Torrens, en el cnal se puede emplear indistintamente el for-
mal en la forma de solide v en liguide, pare altener ol aldehido formico
necesario,

A

En este aparato se cspnrl:c el vapor por coatro direcciones dis-

y a uma relativa presion. Por este procedimiento se reparte
e un modo regular ¢l vapor en la estancia, con lo que, claro es, se
ta la eficacia de la desinfeceiin, Una doble valvula de seguridad
ayila iDdL‘r ricsgo de explosion, v la lampara de aleohol empleada como
fnenite de calor esth construida de tal manera que su comtenido no
e en manera alguna salirse, lo cual aumenta la seguridad de su
Ini} Tiene ademdis este aparato ofro pProgreso muoy :mpurr.:mte,
en que con la caldera empleada para la vaporizacion. del
ido formico puede obtenerse la ulterior formaciin de vapores
mandaco: no es tan s6lo una simplificacion en la desinfeceién por
de formaldchido, si gue igualmente una economia sohre los
s procedimientos en Ins que debe emplearse una disposicion espe-
‘para destruir el olor del aldehido formico por medio del amoniaco,

‘on este aparato tenemos las ventajas gue siguen: la posibilidad
lh'g-asli':a.cmu del formaldehido, Io mismo solide que liguido; el
nlen de un solo ¥ Gnico aparato para la desinfeccidn y desodori-
eitim ulterior por medio del amoniaco.

" Otro aparato es lamado “Autoclave Trillat”, el coal consiste en
i antoclave de cobre niguelado de unos cinco litros de cahida; tor-
s con anillos estin dispuestos a su alrededor para fijar Im:u Ia
qmedcsmnsa sobre un aro de goma & fin de asegurar sy per-

dmha tapa van fijados : nn manémetro, un tubo para colocar ¢
smdmetro v el tubo transmisor del gas desinfectante; este tubo, de
digmetro nmy reducido, estd comunicado con ¢l interior del auto-
: por medio de un grifo a rosca. .
ntes de dar principio a la operaciin, es necesario asegurarse que
o tubio conductor no estd obstruido.
~ Parn la desinfeccion se emplea el formol, el cual se vierte en
mlaw. hasta Nlenar en sus tres cuartas partes, que es aproximada-
mmh: 334 litros.
Una vez o apnmtm cargado v bien cerrado, se coloca en un sitio
¥ &6 pone en el ojo de la cerradura ¢ tubo transmisor el desinfectante,
de manern que penetre 10 a 15 centimetros en el local destinado a la
mﬂﬂﬁm
Se enciende In Yampara ecolocada debajo del autoclave, y tan luego
sefinla una presion de 4 14 atmésferas, se va abriendo poco a poco
- gt:ﬁu de paso,
La presidn debe mantenerse tanto como sea pomhle:. entre 3.0 4
‘atmasferas; el termimetro no debe pasar de 133° Cuando el mané-
 ietry mirgue menos de 2 atmosferas, se da por terminada la ope-

taad

_*'#Hfﬂ'ﬂ. Previo informe de 1o Academia Nacional de Medicinn
sido aceptada  comn  desinfectante  esta  sobstincis, en diz-

Pusicion oficial. Scgim dicho dictamen, el Anian e: un nuevo pro-
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ducto pulverulento, compnesto de paraformaldehido, perdxido de bario
y un polve inerte. Comndo este compuesto ‘se mezela con agua, se
desprenden vapores cargados de formaldehide, cuya proporeion
muy dificil de determinar,

La accion antiséptica dél Aduton se debe al aldehido férmico, cuyo
antiséptico ejerce su accidn destructorn de los gérmenés putigenos
sobre las superficies, pues es poco penetrante.

Por experimentos practicados por los Dres, Cajal ¥ Mendoza en
ol Institito de Alfonso XTI, resulta que destruye superficialmente el
bacillus piocianice y el bacillug typhi; pero que resisten los esporos de
carbunco en las sedas v los cultivos de carbunco en los tubos ahiertos,

El uso del Autan constituye un procedimiento de desinfeccion por
¢l formaldehido, cuya aceion no pasa de las superficies, siendo de me-
nos intensidad que el mismo aldehido formico suministrade por los
iliversos aparatos que lo producen con mas regularidad v abundancia,
¥ e ticne el Autan la ventaja de no necesitar mis aparato que un
cuho de agna.

Segin el mencionady inferme, ¢l producto del coal nos ocupamos
es aplicable para la desinfeccion superficial de locales alli donde no
se disponga de aparatos para la produceion del citado aldehido,

El producto del cual me ocupo sirve para la desinfeceiin de los
coches y dependencias ferroviarias, exeepeidn hecha de los coches de
ganados que pudieran haber transportado algén animal carbuncoso,
por lo que eon estas limitaciones se incluyd el Autan, en la susodicha
disposicion oficial.
= Respecto a la desinfeccion por el dcido cianhidrico, de esto trataré
en li Segunda Parte, por emplenrse igptalmente para In desinzectaciin
¥ destatizacion y para esto estd ordenadn por disposicion, se emplee tal
dcido en estado de gas,

NESINFECCION 0 TURIFICACION DE LAS AGUAS POR MEDIOS QUTMTCOS

Tin Ta seccion que estudio sobre medios fisicos me oenpo también de
este gsunto. Agqul se ohservari procedimicntos fisicos o mecinicos,
pero los mis salientes son los quimicos.

En la parte en que trato en este trabajo de los medios mecinicos
o fisicos expongo el pensamicnto de cdmo voy a desarrollar Tn cues-
titm de desinfecciton de Tas agvas ; no debo insistie, por o tanto; nadie
crea verd en este estremo, deficiencin, puesta que para exponerla con
ampliind ¢e requiere una labor completa de purificacion de las pguas
v sobre esto bien clarimente manificsto, mas atrds, mi modesto juicio

El ilustre farmacéutico militar 13, Jozé Ubeda v Correal, en sn
importante obra intitulada “Manual de Andlisis v purificacion de las
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eias”, al tratar de los agentes quimicos para purificarlaz se expre-

4 I-ﬂ!- agentes quimicos que mis cominmente s¢ emplean en la pu-
gacion de las aguas pueden clasificairee en los grupos siguientes :
¢pos simples, dcidos, oxidos, metdlicos y sales,

Cuerpos simples, pueden incluirse el carbén, hierro y oxigeno.

1 éﬂ'ﬁfa:, cita los dcidos citrico, tartirico, solfiirice, el vino {!u_nc-
de este filtimo en las aguas, se explica por la propia de los dcidos
st liquido, v especialmente el fartirico).

widos metilicos, indica la cal, barita, magnesia, el dxido de hierro.

. — Son en namero crecido, pero el doctor Ubeda, en su ex-
trabajo se ocupa de la mayor parte de las propuestas, fijandose
te en las que han producide resultados positivos.

\| efectn, se nenpa de la accion de los oxalatos alcalinos, carbonate
snlfato aluminico-potasico, de sales de hierro, del hipoclorito

y deteniéndose en la aceifm de los permanganatos potisico o
i0 v diciendo que es tal vez el mis perfecto entre los procedi-
quimicos.
refiore ¢l eminente doctor Ubeda a gue en la campafia franco-
a de 1870-71, Lereboullet ntilizd las propiedades oxidantes del
anato de potasio para la depuracion de las aguas de malas
es deside entonces se han venido repitiendo Ins ensayos, ¥
alidad la mayor parte de los sutores reconocen las ventajas
nta el emplea de este producto.
los experimentos practicados por Coreil resulta que, si bien
permanganato no se destruyen todas las bacterias que el agua
¢ comtener, se reduce su nimern considerablemente, obteniéndose
exenta de materias organicas, y casi privada por completo de

SIS,
cionado doctor Ubeda dice, también en su aludida obra:
d aconsej6 afadir al agua que se desea purificar perman-
potisico, hasta obtener una eoloracion violeta hien marcada
005 pramos a 0'1 gramos por litro para conseguir este resul-
: deja en contacto por espacio de diez minutos, ¥ se afiade
un poco de polve de nuez de Kola, de cafe o de regaliz para
ir el exceso de permanganato, o mejor todavia, como ha reco-

Madalle Schipiloff, la cantidad precisa de azicar o de aguar-
¥ se filtra ¢ liquido descolorado para separar el deposito de
salinos de manganeso que se forma. Podria también emplearse
objeto un filtro de carbén animal, en cuyo caso no es preciso
agna ningnn elemento mas que la sal de manganeso; pero
afiz, o donde no se cuente con aparatos especiales, la indica-
Madalle Schipilioff llena perfectamente el objeto.

Lste procedimiento es indudable que resulta recomendable por su

a4
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bondad v por ¢l bajo precio del permanganato, por Io que la purifica
citm de un metro cabico de sgua resultard 4 unos 15 céntimos,

En la mencionada publicacion del doctor Ubeda, para probar lo
conveniente que es el empleo del permanganato potasico, expone lo
signiente, que practico el ilustre farmacéutico militar, doctor Olea,
y ge expresd de este modo:

Comio dato prictico que demuestra los resultados positivos del em-
pleo del permanganato de potasio, citaremos el observado por nuestro
compaiiero, el ilustrado farmacéutico militar, don Gregorio (Mea v
Cardova, en Zamboanga (isla de Mindanao) en 1885: Se desarrollh
una verdadera epidemia de diarreas que no cedian por ningfin medio
¥ que persistia en la poblaciin a pesar de todos los euidados puestos
efl practica.

Consultado el sefior Olea por los Jefes de la localidad, ¥ suponien-
do, con su ilustrado eriterio, que tal vez la causa eficiente serian las
aguas que en aquel punto se consumen, propuso su purificacion por
medio del permanganato de potasio, con filtracién ulterior por un filtro
de arena v carbdn que se improvish de acuerdo con sus indicaciones.
Los resultados no podieron ser mis rdpidos ni mis satisfactorios,
desapareciendo la enfermendad en cuanto empezd a distribuirse el
agta purificada, ¥ (quedando resuelto este problema, que habia llegado
a preocupar seriamente o la poblacion espaficla de aguella apartada
posesion nuestra,

Ademids de estos casos, cita el doctor Ubeda otros ejemplos para
probar lo conveniente que es el empleo del permanganato para la pit-
rificacidn de las aguas; y el referido insigne conprofesor deduce como
restmen de enanto en su magistral libeo se indica, sobre este extremn,
las conclusiones siguientes:

1% Ni los medios mecinicos, ni los fisicos, ni los quimicos, eong-
cidos en el dia, bastan, emplosdos aisdadamende, para olitener un agun
completnmente pura, !

2" Para ubtener este resultado ¢s preciso combinar mn procedi-
mients mecinico o fisicn, precisamente, con wio guimico,

3% Los procedimientos quimicos que mis satisfacen, en el dia,
al menos, para la purificacion quimica de las aguas, son los fundados
en lu oxidacion de la materia organica de las mismas por el empleo
de los permanganatos de caleio o de potasio,

4" Los procedimientos fisicos que mejores resultados producen
para la purificacion fisica de las aguas, son los filtros de amianto, lns
de poreelana ordinaria y de porcelana de amianto, ¥y los de Berkefeld
(de tierra de diatomeas) para las instalaciones parciales, y las dE hie-
rro metilico (procedimiento de Anderson, con filtraciim ulterior por
arena) para las centrales,

5% Para la purificacion bacterividgica de las aguas, el procedi-
mienta mis seguro en el dia es la esterilizacion por el calor a presion

#

ratos que permitan aleanzar y CONSErvar, &l tiempo nocesario,
mperatura de mis de 120%

Para la purificacion complete de un agua es presisn veunir u
imiento quimico (el tratamiento por el permanganato de calcio,
cmplo) con un fisico (la filtracitm por amianto a porcelana, y me-
todavia, I esterilizacion), dehiendo aplicarse siempre este procedi-

itn en las muarniciones, en tiempo de epidemias.

En campafin sera conveniente disponer, part el s:_m?inif-.tru de
pura a las tropas, de un fltro (Chamberland, Maillie, Berke-
3 o de un esterilizador (Ronart, Genesté, Hercher, Le Blanch,
1 }', transportables, que se hard funcionar sobre agua, a la q:nz:
mente se habrd afiadide o'oz gramos de permanganato 'fﬁlﬂm
o, introduciendo después, bien en el depdsito de los primeros,
en 1a caldera de los segundos, un gramo, por litro, de hierro en
Arluras. .
De o disponer de filtros ni de esterilizadores, se deberd pu-
el agua de los campamentos o destacamiontos, siempre fue se
necesario por cualquiera de los medios signientes, que se ele-
el mizmo orden de preferencia en que van enumerados ;

(con adiciin de hierro en foTnea-

Permanganato de calcio

Cloruro férrico v carhonato sodico.
Cal v carbonato sodico.

- Alumbre.

dos estos procedimientos, practicados en 1a forma v con los de-

que se indica v encontrard el lector en el referido “Muanual de

¥ purificaciin de agnas potables”, del doctor Ubeda ¥ Cn

por no ser, como ya decimos, este trabajo solamente de purifi-

de aguas, es por lo que no entramos a hacer un estudio de elln.

hién el eminente doctor Rodrignez Méndez, con el epigrafe

sdo para sanear faz aguas infectas”, publich un trabajo del

iremns lo siguiente:

tal Tahor nos dice ¢l malogrado sahio Dr. Rodrigucz Méndez,

. Georges, ilustre farmacéutico francés, propuso, para purificar
te el agua, nn procedimiento quimico sencilla, el que sigue:

l " Tratur solo un litro de agua, ¥ se valel de unos comprimidos ¥ una

astilla, convenientemente dosificados :

1" Yoduro sédico seco .

- Yoduro pothsico seco . .oouaa Sl v

% Azul de metileno ... ooiiiineans ¢, 8, para colorar

;'-" vidase en cien comprimides, cada uno de los cuales contiene

Acido tArkATIE0 . vourirarrrinons <+ 10 gramaos
c. s para colorar



Para cien comprimidos, en cada uno de fos cuales hay wn de-
cigramn de Acido,

3% Hiposulfite- sddivo oo cdmimns i

Fiindase a calor suave v hipande cien pastillas,

160 pramns

Kl niimero 1 et ligeramente higrométrico v ha de conservarse en
frascos bien tapados; los nimeros 2 ¥ 3 son inalterables. El color de
cada unn permite diferenciarlos,

La técnica es sencilla, y hasta media hora para sstear e agua
Se procede de este modo:

Si ¢l agua enturhia, se la filtra en un cubo de campo, en cuyn fondo
se colocan dos ceduzos que contengan polve de amizgnto (filtro Schu-
king del ejéreito anstrinco), operacion que s tmey breve, Del agua fl-
tradi, o de la que no ha sido preciso fltrar, se toman onos 250 gra-
maos v se echa en ella tm comprimide nimero 1, sv disuelve v se pone
otro del nimero 23 ol fodo aparece ¥ comumica al Tiguide un color
rojizo, se vierte estn solucion en an litro de agua que se ba de purificar,
que adquiere mm bello tinte amarillo obscuro, A los diez minutos han
iedadn destruidos todos los gérmenes: se afiade luego o nimero 3,
que neatraliza el iodo y clarifiea por completo o agua. Entonces el
agua, fue e inodota, v no tiene sabor desagradalle, poede ser utili-
zada inmediatamente.

Otro farmacéutico ilustre, Mr. Allain, fué el primero en proponer
el indo; vertia ocho gotas normales de Hintura de iodo par litro de
agua, ¥ después de agitacion v un contacto de treinta minutos, neutra-
lizaba el exceso de iodo con vestigios de hipozalfito sddico o con una
cicharady de vino o de infusion de café o de té. 51 era necesario, fil-
triha el Agua a través de algodin de cristal puesto en ¢l tybo de un
embudo de 10 centimetros de largo. El agua no tenia olar ni sabor de
iodo, ¥ de ella desaparecian todos los gérmenes patogenos no esporu-
lados v casi todos los saprofitos. Los experimentos se hicieron con ol
vibrién colérico, los bacilas de IEscherich vy Ebert v la bacterida
carbunclosa.

Fl docto farmacéutico Mr. Malméjar, en 1900, dedujo de sus es-
tudios sobre los cuerpos halogenos, que ¢l dodo era mejor puarificador
de Tas agnas que el cloro y el bromo. Vio el procedimiento de Allain
en Argelia, y ¢ree que el poco ioduro sidico que se forma puede ser
ingerido sin inconveniente. Utilizaba wna solucidn de hiposulfite ol
decimo, bastando cinen o diez gotas para saturar el iodo.

Mr, Vaillard, muy ilustrado médico, en 1go2, repitic los experi-
mientos, concliyendo por afirmar que el fodo 4 la dosis de o'ozs gm
mos por litro, mata seguramente en cines o diez minutos los hacilos
tifaideo y del colon y el vibridn colético, por muchos que sean; a la
de 0’050 a 0’063 ¥ en diez minutos, esteriliza las aguas del Sena (Frano-
¢in) ¥y oo agna muy impura de un pantano, Los dnices ue resisten
son fos microbios esporulados de ciertos saprofitos vulgares,
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) M-;Irnqar es partidatio de la depuracion de las aguas por el indo,
S snbre todo en fa forma propuesta por Georges, quien dice es sencilla

Sin negar a estos procadimientos dltimos que he citado efica-
‘en ¢l fin que se persigue, encuentro muy importante y prictico lo
dice el doctor Uheda v Correal, por lo que insisto en cuanto res-
o & recomendar tal trabajo, aun siendo antiguo, de dicho fallecido

"Tem':m‘m! esta parte recordando laz propiedades que debe fencr
agua pitable, tal como se enumeran en ¢l excelente “Tratado de
1 farmacéutica®, de Sclumidt, v son:

Una buena agua potable recién recogida, es clara, incolora e

wlirs ¢ esta Qltima propiedad aun después que se ha calentado,

2 Su sabor es, a conseenencia de su contenido en dcido carbé-

libre, freseo, no soso ni dulzaine.

*  La temperatura de fa mizma varia silo en 4 & 6° C. Como

| mis apropiada debe considerurse una temperatura de g a 12° C.

" Dehe estar completamente exenta de amoniaco, nitritos, hided-

o sulfurado, substaneias viscosas v ser pobre en hongos, bacte-

etc.

* A excepeitn de pequefios indicios de hierro debe estar exenta
ales.

*  La cantidud total de materias inorganicas ¥ organicas disuel-

i ella, y constituidas principalmente por clorures, sulfatos v car-
ile calr.‘_lu, magnesio, patasm v soddio, asi como pequefias ean-

de nitratos ¥ substancias organicas, debe estar comprendida en

o més proximo pesible a lo que a continuacion diremos.

residuo total de la evaporacion de un litro de agua no debe ex-

mucho de 0’5 gramos. La cantidad de las substancias que wn

agua contiene disueltas ha de estar comprendida en lo posible

‘de los limites sipuientes:

ancins orginicas, 003 a 0'o5 gramos [=o'onb a o'o1 gramos,

a")].

ido nitrico (N* 0%}, o’onq a o'o1 gramo.

(C1), o'ool & o'og gramos. |

o stlffiricn (S 07, o'o63 a ooy gramos.

dtttein total no debe pasar sensiblemente de 18 grados de do-

Jﬂ:matlﬂ {=0'18 gramos. CaO-4-MgO por litro).

el establecimiento de los nimeros [imites, pars que un agul
ser utilizada como puhth. dehe tenerse en cuenta [supuestn In
Causeicia de amoniaco, dcido nitroso, substancins viscosas,
no sulfurado v metales (exceptnando un indicio de hierro}],
e con relacion a las cantidades admisibles de cloro, de
o eulfiirico v de dureza, las condiciones geolégicas ¢ hidrogrificas
die que deriva ¢l agun de que se trata, Las condiciones de
obligan a veces a admitir como potables aon cuando no sean
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muy buenas, clerlas aguas que contiens un poco’ méds de clore, dcido
sulfirico ¥ residun silido, del que seria el caso segin los anteriores
niimeros limites. Para las substancias orgdnieas deben, por el con-
trarin, considerarse ya como limite 0’05 gramas por 1.000 ¢, ¢ de agua
Ane corresponden & o'o1 gramn de permanganato’ gotisico. Tampoco
debe la cantidad de ficido nitrico existente exceder apenas de o'or gra-
mo de N* O por litro de agua potable.

Los ilustrados traductores del mencionado “Tratado de quimica far-
macéutica” agregan la nota sigulente respecto o la dureza de las
AErlas

En Espaiia ordinariamente se expresa la dureza de las aguas en
grados franceses del hidrotimetro de Boutrén v Bouodet, 1 grado de
éste (=0'56 grados alemanes = o7 grados ingleses), corresponde a
a'or gramo de la Ca CO° por litro de agpa (1 grado lnglés a 1 gra-
mo = 0’0648 gramos de la Ca CO? por galém de agua). Se admiten
como potables las apuas cuya duresa esth comprendida entre 3 v 30
grados, estando las mejores comprendidas entre 3 v 15 grados ; entre
30 ¥ 60 grados no sirven para los usos domesticns, pero se otilizan en
Ia industria; mas alla de los 60 grados ni en la industria pueden apro-
vecharse, pues su depuraciim resulta excesivamente costosa,

DESINFECCION DEL AGUA POR MEDIO DEL GAS CLORO

El gas clorn. como agente desinfectante del agua, se va generali-
zando enormemente. Su uso ya no se limita o la purificacitn del agim
de hehida, esterilizacion de mariscos, sino tambidn para lo yue se co-
noce con el nombre de semi-esterilizaciin de las agnas de s minuinas
de vapor y turbinas, impidiendn ¢ crecimients de pegquefios organis-
mos que, a la larga, ocasionan una obstruccion de los tuhos de con-
densacidn,

Otra de las aplicaciones mas interesantes de este gas, v que tiene
gran importancia desde el punto de vista higiénico, es o uso como
agente esterilizante del agua de los hafios piiblicos, permitiendo que el
agua de una misma piscina pueda ser usada sin ningiin escripulo por
espacio de seis u ocho meses,

El procedimients empleado para este fin, descrito hrevemente, con-
siste en hacer circular continuamente €l agua con auxilio de bombas,
las cuales la hacen pasar primera por una rejilla fina, con obieto de
quitarla los cuerpos extrafios de algin tamafio, tratarla luego cgn
sulfato de alimina y producir una pequefia precipitacion, pasarla por
un filtro mecanico y por fltimo tratarla con gas clors,

Con este procedimiento de esterilizacion, lo gue hay que procurar
es que constantemente ¢l gas cloro se encuentre en ¢l agua en la pro-
porcion de uno por millon.

Un andlisis bacteriologico del agua de piscina tratada de esta -
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qera, despucs de cuatro meses de ygo continuo, ha demostrado la au-
tncia del hacilo-coli en 100 c. ¢. de agud.

b (*“The Indostrial Chemist.”, vol, I, mim. 3 Traducido por ¢l “Bo-
Hetin Técnico de la Direccion general de Sanidad™).

Industrias Sanitarias, realiza instalaciones para la esterilizacion de
s potahles en poblaciones, a baze de la mezela automatica en In
a cafieria distribuidora del agua, con hipoclorito de sosa,

MODERNDS EISTEMAS DE DEFURACION DE ACUAS RESIDUALES

“Asi se titula un magnifico trabajo que el doctor . Aniceto Ber-
Gotedlez presentd a la prestigiosa Sociedad Espafinla de Higiene,
esa lalor entresacaré interesantes ensefiangzas que aqui transcri-
por considerarlas pertinentes; al igual que otras del mismo autor
conatan en su brillante discurse de ingreso en la Academia de
cina de Zaragoza, ¥ que desarrolld con gran competencia el
nto de “Clarificaciim de aguas residuales™,

este fltimo ¥ exceelnte trabajo que el doctor Bercial leyt coan-
oy realizo su bien merecida entrada en la indicada Academia, el dia
13 de octubre de 1932, fué contestado en nombre de tal corporacion
otro también magistral del insigne médico Dr. D, Angel Abos

Las dos hermosas citadas producciones, asi como la que aludo de
ontestacion, son de gran mérito,
| ilustre doctor Bercial, en su meritoria obra premiada por la
cionada Sociedad, comienza definiendo lo que <e entiende por
mins residuales, v al efecto se expresa de este modn: “Designase con
nomhre de “aguas residoales™ a las que arrastran las inmundicias
eria de desecho de la vida urbana y rural & través de alcantari-
conducciones anilogas™,
dicho sefior manifiesta, después de hacer una disquisicion a fin
necesidad de un alejamiento de las inmundicias, apartindolas
que no sean un peligro, ¥, decir otro génerp de consideraciones
demostrar lo interesante de este asunto, expone lo que sigue:
“Baste decir que las heces, entre la muititud de gérmenes que en
pululan, pueden contener Lacterias patégenas, huevos v larvas
anos que atacan nuestro organismo; que los bacilos del grupo
0, del genero “hrucella™ y ofros, se eliminan por la orina vy
evecciones ; que bay muchos convalecientes v lasta algunos ndi-
sanos, que son portadores de gérmenes morhoses, v que la mor-
de las poblaciones estd en razon directa del nimero de pozos

e contienen, e inversa de las aleantarillas que en ella fun-
”

Aeonzefa tan competente médico que nos debemas apercibiv a la
etiga, protegiondo o aive, suelo v subsuelo de los urbes contra toda
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clase de prolecciones, alejandn las materias excrementicias del lugar
0 sitio en que se reproducen v tratindolas convenientemente con los
medios aconsefiades por la clencia.

Al fin de verificarlo, para evicusr esas inmundicias de modo apro-
piado ¥ recogerlas en fosas impermeables, recuerda las disposiciones
“Reglamento de Sanidad munivipal de g de febrero de 1025" ¥ la de
22 de abril de 1932, extrayéndolas anquellas inmundicias, & ser posihle,
por sistemas inodoros.

Los sistemas més usados en la actualidad se basan, dice ¢l sefior
Bereial, en principios fisicos, quimicos y biologicos, que casi siempre
s¢ combinan unos con otros, en una misma instalacion.

Esta depuracitn, manifiesta el Sr. Bercial, puede ser de dos clases
distintas : quimics o estabilizacién v bacteriolégiea o desinfeccion. La
primera trata de transformar’ los elementos inestables que cootienen,
en otros mis simples v estables, no susceptibles de putrefaccion, con
el fin de evitar el aspecto repugnante ¥ malos olores que ésta reproduce.
La segunda se propone climinar las bacterias patogenas que Heva en
st semo con el fin de evitar la propagacion de las enfermedades in-
feccipsas,

Tgualmente diche benemérito profesor manifiesta que se entiende
que las aguas estan depuradas cuando reunen las condiciones si-
guientes:

@) Contener menos de treinta miligrames de materias en sns-
pension,

B) Tener después de siete dias de incubaciin a 30 grados la
misma oxidabilidad que antes,

£)  Carecer de olor pitride y amoniacal.

) No intoxicar a los peces v animales que en ellas abreven.

Los sistemas modernos de depuracion de aguas residoales que
CHUMETE, son como signet

Sistema e depuracion fisica o mecinica, Sistema de depuraciin
quimica, Sistema de depuracion bioldgica, Sistema de depuracién bio-
logica natural, Autodepurncion por el suelo. Campos de frrigacion o
“spandage”. Sistema de depuracion hioldgica artificial, Halsas de cla-
rificacion. Centrifogas v tanques de digestion. Fosas sépticas. Filtros
oxidantes. Lechos bacteriance, Lechos hacterianos percoladores. Lodos
o harros activadns ; v Sistema de deporacién por el clore.

Todes estos procedimientos son inferesantes ¢ importantes, mas
no es posihle en wna publicacion como esta, que es pecesario estudiar
otros gstuntos que con la desinfecciin v desinfectantes e refiere, deth-
ferse on este punto v & contimmeion me ocuparé del estudio del cloro
sobre la deporaciin de las aguas residuales; ya qie en la actualidad
tanto se ha hablado de ello.

Sistema de depuracién por el cloro. — Il Sr. Berelal, al tratar
este provedimiento se manificsta de este modo
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. La clorificacion o depuracitin bacterio-patdgena de las aguas resi-
jmles consiste en someterlas al tratamiento por ¢l cloro o los com-
stos clorndos,

Tndica que ese sistema lo designa con ese tombre por no estimar
ellanas las palabras “clorizacion” vy “clorinaciin® que suelen em-
gar los higienistas que traducen literalmente los antores ingleses.

El empleo del cloro — dice el Sr. Bercial —para desinfectar las
gacas se remonta al afio 1854, fecha en que la Real Comisién de
as residoales de Inglaterra recomendd el cloruro de cal con esos
s, pero hasta hace muy poco tiempo no ha sido hien estudiada
ta accion careciendo por ello de ambiente,

Asi tnmbién el Sr. Bercial declara que las esperiencias practica-
en el filtimo decenio por mvestigadores de tanta solvencia cienti-
a como los profesorcs Phelpe, Fair, Rudolis, Gaunt v Alhot ¥ los
eriieros Euslow, Coh, Teademan, entre otros, pard determinar su
ifm sobre las agoas de aleantarilla, lian sido tan concluyentes, que
guedado reconocido como el procedimientn mas eficaz.

He ahi por qué, aparte de otras notorias razones, me ocupo espe-
mente, aun cuando con algo de brevedad, de este procedimiento.
Contintio com To que expone el Sr. Bercial, solire esta cuestion y
ibo: La clorificacion, como los demds sistemas, no siempre
a reducida a una de las diferentes operaciones clementales que la
stituyen (filtracion, digestion, oxidacion), pues los filtros oxidantes

n debidamente, si np las sometiéramos a ignal operacitn antes
¥ después del proceso depurativo,

- Awmngne con la clorificaciim sucede lo propio, Hene la inmensa
aja de nna mavor elasticidad, que permite llenar las necesidades

a5 operaciones clementales.
Una central completa de clorificacién consta de los siguientes
08 .

i) Rejillas de espacios finos para separar los grupos ¥ particulas
dificultan, por sn volumen, la penetrabilidad del cloro v se oponen

Eparar en gran parte los lodos v ascgurar que no sea vertida ni dada
_ 'ﬁeg'n antes de haber transcurrido diez o doce minutos después de

) Chmara de recogida de gases.
d) Tanque de sedimentacion destinado a retener las aguas durante
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una hora, eon ¢l fin de separar un 70 por oo de los solidos sedimen-
tales.

¢) Canales de reaccion ¥ contacto,

) Camara de digestitm de detritus,

) Chmara de combustion de gases,

h)  Depdsito para recoger los sedimentos,

He recordade antes el discurso que el Sr. Bercial leyd en ld Aca.
demia, que trata en é de Clorificacion de agnas resduales ¥ después
de 1o dicho hasta aqui comp en Ta mencionada lahor nos habla también,
efitre otroe asuntos subordinados a la clorificacion aludida, de Ta Accidn
antiséptice del elore, y claro es, refiriéndase a estas aguas, debo pou-
parme de ello, v dice asi: La depuracidn hacterio-patogena de las aguas
cloacales se ha verificado siempre mediante ln adicion de productoes
desinfertantes, pero ninguno nos ofrece, ni con mucho, las garantias
del cloro,

Al introdurcir este gas en la masa liquida se obtiene el agua de
cloro, que se descompane por la accifm de la luz producicndo exigenn
libre.

Se combina ademds directamente con los productos amoniacales
contenidos en aquélla dando lugar a la produccion de dcido clorhidrico,
eom desprendimientn de nitrogeno v tricloruro de nitedgenn, dos nuevos
compuestos quimicos denominadns cloraminas, de gran valor antisép-
tico mediante 1a sustitucion de uno o varios dtomos de hidrdgeno,

Por si esto fuern poco, tiene otra accidén germicida, sumamente
completa, porque ademés de su toxicidad para los seres vivos, ataca la
cuhierta de los microorganismes, impidiendn su multiplicacion {Bar-
ker) ¥ emite rayos andlogos a los ultravioletas, creando alrededor del
foco de aceiin quimica una zona de destrucciém de Ia materia organi-
zada (Runan-Varilla Techoneyres, J. Font).

Tiene por consiguiente, que producir este halbgeno una intensa
depuracion de las aguas, por su triple aecion clorurante, oxidante ¥
hactericida.

El referido Sr. Bercial, al acuparse del Tndice de reducetdn lo
expone asi: Aun coando no es posible fijar estas dosis con exactitud,
podemos sefialarlas con bastante aproximacidn, teniendo a la vista los
indices ealeulados por Mr. Euslow, ingeniero del Institute del cloro,
de Nueva Vork, que se transcriben a continuacion :
ﬁ\gua residual, infectada, rejillada o sedimentada. 10 4 25 gr. porl”

sin infectar, rejillada o sedimentada ..... 35 a 15 R

?  =afida de los filtros oxidantes .

% tratada por bartos activados. ..o e ar e e 2a a'n

Hay que advertir que estas cifras representan promedios anuales,
que la cantidad de clore eonsumida varia notablemente en las diversas
estaciones v que el indice de desinfeccion o depuracion bacterio-pi-
togena, no desprende exclosivamente de la cantidad empleada, sino
del tiempo que permanece en contacto con los componentes del agua.

¥
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- Introducido por consiguiente en el agua que se quiere depurar
cantidad de cloro necesaria para que @l cabo de diez minutos exista
remanente de 0'2 a 0’6 mgrs. por litro, obtendremos una reduccicn
fibiacilar de gg'ges por too; & hubiera cloro aun a los quines minn-
la reducecion serin de 99'a73 por 100,
La feliz relucitn establecida entre el indice de depuraciim y el
saneinte de elore encontrado despiés de clerto tiempo de contacto,
Checho extremadamente el la comprobaeidn de Ta eficacia del pro-
dimicnto, vi que los analisis bacteriologicos algo complicados, pue-
1 sustituirse con ensayvos colorimetricos smnamente sencillos. como
de la ortotoliding, pudiendo también recurrirse al indicador elée-
g de Rideal que acusa directamente de un modo continuo la pre-
iy proporeiin del cloro remanente,

Y este sistema s el que recomienda el Sr. Bercial, porque ademds
Ia eficacia de cste procedimiento para evitar la transmision de enfer-
wlades infecciosas, s el tmico que permite utilizar sin peligro las
s cloacales para riegos; circunstancia muy atendible sobre todo

 Con ¢l fin de resolver los otros extremos, el Dr. Bercial trata de Ia
izncidn del mal olor, ¥ dice: El olor desagradable que se des-
enile de las cloacas, tanques sépticos, lechas de contacto v depositos
lodos, que llegan a alcanzar, a favor del viento, distancias consi-
bles, es debido principalmente al gas sulfhidrico y sus compuestos,
cunles, ademas de molestias oeasionan la corrosidn del hierro ¥ o
ndamiento del cemento, con gtave perjuicio de las obiras en que
entran dichuos materiales,

o Tnm'niétl expone que lo mismo el sullhidvico que los sulfyros, son
1 idos por lu aceitn de ciertas bacterias, ¥ en invierme esa pro-
ion disminuye mucho, en que decrece Is vitalidad bacterial, v cesa,
o e5 de presumir, en absoluto cuando se esterilizan las aguas re-

£5.
2l Sr. Bercial insiste en esto para desvanecer In general creencia
N accitn desodorizante del cloro es debida tnicamente a so
oxidante, esto es a I eliminacion de gas sulfhidrico,
El étro extremo es sobre ln Modificacidn del aspecte repugnante,
-y el nauseahundo del agua cloacal depende de la cantidad de ma-
 putrescible que contiene, la cual es equivalente a la cantidad de
10 disuelto que puede consumir,
ta demanda biognindes de oxigeno, que, dice & Sr. Bereial)
L abireviar representa por 1. B. O, varia con el contenido orgénico,
rales de éste y el tiempo de contacto,
sedimentacion en tanques apropiados o la separacion de barros
por medios meednicos reducen en un 30 a on 4o por 100 Ia
£), del agua residual. Los procedimientos bioligicos la reducen
te de un 8o a un B3 por 100,
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Pero ¢l reemdio mis eficaz que disponemos es ¢l clors, que ademds
de ser un producto antiséptico y un oxidante enérgico, tene la pro-
piedad de reducir la . B. O. como se ha demestrado en maltiples
experiencias practicadas en diversos laboratorios, en las que ha qoe-
dado comprobado que al combinarse con la materia orginica, tiene
Ta virtud especial de estabilizarla haciéndola inapta para servie de
alimento a los microorganismos,

Por su parte e Sr, Abds, en su contestacin al discurso. leido en
la referida Academia por el Sr. Bercial v después de hacer atinadas
consideraciones sohre el asunto de la clorificacion de aguns residuales,
termina de este modo: En resumen, antes de resolver sobre el método
de depuracion que deberd aceptarse para las aguas negras de una gran
urbe, deben estudiarse los aspectos necesarios para lograr que picrdan
su materio orgdnica pulrescible, sus materias en Swapension y que no
comtengan productos socivos para o hombre o los animales,

L 2

El Sr, Bercial, en la parte que va terminando su landable lahor
en el trabajo premiade por 12 Sociedad Espafiola de Higiene, hace la
advertencia gue en cuanto & los detalles referentes a la construccion y
cuidado que debe tener para el buen funcionamiento de cualquiera de
los sistemas para la depuracion, diciendo que cso incumbe al Ingeniero
sanitario,

NORMAS DE APLICACION EN ESPANA

He aqui las reglas con las cuales termina el Dr. Bercial su meri-
torio trabajo, lanreado pot la mencionada Sociedad, ofreciéndolas para
su aplicacion en Espafia de los modernos sistemas de depuracion de
aguas residuales, que resume de cste mado:

Siempre que se trate de aplicar un sistema cualguiera, sera pre-
ciso tener en cuenta las condiciones del nicleo habitado en que ha de
instalarse, su situacion geografica, densidad de poblacitn, dotacion de
apuns de abastecimiento v necesidades de cada caso; asi como los me-
dios de que disponen las entidades encargadas de sufragar los gastos
de su instalacion.

or lo fque a nuestro pajs se refiere, no hay gque olvidar los pocos
recursos de que disponen los cabildos municipales v el escasa nivel
cultural de muchos de sns eomponentes, que oo comprenden quoe el
dinero invertido en obras de saneamiento es eminentemente reproduc-
tivo,

Una vez hechas estus observaciones, nos permitimos formular las
siguientes normas:

En general, debe acomsejarse siempre ol sistema mias eficaz y adap-
2]

table a las eircunstancias de cada caso, a juicio de nn Tngeniers Sani-
 tario especializadn en estas cuestiones, que debe ser el encargado de
‘ﬁlrig’:: la instalacion.

II

En las fincas aisladas, cuarteles v pequeos nocleos de pohlaciéon,
‘psti indicado un sistema sanitario compuesto de Tosos sépticos v lechos
hacterianos,

En los hospitales y coloniaz de enfermos, debe instalarse, siempre
que se pueds, el de lodos activados,

Cuando con este procedimiento no se consiga eliminaciéon del a5
Jlmr ciento de la cantidad de bacterias, deberd tratarse por el eloro ¢
ﬁ'ﬂut'_ﬂtu antes de s vertido final.

1t

En los pueblos de secano, servides por una red de alcantarillado
e tipo unitario, deben adoptarse los sisterops gue permitan el apro-
vechamiento agricola de los principios fertilizantes que las aguas con-
tienen, transformando en regadio parte del términe municipal, con
¢l consiguiente aumento de poblacion que Ta mejora Heva consigo,

El mds sencillo v adecoado, es la rejillaciim o sedimentacion v la
esinfeccion por el cloro, que ademis de impedir la transmisidn de
enfermedades, retrasa la putrefaceion, dando tiempo sobrado a que la
drrigacion desarrolle una oxidacion suficiente para lograr la estabili-
lad efectiva de la materia orgénica,

~ 5i el aleantarillado fuese separative, habria que someter las inmun-
‘dicias a fermentaciim en cdmaras anaerobias, mezclando después ol
efluente con la eantidad de agua disponible en ln localidad.

v

Cuando ze trata de cindades que tienen en sus aliededores campos
médnntes de proporcionado desnivel, preparados al efecto, poede
mbinarse la fermentacion en camaras anaerobias con los filtros oxi-
es, naturales o artificiales.

- Si se trata, por el contrario, de grandes urbes que no tienen dispo-

ciones, habra gue recurrir @ la separaciin de harros crodos por
ins mecanicos, a los tangoes de digestion de lodos o también a la
aeifm con barros activades; debiéndose terminar la operaciim
eon la clorificacion del efluente,

v

--Cunmh las agnas hayvan de ser vertidas en alta mar o en rios cau-
s, puede mplm.rse la depuraciton hioligica, mas cuando se trata
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de grandes urbes que no disponen de espacio suficiente, bastard con
someterlas & un refillado previo v a la clorificacion, porque ademas de
obtener de este modo una depuraciim bacterio-patdgenn aceptable, se
consigue retrasar la putrefaceidn de la materin orginica durame el
tiempo necesario para que pueda diluirse convenientemente en la masa
liquida ¥ servir de pasto a los peces sin inconveniente alguno; como
se ha comprobado en muchas estaciones depuradoras de este tipo,
instaladas en wvarias ciudades de Norte América, para proteger las

plavas de bafios.
VI

Cuando ¢l vertido haya de verificarse en arroyns o rios poco can-
dalosos, enya mezcla no nos proporcione la cantjdud de oxigeno nece-
saria, habri que estudiar las aportaciones goe pueda brindarnos o
autodepuracion natural a lo largo de su recorside, por el batide de la
corriente o por la incorporaciin de otros afluentes que vavan cubrien-
dn las demandas de oxigeno que van presentindose; a medida que el
tiempo transcurre, para conseguir su estabilizacion,

VII

Cuando a pesar de las aportaciomes naturales no puede llegarse a
cubrir por completo la D, B, O, sera preciso recurrir o la oxidaciin
artificial ; pero aun entonces cabe calenlar si la aportaciin suplemen-
tarin tiene que ser permanente o ha de prestarse dnicamente en lus
épocas de grandes sequias, para decidir en su vista si conviene esta-
blecer instalaciones de elevado coste ¥ poen gasto de entretenimientn,
comao los filiros oxidantes, o de constroceion economica v elevado coste
de explotacion como los lechos de conticto o barros activados, Los
primeros resultan goonscjables ¢uando se vierte en lagos o rios de
curso lento, ¥ no cuando se trata de rios de pendiente pronunciads
como los que atraviesan el accidentado suelo de nuestra penimsula.

VIII

Coando han de verterse en el terreno o en cauces seeos, debe em-
plearse por lo menos la sedimentacitn o lu recogida de los cienos con
aparatos mecinicos, o la depuracion hioldgica artificial, v ademas la
elorificaciin, porgue aguéllos no pueden wleanzar por 51 solos la reduc:
cifn del indice bacterio-patigeno que es mdispensable para evitar el
peligro de transmision de enfermedades,

Tumbién puede emplearse en estos casos 1 refillacion, pre-clorifica-
cifn ¥ post-clorificacion.

%

IX

. Cuando se quieran aprovechar para usos industriales las grasas
g contienen, seri necesario separarlas de la superficie del liguido
i que fntan, con rastrillos adecnados y conducirlas a los depdsitos
peparidos al efecto en la estacion depuradora.

. Si se desean utilizar los gm-:,b seemplean tangues de digestion de
fetrros, que destilan el 70 6 el 75 por 100 de las materias volatiles que
contienen v los dejan rctEucicIus a ung mass inerte facilmente desecabile,
En la estacion depuradora de Salem (Ohio) se han Hegado a0 obte-
de ese modo 30 litros de gas por persona y dia.

X

- Para facilitar a los municipios el modo de acometer estas nbras de
eamientn de que tan necesitados ge encuentran, sin necesidad de
ir 4 complicadas instalaciones ni recursos extraordinarios, debe
endarse siempre los sistemas mas sencillos que sean asequibles
sus limitados medios, huvendo del exhibicionisme espectacular de
phcndm aparatos que tantas veces subyogan a los téenicns y conce-
s, pres ello ha sido muchas veces la causa de gue siendo las posibi-
des eeondmicas de un Avuntamiento suficientes para instalar nna
, pern modesta estacion sanitaria, <e abandonan los buenes pro-
sitos, por querer Hevar a cabo la solueion del problema de tma ma-
espectacilar, o s¢ hacen gastos considerables para establecer un
plicad sistemm, que lnego queda abandonado por evitarse los cre-
gastos que requiere su foncionamiento,

| L
| DEPURACION OFICIAL DE LAS AGUAS RESIDUALES EN PEOUENDS
NUCLEDS DR POBLACION (NEGRAS E INDUSTRIALES)

De las Instruceiones téenico-sanitarias para los pequefins munici-
jins de 31 de enero de g2z, segim se dice al final de este trabajo,
Eranscribiré lo que signe:

Antes del articulado en ellas se lee la declaracién previa signiente:

e, eolonin, easerin, etel), de Tas condiciones sunitaring que rednn
rreno donde aguél aslenta y de las inherentes a cada uno de los
entos (viviendas, edificios colectivos o piublicos) que fntegran
cho wiclew, s trum independientemente de unas ¥ otras en estas
rreciones, de enyo cumplimiento estarin encargadas las Autori-
; sgnitarias v los Alealdes de los respectivos Municipios™

* Sobre esto la disposicién es muy extensa v por estn razén trans-
L
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eribiré lo que se refiere a peyuefios nicleos de poblaciin, que es I
que principalmente se desea tratar en esta publicacitn,

Art 39, Para reducir los riesgos de la contaminacion del suelq
y del agua subterrinea no se verterin las apuas residuales directn-
mente en los cursos de agua (rios o arroyos) ni en pozos absothentes,
salvo en los casos en que ¢l volumen de estas agtas Impuras sea muy
imferior (2o veces como minimo) al que en época de estiaje Hovan
dichos cursos de agun, o los citados pozos se encoentren a gran distan-
cig (500 0 mis metros) de todo pollado ¥ nivel inferior al de éstos.
Como regla general sera obligatoria la depuracitn de las aguas negras,
aungue sin forzarla hasta limites qoe la hicieran excesivamente cos-
tosa. Podria para ello emplearse algunos de los procedimientos que
siguen, ciiva eleccidn depende de las circunstancias que en cada caso
ConcurTan.

PEQUER(S NUCLEDS DE POBLACION

Art. 40. Pueden practicar Ii depuracion natural por ¢l suclo con
aplicacitn al cuftivo, la biologia artificial o procedimientos mecinicos,
empleando en todos los casos instalaciones sencillas, en las que se
prescinda de todo cuanto no sea absolutamente indispenzable.

La depuracion por el terreno con irrigacion agricela conviene
siempre a las aglomeraciones rurales para aprovechar los principios
fertilizantes contenidos en las aguas de aleantarilla (1). Se necesita
para practicar el sistema disponer de mma extensidn de terreno parn
regarlo con dichas aguas que no baje de 23 a 30 metros cuadrados por
habitante v que este terreno sea permeable en profundidad de 6 a 8
metros, E1 conducto por el gue circulen laz aguas de 1a red cloacal
desde 1o salida del poblade (emisario) debe terminar en un pequefio
depasito del que arrangue la red de acequias que repartan dichos ligoi-
dos, decantados por la superficie de cultive destinadn o depurarlas o
del que se extraiga por medio de bombas, norias u otra maquina ele
vatoria con el fin indicado.

Art, g1, Cuando no se dispone de terteno adecuado cerea de los
poblados se acude a la depuracion hioldgica artificial, gue se realiza
en depositos cerrados o cimaras de fermentacion (fosos sépticos) y
estanques rellenos de materiales filtrantes ofreciende muchas rugasi-
dades (filtros o lechos hacterianos). La superficie necesaria para estas
instalaciones varia poco de 2 metros cuadrados por metro cibico de
aguas negras, 1o que para una poblacin de 1.000 habitantes que dis-
ponga de red cloacal a ln que acomeian todas lus viviendas representa
a razdim de Bo litros por habitante y dia, Bo metros ciibicos de aguns

(1) Los contenidos en on litro de agua de nlenntarills de eomposicion mﬂHﬂ
valen alrededor de 1o centimes de peseta,
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y 160 metros cuadrados de superficie para la instalacion

M 42. Los procedimientos mecinicos sélo producen una depu-
muy imperfecta, pero que puede en muchas ocasiones ser
iente ; se reducen al empleo de estandues o depdsitos de sedimen-
donde las aguns permanecen ocho o diez horas, dejando en el
barros o fangos que hay que extraer periddicamente, teniendo
s valor fertilizante. Los procedimientos (uimicos silo se aplican
Qs aguas procedentes de grandes establecimientos industriales".

REGLAS TARA DESINFECCIONES ESPECIALES

Segiin su naturaleza vy para lo que han servido ciertos obietos,
gen tn procedimiento especial en cada caso, para obtener en ellos
desinfeceion. Ahora trataré de este extremo a que en el epigra-
fe me refiero.

e pajills y cuchoras de moders.— Lo mejor es sumergirlas en
solucion de carbomito de sosa en la proporcion de 25 gramos |
litro de agua y después hervirla con una solucion de sublimado
rosivo al 1 por 1.000, para més tarde hacer la sumersion de ellas,
ante wna hora, en una solocidn fria de agua al § por 1.000 de po-
{la que se conoce con el nombre de toscana) y por dltimo lavarlas
apua clara.

La cristaleria, vasos, platos de cristal, ete,, lo mismo gue la vi-

Bl cuero, las picles, vestidos, ropas de come {(que no sean blancas),
deben sumergirse en una solucion antiséptica, que no ataque al objeto,
: después lavarlo con agua hervida.

~ También pueden esterilizarse, si no contienen sangre ni pus, en
Laparatos adecuados por medio del Fapor,

Ropa blanca.— La ropa hlanca del cuerpo y cama, las toallas, los
afiuelos de bolsillo, ete., se sumergen en cubes conteniendo solucion
onosa de cresol v deben estar sumergidos dos horas, lavindolos
despucs, o, como e dice, por medios fisicos.

| §i no se puede desinfectar en la misma casa, deben envolverse en
0 sacos impregmados por medio de una solciin de oresol o de
sublimado al 5y 2 por 100 respectivamente y lavarlos después.

La plata y otros metales, — Se sumergirin en wna solucitn de
deido fénieo o lisoformo al 4 por too; después se lavan con agua
Ervida, :

Palanganas, vasos de noche (1), — Se verterd en ellos una soluciin

1) Me refiero al orinal de recoger & orinag por algunss Uamado vaso de noche.
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al 5 por 100 de dcido fénico o lisoformo, dejindolos en esa disposicion
por espacio de dos horas; despues se les pasara por agua heryida.

Fag camos, sillas, grmarios, ete. — Se les bumedece con soluciones
fuertes antisépticas de las que he citado; después se exponen a la ac-
cion del aldehido formico; finalmente, se les lave con agua, teniendo
cuidado, siempre que se les humedezca, procurar que penstre bien el
Tiuido por los rincones del muehle.

Log bafios,— 51 de estns vasijas &5 preciso siempre un coidado
grande para hacer una buena desinfeccidn, o es mis cuando se han
empleado para enfermos atacndos del tifus exantematico; al efecto,
diré lo siguiente:

Los bafios (esas vasijas gratdes, a modo de pila, que en ellas se
vierte agua 4 una temperatura delerminada, donde se coloca a ratos
¢l paciente de esa terrible enfermedad que antes he nombrado), acon-
sejo, tenienido presente lo cscasos que a veces son tales recipientes, so
laven por todas partes con una solucién acuosa de sublimado corro-
sivo al 2 por 1.000 (las soluciones deben ser para desinfectar, siempre
armnsas), aplicandola con uma brocha, e después ésta se quema; se
cspera a que se séque el bafio (o sea pila), ¥ &te se humedece ipual-
mente, por todas partes, con aleohol de oo, ¢ inadiatamente sc Ie
prende fuego ; extinguido éste s= lava con agia. Con este procedimien-
to no peligra el bafio. El alcohol puede emplearse ¢l desnaturalizado.

Log mweiles v rellenps de crin, con muielles o sin éllos. — Son otros
e los objetos dificiles de desinfectar v mis si tienen adornos ence-
ludos. Hare afios los exponian al sol; pero esto, aon siendo un medio
de desinfeccion, en muchas ocasiones no resulta; en la actoalidad lo
mejor es exponerlas a li aeeidn de la formaling, para lo cual se co-
Tocan en una habitacion v se tomnan las previsiones convenienles pari
que no existiendo ninguna salida, por pequena gue fuere, evilar no
deje de aprovecharse todo e aldehido fhrmicn; despucs se hace como
siempre que se utilizn este procedimientn, esto es, abrir todas Ias puer-
tas, ventanas, ete,, que lubicra en lo estaneia.

Cepillos, — Fstos se colocan durante dos horas en una solucion de
farmol al 1 por 100 ¥ serin enjuagados ¥ sevados enseguida,

[ibros. — Son muy dificiles de desinfectar, siendo 1o mejor gue-
marlos, ¥ si esto, por su valor o por alguns olra causa, eonviene con-
servarlos, entonces se exponen a la accidm del aldehidn fhrmico, por
medio de g formaling en pastillas,

En las bibliotecas, escnelas v olros centros donde hubiere libros
que wsen varios individuos, debe practicarse desinfecciones frecuentes
de tales volimenes, no =6l por lo fidl que es que en los aludidas po-
blicaciones, sin mis que el contacto con las manos, lleve gérmenes de
una enfermedad, st que por no desconocer nadie que muchos wifios ¥
adultos tienen la mala costumbre de humedecerse los dedos en la len-
gua para volver la plgina,

£l

Para poder desinfectar libros, en Francia ¢ ha ideado el aparato
icnte :

Consiste ¢n un bastidor, en ol cual quedan colgados los libros, para
o cual pasan unos bramantes por el centro de ellos a fin de que todas
s piginas estén lo mas separadas posible unas de otras.

Ese bastidor, que puede ser de maders, lleva diferentes anillas de
hierro o madera para poder sostener en ellas los bramantes que satra-
‘wiesan por el centro de las paginas del volumen.

Asi dispuesto, son sometidos Ios libros a la aceidn de una poderdsa
jente de aire que ze introduce en las hojas o paginas, dejindolas
ectamente limpias de todas fas partienlas de polvo gue contienen:
Hecho esto, Ios lihros se colocan en una cimara cuya temperatiors
70" causa el exterminio de Tos gérmenes patdgenos contenidos en
. Es claro que la colocacidn de los libros debe zer de forma que
enten todp lo posible las piginas al descuhierto,

Finalmente, para exponerlos a la accion de aldehido frmico se
bean, como en el parrafo anterior so dice, en una estancia, v &
peede a 12 desinfeccion segtin se acostumbra o ejecutar coande s¢
sitfecta un cuarto, unn habitaclin, v anteriormente detallo.

~ Las secreciones de enfermno, como esputos, orina y excrementos,
ido contengan o se sospeche existen substancias infecciosas, se re-
en vasiias, a las que se les afade solucidn de Acido fénico al
or 1oo, se deja en contacto por veinticuatro horas a lo mis y en-
nces se vierte el liquido desinfectante, es decir, se tirn: los recipien-
s s¢ lavan con agua hervida, para su uso ordinario, Es natural que
al tirarse lo aludido se toman las convenientes precauciones
Las secreciones, después de desinfectadas, como ze dice, por el
do fénico, al igual que por el sublimado al 2 por nooo o del liso-
vl 3 por oo, se les echad lechada de cal y se les vierte a retretes
 aleantarilias,

Los esputos pueden zer hervidos con mma solucidn de carhonato
‘sosa al 25 por 1.000 v también recogidos y quemados. Algunos
ean, como: se dice anteriormente. solucién de cloruro de zinc a
5", 100 gramos; agua, 500 gramos; glicerina, Soo gramos; meézclese,
A las deposiciones de los tifoideos v coléricos se les afiade una
dechadi de cal en gran cantidad o clorure de cal v también puede em-
garse sal comim,

- Lag habitociones, — Se desinfectan generalmente por medio de la
Brmaling, siguiendo las instruceiones que & eada aparato acompafian.
- En mi practica, ademis del gas aldeRido férmico que se produce
it i formaling, me valgo de extender por ¢ suelo, cuando hubo
ermo de contagiosa enfermedad, una solucitm al 2 por Looo de
; 1-. binadn corrosivo, v las paredes, si estin pintadas al alen, se les
WRfa con la misma solucion de bicloruro; Goobicn pueden emplearse



soluciones de carbonate sodico, lechada de cal, dcido fénico al 3 por
100 (1),

Si las paredes estin empapeladas, debe quitarse o papel v proceder
a la desinfecciton por la formalina v después con los desinfectantes
liquidos gue he indicado,

Cuandp se practica o se quiere practicar la desinfecciion de una
habitacion en la cual ha habido un enfermo de a terrible enfermedad
del tifus exantemdtico, tan eminentemente contagioss, ereo lo mis
eficaz, lo mds enérpico, la cremacion (que en casos asi debin de -
demmizar ¢l Estado, =obre todo en lns primercs casos) de objetos tales
como cams, colchones, ropas vajilla, puertas, ventanas, ete., gque hu-
biere en la habitacion del atacadn.

En esta desinfeceidn, que se ejectita con motivo de esta tecrible
enfermedad, exipe medios radicales: por eso opino In que sigue:

Las paredes v techo se raspan, v a éstos ¥ al suelo de la estancia,
cuve pavimenty se debe igualmente raspar, se le humedece con wna
brocha, con ona soluciin de sublimado corrosivo al 2 por 1.000; he-
cho esto se colocan puertas ¥ ventanas substituyendo a las quensmdas ;
se cierra todo herméticamente, dejando una salida para el operador,
se vierte por el suelo mna poca cantidad de agua hirviendo y se pro-
cede a Ia desinfeceidn gnsificandn (2) pastillas de formaling ; rdpida-
mente ¢l fue opera se sale de Ta estancia, cerrando la puerta, Asi se
deja, a fin de que el aldehido formien producido vava desinfectando,
por espacin de doce horas a lo menos ; al eabo de las cnales se abren
puertas ¥ ventamas v se tienen abiertas por lo menos veinticoatro
horas.

Respecto a los bafios, o'sed pilas, que algunos aconsejan se em-
pleen para log atnendos de estn enfermedad, véase To que zobre ello
expongis al tratar de la desinfeceitn de tales vasijas.

Los wrinarios.— Se verterd sobre ellos, varias veces al dia, solu-
cion de dcido fénico o lisoformo al 5 por 100,

Se recomienda tmbién el sublimado al 2 por t.ooo0, pero debemos
tener presente In que anteriormente digo referente del hiclorurn de
mercurip sobre las substancias que contengan albluning, peptona o
mittcinz, que se profducen combinaciones imsolubles de mercurio, v en
esps condiciones no tiene fwverza desinfectante, v como en la oring
puede veurric esto, de aqui que crea debemos abstenerne: de emplear
el sublimado, a no ser que, previo andlisis de Ta orina. resulte que no
existen tules elementos,

Para esto en los urinarios piblicos v particulares, pern mas en lns
primeros, debe emplearse el dcido fnico o el lisoformo, por ser im-

(1) Har guien desca se desinfectn vy hobitncidn ann conmin ne Yaya habide e
ells enferme de enfermednd alguna. Eu este caso basta sily con o formalina.

{2) Claro es que en los aparatos descritos anleriormente para la formalina,
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posilile analizar las orinas, y clare es, aun cuando se podiera, era mis
ventajoso recurric & los desinfectantes citados v al cloruro de cal,

Los refrefes, — Lo que debe procurarse es que los enfermos ata-
eatdos de enfermedades contagingas no penetren en dichas estancias,
Lo Namade inodoro, que con estoe me quiero referir a la parte de
pm‘:dam u otro material analogo que tenga un recipiente de lns que
se destinan en tales estancias, debe lavarse con agua —en ol sistema
watcr-closet estan dispuestos, como es sabidn, para mma buena hmmrxa
agua, pero tamhbién debe desinfectarse en aleunas peasiones —
una escobilla fuerte: después, con una solucidn de t kilogramo
de dcido clorhidrico LUH‘I{‘I’EIHI en 6 kilogramos de agpa: mma vez he-
cho esto, verter por todo el recipiente una mezcla de elorura de eal
que puede ser, por ejemplo, al 50 por 1.000, ¥ por fltimo, si of vaso, o
sex el recipiente, lo permite, poner una solucidn de ficido fénico al
_5' por 100, Todo esto cuando se trate de enfermedaﬂes por ejemplo

i [mede ilmltarsl: 5lﬂamcnte i ta ]1mpmz.a con agua, ¥ Ia s.nluuun
we indico de dcido clorhidricn,

Este procedimiento es aplicable también a loz retreles, o sea los
aratos water-closet, que antes alodn.

Cuando el enfermo haya salido del local-retrete, inmediatamente se
esinfectard el asiemta del recipiente v demsis objetos andlogos con
a solucion antiséptica ; el vaso, para exonerar el vientre, se desin-
A con una solucidn de cloruro de cal o con agna acidulady eon
clarhidrico.

La desodoraciin de estos lupnres v en esas condiciones # otras
ithas, debe hacerse en puverizaciones de formol al 5 por 1.000.

Ll
Los posos de ague. — Se desinfectan echanda unos 13 kilos de cal
va ¥ tardando a utilizar el agua unos tres o cuatro dias por lo me-
57 pero antes agotando el agua que estuvo en la cal,

 Los pozos de log refretes.— Su desinfeccidn se hard en ellos con
trhada de eal.

- Lavaderos priblicos. — Fstos deben ser fabricados de cementa port-
d en sut interior, y debe haber, aun cuando la localidad sea peruefia,
lavaderos : uno para la ropa de los no epidemiados, v otro para la
los cpTdcmmtTm ¥ a ser posible el agva que sen corriente en
ns. Los rincones deben ser semicireulares,
Para desinfectar estos lavaderos se procederd primeramente ro-
o todas sus partes interiores, pavimentn v eostados, con lechada
cail, que se dejard asi por veinticuatro hotas: al fin de ellas se la-
todo ¢l con agumn, ¥ ciendo no quede nada de tal Techada, se Focia
ata solucion de sublimado al 2 por 1.000, v, por dltime, a las doce
, volverlo g bafiar con agua hirviendo, Durgnte la operacion
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debe taparse a entrada v salida de aga, destapando T salidda pira los
desapiies respectivos,

Fs evidente, que tanto el lavadern piblico como particular, dehie
vigilurse ¥ exigir la desinfecciin,

Los peines. — Durante cuatro o seis horas se Sumiergen £n ung so-
lucién de acido fénico o lsoformo al § por 100} después se enjungan
con agua v se secan en ona tela fina

El caucho, — Siendo bueno se puede desinfectar con agua hirvien-
do; pero si son chanelos, impermeables; cto, que o es hen caucho,
entonces ¢s mejor someterlo a la aceidn de la solucidon de acido fénico
o lisoformo al 5 por 100,

Las canulas de caucho de irrigador se deben desinfectar con la
solucién de acido fénico o lisoformo al 5 por 100 y las dentaduras ar-
tificiales no fijas en las mandibulas,

Claro es qne, después de deésiniectudo, se lava con apua, como se
dice para los peines,

Instrumentos de cirugia v otras andloges. — Se desinfectan sumer-
gigndolns por dos horas en una solucién al 5 por 1op de sub-curbonato
de sosa: después de esas dos horas, se colocan en la mismi forma en
s solucién de lisoformo al 5 por 100 se les pasa ngua esterilizada y
Se SecAT CoT Una prmuza,

Mila pava el agua bewdile de las inlesios, — Serdn desinfectadas
eon una solueidn de sublimado al 2 por t.oon v después se lavan con
agua hervida, secindolas con una tela,

Los filtros. — Se desinfectan colocando en el vaso poroso una so-
lucion de lisoformo al 3 por 100 v otra igual en el recipients depdsitn
para el agna ya filtrada, v asi estardn ambos, superior e inferior, du-
rante doce horis. Después se lavan ¢on agua hervida, frotando a Ia
vez con una espanja o cepillo perfectamente limpios, ¥, finalmente, en-
juagindolos con agua hervida.

Me refiero a filtros doméstivns corrientes,

El enferma de enfermedades contoginsas, — Diehe privarse de que
donde se encuentre el paciente penetren moscas ¥ mosquitos, para cuyo
fin se colocan hotellas-mosquiteros, tiras, pendientes del techo, eon
substancias que en ellas se adhieren, ¥ tamhién e obtiene su destruc-
cibn con una solucién de formal al 10 por 100, de la cual se Nenaran
platos v se colocan en diferentes sitios de la estancia.

La cama del enfermo debe estar en el centro de la habitacion ©
estancia, v ésta desprovista de cortinajes, procurando también pene-
tren en ¢l local solamente las persomas qoe estrickamente le asistan
asi como stas deben desinfectarse frecuentemente y sobre todo antes
de comer, evitar todo contacto con los demds individuos y cubrir sus
cuerpos con largas blusas a modo de los lamados guardi-polvos.

Las convalecientes de enfermedades contagiosas, — Cunndo se en-
centre en tal situacion ¢l que hubiere estada enfermo, previa antori

&

gaciim del médico que le haya asistido, dehe dirsele i bafio de solu-
~cidn de lisoformo al medio por 100, También el bafio puede ser jabe-
nosn antiséptico.

Los coddveres. — Los que fallezean de enfermedad contagiosa se
debe cubrir su enerpo con una sabana empapada de cresal al 5 por 100
o de fcido fénico en ln misma proporcitm, v envuelto todo él en el
referido lienzo o teln, y colocarlo asi en ol atatid

La caja mortuoria debe rellenarse de serrin humedecido eon solu-
giones iguales a laz que se indican, y en estas condiciones ef caddver
se encontrari rodeado por dichos elementos.

La Real orden de 13 de octubre de 1Bg8, preceptiia sobre esto, re-
firiéndose a loz eaddveres en general, lo siguienta:

- "6 Se prohibe el uso de féretros metilicos y de maderas com-
pactas para caddveres no embalsamados, debiendn éstos ser encerrados
en cajas de maders de pino, sin pudos ni mezelas desinfectantes, cn-
biertas de pafio u otro tejido anilogo, sin perjuicio de que en sus dn-
- gulos se fijen cantoneras de metal.”

~ TPero en esta parte me refiero a los cadiveres de personas falleci-
das de enfermedad contagiosa.

Para estos casos la Real orden de 26 de julio de 1920 dispane lo
‘gue sigue:

“Estos cadiveres no podrin ser ohjeto de pinguna manipulacifn
“en lo que se refiere & la colocacion de vestiduras, debiendo ser envuel-
s en sibanas empapadas en soluciones antisépticas v puestos en fé-
retris de madera blanda en cuyo fondo se haya colocado una capa de
cal viva, de tres centimetrosde espesor, que se colocari también sobre
la envoltura del caddver, formando una capa de dos centimetros de
ES‘D-.“
~ lgnoro si existirin disposiciones posteriores de las que teanscribo
¥ se refieren 4 este asunto.

Lag gepulturas. — En la cavada en el sueln, fosas, se colocard, ex-
dicla, tma capa de cal de diex centimetros de altura v encima Ia caja
uoria con el caddver ; después otra capa de cal hasta unos 15 cen-
ros de altura y sobre ésta la tierra.
. Referente a los caddveres gue se cologuen en nichos, la caja mor-
tuoria respectiva que encierra el cadiver se cubrird de oal, unos ocho
fentimetros de espesor v después tierra, cerrando la boca o entrada
dil nicho herméticamente, segfin se preceptiia ¢n la Real orden ue 15
e octubre de 1808,
- En las [nstrucciones téenico-sanitarios para log pequeiios manici-
pios, de 3 de enero de 1923, en su articulo 54 se ordena lo siguiente:
in tiempo de cpidemia, los cadiveres de cuantos fallezean de enier-
il contagiosa o sospechosa, deberin cubrirse eon una capa de
tal viva de 0’50 metros de espesor minimo, "
Dispastciones relativas o las condiciones de sanidad de los conen-
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ferips. — Segin estd preceptuado en la Real orden de 13 de octubre
de 1808, u otras posteriores si las hay.

En el citado articulo 54 de las aludidas anferformente Twelviecfo-
fies Wenfcp-sanitarias, ete., dispone coémo deben situnrse los ceniente-
rios ¥ demiis detalles que alli se pyeden leer.

PRECAUCIONES ¥ PREPANATIVOS QUE DEFE ADDFTAR ¥V EJECUTAR
FI. DESINFECTADOR 0 DESINFECTOR (1)

Antes de hacer Ia desinfeccitn, ¢l jefe, que por disposicion dima-
nada del Gobierno debia ordenarse sea en todas las localidades & Far-
macéutico, v estar obligado a revisar los aparatos que tuviere que utili-
gar, inspecciomar €l personal auxiliar ¥ practicar los andlisis necesa-
rios de los desinfectantes que hubiere de emplear.

Han sucedida casos de personal desinfectacdor que han procedido a
desinfectar v no tomaron las precauciones debidas, no tardando en
adnuirir Ja epfermedad contagiosa que motivo el ejecttar la desinfec-
ciom ¥ ¢que les obligaba u vealizar esta operacion de ropas, ohjetos de
diversas clases, estancias, ete.; por eslo creo no serd rvidiculo el ex-
poner a continuacion las previziones de que necesita rodearse quien
ha de operar,

Cuando Nlegue a la habitacién que va a desinfectar, quicnes prac-
tiquen esta operacion, antes de entrar en ella, el jele ¥ todo el perso-
nal auxiliar, colocardn los sombreros, abrigos, caleads, etc, que cu-
briera &u cuerpo, menos el traje v ropa interior, en una caja que lle-
VArA consigo,

De otra caja que también deben Hevar, sacarin blusas, porres (todo
éllo de tela lavable) ¥ ealzado, para sustituir a lo que se quitan.

Se cubrird su cuerpo el jefe v personal auxiliar con las blusas,
gorros v calzado que para cada uno lleven, Todos estos objetos, ona
vez que se haya practicado la desinfeccion, se ecolocardn inmediata-
mente e la caja v se levard al Parque donde tengan los aparatos v
demis, procediéndose a In desinfecciin por medio del aldehida for-
mico, si es dsta la que se quiere; despnés se hierven lus blusas v go-
rros con una solocion de carhonato sodico en la proporcion de 1o pra-
mos de carbonato por 1000 de apua, ¥ se lavaran aguellos objetos que
se emplearon con agua clara.

La eaja v calzado, que sufrirdn previamente la desinfeccion por Ia
formaling, se pnlverizarin ki primera con tna solucion de cresol al
2 por oo, ¥ al calzada se le pasara un pafio hamedo con soluciin de

(11 Al persomal woe por B AL de B de felwern de 1goe interviene en la desin
feceinn, se lea denoming desiolectores: v en la R O de 26 de abril el miemn S,
con ol de desinfeetpdores. En el opmercin se distinguen 2 algums aparatos goe parn
la desinfeccion s¢ emplean con <l wumbee de desinfectadores. -
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lisoformo al 2 por 100, TTna ver que las blusas v porros estén lavades
¥ planchadns, se goardan en la caja para emplearlos en otra ocasion.
Ea caja se livard también con agua Himpia v se secard, v el ealzndn

se limpiari igualmente con agua, para lustrarlo, si a estn se presta,

ina vez embetunado; operaciones éstas que se hacen después de des-

Sinfectado, segfin antes se dice,

Preparadas las soluciones desinfectantes, puesto &l aleohol en las
lamparillas, ete,, se sumergicin las manos antes de comenzar a desin-

fectar, et una solucion de sublimado al 1 por 1.ooo: algunos se secan
las manos con toalla muy limpia, otros las dejan hitmedas mientras

operan.
Asi dispuesto, la preparacion que antes menciono de cambio de

' ropas ¥ de humedecimiento de manos ¥ demis detalles, penctrari el

personal desinfectador o desinfectores en el loeal (que 2e va a desin-
fectar, ¥ raspard el personal auxiliar las paredes de ls estancia ; hara
cier, rociando por las paredes, ung solueidn de sublimade al 2z por
t.o00 por todo alrededar de la habitacién a una altora de un metro,
regard el snelo con dicha solucion. Si hubiere armarios, ete, hardn 1o
propio, esto es, corriéndolos para fuern y -con todo cuanto hubiere
cerrado.

Con las manos homedecidas con solucian de sublimado, e desin-
fectador, con la blusa, gorro ¥ ealzado puesto, recogerd con cuidado
el papel arrancado o separado de la pared v 1o quemari al aire libre,
operacign ésle gue debe de hacerse antes de echar fo solucion de bielo-
rura por pavedes v suelo de la estoncia,

Una vez practicado todo esto, se cierran hérméticamente balcones
v ventanas; en las junturas de todo esto se pega papel ¥ se coloca en
¢l centro de la estancia la limpara o aparato de desinfecridn por me-
dio de la formalina, a cuvo depdsito de aleohol se le da fuego a las
mechas, cerrando, ya fuera el operador, la puerta de salida en Ia mis-
ma forma que ventanaz y balermes,

Antes de proceder a desinfectar cubicari la habitacién o estancia
seriin antes se dice y empleard las pastillas de formalina que acon-
sejan los prospectos qne lleva ‘cadn aparato, gue es por cada metro
cithica dos pastillas v media de formalina.

51 es un aparato como el de “Trillat™ u otro andlogo, entonces se

cierra la puerta, se pega o papel por las junturas de ella v &l autoclave

se coloca Tuers del local, introduciendo por la lavera u oten orificio
&l tubo transmisor del gas.

No he de decir que antes de proceder a Ta desinfeccion por el apa-
rato de “Trillat™ debe semirse el procedimiento que aconsejo de ras-
par paredes, ete., pues esto es elemental haya de efectunrse.

Ya terminada la desinfecrién, lo mismo en el acto de colocar los
aparatos que al volver a por ellos ul cabo de doce o veinticoatro horas,
Bl personal desinfectador se Javard sus manos con solucion algo ca-

liente de sublimado corrosive al 1 por 1000, lavandose, al legar al
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Parque, con agua ¥ jabin, limpiandose las ufias con un cepillo ¥ ter-
minando de asearse.

Cuandlo se emplean calderas para echar en ellas las ropas blancas
de cuerpo v cama, procedera ol desinfector con las debidas precancio-
nes para su seguridad; esto es, llevando la blusa puesta, las manos
humedecidas con solucifn de sublimado al 1 por Looo. Estas eoladas—
se dice este vocablo por la forma que se efectiia la operacion — de las
ropas las practicara ¢l operador en la disposicitn que se indica ante-
riormente, adicionando 25 gramos de carbonato o cloruro sodico por
litro para elevar el grado de ebullicién, v también es conveniente esa
agrezacion, igual que el carhonato potdsico, si lo que se ha de desin-
fectar estd manchado por grasa.

Tpualmente se puede seguir el procedimiento que pars esta clase
de ropa se aconsejz en las “Reglas para desinfecciomes especiales”,
que menciono en este trabajo.

Cuando el desinfectador tenga que usar aparatns como los de
Schimmal o Budenberg, Gotinger v otros, procederd también con las
precauciones que indico.

INSTRUCCIDNES OFIUIALES TECNICD-SANITARIAS REFERENTES

A LA DESINFECCTON

Antes de tratar de Desinsectacion vy Deseatizaciim, repridlucité a
continuacion lo que preceptimn las antes recordadas Tustruceioni's féc-
wico-sanitarias, referentes o desinfeccion, v también alude a desinsec-
cion, ¥ e asf: ;

“ Artieulo 36, Siendo hoy indiscutible que todas las enfermedades
infecciosas, transmisibles o contugiosas, son producidas por gérmenes
vivos (microbios), v que ciertos roedores ¢ insectos pueden servir de
vehicitlos transmisores de alpunas de estas enfermedades, previsa prac-
ticar, hasta en las aglomeraciones mids maodestas, la desinfeccion, con
ln que se destruyen dichos microbios, y la desinseccién, que mata igual-
niente a los aludidos insectos v roedores (ratas y ratones, moscas,
mosquitos, chinches, pulgas, cucarachas, pinjos, hormigas), acudiendo
a los procedimientos mis en armonia con los escasos recursos de que
se dispone en los pequefios Aywmtamientos,

" Articnlo 370 Los Municipios procurarin tener un local, anneue
reicide, con una o dos eamas, donde puedan momentinedmente ulojar
coalquier vagabundo que llegase atacado de enfermedad contagiosa.
Se esforzarin, fgualmente. por poseer un aparato formdgenn, modelo
pequefio, para producit vapores de aldehido firmico, y si sus recursos
lo permitieran, tna pegueda estufa de vapor. Si nada de esto les fuera
pesible, poseerdn, por lo menos, unas cazuelas metalicas para quemar
aziifre, un pulverizador con su linga correspondiente ¥ comprimidos
de formbgencs o fumigadores que producen el aldéhidy formico.

"Dispangan o no de edtos elementos, cuando se presentasen varios
casos de enfermedad infecciosa, haciendo presumir se trata de un hrote
epidémico, puestos de acuerdo e Médico municipal y el Alcalde, sali-
eitaran del Gobierno o del Inspector provincial de Sanidad la presen-
cin del persomal ¥ material de la brigada mévil provincial,

"Articulo 58, En todas las viviendas donde existicre un caso de
enfermedad contagiosa (fichres tifoideas, tifus exantemdtico, viroeln,
escarlating, dilteria; gripe, tuberculosis, ete.), se procederd a aislar en
lo posible al enfermo, no entrando en su habitacion mds persopnas que
las necesating para st psistencia, v evitando el comtacto con las ropas
5 ohjetos tocados o exeretados por éste (deyecciones, orinas, vomitos,
esputos, ete.), Las personas aludidas evitardn en lo posihle el contacto
cun el enfermo y se lavarin frecuentemente las manos con agua su-
Timada al 1 por 1.000.

Las ropas de uso interno deben recogerse cuidadosamente en sa-
cos v desinfectarse por el agua hirviendo o lejia, a la que conviene
ng’regﬂr a5 gpramos de clortro de sodio (sal eomin) por litro de agua
para que la chollicion pase de los oo gradoes (115") ¥ exista la segu-
tidad de que todos los microbios han sido destruidos. Las vasijas, pla-
tns, vasos, botellas, se someteran al apua hirviendo antes de emplearse
de nuevo,

*5i en ¢l Municipio existe una pegquefia estufa de vapor, en ella ze
desinfectaran los colchones, mantas v ropas de vestir, ¥ si sdlo =e dis-
pusiera de un aparato productor de vapores de aldehido firmico, se
eoloenran dichas prendas en la habitacion que haya desoenpade e en-
fermo, bien por curaciim, traslado o muerte del misino,

"Para obtener los vapores die aldebido formico basta someter a la
elllividn el formal del comercio diluyendo un litro de esta solucion
comercial en tres y medio de agua y evaporar 4o centimetros efibicos
e esta mezeln por metro que cubigque ¢l local a desinfectar. En in-
wierno hay que caldear primero la habitacion hasta que aleance, por
IG menos, 10 grados, pars que la accion del formol sea eficaz, cerrando
nre todos los intersticios de poertas ¥ ventanas con papel engo-
madn o papel corriente pegandolo con goma o engrudo.

"Si no se dispone de aparato algimo, hasta hacer evaporar la solu-
citm de formol, disuclta en so peso de agua, en una casuela metdlica
b recipiente cualquiera calentado con ayoda de una lampara de aleohol
litro de aldehido firmico al 40 por 100 por cada 25 metros edhicos
local® Si se emplean los pequeios cartuchos, Mamados fumigado-
s, hasta prender ln mecha para que por el calor se transforme en
ehido formico el polvo trioximetiling que contienen. Catda fumigador
ntiene de 60 a 80 gramos de formol vy sirve para desinfectar una
fitaeitn hastn 20 metros cabicos, Puede también emplearse el
wiente procedimienta, muy prictico, que se aplica en frio: se mez-
ely un kilogrumo de permangunato de potasa eristalizado, dos litros
¢ formaldehido diluido con agua y dos de agua por cada 100 metros
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ciibicos de eapacidad de la habitaciém en una caldera o recipiente me-
tilico de o'so metros de didmetro ¥y 0's0 de altura.

“"Para desinfectar cuando se emplean agentes gaseosos deben ce
rrarse herméticamente todas Ias aberturas (puertas y wventanasy, se
abren log bafles v armarios, se levantan las camas, se cuelgan los
tapetes, cublertas y sabunas, se coloca en el recipiente el permanganato
v la correspondiente cantidad de formaldehido y al cabo de poeos
segundos el gas, hajo forma de neblina, lo invade todo, bastands un
plazo de seis horas para la desinfecciin.

"Articalo 59, Para la desinfeccion de muebes (np metalicos),
paredes, pisos, etc., puede emplearse ¢l sublimado, bien en lavado con
esponjas o algodones que se embeben fuertemente en la solucion, bien
en pulverizaciém, si se dispone de tmo de estos aparatos. Es mis efi-
caz el primer procedimiento que el segundo. Il sublimado es un veneno
muy activo que exige precancion para su manejo. El sublimado sc
emplea en la solucion de 1 por 1.000 que se prepara Como Sigue: en
un recipiente se vierten diez litros de agua caliente, & la que se incor
pora un paquete o un comprimido de otros diez gramos de suhlimatlo,
agitando la mezcla con atil de madera (si se emplea sublimado en
polvo conviene disolver al mismo tiempo 100 gramos de sal de cocina).
Cada gramo de solucitn indicada debe mezelarse con 500 de agna.

* A sticuln 0. Para desinfectar las materias fecales, vomiltos, ori-
nas, esputos, etc, debe emplearse la lechada de cal que se prepara
colucando en una vasiia de hierro esmaltado o madera un litve o 25
gramos de cal sin apagir, partida en pequeiios trozos que se Ficgan
lentnmente hasta reducitla a polvo fino, agregando agua hasta Uenar
la vasija v agitando la mezcla. Aproximadamente dos litros de cal
deben diluirse en cuatro de agum. La fechada debe verterse en los
recipientes que contengan las materias a desinfectar, mantenienda I
mezcla durante tres o coatro horss, al cabo de las coales puede
verferse,

*Para desinfectar fosos, pozos fijos, alcantarillas, ete., deben em-
plearse cinco litros de lechada por metro eibico de materias excre-
menticias o tierras muy contaminadas. Los aguieros en ¢l suelo que
contengan materias fecales frescas deben desinfectarse con cal viva
a razon de un kilogramo por metro cibico de dichas materias, y a falta
de desinfectantes con cinco kilogramos de tierras Hmpias por un
metro eiibico de tierra contaminada.

"Pueden emplearse en vez de lechada: ol clorura de cal mezclando
30 gramos por cada fitro de agun (via o el eresol jabonozo al 5 por
100, diez litrox de agon mezelada con eresal jabonoso, podiendo este
desinfectante aplicarse también para el lavado de pisos, muros ¥ muoe-
bles vulgares v para ¢l remojo de ropas de cama o interiores, vesti-
dos, ete.” W .

Véase lo que digo al principio, anteriormente, en donde se refiere
& la depuracicn oficial de aguas residuales,

0

SEGUNDA PARTE

DESINSECTACION ¥ DESRATIZACION

In el articulo 61 de la antes recordada Iwstrucciones téenico-sani-
farigs, vle,, sobre este nsunto, ¥ que mas adelante transcribiré tal
articulo, aplica a este asunto las palabras desratizaciim y desinsecta-
pidn v esta fltinda en otras disposiciones de gobierna, 1o cual me hizo
consultar con la Academia Espafiold v esta prestigiosa v aotoridad
en este me dice 1o gue sigue: “La Comisién del Diccionario de la
Academia, vista ln consulta que hace usted en atenta carta fechada
a 11 de septienmbre Altimo, fcordd manifestarle, que 1o existe Ta vox
desinseccion, que neaso pudiern ser desinsectacion; v que en cuanto
i la voe desralizacidn, se emplea corrientemente pary definir la accion
de destrair las ratas de las embarcaciones v en otros lugares, Madrid,
2 de noviembre de 1932. El Seeretario, Emilio Cotarelo. — Sr. D, Luis
Narbona Navirro™,

Por la transcrita comunicacion: se declara que no existe la voz

desinsrccion v se dediee que la otra, desrafizecion, no esti admitida

por tal eorporacion; v por eso indudablemente dice: “s¢ emplea co-
rrientemente”, v en cuanto a desinseccidn manifiesta “acaso’ ; he ahi

tambien las contradicciones aludidas al comienzo de esta labor,

Die estas tres palabrois o encontramos su origen en el diccionario,
porque no-existe en tal lilro,

Véase lo que al tratar sobre la desinfecciin me refiero a ésta en
relaciin con el Reglamento de 22 de mayo de 19ag y 21 de junio del
mismn atio, en fo gue afecta a desinsectacion v desratizacion,

Ll competente Médico Dr. Palanca, pablich en el flustrado perid-
dico A 8 C, de Madrid, un interesante ¢ instructive trabajo de dicho
prestigivso sefior, titulado “El mayor peligro del campo : Las moseas”,
del cual entresacamos lo sigmente

“Hay, pues, una cruzada en el mundo entero contra las mosens, ¥
B5 flecesario (Ue nuestros campos se incorporen al movimiento mun-
dizl de defensa sanitaria. Dos grandes procedimientos poeden ptilizarse
para ello, Primero, ¢l menos (til 3 mds dificil: el de destruir lus mos-
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cas adultas, Para ello hay modelos especiales de trampas, de papeles
recubiertos de substancias viscosas, donde guedan presas las moscas,
como en la famosa fibula. Hay también substancias toxicas, que ma-
tan rapidamente a las que, atraidas por la golosing de un dulee, vienen
a sorher inconscientemente el veneno, y hay, finalmente, los procedi-
mientos de destroeciin de las larvas, que spelen ser tan sencillos comp
eficaces, Pero en este sitio solo quiero seuparme de los procedimientos
aplicables a la agricultura, a los cortijos principalmente, ¥ a lus cisas
de labor de los pueblos, donde las moscas son, o muas de un peligro para
la salud, un tormento para los habitantes.

"Y o mejor no es matar las moscas adultas ni luchar contra las
larvas, Lo mejor es gue ni unas ni otras nazean, Y para evitarlo no
hay otro procedimiento que una limpieza absoluta. Hacer desaparecer
lo mis ripidamente posible los residuos alimenticios, las basuras, los
cadiveres de animales; todo lo que pueda ser utilizado por las moscas
para depositar sus huevos. Los guardacomidas y alacenas deben estar
cerrados herméticamente v recubiertos de tela metilica con mallas
menores de dos milimetros las aberturas de cocinas, cwadras, letrinas,
etcétern. Las moscas huyen de la obscuridad; asl ¢s que una media
luz es muy conveniente para librarse de ellas. Los colores tampoco
les son indiferentes; el amarillo les atrae y tienen wna repulsion por
el azul, que hace preferible este tono para la pintura de las habitacio-
nes. Todavia pueden emplearse otros procedimientos, que las ponen
en fugn, Los ventiladores, por ejemplo; no les agradan, ¥ hasty hay
guien dice — no lo aseguramos —que una planta de ncino dentro
de las habitaciones, en una maceta, es lo suficlente para que las mos-
cas se alejen.

"En los Estados Unidos, en que se concerle una importancia espe-
cial & ln Tucha contra las moseas, no hay explotacion agricola en que
ne se guarde un dierto nimero de precauciones cou el estiércol, de tal
manera, que pueda fermentar sin perder nada de sus cualidades ferti-
lizgantes v al mismo tHempo que sea imposible que las moscas depositen
eni &l sus huevos, El procedimiento es muy sencillo: cerrnr hermética-
mente ¢l deposito de estiéreol de tal manera, que no tenga mas comu
nicacitn constante con ¢l exterior que a través de telas metalicas do
mallas de menos de dos milimetros, con lo enal ni las moseas pueden
depositar alli sus huevos ni ¢ insecto al saliv puede pasar al wedic
externo.

"El procedimiento es eficaz v las estadisticas sanitarias americanas
han reflejado una disminucion sensible de enfermedades mfecciosas on
los sitios donde se guardan estas precanciones. No les faltam a las mos-
cas tampoco sus enemigos, ;quién no los Hene?, gue por algunos =¢
han querido aprovechar para su destruceion. Las armfas, Tas escolo-
pendras, ciertos escarabajos y alpunos pajarcs hacen un gran estragd
entre aquéllas. Un hongo Hamade Empese asce, destroye enorne
pimero deé moseas en el otofio, ¥ un microbio, ¢l Bacterium delendd
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Jisea, es temible para las ninfas y el insecto adulio. Tos bacteridlogos
trabajan para conseguir la exaltacitn de la virulencia de estos micro-
organismos ¥ lograr asi non manera ¢omoda y eficaz para librarnos
de la terrible plaga,

"Pero mientras se consiga esto, lo prictico ¢s aconsejar a nues-
tros labradores que imiten la conducta de Jos americanos ¥ pongan
stis estercoleros en condiciones de sepuridad sanitaria, evitundo gue
las moscas poedan poner en ellos sus huevos™.

MERIGOS PARA DESTRUIR MOSCAS Y MOSQUITDS

Los eenocidos Pereat, L'Eclair v otros, entre los polvos, Las latas
Daisy, polvos del mismo nombre pars cargarlas. Tiras, para suspen-
derlas del techo, de Aeroxon, Arion ¥ otros preparados de esta indole;
asi como conos Zampironi, gue éstos se han de quermar en una estancia.
Todos ellos llevan instrucciones en sus respectivos prospectos.

Tambien se puede preparar con las [drmulas siguientes, para
destruir las moscas v mosquitos, cintas o tiras més o menos largas.

1.* Trementing de pino, 200 gramos: aceite de adormidera, 150
gramos; miel, 60 gramos ; mézelese v se procede a impregnar las tivas,

2* Trementing de Venecla, T gramo; idem de América, 4 gra-
mos ; aceite ricing, 2 gramos ; se procede jgualmente que el anterior,

3" Colofonia, 10 gramos,; aceite sesamo, § gramos; se procede
igualmente que el anterior.

Para la indicada destruecidn también se emplean los conos contra
los mosquites cuyas farmulas, independiente de la de Zampiromi, las
siprnientes

t.* Polvo de pelitre, 500 gramos; idem de Sdndalo cetrino, 20
ETHNS benjui, 200 gramoes; Polvo de artemisa, 100 gramos; idem
de alcanfor, 1o gramos: nitrate potisico, 200 gramaos,

Mucilage de goma al 1 por 100, cantidad suficiente para mezclar
en un morterg v obtener una pasta blanda, qoe se divide en trocites
de 2 6 3 pramos, dindoles la forma de cono, ’

2.* Flores de pelitre, 500 gramos: Arlemisa, 100 gramos; euca-
Aipto, too; menta v henjui, de cada uno 10 gramos; nitrato potasico,
250 ETAMIS.

Mucilago de goma al 1 por 100, cantidad suficiente; se procede
1w el anterior,

Ensaye de destruecion del plojo del cuerpo x del de los vestidos por
emnlsiones jebonosas de dleo-resings de piretra de Dalmacie, (A.
_Itliu-l!t y H. Diacous). — La pivetra insecticida de Dalmacia ((Pyre-
0 cinerasifolium) puede proporeionar un excelente pedicalicida.
suspensiones jabonosas alealinas de extractos de piretra adiciona-
de una dosis conveniente de triclorure, son pediculicidas, pero
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preparadas en ciertas condiciones. Los extractos deben prepararse por
métodos operatorios, por percolacion en frio o en caliente, que recu-
peren de una manera permanente el disolvente (tipo Soxhilet ¥ Kuma-
gava). La percolaciin en frio, segim los métodos de Codex, es de re-
sultados satisfactorios. El espesamiento por ¢ extractor termo-centri-
fugo proporeiona extructos muy activos,

El liguido extractor que da mejores resultados es el tricloruro de
ctileno. El aleohol, éter de petrdles, ast como el tetracloruro e car-
bona, son, desde este punto de vista, de eficacia inferior, tal vez por
su menor poder disolvente o porque provogquen reacciones secundarias,
Los extractos mds activos los proporciona siempre el tricloruro de
etilena,

La alealinidad de las suspensiones jabonosas de extractos de pireta
desempefia un importante papel en la eficacia de los mismos, como pa-
ranticidas. La alcalinidad debe ser de 0'80 gr. NaOH por 100, Una
alealinidad inferior, ligera acidez o reaccion neutra, disminuyen, v
hasta llegan a anular, las propiedades toxicas de los extractos de pi-
retra sobre el picjo. El empleo de jabones de sosa no es recomendable,
porge son poco detersivos y precipitan muy ficilmente on presencia
de las aguas calvireas; deben emplearse jabones resinoses de potass
que tienen fuerte poder detersivo v no precipitan con fanta facilicad.

La desis de extracto de piretra no debe ser inferior a 0’252 gramos
par 1oo ¢, ¢. de dilucion compuesta para el uso,

la presencia de triclorure de etileno en las difuciones jabatosas de
extracios eompleta ¥ confiere ung actividad mixima a las mismas, 1
triclotiro que no actiia por 5§ wismo, cjerce su accion ndirecta modi-
ficandy Ia tension superficial de los liguidos y su viscosidad, ¥ favo
reciends el contacto al mojar ¢ parasito. Esta accitm es espeeial de
eate. empleo, necion qoe, w excepeion del tetracloruro de carbono, no
puede atribuirse mi al aleahol ni a otros derivados clorados del erileno
ni del etanol. La dosis optima es de o'fo gramos de triclorurs de eti-
leno por 100 c. e de dilucion dispuestn parn el nso,

La duraciim del contacto no debe ser inferior a veinte minutos para
provocar i muerte inmediata de los piojos; un contacts menns pro-
longado (diez a quince minutos) poede provoear Ia muerte, pero éstn
€5 s lenta, ]

Los autores concluyen afirmando que un jaldn-piretra bien pre-
parade ¥ dosificadn puede ser un pediculicida, partionlarmente eficaz ¥
prictico por su inocuidad absoluta parn ¢ hombre, su gran toxicidad
parn los piojos, que asegurando la destrueciin de éstos v de Ins Jien-
dres, resulta muy a proposito para la profilaxis familiar de fa fichre
recurrente ¥ del tifus exantemitico v de todas las infecciones trans-
mitidas por estos pardsitos. (Office Notional dos Muiiéres premeéres
végétales pour la Drognerie, etc., Paris, septiembre 1g25), — L. La-
mas. — (“Baoletin Técnico de la Direccion general de Sanidad™).

4

Con ¢l fin de destrinir pinjos s¢ emplea; s ¢stdn en la cabeza o en
sitios que haya pelo, que es generalmente donde residen, semillas de
cebadilla, polvo, 3 gramos; aceite de olivas, 25 gramos; con un pincel
empapado en esta mezela se dan pinceladas por los lugares que resi-
dan tales parisitos.

Si es en ropas se procede, como s dice anteriormente, para la
desinfeccion de ellas,

Para la destruceion de Ias ratas se emplean diferentes virus y sobre
esto dice ¢ ilustrado Dr. |, Estella lo siguiente:

Preferidos son los venenos quimicos, entre fos que se han usado el
arsénicn, fasforo, la estricning, la cal viva, el carbonato de hierro, ln
escila v las sales de talio,

Todo esto aconseja ¢l mencionado sefior; la cal viva, dice, mezclada
con harina, las galletas, a las que se han incorporado carhonato de
hierto v la carne mezclada con escila,

La primera s¢ usa incorporando una parte de ella en dos de harina
v poniendo cerca de la mezela agua para que beban las ratas a conti-
nuacion de comer alitento; de unos efectos altamente corrusivos en
su tubo digestivo.,

El earhonato bérico se ofrece a la voracidad de los roedores en
forma de galletas, que Uevan veinte partes de la substancia toxica por
cada ochenta de harina (p'20 gramos de carbonato birico es una can-
tidad toxica para la rata).

Ln escila se aprovecha en infusitn, la esciliting (dosis thxden o't
g 0'2 gramos) o log polves de escila (dosis toxicn 010 grimos), pro-
voca o las ratas una nefritis con edemas que Ins mata en diez a veinte
dizs. Es muy varinble ¢l producto, ségim su procedencia, época en
que se recolectd In planta, antigiiedad v manipulaciones. Se la afiade
comfinmente a carne cocida v fragmentada, aromatizada con esencia
de anis ¥ azncarndi, Se debe cebar a los roedores unos dias antes para
habituarles a acudir en gran namero a on departamento elegido pre-
viamente,

Todas las substancias expuestas deben manipalarse lo menos posi-
ble (mejor nada, v realizar con espatulas o cucharillas las operacio-
nes). pues las ratas olfatean muy pronto al hombre v huyen descon-
findas de coanto éste toch, ;

P

Los anteriores procedimientos sirven para exterminar las ratas de
uma casa, de un almacén, ete,, siempre, en fin, que ¢llas no sean en
gran nimero, el Hempo no apremie ¥ se pucds dedicer cuidados ¥ vi-
gilancin personales & todas las maniobras,

Para matarlas en gramdes cantidades v ripidamente son muy su-
periores Tos procedimientos basados en el uso de gases asfixiantes.
Alguno de éstos, sin embirgo, sirve mejor parn aplicociones caserns.
Me refiero al empleo del gas scetileno v al del sulfore de crbono. Bl
primero, muy discutido, se obtiene introduciendo en los cubiles de las
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ratas fragmentos de carburo de calcio ¥ vertiendo luego apoa, Fl se
gundo, de eficacia indiscutida, comsiste en la introduceién en los refu-
gics murinos de algodones empapados de sulfuro de carbono v en el
taponamiento posterior de la boca de los tineles con tierra.

Los procedimientos que verdaderamente ocupan lugar en este ca-
pitule son los basados en el emplea del anhidrido salfurose, o dxido
de earbono, el anhidrido carbinico, la cloropicring v el dcido cian-
hidrico.

El aphidrido sulfurasn, solo o mezelado con anhidrido carbénico
y oxido de carbono (combustiom directa), o con sulftiricy {aparato
Clyton), se obtene quemando azufre con alcohol, carbén de lefia, ni-
tro, etc., en recipientes metlicos o oo aparatos especiales (Clyton,
Halley, Vasaco, etc.). Es un gas mis pesado que el aire; mata ratas,
insectos ¥ microbios, ¥ seria ventajoso para fomigar bodegas con car-
ra si no tuviese el inconveniente de lo facilmente que ataea telas, me-
tales, barnices y el del olor que conmmica a Tas harinas, frutas, café,
tabaco, etc., puestos en su contacto. El procedimientn exipe, ademis,
de seis a doce horas para obtener resultades. El anbidride sulfuroso
oxonizado (aparato Marot-Herbelot) tiene las mismas ventajas e in-
convenientes qoe el gas solforoso,

El éxido de carbono (nsado por los alemanes y obtenido con el
aparato de Nocht-Giemsa, juntamente con el anhidride ¥ con nitro-
reno) se usa con resultado respeeto # ratas, fracasa frente a los in-
sectos, no perjudica a la nave y carga ¥ €5 pemeno sy coste. Es pell-
grosisimo para los manipuladores v reguivre larga exposicion a €l de
los departamentos a fumigar, Mis ligero que el aire y, por taole, casi
siempre ineficaz 4 bodega lena, Los mismos inconvenientes v pocas
ventajas (mas pesado que el aire, olor) tiene el anhidrido carbonico
(aparato Lafond),

L cloropicrina (nitrecloroformo) hace imposible la vida de ratas
e insectos en un local donde se le deposite en cantidad de 10 gramos
por metro cibico durante cuatro horas. Es de peligrosisimo manejo,
siendo indispensable para ello el uso de mascaras contra los gases, e
imprescindible una exquisita ventilacion posterior o la neutralizacion
de los gases restantes, con una mezca de trisulfuro de polasio, sosa
caustica y agne. Mis pesados que @l aire sus gases, se puede usar con
éxito en los nidos murines de jardines, cwmpos, ete, Tiene, ademds, el
inconveniente de su fuerte olor, que aleja a los roedores,

El gas fosgeno (oxicloruro de carbong) es de accion ripida (una
hora), se descompone ficilmente en medio himedo y ataca los metales.
Peligrosisimo como el anterior, }

Los procedimientos que parecen mejores entre log conocidos, v los
que van conquistando la preferencia de los sanitarios en todo e mun-
do, son los basados en el empleo del dcido elanhidrico, Los primeros
ensayes realizados en Espufin para la aplicacion de dicho gas al sanea-
miento de los bugues, se dehen a los Dres. Mestre, Souto y Urofinela
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(e Sunidad Exterior los tres). Hoy se emplea obteniéndolo en api-
ratos espafioles del Ingeniero sefior Grima, ¥ de manera miuy superior,
por sus resuliados v por su casi nula peligrosidad al uso del Cykion
B, (Acido cianhidrico con cloropicrina), al dcide cianhidrico liguido
{de tan dificil transporte) ¥ a las sales cianhidricas pulverizadas {(nm-
hos métodos de dificil ventilacidn terminal),

El acido cianhidrico mata a Ins ratas en dos minutos v medio ¥
en cince a los insectos; en un porcentaje de eficacin se mide a este
gas con el g5 por 100, siendo ¢l del anhidrido sulfuroso 77 por 100,
No ataca a la nave ni a las mercancias, es mis ligero que el aire, de
ventilacion facil ¥ neutralizacion posible, con una mezela de formol ¥
acetonn. Las operaciones se realizan en poco mils de wna hora y se
aumenta con rapidez usando el dispositive de los Dres. Bellogin
Viciano (de Sanidad Exterior), constantes perfeccionadores y experi-
mentadores incansables en estos asuntps de saneamientos, No hace
mucho han publicado un hermoso trabajo sobre el empleo del cloruro
de ciandgeno, menos peligroso que el cianhidrico, por los ingredientes
(que entran en su generacion (Acido clorhidrico en vez del sulfirico) ¥
por lo fueriemente lacrimdgenns e frritantes de la mueosa  nasal que
resnltan sus vapores, micho antes de lepar a dosis thxica, Fs, ademds,
te un poder desinfectante superior al del dcido cianhidrico,

LUno ¥ otro son- stperiores a cuatitas suhstancias se emplearon hasta
ahora, v la fumigacion con cllos no ticne otra contraindicacion abso-
luta que la presencin de alimentos liquides no envasados. Los alimen-
tns azucarados retienen parte del gas en sy periferia; lo mismo sucede,
i veees, con Ja haring himeds v la manteea, v hay que tener un cvi-
dado exeuisito en la ventilacidn de mantas, almohadas, colchones, eic.

Tiene ventajas innegables sobre todos los demds procedimientos
raticidas, v asi lo comprobamos los que, por nuestro cargo, estamos
obligados a cjercer una constante lucha contra las ratas e insectos en
los barcos que arriban a nuestros puertos v en los ferroearriles gne
crivzan nuesten territorio.

Hasta aqui queda transcrito 1o que dice el competente Dr, Estellés,

CIANHIDRIZACION (1)

l.a Real orden de 31 de julio de rg22, dispone se adopte la cian-
hidrizacion como: procedimiento preferente de desratizacion v desin-
sectacion.

Obtencion del acide cianhidricn, para estos usos. Dos tipos de apa-
ratos pueden ser empleados en las practicas sanitarius: los aparatos
de inversion que usan el cianuro en substancia, ¥ los de valvolas, que

(r) Este es el procedimiento [amade Grina.
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funcioman con soluciones dosificadas de clantro. Tanto wnos eome
atros genernn el dcido clanhidrico haciendo actuar el dcido solfdrico
sobre el clamiro sodico,

El dcido sulfiarico debe ser de 66 B v hallarse exento de sales de
hierro v de Acidos nitrico ¥ clorhidrico, que origing grandes pérdidas
en la reacciim,

El éianuro msado debe ser preferentemente el sodico, que en igual-
dad de peso da un rendimiento de Acido cianhideico superior al po-
tasico, por 1o que resulta ¢l mas ceondmico.

El valor ciandgeno no debe ser nunca menor de g7 pur 100, ¥ no
contener mas que indicios de cloruros o hallarse exento de ellog, Su
manejn exige el uso de puantes de goma, para evitar posibles intoxi-
caciones al manipulador, el enal se abstendrd de fumar mientras dure
la operacion.

La proporcidn en que estaz substancias entran a formar parte de
la reaccitin cianfgena es la siguiente:

Clanure sodico, wna parte (peso).

Acido sulffrico (66" B}, una ¥ media parte (volumen).

Aga, dos partes (volumen).

Para la desvatizacifn bastard producic 275 gramos de fdcido cian-
hidrica por metro cfibico, lo que se consigue con :

Cianure sodico (128 por t0a) ,....... wris B grAmos
Avido sulffirico {66° B) k. vsessss s RN L
A i i b bt el T A U 0 n

Para la desinsectacitn ce empleariin dobles cantidades o se prolon-
gara la accion del gas por doble tiempao,

Tiempo de exposicion : Este debe variar en relaciin con la concen-
tracién en que se emplee el dcido cianhidrico ¥ el fin que en la opera-
cion se persiga. En términos generales v a uwna concentracion de
2’75 gramos por metro cfibico, ¥ no deben ser inferiores 2 una hora
para ln desratizacién v hora y media para la desinsectacion.

ALDHIDRIZACION

En casos determinados; ya sea por la urgencia de rehabilitar un
local o bien por los numerosos objetos absorbentes del gus gque-en ¢l
existieren, resulta insuficiente ¥ excesivamente lenta Ta ventilacion,
aun acudiendo o procedimientos excepcionales, siendo necesario acadir
en estos casos 4 la nentralizacion del dcido cianhidrica,

Ello se consigue empleando una mezela neutralizante, a base de
formol ¥ acetona, va 2ea en pulverizaciones o bien, v es el procedi-
mignto preferible, por vaporizacion. En uno v obro caso deberd actuar
la mezela aldhidrica durante media hora.

La mezcla se formula de esta manera:

Formalina al 40 por 100 ......... e wrve D partes
Avetonn cOrTHE | .ocvcvvmnmmnrrrrmmnsnns b
Aleohol desnaturalizado de 90" ... .vcnevas L
Apaa 0 a0 b SRR [ e i

a)  Pulvericacion,— Se emplea cualquiera de los aparatos pulve-
rizadores comfimmente usados en pricticas sanitarias, haciéndose ac-
tuar la mezcla neutralizante con preferencia sobre tapizados, corti-
nas. etc, en la proporciom de 5 ¢ c. por metro euadrado de superficie
del local

h) Vaporizacidn. — Se utiliza un aparato formégeno cualquiera
{Hottom, Adnet), aprovechandn para inveccidn los mismos orificios
por los cuales se introdujo el dcido cianhidrico, si 5= emplet aparato
de vilvulas, Para aldhidrizar un metro efibico de local clanhidrizado
(5 gramns de clanuro sodico por metro cibico), se precisan 22 ¢ c. de
mezcla neatralizante,

En ¢l Reglamento de aplicacion para la inspeccion sanitaria de es-
tablecimientos, edificios ¥ vehiculos de servicio pitblico de 22 de mayo
de 1029, se encuentra detalladamente ordenado lo dispuesto por 1a su-
perioridad para estos casos, incluso el tiempo de duracion de la desin-
feceion, desinsectacion v desratizaciin,

Asi igualmente en ese Reglamento se leen los modelos, que son
cuatro, para redactar las correspondientes certificaciones. Asimismo se
puede leer en €l las precauciones que debe tener la persona que vava
a tesinfectar,

DISPOSICION SOBRE BL GAS ctaxmaforico

Promulgada en 2 de junio de 1933:

“Solamente serd aplicable ¢l gas cianhidrico como ma:lm e desrati-
zacion y desinsectacion en los casos sipnientes:

1.* Operaciones en puertos para barcos ¥ locales de la zana ma-
ritima que se encuentren aislados de todo edificio habitado, efectrin.
dose siempre amhas operaciones bajo la direccién de la Antoridad
sanitaria correspondiente,

2" Ferrocarriles v sus almacenes v locales anejos dependicnies
de los mismos, cimndo se encoentren en condiciones de ahsaluto aisla-
mienta con respecto a otros locales habitados v asimismo bajo la di-
receitm de la Aotoridad sanitaria correspondiente,

3" En cualguier otro caso que fuese considerado conveniente a
juicio de las Autoridades sanitarias v mediante autorizacitn expresa
para cada une de ellos por Ia Direccidn general de Sanidad.

Quedan derogadas cuantis disposiciones se opongan al complimien-
to de Iy presente orden”™.
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En el Boletin téenico de la Direccion general de Sanidad, ol ilue.
trado seiior F. Ruisdnchez, expresa lo siguiente :

NESINFECCION POR EL ACIDOG CIANIIDRICO

15} Ministerio de Sanidad, de Inglaterra, ha publicado un memoran-
dl:m_quu trata de la naturaleza del gas CHN v de su generacion. Se
explican los peligros ¥ precanciones a tomar para el empleo del citado
gas en las fumigaciones y para el almacenaje y manipulacion de los
cianures. Se dictan reglas v se indica la necesidad de usar mascarillas
protectoras, asi como lns primeros cuidados, tratamiento y respiracion
artificial, como también los signos 'y sintomas de cm'tmr:r.umif.'nh, pot
¢l deido cianhidrico.

INSTRUCCIONES OFICTALES TECMICO-RANITARIAS REFERENTHES A

DESINSECTACION ¥ DESEATIZACION

1.1‘1 legislado sobre este asunto para los pequefios municiping, es lo
ijue sigue :

“Articuln 1. Para la desratizacion v desinseccidn de sdtanos,
cuadras, almacenes ¥ locales donde abundan los roedores ¥ pardsitos,
se hard arder azufre en cubetas o recipientes metilicos, a razin de 6o
gramos por mnetro ciibico de local. A falia de otros medios se consigue
i desinseccion, aunque incomplets, quemando paja en capas alterna-
tivamente himedas vy secas a razdn de 1'50 kilogramos por cada 1o
metros cibicos de local, elevando previamente la temperatura de este
hasta 30 grados. y

Para destriir las ratas ¥ ratones, cuando no sen en gran namero
puede disponerse en los sitivs que dichos roedores frecuentan, mzﬂnlm;
conteniendo una mezcla de eul viva pulverizada y de aziear en polvo
v en la proximidad de éstas, platos con agua: en vez de cal puede Em:
plearse el veso. i

Pueden ulilizarse también pastas fosforeas n virns fabricados por
lns Laboratorios, Iistas mismas pastas, o el quemar azofre, condoce a la
destruccion de las cucarachas. Para destruir las hormigas se invectn
gasolina en los hormigueros tapandolos en seguida, -

Para destruir las pulgas v chinches, s¢ recorre con nn pincel em-
papado en petroleo o en aguarras las uniones de las tablas, pisos, puer-
tas, ventanas, oquedades de muros ¥ uniones de piezas de muebles, ca-
mas, etc. P

Articulo 62, Para matar las moscas domésticas puede vmplearse

la siguiente formola de facil preparaciom ¥y que durg varios dias inal-
terahle : formol al 40 por 100, T35 Eramos, feche, 257 agua nrucirads,
6. El liquido resultante se echa en un plato, ¥ cuantas moseas 1o beban
mueren rapidamente. También pucde emplearic formol al 3o por 100
y agua en la preparacion del 10 por 100, ¥ tenet las piezas bien cervi-
dns. De mis cuidade, por ser el arsético un veneno miy activo; es Ia
siguiente receta: arsenico, TO gramos) Agua Con azlicar o miel negra,
100+ s¢ echa en un plato ¥ se pone junto al mismo el letrero de venend.
Los papeles atrapamoscas son tamhién recomendables,

Para impedir la penetracién de las moscas cn las habitaciones
dehen emplearse celosias metdlicas muy tupidas en las ventanas, has-
tando en las puertas con colocar cortinas Namadas japonesas hechas
can canutos delgados de bambi o con tubos de cristal, ¥ en su defecto
los de cuerda o cafizo.

Para matar las larvas, es muy recomendable regar la superficie fe
los fosos Rijns, el estiéreol y, en general, los puntos donde se acumulan
dichas larvas, con una mezcla de aceite verde de ESUISiO ¥ ARUR & par-
tes iguales, o hien de alguitrin coloidal ¥ agua en Ja dosis de medio 2
un gramo del primero por eada 100 litros e agua,

Puede emplearse también una mezcla de petroleo bruto, cinco par-
tes e jabon blande, tres y una tle agua agitada hasta {nrmar cmulsion,
con la que rocian todos los sitos donde existan moscas o sts huevos.
Fsta mezela os también muy eficaz para la desinfeccién de ropas con-
taminadas de piojos y para friccionar con ella las personas infectadas
por dichas insectos,

Articulo 63. Siendo mas facil evitar la abundancia de ratones v
moseas que ¢l destruir unos ¥ otros, se procurard, para conseguir el fin
indicado, tener constantemente limpios los sumiderns, cuadras y co-
rrales donde ze crien animales domésticos, guitar el estiércol y blan-
quear con yeso o encalar fuertemente las lneales del panado, cuidindo
mucho de conservar los desperdicios de cocina y basuras en recipientes
cerrados, mientras permanezcan en Tas casas, porgue tanto los ratones
como las moseas encuentran en las inmrundicias alimento abondante,
y estd demostrado que, privandoles de éste, se reduce notzhlemente su
reproduceion.

Fs también muy conveniente el emplear el hormign o ¢l asfalta en
los pisos de todns los locales, almacenes, ete., donde st aeamulen mate-
rias alimenticias o productos agradahbles para los roedores,

Madrid, 31 de enero de 1922.—En 16 de junio de 1922 fueron apro-
hadas por unanimidad estas instrucciones por ¢l Real Consejo de Sa-
nidad en pleno, ¥ por Real orden de Cobernacion, fecha 3 de enern de
1923, se dispuso fueran publicadas en la Gaeceta de Muadrid, msertdn-
dose en la correspondiente al 1o del mismo mes,

L

Véase lo gue anteriormente se dice al principio de cuando se trata
de la depuracion oficial sohre aguas residuales.
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ADVERTENCIA FINAL

He termmado mi labor en la cual babrd podido observar el legtor que
he tratado el asumo que me he propuesto con la mayor extension que
!‘H‘- podido dentro del modesto coste de fa publicacidn, Ademds, para
ill’:‘.:!uij'lﬂ":'lj ella todo cuanto aludo estd legislado, se necesitarian mluc:h:l.-u
mas paginas: pero se indica la legislacion aplicable al cazo ¥ zus
fechas. -

En otras obras he desarrollado cuestiones que aqui trato, aon
cuando mis concisamente en agquéllas, v en esta ocasion habia de

Cnil-l_ig‘n:l!“ﬁn no solo como complements &1 gque también por alpmas
modificaciones sufridas. .

Al n'.:FL'nrrlm a la composicion de clertos productes he indicadp su
preparacion para evitar coifusiones con otros desinfectantes analogos.

K2

e oo W o DO ORI e Lt RS R AR A AR S
R N L R e e b
TIastrfeeCiOn o 4 ivivesi s Erma s ey sy b e R
THEHTECIAAIES 5 ity st s s e ]
Desinfeccibn por medios feieos oo T I
Desinfeccion o purificacion de las aguas por medios fisicos. .
Desinfeccion por medio de productos UEICOS v oes e nes
Medios liquidos de desinfeccion . . cuvessrrirceines .
Adicion 4 los medios Hquidos de desinfeccion. Jabones an-

HSEPLICOS o oo osvmssnsmresorrpramessesessas it Er
Medios gaseosos de desinfeccion ....oo-ven i R
Desinfeccion o purificacidn de las aguas par medios qui-

oy e S U b
Modernos sistemas de depuracion de aguas residuales. . ...
Depuracion oficial de las aguas residuales en pequedios ni-

clegs de poblacion (Negras ¢ industriales) .. vovoeeer
Replas para desinfecciomes especiales .. ..oeretaeien A
Precauciones v preparativos que debe adoptar ¥ ejecutar

ol desinfectador o desinfector .. caiiisianriraa s

Tnstrucciones  oficiales tecnicn-sanitarias  referentes a la

ABSiATEERIOnN & s auw s oe ae sl s S e
Segunda Parte ........ TERREA . 0L P T
Desinsectacidn v desratizacion . .oveeeee I e i
Clanhidvizacifn . .- svbasisviinn et D e iy gty
AMMMIArZACION &+ ssesremrsas o toabmenrsazeaisran i
Disposiciones sobre el gas cianbidrien oo vovrrerosarrorres
Instrucciones oficiales téenico-sanitarias referentes a desin-

sectacion v destafizaciinm .......0. FEIAEE re
Advertencia final .o o AT e TR A S WA .

53

-
L ]

i
19
24
20
an

79 ¥ 8o

Ao
Bz



Principales trabajos del autor de esta publicacién

el

“(cansas de la decadencia de la clase Farmacéutica en Es-
pafia; estudio sobre las instrucciones y medios practicos
para evitatlas™. Memoria premiada en publico con-
curso por el Tlustre Colegio de Farmacéuticos de la pro-
vincia de Alicante ...... e S RS

“Hasta qué limite se halla obligado o Farmacéutico 4 la
ohservancia estricta de las reglas y preceptos de las
Farmacopeas oficiales en la elaboracion de los medica-
mentos”, Obra premiada en piblico concurso por Ia
Arademia Nacional e Farmacia ...coicvrriararanons

“[esinfeccion v desinfectantes; intervencion del Farma
céutico en la practica de aguélla®. Trabajo premiado en
pithlico concurso por la Gacela Farmacéntica Espasiola,

“Estudio Quimico-Farmacéutico de los preparados para
la elaboracion extemporinea de los medicamentos™
Produccion premiada en piiblico concurso, por el Thustre
Colegio de Farmacéuticos de Barcelona,

“Funcitn Sanitaria del Farmacéutico”, Publicacion pre-
miada en piblico cuncurso por la Asamblea Farmaecéu-
tica Nacional celebrada en Valencia -..ooovieninnes

“Imperiosa necesidad de limitar Ja Farmacia en Espafia.
Medigs para implantarla”, Produccion premiada en pii-
blico concurso por la Asamblea Farmacéutica Nacional
eelebrada en Valeneia ...osveeerorsvserss anrvrE s ras

“Proyectn para la reforma de las Ordenanzas de Farma-
cia”, Estudio presentado en la Asamblea Farmacéutica
Nacional verificada en Valencia y después, visto la feliz
acogida por dicho Congreso, al Excme. Sr. Ministro
de la Gobernaciin.
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Cuadro sindptico referente 5 venenos, antidotos v contras
ve ", Mide of : L
nenos”, Mide o'6y metros por 0’88 metrns.

“La Farmacopea Espafinla vigente ¥ s fmprescindible
reforma cientifica y legislativa™ Obra presentada para
el ingreso como Académicn correspondiente de la Na-
chotal de-Mndidinia 200050, sy L e s ins
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Actuacion del Farmacéutico, como hombre de ciencin, en
la vida de las pequefas poblaciones™ .. .
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Desinfeveion, desinsectacion v desratizacion™

Por correo certificado, comn impreso, s= rémiten enviando
giro posial el im se sefiala, ¢ i
o porte que se sefiala, al awtor, cuva residencia

La ALMUNia pe Dofa Goniva (Provincia de Zaragoza).
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Erratas advertidas
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LINEA SHLEL
13 si que igualmente
17 igualmente
21 interesante
o tenerse el objeto
5 desinsectacion
7 prestigiosa

DERE LEERSE

si que asimismo
también
de interés

tenerse en memoria
el objeto

desingeccidn

prestigiosa corporacion,



