VIDA Y MUERTE DE LA PRINCESA CARLOTA DE GALES

por €l

Doctor ENRIQUE GARCIA DEL BUSTO Y ALEGRET
Burgo de Osma (Soria).

Cuindo la prensa de ftodo €l mundo Ilenaha sus
wlimans con foiografias y comentarios sobre los de-
falles de preparatives y ceremoniag palatinas de Ia
boda de la princesa Isabel, presunta héredera al tro-
ap hriténieo, acudid a nuestra memoria el recuerdo
de ofra princesa inglesa, cuya breve e interesante vida
fé truncada, como la de todos los elegidos, tempra-
tamente.

Porgue, ademas de la actualidad que la rememora,
& torno a'la princesa Carlota de Gales se cierne una
blla estampa roméntica y un caso médico que did
mucho que hablay en su época y susecitd enconadas
discusiones en tiempos mas ecercanos.

Nace en una de 1as épocas mas dificiles de la histo-
fs de Inglaterra., En la ultima cuarta parte del si-
glo xvix, cuando la nacion se resiente todavia por la
ndependencia de Norteameérica, le llega el reflejo de
Is efervescente tendencia revolucionaria francesa, ain
ndeterminada, pero gue no ha de tardar en hacer
uiplesion, la Monarquia caming rapidamente a su des-
wédito por el comportamiento de las reales personas,
y solo una potentisima organizacién parlamentaria,
wnsciente y eficiente, en la que destaca con luz pre-
fnin €1 nombre de Fox, es capaz de confener su preci-
pitacion en la ruina.

Jorge I11, a la sazén reinante, loco las més de las
wees e imbécll siempre, debe designar el poder real,
mis el Parlamento no ve con buenog ojos a su pri-
megénite, principe de Gales, entregado a toda clase
e excesos ¥ gastos exorbitantes, de los cuales ha te-
nido que ocuparse en diferentes ocasiones; por si fue-
m poco, corre el rumor de haber econtraido matrimo-
nlo seereto con la, catélica Mrs, Fitzherbert, que, de
msultar clerto, es causa suficiente para perder la co-
rina. En una histérica sesién es negado publicamente
por €l, v se compromete a tomar estado en ‘el plazo
e un afio, consiguiendo cen €llo ser nombradoe regen-
fe del relno. Efectivamente; un afio después celebra
815 esponsales con Carolina de Brunswick, de cuys
initn nace, en 1796, una nifia, a la que se impone €l
nambre de Carlota Augusta. Pocos meses después se
epra €l matrinionio.

la infanela de la presunta heredera al trono no €s
miy afortunada. De espiritu sensible, se afecta noto-
tlamente por la mtuacién anormal de sus padres, que
lega a su extremo de tivantez cuando, en 1808, con-
lando ella doce afios de edad, queda deﬁnitivamente
fota toda union del matrimonio; é1 hace vida con mis-
fes Fitzherbert, organizando famosas bacanales, vy
Cardlina de Brunswick, con el nombre de condesa Wol-
{enbiittel, abandona Inglaterra por una larga tempora-
da: conoce en Ttalia a un lacayo-llamado Pergami, al
que eleva al cargo de su chambeldn, ic otorga el titulo
de conde Franeini, y en su unién recorre los Santos
Lugares, Turquia, Grecia € Italia, en la que, al fin,

se instalan en la villa Este, a orillas del lago Como,
en 1814,

Si la situaclén familiar de la princesa To es muy
envidiable, tampoco por su significacién politica obtie-
ne la atencién que por su posicion debe merecer. Parte
de la aristocracia secular hace coro a las excentricida-
des v livianp comportamiento de los réves y el prinei-
pe regente, v otra, ante el poderio efectivo del Par-
lamento, se ha retirado a sus propiledades v hace vida
rural. Los politicos, ocupados en contrarrestar les re-
sultados del blogueo napolednico del continenge para
Inglaterra, que trae como consecuencia un enorme en-
rlquecimiento de comerciantes y contrabandistas, al
tiempo que €] Erario piblico aumenta desaforadamente
su deuda interior, de fal forma, que, en 1B15, de les
46 millones de libras de ingreso ordinario ha de des-
tinar 42 millones al pago de intereses de la misma, no
sienten gran interés por esta nifa, débil, palida y ca-
llada, gque ni representa obstédeulo para elles ni en
nada les puede ayudar.

Solo ¢l pueblo llano, el que, por su posicidn, no tiene
acceso a st persona, que estd gravado con hmpuestos
exfenuantes y no participa en la prosperidad gue el
blogueo reporta a algunos, que, apegadc por tradicion
¥ convencimienfo a la institucion mondrguica, ve se
estd demoliendo lentamente y que, temeroso de que
la guerra con Hapoledn exija algin dia a Inglaterra
una contribucién més directa gue la gue en la actua-
Hdad otorga, vé en la futura reina el objeto de sus es-
peranzas v €l fin de sus males, de esa manera inge-
nus c¢on que siempre los pueblos colocan sus ilusiones
en sucesos también ingenuos, personas insignificantes
o teorias utGpicas, pero que, a la postre, la Historia
se encarga de demostrar ha acertado.

Cuando floréce su juventud en medio de la indife-
rencia, €1 aislamiento y la soledad, comienzan a soplar
los primeros aires del romanticismo, que poco despuss,
con lord Byron, han de transformarse eén huracan in-
contenible que lrzgari a toda Europa; nada tiene de
particular prendan en su alma de adolescente for-
méandole un caricter dulece, sohador, deseoso de ignotas
posibilidades vy aventuras, mas al tiempo firme y deci-
dido. Su padre determina, cuando cuenta dieciocho
afios de edad, su boda con Guillermo, principe heredi-
tario de Orange. Carlota sabe tienec agrio y fuerte ca-
récter, es rude, autoritario y su vida noe muy apacible;
comprende no es el amado que su corazdén espera, ¥,
sin tener en cuenta las razones de Estado y las con-
veniencias de la familia, se niega rotundamente a
este enlace, negativa que trae como comnseceencia ver
desatarse la ira de su padre, que la tendrd dos afios re-
cluida en el eastillo de Windsor,

Todavia permanece en él cuando se conclerta nue-
vamente su matrimonio. El propuesto esta vez es Leo-
polde Jorge Cristiano, principe de Sajonia-Coburgo-
Gotha, entonces de veintiséis afios, que més tarde
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habria de coronarse como rey de Grecia en 1830, y al
ano siguiente, habiendo abdicado, como rey de los bel-
gas, con el nombre de Leopoldo I. °

A pesar de ser primaos, no parece ser se conocieran
mucho, por 1o que Carlota esperaba €l momento de ia
primera entrevista con verdadera ansiedad. Se ecelebrd,
al fin, ¥ lo que habia concertado la conveniencia lo
sellé el amor. Rosa Weigal, biografiadora de la prin-
cesa, nos refiere sus amorosos paseos por los jardines
de Windsor, sus senfimentales deliguios a la luz de
ia luna y sus juramentos muluos repetidos incesante-
mente, olvidados de guiénes son y de qué representan,
para comportarse sélo cual corresponde a una mman-
tica pareja de principlos del ochocientos.

Con el habitual boato y esplendor de la Corte in-
glesa, celebrdse la boda en 1816, en la que el novio
vestia por primera vez el uniforme de feldmariscal,
cargo para €l que fué nombrado al mismo tiempo
gque dugue de Kendal. A poco, 1a felicidad que les lie-
naba fué ain acrecida: la princesa estaba en estado;
quedaba asegurado el fruto de sus amores y la suce-
sion directa al trono.

Pero no fue asi. Cuando llegd el momento, tras tres
dias de parto doloroso y dificil, dié a luz una criatura
muerta, y a poce, con €l nombre de su esposo en los
labios, ella tumbién fallecia,..
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Rosa Weigal (Memoir of life of the princess Charlot-
te. Londres, 1874) pos describe a su biografiada como
cextremadamente rubia de pelo, tez palida y transpa-
rente, bajo la gue se ven las venas, labios breves y li-
geramente coloreados, pecho breve, cihtura estréchd,
carleras poguends, pierna fing y pequeno pien. No €s
dificil identificarla con una infantil, con biotipologia
hipoplésica, probablemente raguitica, dada su clase
de vida en la infancia y juventud.

Al quedar embarazada, fué puesta bajo la tutela me-
dica del barén de Stockmar. Cristién Federico Stock-
mar, nacido en Coburgo, donde estudidé Medicina y ejer-
ci6 la profesion, privadamente y como médico de los
lazarvetos del Rhin, acompandé al principe Leopoldo a
Inglaterra, cuando la boda, en calidad de médico de
camara, siendo mas bien consejero politico y confi-
dente del mismo, al gue pasteriormente ayuds con fide-
lidad para ser nombrado rey de Grecia,
. de Bélgica, después, concediéndole en pago de sus
servicios €l titulo de barén de Baviera en 1831, Nueva-
mente volvid a Inglaterra, donde fué valiocso conseje-
10 de la reina Vietoria a su advenimiento al trono, y,
al fin, terminé sus dizs, lleno de honores y reconoci-
mientos reales, en su tierra nafal, en Coburgo, a los
setenta y sels anos. Mas palaciego gue médico, aungue
como tal no desafortunado ni carente de dotes de oh-
servacion y ponderado juicio, estimé que pudiera resul-
tar impopular que un médico extranjero cuidase a-la
hersdera al trono, y delegd su mision en el inglés Ri-
chard Croft, partero de sus majestades, que sometid
a la princesa, probablemente por llevar un curso ges-
tosico de su embarazo con emesis, efc., a un trata-
miento que mis tarde no vacilé en calificar Stockmar
de «régimen sumamente debilitante», del que forma-
ban parte las sangrias, los purgantes, los clisteres ¥y
una alimentacion insuficiente.

Cuando llegd el momento del parto, al cual es facil
guponer en el estado deficitario que Uegaria, fueron
requeridos los serviclos del sefior Croft y de Mateo
Baillie, médico del rey, profesor de Anatomia, siendo
€l sucesor en la catedra de su tio y maestro el célebre
anatémico Hunter. En vista de que el parto se prolon-
gaba, fué llamado a consulta Juan Sims; célebre tocoH-
logo en aguellos fiempos, aungue no haya pasado a

primero, ¥

la posteridad, y al que no hay que confundir con el
famoso Marion Sims, ginecologo norteamericano, ides-
dor del espéculo que lleva su nombre, M4as tarde ac-
dit también Stockmazr, pero ninguno de estos dos nll-
mos llegd a ver a la prineesa hasta el final. Una ela-
ra. exposicion del curso del parto la encontramaes en
una ecarta gue escribid el propio doctor Sims al doc
tor José Clarke, de Dublin, Dice asi:

«Londres, 15 de noviembre de 1817.

»No me sorprende que deseéis conocer la relacitn
exacta del parto de su alteza real la princesa Carlofa,
cuyo término fatal ha sumido en duelo a toda la na-
cion. Dispensad mi concision; he estado y estoy muy
ocupado. Os escribo sentado junfo a una mujer que
esth de parto. El de su alteza real comenzd por el flulo
del liguido amniético el lunes, a las siete de 1a tards,
¥ boco después se presentaron los. dolores, gue conti-
nuaron ftoda la noche y gran parfe del dia siguiente,
agudos, blandos y muy poco eficaces. Por la tarde, ¢

. senor Richard Croff prinecipid a sospechar que no pe

dria terminarse el parto sin intervenir, y me envio a
llamar. Llegué el miércoles, a las dos de la madrugada.
El parto en este momento caminaba un poco mejor,
vy €l doctor Balllie creyd gue era inutil anunciar mi
llegada a la prineesa, de cuya opinion particips. Des-
de este instante hasta el fin del parto, la marcha de
éste fué uniforme, aungue muy lenta; la enferma cs
taba bien, el pulso tranguilo, ¥y no hubo motivo de
pensar en servirse de los instrumentos. Hacia las seis de
la tarde se torné verdoso el flujo, lo cual nos hizo sos-
pechar la muerte del nifio; sin embargo, como los dolo-
res ergn entonces muy fuertes y el parto caminah
regularmente, qungue con lentitud, no se pensd en in-
tervenir. El nifo naeié a las nueve de ‘la noche, y aun-
que se intentd reanimarle insuflando los pulmones,
haeclendo fricciones, dandole banos calientes, etc., tods
fué initil, pues no pudo hacerse que latiera el cbra-
zon. Poco después del parto observo el senor Croft que
el utero formabo como una especie de reloj de areng,
y como hubiera cierta heémorragia, se decidié a intro-
ducir fa mano para extraer la placenta.

»Como media hora después del nacimiento del nifio
se verificd asi €l alumbramiento con niis focilidad y
menor pérdida que de ordinario. Durante dos horus
estuvo bien la enferma; después se quejé de dolor &
el estomago, de zumbido de oidos, se hizo locuaz y av
cendio el pulso; pero luego se calmé y volvio a s
primitivo estado el pulso. A medianoche se quejo de
un vipo dolor en el pecho y se puso muy agitada, cob
pulso rapido, débil e wrregular. Se ha dicho que nom
habiamos acostado todos; es inexacto; el sefior Croff
no abandono el cuarto de la princesa, el doctor Baillié
se retird a las once, y, respecto a mi, he de decir qu
me eché en la cama vestido a medianoche. A poco, ¢
sefior Baillie me rogd fuera a ver a su alteza. Titubed
pero al fin me fui con ¢l. Entonces la vi por primer
vez. La princesa tenic espasmos de pecho, respireh
con dificultad, estaba inguicta, agitadae; tan pront
estaba de un lado como de otro, hablaba primero o
sefior Baillie y después al sefior Croft. El primero [
dijo: ¢He aqui a uno de vuestros antiguos amigoss
La princesa me tendid la mano en seguida y estrechi
afectuosamente la mia dos veces. Tomé su puiso, e
rapido; los latidos, ora fueries, ora débiles, ora inter
mitentes.

»En la autopsia se euncontrd un poco de liguld
sanguinolento (60 gramos) en el pericardio, derrame
que se supuso producido in griiculo mortis. Bl core
bro y todos los demés Organos estaban sanos, exeepls
el ovario derecho, que fenia un quiste del volumen d
un huevo de gallina. La conlraccién del #tero, en for
ma de reloj de arena, era aun visible, v este orgam
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contenie una gran centided de sangre en su interior;
los que asistieron a la aufopsia no estéan conformes en
este punto, pues unos la caleculan en 350 gramocs ¥
otros en 700. El fondo de la matriz . llegaba hasta el
omblige. La causa de la muerte de su alleza real es,
sin duda, un fante oscura; los sintomas son los de una
muerte por hemorragia; pero la pérdida no fué, al
parecer, suficiente pars explicar el término fatal. Es
posible que se produjera el derrame en el perieardio
més pronto de lo que se ha supuesto, ¥ no se ha de-
mostrado que no sea esto la verdadera causa de la
muerte. Siento no haber vistdé mds pronto a la prin-
eesa; sin duda, hubiese sido preferible que me huhble-
ran introducido antes de principiar el parto, y asi no
hubiera extrafindo mi presencia durante los dolores,
ni &l €ra necesario o no tener una consulta. Asi lo
vensé entonces, pero no podiag yo proponer tal cosa
il seflor Croft. Todo esto quede entre nosotros. Me ale-
gro que siga bien wvuestro hijo, a quien saludaréis en
mi nombre ¥ e€n el de mi familia. Todos celebramos
que haya hecho un buen casamiento. Siempre vuestro,
Juen Stmsy ?

tEsta carta es confidencial, ¥ guizéd se censuraria
porgue yo diera estos detalles sin la autorizagion del
prncipe Leopoldoy

¥ 8=

No es nuestra infencién en este momento hacer una
biopatografia retrospectiva,-hoy tan en boga, ni ana-
izar, aungue seria muy interesante, ko causa "del falle-
cmuﬂu'u de la princesa Carlota, tema que suscité vio-
‘ntas controversias de ilustres toeodlogos a través del
Hedienl Times and Gazette en 1872, Solo con los da-
los que poseemos (los de la reproducida carta), no es
posible determinar categéricamente sl la muerte fué
debida a embolia por aire (posible, teniendo en cuenta
¢l glumbramiento artificial en decabito lateral, posicion
fradicional de la Obstetricia inglesa), « embolig de tipo
difictico por trombo o @ anemic agude producida por
hemorragia debida, bien g rolure utering tncompléida,
bien a clonia wutering post-partum, con formacion de
tagulos en cavidad y sin hemorragia externa consi-
divable. Personalmente, nos inclinamos mas bien por
in mecanismo eniazado de ambas causas,

Pero lo verdaderamente digno de sefialarse es el ex-
lemo hasta el que los tocdlogos Ingleses confiaban en

la eficacia de las fuerzas expulsivas de la naturaleza,
cuando, a pesar de la niarcha lenta y penosa del par-
w0, con bolsa de aguss rofa, con glternalivas de apa-
ricion y desaparicién de dolores ineficaces, «no se pen-.
s6 en hacer uso de los instrumentosy, ¥ aun «cuando
se torno verdoso el liquido», no 58 pensé en intervenir,
dejando gue concluyese espontaneamente el parto [a
las cincuenta y dos horas de romperse la bolsa de las
aguas! Tal proceder es mas de extrafiar si tenemos
en cuenta que el férceps es instrumento de origen in-
glés, que si bien estuvo en poder de los Chamberlen
de una manera oculla y misteriosa desde 1620, era ya
de conocimiento geéneral de los obstetras ingleses a
partir de 1733, y que al afio siguiente, William Smellie
did a conocer su modelo de ramas corlas, sistematizan-
do su empleo en aplicaciones bajas. Mas se ha de re-
conocer pesé con mas fuerza en el dnimo de los profe-
sionales el criterio posterior de Hunter, que relégaba
su empleo al mas olimpico de sus desprecios, prefi-
riendo, con mucho, la perforacion en los cascs en que
fracasaban las fuetzas naturales. Por eso, aun sin
precisarse explicitamente, creemos que cuando su so-
bring y discipulo dice que «no se pensd en intervenirs,
se referia a la perforacion, practica que, posiblemente,
no fué llevada a cabo por bratarse del fefo del future
heredero al trono.

Asi pagd su doloroso tributo a la maternidad una
princesa inglesa en 1817, y asi siguen pagindolo hoy
dia muchas de nuestras mujeres. Aquélla, al final de
un parto prolongado por la invencible repugnanecia de
los mejores toedlogos de su época @ servirse del for-
ceps; estas, prolongando desmedidaments sus parlos,
sobre todo en el medio rural, por incultura o por falta
de Cenftros asistenciales proximos y bien dotados.

LA B

Con la muerte de la princesa Carlota, las esperan-
zas del pueblo inglés cayeron por tierra. Mas como si
fuese designio de la Providencia el confirmarlas, y que
en esta coyuntura, como en ofras, fuese precisamente
una mujer reinante la que habia de salvar y engran-
decer a Inglaterra, dos afos mas tarde, en 1819, ma-
cia una nifia, hija del duque de Kent y prima her-
mang <de Carlota, que més tarde habia de coronarse
con el nombre de Vietoria I, prestigiar la realeza bri-
tdnieca durante su largo reinado y fundar el Imperio.

RECIDIVAS ESTACIONALES DEL ULCUS GASTRODUODENAL

Dos o tres series de 12 inyecciones, a razon de una ampolia diaria, evitan
la aparicion de la crisis, eontribuyendo a lograr la curacién definitiva de Ia
enfermedad.

= Caja de 12 ampollas de 2 ¢, ¢
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