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1.—VIDA DE MIGUEL CABANELLAS




Nacimiento y primeros estudios

Miguel José Cabanellas y Cladera naci6 en Sa Pobla (Mallorca) el 20
de enero de 1760, Hijo de Antonio y Magdalena, el apodo paterno era «Veret».

Primo carnal de Cabanellas fue el Tesorero Cristébal Cladera y Company,
que es, sin duda, el mas famoso pariente de nuestro biografiado. Teniendo en
cuenta el caracter eminentemente agricola de Sa Pobla, los cargos que ocupa-
ron los Cabanellas y los Cladera en el s, XVIII (diputados, eclesiasticos) y las
trayectorias de Miguel y de Cristébal podemos presumir que Cabanellas nacié
en el seno de una vieja familia de labradores acomodados.

Debié aprender las primeras letras en la escuela del pueblo; su primer
maestro fue el Presbitero Pedro José Serra, con el cual estudiaria la doctrina
cristiana y gramatica latina. Sabemos que posteriormente fue novicio capuchi-
no en el Convento de Capuchinos de Palma de Mallorca,

Mas tarde estudié tres afios de Filosofia en la Universidad de Palma de
Mallorca, graduandose de Bachiller en ella, «nemine discrepante». No se su-
per6 hacia la licenciatura en esta disciplina de Filosofia ni utilizé su grado de
Bachiller para matricularse en la Facultad de Medicina de la Universidad Ma-
llorquina. A los 21 afios emprendié viaje hacia Cadiz y el 29 de julio de 1781
entré de colegial en el Real Colegio de Cirugia de dicha ciudad andaluza.

Colegial en el Real Colegio de Cirugia de Cadiz v Médico en el Peri

En el afio 1748, Pedro Virgili habia fundado en Cadiz el Real Colegio de
Cirugia, con la finalidad de formar buenos cirujanos para el servicio de la
Armada, Era propésito del fundador —y asi se cumplio— impartir una ense-
flanza prictica, integral (médica y quirtrgica) y a nivel de la medicina ade-
lantada del resto de Europa. Todo ello en contrapunto con la anquilosada medi-
cina que se profesaba en las Universidades espafiolas.

Ignoramos los motivos que condujeron a nuestro joven «pobler» a Cadiz.
Algo debié influir su primo Cristébal Cladera, que sabemos habia estado
—o estaba— en aquella ciudad, y, en uno y otro, sus parientes religiosos. Fue-
ron éstos el Padre Rafael de la Puebla, Capuchino y Capellin del Real Hospi-
tal de Cartagena, y el Padre Rafael Juan de la Cruz Cladera, Carmelita, de gran
renombre en Mallorca. Lo cierto es que Cabanellas decide superar las dificul-
tades del ingreso en el Colegio de Cirugia y afrontar una disciplina y ense-



fianza rigurosas, llevado sin duda por el deseo de recibir la mejor formacién
médica que entonces se daba en Espafia. Luego firme y decidida debia ser su
vocacién para la Medicina porque, mas tarde lo hemos de ver, la vocacién de
hombre de mar era mas bien débil.

Conocemos los méritos y deméritos de nuestro colegial: fue Practicante
Mayor, cargo que ostentaban los colegiales adelantados y de buena conducta
que llevaban més de cuatro afios en el Colegio; las notas fueron buenas. Pero
no todo fueron méritos, pues consta en su expediente que estuvo tres veces en
la carcel —la del Colegio— a la que se iba por motivos desde muy triviales a
graves; fue convicto una vez de robo (poca debia ser la monta, porque la rigu-
rosa disciplina del Colegio, aunque paliada cuando se trataba de un Colegial
aplicado, incluia el robo entre los motivos de expulsion) y otra de «salida noc-
turna»,

;Fueron sélo «nocturnas» las salidas gaditanas de Cabanellas? Dicho de
otra manera, jqué pudo hacer aparte de formarse como cirujano? El riguroso
horario del Colegio no dejaba mucho tiempo libre: poco o mucho ignoramos
si lo emplearia en merodear junto con Cladera por las tertulias literarias, be-
biendo las ideas ilustradas. Siendo muy frecuente en Cadiz la ensehanza de
idiomas, de cuyo conocimiento dio Cabanellas posteriormente pruebas, es posi-
ble que completase en este sentido su formacion,

En 1785 nuestro biografiado finalizé sus estudios en el Real Colegio de
Cirugia de Cadiz, siendo promovido a Segundo Cirujano de la Real Armada.
En calidad de tal embarcé en la fragata particular «La Ventura» y a fines de
este mismo afio pasé a la capital del Perii donde desempeno por espacio de
tres anos los cargos de Primer Médico y Cirujano Mayor de Jos Reales Hospi-
tales Militares de Bellavista y Presidio del Callao. No hemos podido reunir do-
cumentos de la estancia de Cabanellas en ultramar.

A fines de 1788 regresé6 de América teniendo a su cargo una expedicién
de tropas; sabemos por €l que <habiendo enfermado en el camino, llegé al ex-
tremo de tener que hacerse llevar a la enfermeria para salvar las vidas, como
lo hizo, a varios soldados que estaban muy agravados, por cuyo motivo se
empeord notablemente, hasta estar sacramentado y muy préximo a la muerte».
Muy malo debié ser este viaje que presumiblemente influyé en su decisién de
retirarse del servicio en la mar, con Ral permiso; este retiro no era excepcio-
nal en la Armada Espafiola del S. XVIII, cuyos Cirujanos, mal remunerados,
no podian compaginar el destino en la mar con el ejercicio libre de la pro-
fesién.

Que este libre ejercicio de la medioina era la ambicién de Cabanellas, lo
demostraria sobradamente, Ello no quiere decir que traicionase una vocacién
marinera: hombre de tierra firme en una isla, no embarcaria nunca més, a
pesar de no romper su vinculacién con la Armada hasta quince afios después.

Continda la formacion médica en Mallorea y Cartagena

A partir de su regreso del Pera, Miguel Cabanellas inicia un periplo algo
complejo que le llevara a revalidar su titulo ante el Tribunal del Protomedi-
cato, en 1793. La legislacién que regulaba el ejercicio de la profesion médica
fue variable y bastante confusa a lo largo del S, XVIII. En resumidas cuentas,
cualquiera que fuesen sus conocimientos, calidad u origen de su titulo profe-
sional, el médico sblo se podia considerar «académicamente libre» cuando
habia obtenido la revalida en el Real Protomedicato. Nuestro Cirujano de la
Armada se gradia de Bachiller y Doctor en Medicina en la Universidad de
Mallorca, pasa después a Cartagena donde realiza dos afios de practicas con
un médico «aprobado» y, con todo este bagaje, se presenta ante el Tribunal
de Madrid, El facultativo de Hospitales de la Armada o de navios —que tanto
le enferman— se convierte asi en un profesional socialmente apto para ocupar
cualquier puesto o ejercer libremente la medicina en todos los sentidos.

El 20 de octubre de 1789 Cabanellas fue matriculado en la Facultad de
Medicina de la Universidad literaria de Mallorca. En los Archivos de dicha
Universidad se conservan las Actas de concesién de los grados de Bachiller y
Doctor, en 1790 y 1791, respectivamente. Las calificaciones fueron «nemine
discrepante» y «tanquam benemeritum». Dichas actas, muy coloristas, nos
muestran una Universidad tradicional, mas atenta a las manifesaciones exter-
nas que al verdadero espiritu docente. Un antiguo Colegial de Cadiz, que habia
recibido en lengua castellana la ensefanza de una medicina actualizada, ;qué
pudo aprender en una Universidad en la que se leian en latin unas pocas obras
de Galeno e Hipdcrates? Sin embargo, los afios comprendidos entre 1788 y
1791, época que Cabanellas pasa en Mallorca, fueron florecientes para la me-
dicina mallorquina, la cual, dentro de su provincianismo, cre6 una serie de
instituciones honrosas, Fueron éstas la «Escuela Mallorquina de Anatomia y
Cirugia» y la «Academia médico-practica de Mallorca». Es muy probable que
nuestro biografiado se relacionase con estas instituciones y a través de ellas,
continuase eficazmente su formaciéon médica.

A fines de 1791, Miguel Cabanellas, 31 afios, se alejo de nuevo y defini-
tivamente de su isla natal. Si el ejercicio de la profesién en ella no le atraia,
por ansias de perfeccién o porque le resultaba dificil econémicamente (no he-
mos de olvidar que continfia siendo Cirujano de la Armada y probablemente
depende de este empleo), o si influyeron otros motivos personales o familia-
res, lo ignoramos. Lo cierto es que iria rompiendo sus lazos con Mallorca, a
la que retornaba sélo muy esporadicamente.

Desde sus tiempos de Cirujano embarcado en «La Ventura», estaba desti-
nado al Departamento de Marina de Cartagena, y hacia él se dirigié al abanc
donar Mallorca, siendo nombrado interinamente Practicante de Medicina del
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Real Hospita] g, Aptiguones, del cual ery capellén el capuchino P. Rafael de
Ja Puebla, Cartagena, ciudad importante e |a Espafia de la época, ejerceria
una alracciéy jnpegable A Cabanellas, !

A Principios de 1793 obtuvo la revilida ante el Real Protomadicato. Pr?n-
to pudo demostrar que Un titulo no es sglo para escalar ascensos: con motivo
de las epidemias que —en cste ano y en el siguiente-— diezmaron a la escuadra
espafiola anclada en Cartagena, Cabanellas se comporté como un abnegado
profesional, Contagiado él mismo, pas6 la enfermedad a su mujer faltandoles

a ambos «poco para perecer».

Médico del Ejército del Rosellon y ulterior destino
en el Real Hospital de Cartagena

El 30 de abril de 1794, Cabanellas fue nombrado Médico de Nimero del
Ejército del Rosellén, participando a partir de esta fecha en las campanas de
la guerra franco-espanola, comenzada el afio anterior y que terminaria el 22
de julio de 1795 con la paz de Basilea. Excepto en sus inicios, esta guerra no
fue favorable para las tropas espanolas; nuestro biografiado estaba en el cas-
tillo de Figueras cuando la plaza se rindié y no abandoné a sus enfermos hasta
que los tuvo a salvo: a los mas graves los acompainé a pie hasta Gerona, per-
diendo su equipaje y el de toda su familia, en la retirada.

Después de esta derrota, el ejercicio del Médico de los Reales Ejércitos
—que, probablemente, lo era por un deseo de la Corte de aprovechar a un
Cirujano de la Armada que se resistia a embarcar— continué en Arenys de
Mar, En esta Villa, ademas de sus obligaciones militares, cuidé, «de limosna»,
a mas de cien afectos de una epidemia de fiebres putridas. Concluida ésta,
Cabanellas recibié el agradecimiento del Ayuntamiento y de los Médicos titu-
lares de Arenys, asi como del Inspector de Epidemias del Principado de Cata-
luia, D. José Masdevall, el mas prestigioso epidemislogo de la época. Felici-
taciones aparte, nuestro biografiado contrajo de nuevo una fiebre que le puso
al borde de la muerte.

Vemos perfilarse algunos de los rasgos del caracter de Cabanellas: que-
rencia irresistible a tratar a las victimas de las epidemias; sentido de la disci-
plina en este tratamiento; valor para acercarse al contagiado, que llega al des-
precio de la seguridad propia; vanidad y necesidad del halago publico. Parte
de todo ello va cristalizando en Arenys de Mar, mientras cuida «por lo pequefio»
a sus pacientes con sus fiebres, Pronto, los «genios epidémicos» le permitirdn
hacerlo «a lo grande», que es como a él pareci6 gustarle mas. No obstante, este
centenar de epidemiados que se expresaban en su lengua materna ;pudieron
colmar mas profundamente su vocacion que los miles que cuidara en Sevilla o
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Cartagena pocos afos después? Algo muy intime debié vibrar en el epidemio-
logo durante aquellos meses: amor que transfirié a sus pacientes y a sus pro-
pios colegas.

La experiencia adquirida por Cabanellas durante la Campana de Catalufa,
a la cual no debié ser ajena la personalidad de Masdevall, dio un prematuro
fruto: «Memoria sobre el uso del opio en algunas especies de calenturas lentas
nerviosas», que se remilié a la Real Academia Médica de Madrid en el verano
de 1795. Se conserva —y hemos consultado— el expediente a que este trabajo
dio lugar. De resultas del mismo, nuestro biografiado fue nombrado Socio
Correspondiente de dicha Real Academia Médica, fuertemente apoyado por
D. Ignacio Maria Ruiz de Luzuriaga, uno de los médicos de mas relumbre de
la Espana de aquel entonces, La relacién de Cabanellas con la Academia fue
entranable a lo largo de toda su vida; perduré una reciproca lealtad, cosa que
no ocurriria con otras personas y entidades que traté.

En los dos anos siguientes —firmada la paz de Basilea— la tarea como
militar de nuestro Médico de los Reales Ejércitos debié suavizarse hasta el ex-
tremo de permitirle pasar largas temporadas en la Corte; asi se deduce de su
asidua asistencia a las Juntas de la Academia, Si esla asistencia presupone
ronstantes viajes se hace mas patente que nunca su inquietud por perfeccionar
la formacién médica y el deseo de vivir —y no como mero espectador— los
adelantos y experiencias de la época.

A principios de 1798 Cabanellas solicité y le fue concedida una plaza de
Médico Supernumerario en el Real Hospital de Cartagena para lo cual tuvo que
recabar los grados de Licenciado y Doctor en Cirugia Médica por el Colegio
de Cadiz, nuevos titulos que afadié a su expediente. Instalado en este destino,
no tardé en solicitar un ascenso; de esta solicitud nos ha llegado todo el expe-
diente, el cual nos permite deducir que nuestro biografiado era conocido y re-
comendado de los médicos espanoles mas influyentes en la Corte, pero que la
Armada Espafiola recababa de él nuevo servicio como Cirujano embarcado, a
lo cual el médico mallorquin oponia una tenaz resistencia. Parece ser que este
oponerse a «servir los destinos de la Aramada» no fue buen pabulo para el so-
licitado ascenso.

Pero nada de esto puede empafiar la figura de Miguel Cabanellas que,
meses después, serviria a los destinos de su Patria, enfrentandose —por Real
Orden, pero seguro que también por muy intima conviccion— a la crueldad
de la fiebre amarilla. La lucha contra esta enfermedad —y contra las epidemias
en general— tenia que ocupar el resto de su vida.



Algunos conceptos acerca de la fiebre amarilla

Actualmente se sabe que la fiebre amarilla es una enfermedad infecciosa
aguda causada por un virus, Evoluciona clésicamente con ictericia, hemorra-
gias digestivas —«vémito negro»— y nefritis. Los casos graves no son los mas
frecuentes y la mortalidad global no supera el 20%. La transmisién se realiza
por medio de un mosquito que chupa el virus de la sangre del enfermo y lo
transmite por picadura al hombre sano.

Una vez padecida la enfermedad, la inmunidad perdura toda la vida. No
hay tratamiento especifico y la profilaxis se reduce a luchar contra los mos-
quitos, aislar los enfermos y vacunar a los sanos (se dispone de vacunas efi-

caces ).
Hasta fines del S, XIX, merced a la obra de Pasteur que esclareci6 la

naturaleza microbiana de las enfermedades infecciosas en general, la intuicién
de Finlay que descubrié que el agente vector de la fiebre amarilla era un mos-
quito, y la heroicidad de la «Yelow fever comision» norteamericana, que de-
mostré la naturaleza virica de la enfermedad y ratificé su mecanismo de con-
tagio, el «vémito negro» fue unofmds de los misterios de la medicina.

En medio de este misterio se movieron Cabanellas y todos los que, como
él, se enfrentaron a la enfermedad. Con admirables intuiciones etiologicas, con
merilorios aciertos terapéuticos —la quina— y con trabajosos esfuerzos pro-
filacticos, fueron decepcionados testigos de su diario fracaso.

En Espafia el vémito negro hizo su aparicion en el S. XVIII. Las epide-
mias mas importantes se registraron en el S. XIX| iniciandose con la terrible
epidemia de Cadiz y Sevilla en 1800 que en anos sucesivos se exendié por An-
dalucia y Levante, llegando a su paroxismo en 1804; con mayor o menor viru-
lencia, se registran epidemias hasta 1878 a lo largo de toda la geografia espa-
nola. La enfermedad llegé pues a reveslir en nuestro suelo caracter de autén-
tica pandemia de efectos devastadores que grabaron en la mente de nuestro
pueblo y de nuestros médicos el recuerdo de sus funestas consecuencias en los
ordenes econémico, sanitario, social y politico.

Misterios aparte, los médicos de aquella Espafia esgrimieron admirables
intuiciones, tal como hemos dicho. Comprendido su quehacer equivocado, de-
bemos respetar la labor profilactica, que Miguel Cabanellas defendié a ultran-
za. Esta labor profilictica intenté ampliar las normas de los clasicos: «Huir
lejos, presto y luengo...» y «Sélo con el oro, el fuego y la horca se combate la
peste», Gobierno, Pueblo y Médicos reviviran en cada epidemia la mutua an-
gustia de aconsejarla, obedecerla y hacerla cumplir. Todos los tratados de fie-
bre amarilla de la época son lo suficientemente explicitos sobre las normas de
aislamiento, cordones sanitarios, lazaretos, cuarentenas, normas de higiene co-
lectiva e individual, policia, etc., ete, Meritoria —si bien por desgracia equi-
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vocada— novedad fueron las fumigaciones con acidos minerales, preconizados
a finales del S. XVIII merced a la obra del francés Guyton e Morveau,

Estas fumigaciones, humo en el sentido literal de la palabra, resultante de
la mezcla de diversas sustancias quimicas, que al decir de Lain constituyen
«el primer paso en la historia de la desinfeccion mediante sustancias quimi-
cas», nos obligan a la circunspeccién en cuanto a su valor profilactico. Acaso
actuarian como insectifugos o acaso valdrian en cuanto los hombres que las
realizaban obligaban a sus conciudadanos a cumplir con normas higiénicas de
primigenia estirpe.

Sea como fuere, el nombre de Miguel Cabanellas aparecera para siempre
en la Historia de la Medicina unido a los de la fiebre amarilla y las fumigacio-
nes con acidos minerales.

La epidemia de fiebre amarilla en Cadiz v Sevilla de 1800

En el mes de agosto de 1800 se inicié6 una terrible epidemia de fiebre
amarilla en la ciudad de Cadiz; desde ella pasé rapidamente a Sevilla, Durante
tres meses los sevillanos sufrieron calamidades sin cuento que han quedado
reflejadas en cualquiera de las publicaciones de la época. De una poblacién de
unos 80.000 habitantes, enfermaron mas de 70.000 y murieron cerca de 15.000.

La Corte nombré Director de Epidemias a D. José Queraité, Médico de
Camara de Carlos IV, el cual pasé a Sevilla junto con otros dos prestigiosos
médicos; estos colaboradores de Queralté fallecieron al poco tiempo de llegar
a Sevilla, victimas de la fiebre amarilla. Entonces Miguel Cabanellas fue comi-
sionado para la inspecciéon y curacién de la epidemia bajo las inmediatas érde-
nes del Director de Epidemias, Entre ambos médicos surgié una corriente de
amistad y simpatia y fruto de su mutua colaboracién fueron una serie de me-
didas sanitarias que propusieron al Cabildo de Sevilla.

Firmemente convencidos de la eficacia de las fumigaciones con acidos
minerales, recomendaron una purificacién general de la ciudad mediante ellos,
Para apoyar sus convicciones, Miguel Cabanellas realizé en Sevilla el famoso
experimento del capote de D, Ramén Sarraiz: era éste uno de los médicos que
acompané a Queralté y cayé victima de la fiebre. Nuestro epidemiélogo cogié
el capote con el que habia muerto envuelto su colega lo fumigd concienzuda-
mente y tras ello paso toda una noche acostado sobre él, vistiéndolo al dia si-
guiente contactando con sus propias carnes, y de esta guisa paseé por toda la -
ciudad... La falta de contagio fue para €l prueba irrefutable de la eficacia de
los 4cidos minerales, Del valor que se requeria en 1800 para realizar estos ex-
perimentos no puede cabernos dudas, aunque su importancia real en el caso
de la fiebre amarilla, sea nula.
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De esta época son las publicaciones de Queralté y Cabanellas acerca de
la epidemia: «Observaciones sobre los acidos minerales...» y «Medios propues-
tos por D. José Queralté para que el pueblo sepa desinficcionar y precaverse
& vuelve a producirse la epidemia que le ha consternado». Cabanellas fue nom-
brado Socio de la Academia Médica de Sevilla, en premio a toda esta labor.

En el otofio del ano siguiente —1801— Queralté fue destinado al Ejército
de Portugal (guerra de las naranjas) y Cabanellas qued6 en Sevilla como Di-
rector de Epidemias. A partir de este momento, la vida de nuestro biografiado
no lranscurrié felizmente entre los sevillanos. Los primeros problemas fueron
de indole econémica: el Cabildo de Sevilla se mostré reacio a pagar los suel-
dos del Director de Epidemias aduciendo que al no exislir epidemia no tenia
por qué correr con este gasto. Cabanellas, al contrario, denuncié un rebrote de
la fiebre amarilla durante aquel verano y recomendé una nueva purificacién
gencral, medida que le labré la antipatia de sus conciudadanos y sobre todo
de sus propios colegas. Aunque la nueva epidemia de hecho existié, si bien
atenuada, nadie dio la razén a Cabanellas. Este, que probablemente no era de
temperamento apacible, reaccioné violentamente, Fruto de estas discusiones
fueron la expulsién de nuestro esforzado epidemidlogo de la Academia Médica
de Sevilla y una Real Orden que le obligé a abandonar su comision en la capi-
tal andaluza.

La madurez de Cabanellas como epidemiologo

Cabanellas se presenté en el Departamento Naval de Cartagena —su que-
rida Cartagena— el 18 de febrero de 1802, quedando restablecido en el desti-
no que tenia cuando salié en 1800, Quizas para compensar en parte las injus-
ticias morales que con él se habian cometido en Sevilla, el Real Hospital de
Marina le aboné los sueldos que habia devengado durante su comisién.

Durante este afio de 1802 inicié sus actividades como publicista. Reim-
primié las experiencias que habia realizado en Sevilla para probar la eficacia
de los acidos minerales bajo un doble titulo: «Observaciones sobre los gases
acido-minerales...» y «Experimento que para comprobar la virtud...», Dedi-
cada a D. José Queralté, publicé también su «Ciencia de la vida» o «Discurso
fisiologico sobre la doctrina browniana, en que se exponen clara, concisa y
sencillamente las causas que promovieron sostienen y deben concluir nuestra
existencia», que es la obra mas ambiciosa y extensa de Cabanellas: claro ex-
ponente del racionalismo de la Medicina Romantica, tras su publicacién no
tardaron en oirse las voces airadas de médicos partidarios de un enfoque mas
empirico de las cuestiones médicas, entre ellas la de D. Francisco Meseguer,
que mantuvo fuerte polémica con nuestro autor en una publicacién de la épo-
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ca llamada «El Reganén». Como réplica Cabanellas escribié una obrita titulada
«ldentidad entre el calido innato de Hipé6erates, naturaleza de Galeno, princi-
pio vital de Stall e incitabilidad de Brown»; dogmatia donde la hay, esta es-
crita con tanta seriedad que nos obliga a pensar que aquellas doclrinas llenaron
por entero el apasionado dnimo del mallorquin por aquellas fechas.

El ano siguiente lo ocupé nuestro biografiado realizando frecuentes viajes
a la Corte, asistiendo a las sesiones de la Real Academia Médica Matritense y
colaborando en algunas traducciones encomendadas a dicha entidad. Parece
ser que realizé también un viaje a Mallorca, donde vivian aun su padre y su
hermano Jaime: tenemos pocos indicios de contactos de Cabanellas con su tie-
rra natal a partir de estas fechas; sin embargo, es muy posible que los hubie-
se; al menos mantenia relaciones con su familia por cuanto al morir su herma-
no en 1806 se convirti6 en heredero universal de los bienes de la familia
«Veret»,

Una nueva epidemia de fiebre amarilla —la de Cartagena en los afios
1804-1805— va a dar el temple definitivo a nuestro epidemiélogo. La epidemia
fue terrible, y se supone que en ella perecieron cerca del 30%¢ de la poblacién
de Cartagena.

Cabanellas se incorporé desde un principio a sus tareas como médico ha-
ciéndose cargo del lazareto de San José, extramuros; nos dice €l mismo que
dejé en su casa a su mujer parida desde el dia anterior y a una hija enferma;
esta nifia fue una de las primeras victimas que le condujeron al lazareto para
ser enterrada...

En medio de los horrores de la epidemia, los obsesivos édcidos minerales
requirieron de nuevo la atenciéon de nuestro personaje. El autor del «experi-
mento» del capote de D. Ramon Sarraiz «montaria» «experiencias» de pare-
cido efectismo. «En lo mas fuerte de la epidemia hizo dormir a toda su fami-
lia y a otros extrafos, en las camas de los apestados que habian muerto con
mayores sintomas de malignidad, y vistié con las ropas de éstos a 166 presi-
diarios, con la sola precaucién de tenerles antes cuatro horas en una fumigacién
azufrosa, y ninguno se contagié...»,

Al poco de terminada la epidemia, Cabanellas ofreceria a los incrédulos
el «grande experimento de Antiguones». En el Real Hospital se habian inter-
nado durante la epidemia 3.087 enfermos de los cuales murieron 1.287; sin
apenas limpiar las salas de vémitos y deyeciones nuestro epidemiélogo fumigé
concienzudamente y se encerré con dos hijos suyos y 48 presidiarios durante
40 dias, durmiendo en las mismas camas y aposentos de los apestados. Poco
tiempo después se imprimiria en Palma de Mallorea un «sueno poético» titu-
lado «El Antiguones» del que se titulaba autor «un forastero amante de los
virtuosos mallorquines» e iba dirigide al Doctor D. Miguel Cabanellas; oda
muy de la época, grandilocuente y ricamente descriptiva, contiene una serie
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de datos tan precisos, que nos obligan a considerar a Cabanellas como su
autor, aunque no lo fuese materialmente de su confeccién.

El premio por tan heroico experimento no se hizo esperar. Con fecha 17
de agosto de 1805, un Documento firmado por el Principe de la Paz se hacia
eco de la conducta del epidemiélogo y comunicaba que su Majestad le nom-
braba Inspector General de Epidemias, Contagios, Lazaretos, Enterramientos
y Cementerios de los Reinos de Murcia y Valencia, con honores de Médico de
la Real Camara e Individuo Nato, con voz y voto, de la Junta de Sanidad de
Cartagena. El sueldo era de 24 escudos de vellon anuales (24.000 reales) pa-
gaderos de los fondos de Sanidad. Por este nombramiento cesé como Segundo
Médico del Real Hospital de Cartagena y dejé de percibir los sueldos que le
abonaba la Armada,

A los 45 afios Cabanellas era un médico importante, con una valia reco-
nocida oficialmente. Pasé los siguientes, hasta el estallido de la guerra de la
Independencia, ocupado en las funciones propias de su cargo, como epidemié-
logo. Nos lo imaginamos instalado en su categoria, influyente y bien conside-
rado, todavia inquieto e incansable viajero.

’
Los afios de la Guerra de la Independencia

El odio que en Cartagena se tenia a los amigos y protegidos de Godoy
quedé reflejado en el asesinato del Capitan General del Departamento, don
Francisco de Borja, aprovechando los sucesos del mes de mayo de 1808, En
estas circunstancias la vida de Cabanellas no podia ser facil en la ciudad. Como
Inspector General de Epidemias, fue objeto de duros ataques por parte de sus
conciudadanos —personificados en el médico Bernardo Martorell— que pro-
movieron varios expedientes contra nuestro personaje; éste no obtuvo dema-
siado favor de sus antiguos enemigos los Académicos de Sevilla. No obstante,
Cabanellas conservé su cargo durante los largos afios de la guerra.

En 1810, el Comandante General del Reino de Valencia, General Basse-
court, solicité de su Inspector de Epidemias que se hiciese cargo de la practica
de la vacuna en su territorio, muy descuidada desde el principio de la guerra,
Cabanellas realiz6 una concienzuda campafia; reflejo de su interés por este
problema es la «Memoria sobre la vacuna, impresa para instruccién de los
padres de familia de los Reinos de Valencia y Murcia» obra casi de divulga-
cién, demuestra el profundo instinto del epidemiélogo, consciente de que uno
de los pilares de la Higiene piblica es la concienciacién e instruccién de los
ciudadanos,

En el verano de este mismo afio la fiebre amarilla reaparecié en Cadiz,
Murcia y Cartagena. A los pocos dias de tener noticias de la epidemia en Car-
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tagena, Cabanellas solicité del General Bassecourt que le relevase de su come-
tido en relaciéon con la vacunacién, y le permitiese acudir a aquella ciudad,
cosa que le fue concedida, El General de Marina D. Gabriel Ciscar, uno de los
de la revuelta que acabé con D. Francisco de Borja, impidié el acceso de Ca-
banellas a la ciudad, a pesar de su cargo. No fue tan despreciativa la Junta de
Sanidad de Murcia, la cual rogé a Cabanellas pasase a Mazarrén, villa que
habia quedado en medio de los horrores de la epidemia, en el méas completo
abandono sanitario.

El comportamiento de nuestro personaje en aquella villa fue heréico des-
de todos los puntos de vista y ello ha quedado reflejado en los documentos
que, como muestra de gratitud le extendieron la Junta Municipal de Sanidad
de Almazarrén y la Junta de Sanidad de Murcia.

Cabanellas aplicé en el pueblo murciano una serie de normas que engar-
z6 en una Instruccién. Cuando a principios de enero la enfermedad se pudo
dar por dominada, mandé esta Instruccién al General Bassecourt, dandole
cuenta de los favorables resultados obtenidos. El general, que debia apreciar
al médico_ hizo imprimir este escrito en forma de «Manifiesto dirigido a todas
las Municipales del Distrito de su mando...» en el cual se aconseja el método
adoptado por Cabanellas en Almazarrén para atacar las calenturas contagio-
sas, Este «Manifiesto»..., con sus normas de incomunicacién, ventilacion y
purificacién, es un excelente resumen de las ideas del epidemidlogo acerca de
la fiebre amarilla, ideas que ampliard en su «Reglas para evitar en el presente
afio...», editadas el afo siguiente y que son la obra mas extensa que dedicé
a la enfermedad.

En 1811 la fiebre amarilla hizo de nuevo su aparicién en Murcia y Car-
tagena, El prestigio ganado por Cabanellas el afio anterior hizo que esta vez
se le abrieran todas las puertas y quedase encargado de la direccién de la lucha
contra la epidemia. Como hemos dicho, participé del ambiente publicista que
la enfermedad dio lugar en Murcia durante la Guerra de la Independencia, a
través de varias obras que le recabaron el nombramiento de Socio de la Real
Academia de Medicina de Murcia.

Los afios hasta el final de la guerra fueron terribles para Murcia y Espa-
fia entera (1812 es el afio del hambre); la guerra, la epidemia y una pertinaz
sequia fueron las compafieras de D. Miguel en su infatigable quehacer médico,
Queremos resaltar que a pesar de no contar con la proteccion de Godoy, con-
tinu6 desempefiando con plenitud sus funciones de Inspector de Epidemias.
Finalmente, si bien por estas mismas fechas su primo Cristébal Cladera era
Jefe de la Tercera Division del Ministerio del Interior en la Corte del Rey
José, debemos afirmar que nuestro biografiado no medré a la sombra de los
franceses, No creemos se pueda tildar de afrancesado a quien gozaba de la
confianza de los generales que se enfrentaban a las tropas napolednicas. No se
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irataba de establecer un juicio valorativo, sino de mostrar que del afrancesa-
miento de su primo, no se puede deducir el de D. Miguel.

Cuando terminé la Guerra, Cabanellas habia envejecido; él mismo nos
dird que «habia perdido dos tercios de su vista». También debié resentirse
«u economia, probablemente al no serle facil cobrar el sueldo que Godoy le
habia asignado; sabemos que por aquellos afios vendié las posesiones que tenia
en Sa Pohla como heredero de los «Veret»,

Ultimos anos de la vida de Cabanellas

Estamos en 1814, afio que inicia el largo reinado de Fernando VII. La
Relacién de Méritos de Miguel Cabanellas, fidedigna guia hasta ahora a lo
largo de su biografia termina en 1815. Carentes de hilo conductor, nos ha
sido mucho mas dificil encontrar en las fuentes consultadas datos referentes a
los iltimos quince afios de la vida de nuestro personaje.

Ignoramos las relaciones que mantuvo D. Miguel con el gobierno absolu-
tista de «El Deseado». Parece que gozé de su confianza, sobre,todo en un
principio, por cuanto en 1814 publicé en Madrid dos obras muy %olémicas en
defensa de los dcidos minerales; estas obras contienen acerbas criticas contra
D. Juan Manuel de Aréjula, médico prestigioso pero de espiritu liberal. Por
otra parte el mismo Cabanellas nos dice que en 1815 intervino en la redaccién
de un Reglamento General de Sanidad. En 1816 las obras del mallorquin apa-
recieron anunciadas varias veces en la Gaceta de Madrid, lo cual permite su-
poner que ocupaba un puesto relevante o aspiraba a él.

No tenemos noticias de que a partir de estas fechas escribiese Cabanellas
ninguna obra. Sin embargo, el genio del epidemiélogo se mantuvo casi hasta
la sepultura, En 1819 una nueva epidemia de fiebre amarilla broté en Cadiz
y alli pasé por orden de S. M. Se conserva una carta remitida a la Real Aca-
demia Médica de Madrid desde aquella capital andaluza; en este papel hay un
hombre cansado, con pocas ganas de polemizar ni publicar sus observaciones
acerca de la epidemia, aunque no se niega a remitir a su querida Academia
las noticias que se le solicitan.

Poseemos un documento de 1825 en el que el Rey aprueba la «purifica-
cién» propuesta por la Junta de purificaciones civiles de Murcia de «D. Miguel
Cabanellas, Inspector General de Epidemias y Contagios de los Reinos de Va-
lencia y Murcia y Médico de Camara de S. M.». Es decir, parece ser que a los
65 afios nuestro biografiado conservaba sus empleos y titulos, aunque no se
libré del furor represivo de la «ominosa décadan.

Tanto Joaquin Maria Bover como el Padre Luis de Villafranca sefialan
que Cabanellas murié en Madrid el 23 de diciembre de 1830, tras haber fijado
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su residencia en la Capital donde desempefiaba el cargo de Subinspector Ge-
neral de Medicina y Cirugia. Desgraciadamente no hemos podido confirmar
ni ampliar estos datos,

La familia de Cabanellas.

Miguel Cabanellas casé hacia 1792 con dofia Ana Rodén, hija de un fun-
cionario de la Armada. Fruto de su matrimonio fueron, ademas de la nina que
muri6 en la epidemia de Cartagena en 1804, al menos tres hijos mas, citados
en la Relacién de Méritos, Del que tenemos mas noticias es del mayor, llama-
do también Miguel, funcionario de Marina y que en 1857 fue nombrado Aleal-
de de Cartagena.

Parece ser que el General Cabanellas, Presidente de la Junta de Defensa
Nacional de Burgos en 1936, era biznieto del Médico mallorquin.
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II.—OBRA DE MIGUEL CABANELLAS



Durante la época que vivié Miguel Cabanellas, el empirismo y el raciona-
lismo compartieron, cada uno con notable fuerza, el analisis de las cuestiones
médicas, Esta doble vertiente de la Medicina se hace patente en la obra escrita
que poseemos de Cabanellas; obras empiricas son las que escribié como epide-
miélogo, referentes a dos temas principales: la fiebre amarilla y la vacunacién;
racionalistas fueron las que dedicé a la doctrina browniana.

Esta diversidad en la produccién del autor que nos ocupa creemos que
nos autoriza a agrupar sus obras, segin el tema principal a que se refieren, en
tres capitulos distintos:

1)

Obras acerca de la fiebre amarilla. Son las mds numerosas:
«Experimentos que para comprobar la virtud de los gases dcido-mi-
nerales contra las semillas de la fiebre amarilla hizo por primera vez
en la epidemia de Sevilla de 1800 en su propia persona el Doctor
D. Miguel Cabanellas».

«Observaciones sobre los gases acido-minerales, que por orden de
D. José Queralté, hizo el Doctor D). Miguel Cabanellas».

kManifiesto del General Bassecourt, Presidente de la Junta Superior
de Sanidad de Valencia, a todas las municipales del distrito de su
mando, insertandolas el plan adoptado por D. Miguel Cabanellas, en
la extincién del contagio de la villa de Almazarrén de 1810».
«Repasos al método curativo de la fiebre amarilla que acabé de im-
primir D, José Furié».

«Reglas para evitar en el presente afio la reproduccién ¢ importacion
de la fichre amarilla que destrozé a este pais en ¢l pasado, o su pro-
pagacién en el caso que aconteciese sin que el vecindario o la guar-
nicién tengan la menor cosa que temer».

«Defensa de las fumigaciones dcido-minerales contra las razones ex-
puestas por la comisién médica de Cadiz para destruirlas»,
«Reflexiones sobre varios puntos de la breve descripcion de la fiehre
amarilla de Andalucia escrita por el Doctor D. Juan Manuel de Aré-
jula, contrarios a las fumigaciones acido-minerales».

Obras acerca de la vacuna: «Memoria sobre la vacuna impresa para
instruccion de los padres de familia de los Reinos de Valencia y
Murcia».

Obras acerca de la doctrina browniana:

«Ciencia de la vida o discurso fisiolégico sobre la doctrina brownia-
na en que se exponen clara, concisa y sencillamente, las causas que
promovieron, sostienen y deben concluir nuestra existencia».
«Identidad entre el calido innato de Hipécrates, naturaleza de Gale-
no, principio vital de Stall, ineitabilidad de Brown: en defensa de
la memoria Ciencia de la Vida»,
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III.—CONCLUSIONES



1.—Se ratifican y completan los datos relativos a la biografia del mé-
dico de Sa Pobla (Mallorca) D. Miguel José Cabanellas y Cladera.

2.—Se aportan los documentos acreditativos de sus estudios como Médico
de la Armada y los de su Licenciatura y Doctorado en la Universidad Literaria
de Mallorca,

3. —La inquietud de Cabanellas como epidemidlogo le llevé a la realiza-
ci6n de experimentos, sobre si mismo y sus pacientes, en los que intentaba
demostrar la virtud profilactica de las fumigaciones con dcidos minerales.

4.—Su fecundo quehacer médico quedé registrado en la publicacién de
numerosas obras, Si tenemos en cuenta la escasa literatura que produjo la me-
dicina espaiiola de la época, destaca en primer lugar la cantidad considerable
de obra impresa que debemos a Cabanellas.

5.—En gl contexto histérico de la medicina de altimos del S, XVIII y
principios dei XI1X la obra de Cabanellas refleja a un inquieto y bien docu-
menlado autor,

6.—Destacan las obras dedicadas a la fiebre amarilla con licidas intui-
clones epidemiolégicas, y la obra sobre la vacuna de gran interés e incluso ac-
tualidad.

7.—La obra sobre la teoria browniana muestra el influjo que tuvo esta
doctrina en la época.

8.—Su obra es, en sintesis;, ademas de extensa, muy importante en la
historia de la Epidemiologia Espaiiola.

9.—Los azares de la politica desvirtuaron los hechos, en verdad muy me-
ritorios, de Cabanellas,

10.—El aporte de los datos obtenidos en fuentes hasta hoy no exploradas,
y el estudio de la obra de Cabanellas, inédito hasta el presente, junto a las
antedichas consideraciones de la misma, justifican la presentacion de este tra-
bajo acerca de un médico mallorquin relevante que lleg6 a ser miembro de las
R.R.A.A. de Madrid, Sevilla y Murcia, Médico de Camara de S. M., Vocal
Nato de la Junta de Sanidad de Cartagena e Inspector General de Epidemias
de los Reinos de Valencia y Murcia.
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1.—OBRAS DE MIGUEL JOSE CABANELLAS CLADERA:
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Ciencia de la Vida o discurso phisioldgico sobre la doctrina browniana,
en que se exponen clara, concisa y sencillamente, las causas, que promo-
vieron, sostienen y deben concluir nuestra existencia, Cartagena, imp. de
D. Manuel Muniz, 1802, 42 10 h, CIV pp., una lamina,

Defensa de las fumigaciones dcido-minerales contra las razones expuestas
por la comision médica de Cddiz para destruirlas, Madrid, Imp. Repullés,
1814, 4.2 23 pp.

Experimentos que para comprobar la virtud de los gases dcido-minerales
contra la semilla de la fiebre amarilla hizo por primera vez en la epide-
mia de Sevilla de 1800 en su propia persona el Dr. Don..., Cartagena,
Imp. de D. Manuel Muifiz, 1802, 4.° 17 pp.

Ejemplar en la Bibl. Servicio Hist. Militar., Madrid.

Identidad entre el cdlido innato de Hipocartes, naturaleza de Galeno.
principio vital de Stall, incitabilidad de Brown: en defensa de la memo-
ria: Ciencia de la vida, Madrid, impr. Repullés, 1814, 42 16 pp.

Ejemplar en el Servicio Histérico Militar,

Manifiesto del General Bassecourt, Presidente de la Junta Superior de
Sanidad de Valencia, a todas las municipales del distrito de su mando,
insertdndolas el plan adoptado por don Miguel Cabanellas, Médico de
Cdmara Honorario de S. M, etc., en la extincion del contagio de la villa
de Mazarrén de 1810..., Madrid, Imp. Repullés, 1814. Existe otra edicién
sin pie de imprenta. 4.° sin paginar,

Memoria sobre la vacuna impresa para instruccion de los padres de fami-
lia de los Reynos de Valencia y Murcia, Murcia, impr. viuda de Mufioz
e hijo, 1810. 8° 24 pp.

Existe ejemplar en la Biblioteca Nacional.

Observaciones sobre los gases dcido-minerales, que por orden de Don
Joseph Queraltd, hizo el Dr. D...., Cartagena, imp. de D. Manuel Muiiz,
1802, 4 22 pp.

Ejemplar en la Biblioteca Nacional (Madrid), Servicio Histérico Militar
y Biblioteca Publica de Palma,

Reflexiones sobre varios puntos de la breve descripcion de la fiebre ama-
rilla de Andalucia, contrarios a las fumigaciones dcido-minerales. Madrid,
Imp. de Repullés, 1814, 4.° 16 pp.

Reglas para evitar en el presente ano la reproduccion e importacion de
la fiebre amarilla que destrozo a este pais en el pasado, o su propagacion
en el caso que aconteciese, sin que el vecindario o la guarnicidn tengan
la menor cosa que temer, Murcia, Imp, de Teruel, 1812, 4° 41 pp. 4 p.
5 hojas.

Reparos al método curativo de fiebre amarilla, que acaba de imprimir
D. José Furid, Murcia, Imp,. de Teruel, 1812, 42 11 pp.

(De todas estas obras existe un ejemplar en la Biblioteca Bartolomé
March de Palma de Mallorca).

2.—OTROS AUTORES:

AREJULA, J.M. de: Breve descripcion de la fiebre amarilla padecida en
Cddiz y pueblos comarcanos en [800, en Medinasidonia en 1801,

en Mdlaga en 1803, v en esta misma Plaza y varias otras del Reyno en
1804, Madrid. 1806.

AREJULA, J.M.: Memoria en que se manifiesta el modo vy ocasiones de
emplear los varios gases para descontagiar los lugares epidemiados,
v purificar la atmosfera de los miasmas pitridos y pestilentes, Sevilla,
1800,

AREJULA, J.M.: Memoria sobre la ninguna utilidad del uso de los gases
dcidos para la desinfeccion o purificacion de las materias contagiosas
y de los contagios. Esparraguera, 1821,

AREJULA, J.M.; AMELLER. C.F, v COLL, J.A.: Copia del informe hecho
sobre la fiebre amarilla contagiosa que se padecid en Cddiz en el afio
1810, Cadiz, 1811.

BRAZA COHUCELQ, F.: La ensefianza en el Real Colegio de Cirujanos de
la Armada de Céadiz (tesis doctoral), Facultad de Medicina de CAadiz,
1958 (inédita),

BUJOSA HOMAR, F.: Catalogo de Disertaciones, Censuras v Documentos
de la Real Academia Médico Practica de Mallorca (1788-1800), Mallor-
ca, 1972, Obra inédita existente en la Real Academia de Medicina v
Cirugia de Palma de Mallorca.

CABANELLAS, M.: La ventura de Cartagena, Cartagena, 1856.

CARTAGENA MICROBIZADA. Cartagena, Imp, y libreria de H. Garcia,
sin afio.

CASAL MARTINEZ, F.: Cien anos del diario de Cartagena, Cartagena,
1910.

COLOMAR, B.: Memoria sobre la fiebre amarilla que se ha padecido en
la Ciudad de Murcia en 1811, Murcia, 1812,
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COLOMAR, B.: Plan de las medidas generales que se deben adoptar para
impedir en los anos venideros la reproduccién del contagio de la fie-
bre amarilla propuesto a la Junta Superior del Reyno. Sin ano ni

lugar.

DARDER, J.: Recopilacién de varios castigos en toda la Europa, com-
puesto este diario por el 2° Piloto Prdctico de la Real Armada
D... embarcado en la goleta Galga, del mando de D. Ramodn Abad;
manuscrito, en Biblioteca Municipal de Palma de Mallorca, sig. 91.04.

DESCRIPCION de la enfermedad epidérmica que tuvo principio en la
ciudad de Cddiz. Reimpresa en Mallorca a costa de la Real Sociedad
Econdmica del Pais, ano de 1800.

EXAMEN de la memoria sobre la fiebre amarilla que se ha padecido en
la Ciudad de Murcia en 1811 escrita por D. Bartolomé Colomar, que
no estuvo en ella, segtin consta de la sin par historia que acaba de
dar a luz este zaherido mdrtir del contagio hecho en 1812 de manera
que pueda servir para el de 1813 y siguientes por un curioso de la
Ciudad de Murcia e ilustrado con notas instructivas y fidedignas por
un médico musulmdn y casualista, Murcia, sin afo,

FORASTERQ, (Un) amante de los virtuosos mallorquines ha dirigido al
Doctor D. Miguel Cabanellas en Palma el siguiente suerio poético, El
Antiguones, sin afo ni lugar. 4.° sin paginar. Existe ejemplar en la
Biblioteca Bartolomé March de Palma de Mallorca.

FURIO, J.: Errores vy perjuicios del sistema Brown y aciertos y beneficios
del mismo, Cartagena, 1820.

«GACETA DE MADRID», nam 17, 6 febrero 1816.
«GACETA DE MADRID», nim. 6, 13 enero 1816.
GUYTON-MORVEAU, L.B.: Tratado de los médicos de desinficionar el
Ayre, precaver el contagio v detener sus progresos, Madrid, 1803,
HERNANDEZ, A.: Breve amonestacion a D. Bartolomé Colomar, Murcia,
1812,

HERNANDEZ, A.: Pensamiento de policia médica para extinguir el con-
tagio de la fiebre amarilla, Murcia, 1812.

HYGIENE, par... (aprés les princips de U'Enciclopedie et avec l'analisis
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