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Es propiedad del traductor.
Queda hecho el depdsilo que
mareca la lay.

PROLOGO DEL TRADUCTOR.

La corea es una enfermedad tan frecuente y tan
mal tratada, en muchos casos, que hemos crei-
do conveniente traducir este trabajo del Dr. Le
Blane, trabajo que consideramos estimable, emi-
nentemente prictico y que se extiende en el tra-
tamiento todo lo necesario. Ademds lo hemos
completado algo mds, afiadiendo todo lo nuevo
y notable escrito ¢ dicho por diferentes profesores
y especialistas.

Tambien hemos puesto al final un formulario,
en el cual se hallardn todos los medicamentos
més preconizados para la curacion de la dolencia
(ue nos ocupa.
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Los parrafos y capitulos adicionados por nos-
otros, estdn impresos en caractéres mas pequeiios
¢ intercalados en los lugares respectivos del texto.

F. Gouez pE La Mara.

Madrid 1.° de Diciembre de 1873,

A LO0S LECTORES.

No tenemos la pretension de hacer un detenido
y profundo estudio de la corea; nuestro objeto ha
sido su tratamiento nada mds; sin embargo, dire-
mos algo, siquiera sea superficial, de su definicion,
causas, sintomas, anatomia, patologia, etc., etc.
Asi, pues, todo aquel que desee hallar latitud,
extension 6 profundidad en esos puntos, no podra
tenerlo en este trabajo, pues repetimos que sélo
hemos querido ocuparnos de los medios que pue-
den ponerse en prictica para conseguir la cura-
cion de una afeccion harto frecuente en la infan-
cia y grave en ciertos casos.



LA COREA
6

BAILE DE SAN VITO

Y SU TRATAMIENTO,

Deflnicion.

La corea 6 baile de San Vito, es una afeccion del orden
de las neurosis, caracterizada por trastornos motores,
pero que 4 veces van acompanados de diversos desorde-
nes de la sensibilidad y muy frecuentemente de fendme-
nos fisicos.

Mr. Bouchut (1) dice que es una neurosis convulsiva,
caracterizada por movimientos irregulares, permanentes
é involuntarios de los muasculos de la vida de relacion.
Mr. Julio Simon (2) la considera como una neurosis com-
pleta cuya lesion estd todavia mal delinida. Se caracte-
riza por movimientos desordenados, sin ritmo, en zig-zag,
involuntarios, y que en algunos casos no suprime del
todo la voluntad en la region atacada.

Division.

Nosotros dividiremos las coreas en dos categorias, im-
portantes bajo el punto de vista terapéutico: coveas li-
geras y coreas intensas, estas nltimas son por fortuna

(1) Moladies des nouveau nes, desenfants & la mamelle y de la
seconde enfance. Sélima edicion. Paris, 1878,
(2) Revue de Therapeutique médico-quirurgicale, 1879,
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raras, pero su gravedad es tan grande que llega d ser
mortal en algunos casos.

Mr. Simon (1) admite tres formas: la benigna, la de
mediana inlensidad y la grave. La primera dura un
mes; la segunda, que es la mas general, dura unos tres
mesos, y permite al enfermo dormir, habiendo enténces
suspension de los movimientos; en la forma tercera
los movimientos estan generalizados, son persistentes,
hacen el suefio imposible y su duracion es de cinco 4 seis
meses.

Bouteille (2) la divide en esencial, sintomética 6 secun-
daria y andmala. Esta division no puede adoptarse hoy,
pues la segunda division no existe, 6 por mejor decir, no
pueden considerarse como coreas sintomas de enferme-
dades cerebrales.

La corea puede ser aguda y crinica, regular 6 irre-
gular, general 6 parcial con referencia 4 la forma de
presentacion de la neurosis. Si se admiten las especies de
coreas segun las causas, tendremos que admitir, como
Bouchut, la corea anémica, la verminosa la reumati-
ca, ete.

Naturaleza.

Como nuestro maestro (ubler, nosotros admitimos
que la corea, lo mismo en la forma ligera como en la
grave, es una afeceion esténica, de cardcter irritativo y
dun inflamatario; una exaltacion de la potencia excito-
motriz de la médula y del bulbo; algunas veces, sobre
todo en los casos graves, se acompana de un movimien-
to febril mds 6 ménos acentuado. Esta consideracion nos
indica & primera vista que el tratamiento logico deberd
comprender un cierto numero de medios de log de la
medicacion antiflogistica.

(1) Obra citada.
(2} Traité de la chorée. Paris, 1840,
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La corea es para algunos una afeccion de naturaleza
eminentemente cerebral: para otros es del 6rden espinal.
BEstos ltimos apoyan su teoria en las observaciones de
Mr. Chaveau. Este profesor ha hecho experimentos en

erros cordicos, corfandoles la médula y respetando el
Eulbo. Micntras han respirado los animales, ha habido
movimientos coréicos, lo cudl indiea claramente la in-
fluencia productora de la médula. jPero indica esto que
¢l cerebro no tiene parte alguna en la manifestacion de
la corea? Mr. Simon dice que la duda no es posible en es-
te punto. En efecto, el cerebro esta atacado, pues la inte-
ligencia se debilita, y mds cuando la corea estd generali-
zada. Si los sintomas de procedencia medular son mas
acentuados, no por esto debe ponerse en duda la influen-
cia patogenésica del cerebro.

Se puede, pues, considerar la corea como una afeccion
cerebro-espinal.

Anatomia patologica.

El estudio anatémico de las lesiones de la corea con-
firma en cierto modo nuestra manera de pensar. Verdad
es que en un gran numero de autopsias no se ha encon-
trado lesion alguna 4 la cudl se le puedan imputar racio-
nalmente los sintomas morbosos observados durante la
vida; pero, en olros casos mas numerosos, se ha encon-
trado inyeccion de las cubiertas medulares y ldun de la
mismamédula, congestion cerebro-espinal (Ogle); 4 veces
inflamacion confirmada, habiendo en algunas observa-
ciones hasta cierto grado de reblandecimiento (Rokitans-
ky y Daume); en restimen, lesiones andlogas & las que
se encuentran en los tetdnicos.

La anatomia patologica de la corea es todavia un punto
bastante oscuro. Julio Simon ha dicho sobre esto, en una
leceion dada hace poco tiempo sobre esta afeccion, que
se la ha considerado como efecto de toda clase de lesio-
nes. Se ha atribuido a tumores 6 tubérculos del cerebro.
Grisolles, y otros despues que él, han creido encontrar
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en relacion con ella el reumatismo cardiaco, del cere-
bro ¢ de la médula. Se la ha visto coincidir con un
aumento del liquido céfalo-raquideo, con una endocar-
ditis, artritis, etc. IIn otros casos se ha comprobado en
absoluto la integridad del sistema nervioso. Al microsco-
io se ha visto una esclerosis de la médula, y un estado
rasoso de las células y de los tubos nerviosos,
Conviene hacer constar que viviendo los enfermos, ha
odido existir una congestion medular, y desaparecer en
a ultima fase de la enfermedad.

Se ha encontrado tambien una hipertrofia de la sus-
tancia cortical en relacion con embolias de las arterias
del cerebro, producidas por la existencia de algunas ve-
getaciones de las valvulas del corazon, ocasionadas por
una endocarditis antigua. Esto Gltimo ha sido combatido
por West, Kirkes, Jackson y otros, destruyendo esta teo-
ria con datos irrecusables.
~ Todo lo cual indica que este punto necesita de nuevas
investigaciones.

Sintomas.

El desarrollo de la corea es por lo general gradual;
tanto es asl, que & veces pasan desapercibidos los sinto-
mas primeros. Estos suelen ser en lag formas ligeras,
algunas dificultades en la preension, desviacion de los
rasgos del rostro, gestos durante la conversacion; pero
la enfermedad no estd realmente confirmada hasta que
aparecen los trastornos motores durante el reposo, fuera
de todo esfuerzo hecho para producir un movimiento
voluntario. Como en cl histerismo, la afeccion empieza
siempre en el lado izquierdo. De éste es el brazo el ata-
cado en primer término; la afeccion invade luego la cara,
el cuello, las piernas; los miembros estdn alternativa y
répidamente en flexion, extension, abducion y adducion.
Los movimientos voluntarios son dificiles y hasta impo-
sibles en los casos intensos; hay entdnces una verdadera
ataxia y, segun la expresion de Mr. Gubler, un delirio
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locomotor que no deja tregua al enfermo sino durante
el suefio. Esta partieularidad es importante para la tera=
péutica, puesto que el médico tiene 4 su disposicion nu-
merosos medios para provocar el suefio, el cual no se
presenta en las formas graves. En estos ultimos casos,
aungque se venza el ingomnio, persisten los movimientos;
sin embargo, algunas veces se atenian despues de dos
¢ tres horas de reposo.

La palabra se hace dificil, la lengua se agita en todas
direcciones.

En cuanto 4 los trastornos sensitivos, son de diversa
naturaleza; unos son por exceso, tales como hipereste-
sia, dolores musculares, articulares 6 periarticulares;
otros, por el contrario, son por defeeto, como anestesia y
analeesia; estos ultimos son generalmente raros y olre-
¢en ménos interés.

Los trastornos psiquicos tienen una importancia mis
considerable, al ménos para los parientes que se inquie-
tan y atormentan, con justicia, del cambio moral de los
enfermos. Estos trastornos consisten en falta de aptitud
para el trabajo, falta de atencion, y 4 veces retrograda-
cion en los conocimientos adquiridos con anterioridad;
cuando estos trastornos son acentuados, se modifica el
carécter por completo, el cual se hace dspero, dificil é
insufrible. Hay movilidad nerviosa, risas 0 llanto sin
motivo, asi como accesos de alegria 0 de pena. Algunos
enfermos tienen verdadera nostalgia.

Al mismo tiempo que la corea, existen muchas veces
palpitaciones cardiacas, hipoglobulia, cloro-anemia,
trastornos digestivos, y & veces cierto movimiento febril.

Para terminar este corto cuadro clinico, indicaremos
{ambien como sintomas concomitantes, los dolores parti-
cularmente localizados en las extremidades Oseas, al
nivel de los puntos de osificacion epifisaria. Estos dolo-

res. sobre los que Mr. Gubler insistid mucho en sus
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lecciones sobre la terapéutica de la corea, dadas en la
Facultad de Paris en 1876, son, propiamente hablando,
dolores de crecimiento.

Tales son en general los sintomas de la corea: no difie-
ren de la forma ligera d la grave mds que en la intensi-
dad, variando los movimientos desde una pequefia in-
coordinacion hasta la més desordenada agitacion: Trous-
soau cita el ejemplo de una nifia que tuvo en su servi-
cio clinico, que en dos dias rompi6é un par de sibanas
nuevas, y que, 4 su muerte, acaecida 4 las fres semanas
de enfermedad, tenia los talones destruidos hasta el cal-
cineo y los codos hasta el olecrano. Estos casos son
mortales y todos los medios son por lo general impoten-~
tes; el suefio no interrumpe los movimientos morbosos,
los desgraciados enfermos se llenan de heridas resultan-
tes del frote continuo de los tegumentos sobre las ropas
del lecho, y mueren en un estado analogo al que produ-
cen las grandes quemaduras. La fatiga y el aniquila-
miento son grandes, cayendo los enfermitos en la de-
mencia 6 el idiotismo, hasta que la muerte pone fin 4
tanto sufrimiento.

Nosotros creemos tambien f(fue estos casos fan intensos
son todos mortales; pero Mr. Bouchut ha dicho & sus
dlsclpulqs en una de sus leceiones dadas tltimamente
(12 de Noviembre de 1878), que ha podido evitar estos
desastrosos efectos con el hidrato de cloral. Nosotros
declaramos que no hemos tenido esta suerte en dos
casos que hemos tratado, & pesar de haber administrado
el cloral & la désis indicada por tan distinguido especia -
lista. Itespecto 4 lo indicado por el autor de este trabajo,
sobre que la enfermedad pasa desapercibida en su prin-
Cipio, no tenemos igual creencia y admitimos que hay
siempre ciertos prodromoes importantes de notar. Antes
de aparecer los sintomas confirmados, cambian de cardc-
ter los enfermitos, estando més tristes 6 mas alegres que
de ordinario. La memoria y el entendimiento estan debi-
litados. Se lnician pequenios movimientes del lado iz-
quierdo y el suefio es ménos tranquilo.
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Dentro de las dos formas de corea admitidas por nos-
otros, se encuentran diferentes modificaciones de la en-
fermedad; tal es la hemicorea, forma poco descrita hasta
el presento, que muchos autores distinguen de la verda-
dera corea y que hace ejecutar al enfermo movimientos
de flexion y extension, ejecutados con rigidez, y que,
siguiendo la expresion de Gubler, se puenden comparar

con un libro que se abre y se cierra.

En las lecciones que sobre enfermedades nerviosas ha
dado Mr. Charcot en el hospital de la Salpetriere de Pa-
ris, ha dicho este sibio proﬁ:sor que, consecutivamente
d un ataque apoplético, se puede presentar anestesia y
despues hemicorea. Como caso préctico, presentd una
nifia de cinco anos, que despues de un atague epiléptica,
tuvo pardlisis del lado izquierdo; 4 los pocos dias reapa=-
recieron los movimientos, pero eon cardcter cordico.
«De su estado, dice el profesor Charcot, nos podemos
convencer con solo mandarla que se toque la nariz con
la mano izquierda, que tiene fuertemente aplicada 4 sus
rodillas. Si lo llega a conseguir, sera despues de haberse
golpeado la mejilla varias veces.»

Etiologia.

La corea es una enfermedad de la infancia y de la pu-
bertad; rara vez se presenta dntes de los seis afios, te-
niendo su miximum de frecuencia de los diez 4 los quin-
ce aflos, que es cuando el organismo esti en vias de des-
arrollo, y sufre modificaciones particulares.

So la ha visto atacar 4 nifios de ménos de seis afios y a
adultos de treinta y cuarenta, pero estos hechos no son
mas que excepeiones. Cazenave lo ha observado en una .
mujer de cuarenta afos, la cual la padecia hacia cinco.
Tambien se encuentran algunas veces sintomas andlozos
4 los de esta afeccion en sugetos de mas edad, y hasta en
mujeres viejas decrépitas.

Mr. Charcot admite una corea senil que, como su nom-
bre indica, se presenta en los vicjos: es tan rara, que sélo
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ha observado tres de 6,000 asilaglos de la Halpetriere. F_}s
crénica y la producen las emociones morales; los movi-
mientos son tan desordenado:_a é irregulares como en los
ninos. Carece de lesion maferial,

Bl estudio etiologico de las enfermedades es siempre
importantisimo para la terapéutica. Desgramadamen.te la
etiologia de la corea es oscura, y de sus uausas.conocldas.
pocas son accesibles 4 nuestros medios de aceion.

El baile de San Vito es mas frecuente en las nifias que
en los nifios. .

Bouchut dice que esta frecuencia estd en la relacion
de uno 4 tres. West (1), de 14141 enfermos coréicos del
hospital de nifios de Léndres, ob.-_sgrvac_los ¥y t_tﬂ-z?tados por
él en cierto tiempo, 347 fueron nifios y 794 ninas. .

Sa ha atribuido 4 emociones morales, al temor, 4 la ¢o-
lera, sobre todo 4 la eblera no vengada 0 contenida. jQué
puede, pues, el médico contra estas causas, una vez pre-
sontada la enfermedad? . )

4Qué puede igualmente contra la influencia del frio, se-
flalada tambien unica eausa por algunos, entre ellos. Ju-
lio Simon? BEs regla higiénica aplicable 4 la profilaxia de
todas las afecciones el evitar los enfriamientos; no crecj,—
mos que debemos, pues, insistir en esto, que es rudi-
mentario. I

Otra de las causas procedentes, causas ocasionales,_o
mejor dicho, predisponentes, son: la AmMenorrea, l?. di~
menorrea, la clorosis en su forma florida 6 incipiente,

mejor que en la avanzada 6 cerosa; de?pues ]{.)a e:stados
neuropdticos, el nervosismo adquirido ¢ hereditario; por
ltimo, Mr. Gubler une 4 estas causas, generalmente
admitidas, cl erctismo del sistema circulatorio adgquirido
con motivo de enfermedades agudas que durante su du-

{1) Lecons sur les maladies des enfants, traducido por Mr. Ar-
ehambault. Paris, 1875,
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racion han aetivado el desarrollo ¥ crecimiento de los
individuos, siendo este Gltimo en
centimetros.

In cunanto & la influencia que pueda toner o
mo sohre el desarrollo de la corea, difieren lag opiniones
de un modo considerabls, Y €8 preciso remontarse 4 lapr-
ga fecha para encontrar el origen. Stoll. Copland y Bou-
teille, Abercrombie, Begbie, Bright, Gabh, Richard, y
despues IHugues, habian ya vislumbrado (que existia
cierta relacion entre la corea ¥ el reumatismo,

En 1850, el Dr. Botrel, de Saint-Malo (1), sefald un ni-
mero considerable de observaciones, en las suales el bai-
le de San Vito se habia desarrollado despues de un reu-
matismo. El profesor Sde dijo al poca tiempo despues,
que la existencia de la corea y dol reumatismo era casi
habitual; por Gltimo, Mr. Roger, acentuando atn mis las
opiniones precedentes, no temié formular come uforismo
que no habia coreas sin reumalismao,

El Dr. J. Simon participa de la opinion de Mr. Sde v
cree que de dos coréicos, el uno por lo ménos, tiene reu-
matismo (2).

Mr. Gubler no admite estas opiniones, habiendo por su
parte encontrado mas coreas en las cuales era imposible
hacer constar 1a mas pequefa sefial de reumatismo que
en las que estaban las dos afecciones juntas. '

Mr. Bouchut, que ha hecho sus observaciones en gran-
de escala en el hoespital de nifios, no cree que el baile de
Ban Vito sea mds frecuente & causa del reumatismo que
de ofra afeccion cualquicra.

algunos de muchos

reamatis-

{1) Balrel. De la Choree considerée comme affection rhuma=
tismale.

(2) J. Simon. Nouveau Dictionaire de medicine y de chirurgie
practique,
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Por ¢l contrario, otros practicos y observadores, entre
Jos que citaremos el profesor Behier, niegan en ahsolufo
toda posibilidad de relacion entre la corea y el reuma-
tismo.

La opinion intermedia es la més aceptable, segun cree-
mos; asi diremos con Mr. Gubler, que si la intervencion
del reumatismo en la corea es posible y dun probada. no
puede, sin embargo, considerarse como causa eficiente y
necesaria.

Lo que ha debido con frecuencia imponer 4 los obser-
vadores, es el que se encuentran muchas veces en los co-
reicos dolores articulares y periarticulares. palpitacio-
nes, ete.; pero que son, como ya hemos indicado ante-
riormente, verdaderas afecciones de crecimiento.

La corea es generalmente esporadica: sin embargo,
Hecker (1) ha referido una epidemia en Alemania y se ha
hablado de otra en Strasbourg; pero estos casos son ra-
risimos.

Marcha y duracion.

La marcha de la corea es lenta por regla general. Lle-
ga & su apogeo 0 mayor intensidad en seis semanas, dos
meses, dos y medio 6 tres; decrece tambien con una len-
titud progresiva. Tambien algunas veces ha solido cesar
bruscamente al cabo de diez ¢ veinte dias; pero la reci-
diva on estos casos es [recuente y hasta la regla.

Algunas veces dura, segun Bouchut, sélo veinticuatro
horas, como lo ha visto él en la convalecencia de la es-
carlatina. Cuando se prolonga muchos meses y dun anos
constituye la forma cronica.

(1) Hecker, Memoire sur la choree epidemique du moyen age.
{Ann, dfhyg, publ, t. XII, pg. 312.)
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Se han citado dos casos de corea intermitente; por

}'Il': Bouteille uno, y otro por Mr. Rufz. Estos son los dos
unicos que registra la ciencin.

Diagndstico.

En general, el diagnoslico de la corea es fcil, ¥ unica-
mente al principio puede dar lugar & dudas 6 errores, los
cuales pueden desvanecerse teniendo en cuenta los sinto-
mas prodromicos que hemos indicado. La dificultad é im-
portancia del diagndstico estd en conocer la verdadera
naturaleza de la corea cuando ésta es sintomatica: asi,
pues, habra que comprobar si existe como eausa, alguna
de las que hemos indicado en el articulo correspondiente,
como son, clorosis, vermes, reumatismo, ete,

El histerismo presenta alguna paridad con la corea, y
¢omo no es raro ver la primera de estas enfermedades en
nifas de trece 6 catorce anos debe tenerse presente. En
estos casos se comprueban los sintomas del histerismo, y
los movimientos y sacudidas son angulares, clonicos, no
desordenados.

Tambien diversas afecciones cerebrales como la escle-
rosis, la pardlisis agitante, los tumaores ecrebrales, ete.,
dan lugar & movimientos coreiformes. Ll diagndstico se
basa en los desordenes musculares propios dela corea, en
la reunion de las manifestacionces sintomiticas, en los an-
tecedentes, ete.

se comprende todavia mds dificilmente la corea legi-
tima, con ciertos accidentes nerviosos, que no tienen con
ella sino muy lejano parecido,

. Prondstico.

El prondstico de esta enfermedad es bastante sério,
porque es siempre larga. Unas veces se cura definitiva-
mente y otras tiene frecuentes recidivas; pero dun des-
pues de la curacion, los enfermos conservan largo tiempo
trastornos intelectuales. Quedan nerviosos, eomo ador-
mecidos, perturbados é incapaces para ningun trabajo
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intelectual, aumentindose con las recidivas estas condi-
ciones morbosas.

Las terminaciones por pardlisis ¢ hemiplegias son ra-
ras; pero ha habido algunos casos.

Por fltimo, la corea puede ser mortal en los casos in-
tensos, raros por [ortuna, siondo producida la muerte
por las heridas extensas y profundas que se hacen los en-
fermos por el roce constante, por sincope debido & de-
caimiento del sistema nervioso, y por ultimo, por aslixia
& consecuencia de mordedura de la lengua, segun dice
Mr. Bouchut.

Tratamiento.

Un ntimero considerable y diverso de métodos curativos
han sido preconizados contra la corea. Pasaremos una ri-
pida revista 4 aquellos mds especialmente recomendados
por algunos autores, y estudiaremos despues el trata-
miento radical de esta afeccion, en conformidad con los
progresos actuales de la clencia.

Sydenham, para evacuar el humor, que segun él, irri-
taba los nervios, trataba el baile de San Vito con sangrias
y purgantes repetidos; despues prescribia ad corrobo-
randum genus nervoswm, los ténicos y los estimulan-
tes (1).

Cullen reservaba la sangria para los sugetos pletoricos
y preferia cl empleo de los lonicos, de la quina y de los
ferruginosos (2.

El Dr. Bouteille (3) adopta el tratamiento de Sydenham;

(1) Sydenham, Opera omaia, t. L p. 381.

(2) Cullon, Elem. de méd, prat., trad. por Boequillon, t. 11 -
gina 637. .

{3) DBoutoille, Traite de la chorée ou dause de Saint-Guy, Paris.
1810,
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pero se muestra mas reservado respecto 4 las evacuacio-
nes sanguineas. La sangria debia considerarse, segun 6,
como calmante y antiespasmddica.

Mr. Serres (1), habiendo encontrado en cuatro autop-
sias de coréicos alterados los tubérculos cuadrigéminos,
aconseja la aplicacion de sanguijuelas 4 la parte supe-
rior de la region cervical y alrededor del oceipucio. liste
tratamiento es 1til, segun el autor, en la corea reciente;
pero no sirve de nada en las erdnicas.

Peltz (2), Prichard (3) y Lisfranc propusieron métodos
andlogos; pero la prdctica de las emisiones sanguineas
cayo bajo los esfuerzos de Cullen, de Guersent, de Boc-
quillon, de Sauvage, de Baudelocque y otros.

Los revulsivos endrgicos y los cauterios 4 lo largo de
la columna vertebral encontraron defensores en Pri-
chard, Richerand y Chrétien (de Montpeller); pero este
tltimo practicaba mds frecuentemente fricciones esti-
mulanles sobre el raquis.

A la medicacion revulsiva que defendieron Jenner, el
inventor de la vacuna, John Hunter y otros autores no-
tables, se pueden unir las unciones con la pomada esti-
biada sobre el cuero cabelludo, préviamente rasurado,
¥ sobre la region cervical. Este método ha sido preconi-
zado por los médicos ingleses (Eneas Mac Andrew, Byo-
re, v en Italia por el Dr. Strambio.

Las wentosas secas sobre el raquis, en numero de 40
450 al dia, son aconsejadas todavia por el Dr. J, Simon.

Hamilton, partiendo de una idea erronea y atribuyen-
do el desarrollo de la corea 4 la constipacion, se declard
ardiente defensor de los purgantes para tratar esta afec-

(1) Revue medicale, 1828, pig. 519.
(2) Polta, Nouvelle bibl. méd., 1. III, pig. 127.
{3) Avrchives génerales de médicine, t. XIII, pig. 275.
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cion. Al prineipio de la enfermedad prescribia purgantes
suaves, repetidos frecuentemente, y despues los agentes
mas y mas enérgicos hasta que el enfermo estaba com-
pletamente restablecido. Los purgantes preconizados por
este autor son los calomelanos, asociados & la Jalapa,
el aloes y la cologquintida,

Guersent se mostro partidario de este mdétodo, pero
lo empleaba con ménos energia. Chaptam dice igual-
mente (1), ¢ue no conocia medicacion que curara mis
ripida y seguramente que log purgantes. Esta forma de
tratamiento estd, con razon, abandonada al presente, y
no debe tener mas que un interds historico puramente,
No insistimos en ella, pues tenemos que abordar un
estudio mds prictico.

Dividiremos nuevamente para el (ratamiento racional
del baile de San Vito, en lizero y grave, enumerando
y discutiendo sucesivamente el valor de los medios pro-
puestos por la ciencia actual, para combatir la afeccion
en sus dos formas.

Recomendamos mucho la higiene preventiva, pues
tiene gran importancia en esta afeccion; es necesario,
desde fue se observan en una persona jéven los sintomas
precursores de la corea, comoson el cambio de cardc-
ter, etc., cortar eldesarrollo progresivo de los accidentes
més graves, con una severa higiene. Se recomendara una
existencia tranquila, exenta de toda suerte de emociones
€ inquietudes, para tratar de una manera apropiada las
complicaciones coexistentes, como son la wmenorrea,
clorosis, anemia,_ etc. ete.

Los mismos medios higiénicos son aplicables al trata-
miento de lag formas ligeras de la corea confirmada. Se
prescribirin, pues, paseos al aire libre, distracciones,

(1) Elom, of therap., L. I, n. 244,
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trabajo muscular mds que intelectual; al mismo tiempo
se hard uso de algunos tonicos y de una alimentacion
variada y nutritiva.

En los casos benignos, si la afeccion se reduce & pe-
(queiios movimientos que no impiden el sueiio y ceden
bajo su influencia, no deben ponerse en prictica los re-
cursos de la terapéutica propiamente dicha, de la tera-
péutica interna; pero dos medios hay importantes que
deben fijar nuestra atencion: éstos son la hidroterapia y
la gimnastica metodiead.

A propésito de la hidroterapia diremos algunas pala-
bras de los baiios sulfurosos y mas adelante de las pul-
verizaciones de éter y de la electricidad,

HinnroTERAPIA.  La hidroterapia, posce, cantra la corea,
una eficacia verdaderamente notable y utilizada feliz-
mente y preconizada por Dumangin, Bayle, Dupuytren,
Jadelot, Récamior, Biett, ete.

Dupuytren decia, que no habia corea que resistiera &
los banos frios dados por inmersion y sorpresa. Para
esto, hacia sostener al enfermo por dos personas; una le
tenia de los brazos y la otra de las piernas, sumergién~
dole rdpidamente en un bafio de azua [ria y sacindole
en seguida. Esta inmersion se repetia cinco 6 seis veces
en el espacio de un cuarto de hora 6 veinte minutos;
despues, hien secos y vestidos, los enfermos hacian ejer-
cigio durante una hora,

Eistos bafios 0 inmersioncs pueden reemplazarse por
simples lociones frias &, m#s ventajosamente, por duchas
de lluvia repetidas dos 6 tres veces en el dia, y de uno 6
dos minutos lo mas de duracion. Este medicamento, dice
Trousseau, obra & la vez que por las propiedades sedan-
tes y tonicas del frio, por la perturbacion momentinea
que ocasiona en el sistema nervioso; no tiene peligros, y
si no abrevia la duracion del mal, modera su intensidad,
y por la favorable influencia que ejerce en todas las fun-
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ciones del organismo, coloca 4 los pacientes en huenas
condiciones para soportar los ataques.

Las duchas frescas y frias son tambien recomendadas
por Graves, Gubler, Jaccoud, ete. Se puede decir que su
eficacia es real, y solo tienen el inconvenionte de la re-
pugnancia con que los nifios las toman. 8i esta es muy
grande. Trousseau aconseja sumergir 4 los enfermos al
principio en agua & 20°, y lueco enfriarla gradualmente
cada dia.

Los baiios de rio, los bafios de mar y los baiios de
ola, forman parte de esta medicacion 4 la que tambien
puede favorecer el ejercicio de la natacion.

BaXos suLrunrosos. Como practicaun poco disidente,
sefialaremos los bafios sulfurosos, que cuentan con nu-
merosos ¢éxitos. Preconizados por la primera vez por
Baudelocque, que los empled en 27 enfermos, curan-
do 25 (1),

Blache, Grisolle, Trousseau, Sée, J. Simon y otros, se
muestran partidarios de esta medicacion, que, para ser
eficaz, debe consistir en un bafio diario prolongado du-
rante una hora, La mejoria, escribe Blache (2), se mani-
fiesta ordinariamente despues del segundo 6 tercer bafio,
¥ rara vez hay que tomar més de diez 6 doce, habiendo
Vvisto en un nifio cesar todo movimiento coréico desde el
quinto bafio.

Nuestro excelente amigo el Dr. A. Gassot, de Cheviley,
n0s ha enviado hace pocos dias cuatro observaciones de
corea, bres en nifios de diez 4 quince aflos y una de un
joven de veintidos 4 veintitres, curados los cuatro ré-
pidamente con los bafios sulfurosos. Tambien se mues-
tra nuestro amigo muy partidario de las pulverizaciones

(1) Trans. med., . XIV, p. 385,
{2) Articulo Chorée du dictionaire en 30 volGmenes,
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de éter 4 lo largo de la columna vertehral, las cuales, aso-
c¢iadas 4 los bafios sulfurosos, le han dado éxitos nume-
ros0s de los cuales hablaremos mis adelante.

Los bafios sulfurosos que se preseriban para la corea,
deben estar preparados con 15, 20 6 30 gramos de sulfuro
potisico para 100 litros de agua. TLa temperatura debe
ser de 30" 4 31° de centigrado, su empleo cotidiano y re-
gular, su duracion de una hora lo mas.

Gryxnistica.  Despues de la hidroterapia en sus dife-
rentes formas, y de los bafios sulfurosos, vamos 4 decir
algo de la gimndstica, la cual fué objeto en 1854 de una
interesanfe comunicacion de Blake & la academia (1); ya
en 1827, Louvel-Lamarre habia publicado una observa-
¢ion con el objeto de probar la eficacia, contra la corea,
de una gimnastica, algo primitiva en verdad, pues con-
sistia principalmente en saltar 4 la cuerda 6 la comba,
eomo dicen las nifias. Tambien fué preconizadala gim-
nastiea contra el baile de San Vito, por Darwin y des-
pues por Marson Good.

La gimnasia racional, métodica 0 ordenada, siguien-
do la expresion de Recamier, debe tener por objeto el
hacer predominar los movimientos voluntarios sobre los
movimientos morbosos é involunfarios. Debe compren-
der los ejercicios ritmados como el haile, & el levantar 4
compas pesos mas 6 ménos grandes. Recamier hacia que
los nifos atacados de baile de San Vito siguieran al paso
4 los tambores de la retreta. Trousseau los colocaba de-
lante de un instrumento llamado metrénomo 6 delante
de la péndola de un reld y los mandaba hacer los mo-
vimientos acompanados de las oscilaciones de estos ob-
jetos.

Lia gimnastica, propiamente dicha, bajo la direccion de

(1) Memoires de l'acadamie de medicine, lomo XIV, plg. 593,
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un maestro, es todavia preferible, siempre que la posi-
cion social de la familia del enfermo lo permita. Pero es
conveniente no prolongar los ¢jercicios mds de media
hora y repetirlos todos los dias. lis importantisimo el no
[atigar 4 los enfermos jovenes.

Los movimientos gimndsticos han de ser muy sencillog
al principio, pudiendo hacerse despues mis complicados
de un modo progresivo; hasta el ejercicio de trapecio
puede aulorizarse. Tambien sc cjercitard la laringe por
medio del canlo ritmado.

Bajo la influencia de este método bien comprendido y
practicado, se produce una rapida y notable mejoria; los
enfermos estan mds alegres, de mejor color, los movi-
mientos volunfarios son mds fdciles cada dia, la nutri-
cion se facilita y las fuerzas reaparecen,

il Dr, Blache ha practicado en gran niimero de enfer-
mos este metodo que easi podemos lamar propio de este

rofesor, y esta neurosis es de las que mejor se modi-

ican.

West, tambien lo precomza'}‘ deplora que no se haga
de ¢l el uso que se debiera, dada su importancia.

Bouchut no es tan partidario de los ejercicios gimndis-
ticos, pues dice, que «estos medios han servido algunas
veces; [per'o que debe afribuirse su éxito al masaje que
los profesores de gimnasia asocian 4 sus ejercicios cuando
toman sus discipulos para ensefiarles los principios del
arte.» Como se ve, este practico es mas partidario del
masaje.

PULVERIZACIONES DE ETER. Antes de llegar al trata-
miento de las coreas graves 6 rebeldes por los medios
internos, seflalaremos como aplicables 4 los casos relati-
vamente ligeros, las pulverizaciones de éter 4 lo largo de
la eolumna vertebral. Este método, indicado por primera
vez por el Dr. Lubelski en 1867, cuenta hoy con bastan-
tes dxitos, y el profesor Jaccoud se ha declarado su ar-
diente defensor.

El procedimiento consiste en proyectar sobre el raquis

-
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en toda su longitud, y en una anchura eguivalente &
cuatro traveses de dedo, de cada lado, un chorro de éter
pulverizado con el aparato de Richardson, durante tres
a cinco minutos.

Una sola sesion diaria es suficiente en los casos ligeros;
tres 6 cuatro en los casos graves. No es excepeional el
encontrar una notable mejoria desde la primera sesion, y
segun las observaciones de Jaccoud, confirmadas por Jas
de Zimberlin, Rose de Lyons y Masade, es con frecuen-
cia completa la curacion en algunos dias.

Debemos afadir que este método no ha dado resulta-
dos tan satisfactorios en las manos de otros pricticos,
entre los que citaremos Henry Roger, Bergeron, Schut-
zemberg, elc.

Itn estos ultimos tiempos ha sido experimentado este
método por los Drs. Archambault y Bucquoi, y dicen
que les ha fracasado lo mismo en los casos graves que
en los ligeros. De suerte que nos encontramos en presen-
cia de dos opiniones contrarias en absoluto. A nosofros
nos ha dado un resultado excelente en una nifia de doce
afios; pero hay que adverlir que empezamos desde los
sintomas prodromicos. La ecuracion se verificod en veinti-
dos dias.

ErecTRICIDAD.  Dehaén ha eitado en 1755 algunas ob-
servaciones de coreas curadas por la electricidad (1).
Fothergill, Beaumez, Sigaud-Lafond, y mas tarde
Andrieusx, Magendie, Bougard, Duchenne y Briquet, Be-
nedikt y Remak, ereyeron igualmento obtener de este
agente felices resultados. Meyraux ha dado cuenta de una
observacion de baile de San Vito que fué curado en el
hospital de la Piedad en seis sesiones de gialvano-puntura
despues de haber resistido durante seis afios todos los me-
dios y agentes terapéuticos empleados para su curacion.

(1) Ratio med. de vieleciries, rap. VI, tit. L.
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Durante el curso de 1878, el profesor Gubler se mostrd
partidario de la electricidad en el tratamiento de 14 corea,
pero teniendo particular cuidado de indicar y dun reco-
mendar solamente la electricidad galvinica; la de cop-
riente continua, puede, en estos casos prestar servicio.
La electricidad de induccion os muy excitante para que
pueda convenir & una afeccion erolistica, y ademas,
cuando se propuso y empled este medio por la primera
vez, la ciencia no poseia todavia otros aparatos mis ven-
tajosos.

Mr. Jaccoud tambien aconseja la electricidad de cor-
riente constante, El éxito, dice, es rapido y cierto. (Cli-
nique de Lariboisiére, 1874.)

La electrizacion debe practicarse sobre Ia region ver-
tebral con una corriente ascendente, pero tan débil que
apenas la sientan los enfermos al principio. Las sesiones
serdn diarias, de una duracion inicial de un s6lo minuto
0 minuto y medio, pudiéndose despues prolongar de un
modo gradual hasta dos 6 tres minutos.

En suma, este método es de una potencia incontesta-
ble, pero sucede con ¢l [recuentemente, que despues de
producir en las primeras sesiones una notable mejoria,
luego parece que sus efectos son mucho ménos podero-
s0s. El organismo enfermo se impresiona vivamente en
un principio, pero despues se habit@ia progresivamente
4 los efeclos terapéuticos y no experimenta sino modifi-
caciones mds y mds minimas. Este hecho es comun i
muchas afecciones y bien eonocido de todos los pric-
ticos.

Duchenne ha empleado la faradizacion muscular con
intermitencias cortas, y Briquet la faradizacion cutinea
cada dos dias 6 diariamente por cinco 6 seis minutos,

a lo largo de los musculos afectos. Bouchut considern
este agente terapéutico sin ningun efecto en la corea.

Vamos 4 ocuparnos ahora del tratamiento de las for-
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mas mas graves, de aquellas que reclaman un tratamien-
to intenso mas 6 ménos enérgico.

En estos casos, lo mismo que en las formas ligeras, los
recursos e la higiene son aplicables y necesarios; pero
algunas veces, los medios enumerados son de i]]lp{)Sl.l)IB
aplicacion por la gravedad del mal. Por ejemplo, la gim-
nistica metddica, 4 pesar de lodas sus ventajas, no puede
emplearse cuando los movimientos voluntarjos estin ':-11)1)-
liddos por completo, efecto de la intensidad de los fenome-
nos morbosos. La aplicacion del agua fria, la hidrotera-
pia, estan contraindicadas cuando existen complicaciones
febriles. ,

Los agentes terapéuticos empleados y aconsejados para
la corea son numMerosisimos; pero nosotros no pretende-
mos enumerarlos todos, y sélo estudiaremos acuellos
que tienen cierto y determinado interés. .

ALTERANTES. Los alterantes han sido preconizados
contra la corea, como lo han sido para oftras muchas en-
fermedades, sin que se hayan aducido en su favor prue-
bas convincentes.

El iodo (Mauson) y el ioduro potasico, no pueden re-
portar ventaja alguna, sino como modiﬁcad.(?res'cuando
predomina el temporamento linfatico 6 hay diatesis cstru-
mosa. e

El mercurio, el nitralo de plala (Bretonneau), el o=
do, sulfato y amoniuro de cobre, las eanfiridas, cl dct-
do cianhidrico, ete,, no merecen llamar nuestra aten-
cion.

Las sales de zine, particularmente el suifato y el lacta-
to, y despues el oxido de zine, han sido alabadas por al-
ounos autores. Graves alirma que no conoce un medica-
mento quo sea tan generalmente eficaz como el sulfato
de zine. Lo administra disuelto en agua de rosas y 4
la disis de (res centigramos, repetido muchas veces al
dia.
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Cuando se obtiene la tulet'auuia..:wrmscia aumentar
la dosis hasta 50 11 80 centizramos por dia (Ilj ( -
El éxido de zine empleado la primera vez c;n Amst
da.él po; un Cl’lll?i‘l'icf)‘ tiene tambien sus partidar}os.s I
o ﬁl;g;ﬁﬁuencm sc le prescribe bajo la forma de pildoras

Nosotros no ereemos sino muy medi
des antiespasmodicas de esta sustancia, ¥ por eso no he
mos hecho mas que indicarlas aqui, en vez clehhaher'l a
coloecado como correspondia entre los anticspasmédic{}z-

Los arsenicales, empleados desde hace mucho tiem r;
en Inglaterra, Alemania y Estados-Unidos. no han 11?1—
mado la atencion de los pricticos francese.:; hastca hace
algunos afins. Aran es el primero que ha pretendida que
las coreas rebeldes pueden ceder rapidamente con el CLILSO
del arsénico. Cita el caso de una jéven que, al octave dia
de trafarla con esta sustanecia, pudo coser. ’ I L

Graves, Wannebroucgk (de Lille) y el profesor Jac-
coud, defienden tambien esta medicacion: pero recomt
dando Pmcha prudencia en su empleo, da.,ndo al Pill "m?-
una c!osis diaria de dos miligramos, ya en Sr:)II:h:',i()(;1]p(;(t
arsentato de sosa, ya bajo la forma de granilos )
mentando la dosis progresivamente hasta 15 § 2;3 o
gramos por dia. L il

Gillette no quiere que se pase de la désis de seis mili
gramos, y despues de haberla administrado siete 1 h_
(Ehas, d.eja. descansar i los enfermos unos dias ara Li Gllc-‘ v
& administrarla hasta la completa cur:rcioﬁ. ?jagffx‘?o:'far
bles resultados obtenidos por Gillette estin cénsi;n‘tdd-‘
en un excelente trabajo de su discipulo Mr. Gellé @), ECJ,S
muchos easos, la inflluencia favorable del mediuiiéntg

anas las propieda-

(1) Cdrlos West 1o considera como un v

J j srdad specil
(2) Tdsis de Paris, 1860, 7
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se hace sentir 4 las 36 O 48 horas; pevo, por lo general,
es mis sensible desde el guinto al octavo dia.

Los Sres. Barthez y Guersant, padre, han observado
mejoria desde el segundo dia.

Mr. Gellé, ademas de los resultados obtenidos, ha pre-
cisado en su monografia las indicaciones y contraindica-
ciones del arsénico en la corea.

Segun ¢él, este acente fracasa en los sujetos nerviosos
y sanguincos. Pero al contrario, hace maravillas en los
linfaticos, cagquéeticos y clordticos. Iista opinion es de
Remberg y Bourguignon.

Segun Mr. Bouchut (1), el arseninto de sosa que da
tan buenos resultados en la congestion cerebral de los
viejos, es tambien bueno para la hiperemia espinal de la
corea. Kl le administra en las coreas de mediana intensi-
dad y en las hemiplégicas. Empieza por 7 miligramos al
dia, y aumenta esta dosis cada cuatra dias hasta 156 20
y rara vez 25 miligramos. Bajo la influencia de esta me-~
dicacion, dice que se mejora rapidamente la enfermedad.

West, ha empleado el arsénico en las corcas cronicas
que se habian resistido 8 los demds tratamientos, y dice
que no le ha dado resultado alguno.

El Dr. Perroud (2), encargado del curso de las enferme-
dades de los nifios en la facultad de medieina de Lyon,
emplea desde 4875, las inyecciones hipodérmicas de arsé-
nico para combatir la corea. , 48

Inyecta en el tejido celular con la jeringa de Pravaz,
cuatro O cinco gotas de licor de Fowler puro. Se practi-
ca una inyeccion diaria & lo mas, pero ceneralmente se
contenta con practicarla cada dos 0 tres dias. ; [

Este método ha dado objeto para que Mr. Henri Garin
le haga el asunto de su tesis inaugural, dando & conocer
los resultados obtenidos en treinta y tres casos tratados
por este método en el hospital de la {aridad de Lyon.

Dice que son preferibles las inyecciones hipodermicas
para administrar el arsénico:

(1) Puris medical, 1878,
(2) Lyon medical, 1870.
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1.0 Porque se evitan los trastornos géstricos, tan fre-
cuentes cuando se admimistra por ingestion;

2. Porque el efecto curativo es mis rapido;

3.» Porque se necesitan muy pequeiias dosis, ¥ admi-
nistrarlas sélo cada dos ¢ tres dias.

Los ninos coréicos, dice Ziemssen, aceptan sin dificul-
tad alguna las inyecciones subcutineas arsenicales. No
hay irritacion local, y s6lo algunas veces, despues de
cierto tiempo, se han presentado pequefias induraciones
al nivel de las picaduras; en obros se encuentran idiosin-
cracias rebeldes al arsénico, observindose fendmenos de
intolerancia; estos casos son raros, pues por lo general,
los nifios soportan muy bien esta sustancia,

Bajo la influencia de la medicacion hipodérmica arse~
nical, la curacion rdpida es la regla en todos los casos:
estos efectos no pueden atribuirse a la acupuntura, pues-
to que las inyecciones de agua simple no las producen.
Al mismo tiempo que la corea marcha hicia la curacion,
se nota un aumento en la adiposidad del enfermo; su peso
aumenta de una manera progresiva; por el contrario, dis-
minuyen las materias solidas escretadas.

De las observaciones del Dr. Perroud, se deduce que el
arsénico produce mas felices resultados en los casos re-
cientes O simples que en los antiguos 6 inveterados, lo
cual es contrario 4 las aserciones de Ardn, de Biemsseu,
eteetera.

El cloruro de calcio experimentado por Rodolfi le ha
dado ocho éxitos en olros tantos casos; la duracion del
tratamiento varié de ocho 4 catorce dias, y las dosis dia~
rias oscilaron de 50 centigramos 4 | gramo. Los ocho
enfermos eran nifios, pero hay que advertir que ol autor
de este método administra, unido al eloruro de calcio, el
extracto de belladona, circunstancia que debe hacernos
reflexionar y ser circunspectos en apreciar los buenos
efectos obtenidos.

METono EMETICO. Bajo la denominacion de método
emético, designamos el procedimiento terapéutico gque
consiste en colocar & los sujetos atacados de corea en una
especie do colapso propio para hacer cesar los fendmenos
deexcitacion irritativa, abatiendo rdpidamente las fuerzas.
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Todos los vomitives producen este resultado; pero en-
tre todos, el tartaro emético por su energia figura en
primera linea.

Esta medicacion, que se remonta hasta Rasori, ha sido
puesta en uso por Laennec (1), por su sobrino Mauricio
Laennec y por Breschet (2). Tiene & su favor cierto nii-
mero de hechos favorables, pero que estaban tal vez de-
masiado olvidados cuando el Dr. Bouley, y Guilletto, pa-
dre, rehabilitaron esto enérgico método (ue puede en
realidad ser util 4 veces provocando una sedacion ra-
pida y completa.

El inconveniente mayor que han sefialado en este mé-
todo, es el no poder emplearle de una manera continua;
asi, no hay que contar con ¢l sino para casos excepcio-
nales; en los que, siendo la corea muy intensa, hay ne-
vesidad de moderar en seguida la exageracion de los fo-
némenos morbosos. Este primer efecto, una vez obteni-
do, serd conveniente no insistir y recurrir 4 los remedios
ordinarios.

Hé aqui los procedimicntos seguidos por los médicos
que han preeconizado este método:

Breschet asociaba el tdrtaro emético al dpio y le daba
en dosis [raccionadas, buscando asi la tolerancia, lo cual
nog parece un contrasentido terapéutico, puesto (ue el
colapso que se desea, gracias al cual se produce la cal-
ma y remision de los sintomas, no se obticnoe sino des-
pues de grandes niuseas y vomitos abundantes.

Laennec no temia nada; al contrario, administraba cl
emético 4 altas dosis; lo mismo lo experimentaron en el
hospital de Nifios (1857),"Marcotte y Bouley; daban has-
ta 50 centigramos en dos dosis el primer dia; al siguien-

(1) Archives generales de medicine, . 1V, pig. 312,
(2) Gazetle medicale de Paris, 1832, pig. 87.
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te la dosis llegaba &4 1 gramo, y sine cesaban los fenome-
nos coréicos, al tercer dia la dosis era de 150 gramos,
La superpurgacion era la consecuencia de estas dosis
exageradas; pero los nifios caian en el colapso que se bus-
caba.

Gillette adopté un método mas dulee, y que nosotros
llamariamos ménos peligroso. Héaqui su procedimiento:

El primer dia daba una solucion de 20 centigramos de
tartaro emético en 100 gramos de agua azucarada, para
tomar 4 cucharadas de hora eén hora. El sezundo dia, la
dosis era doble y triple al tercero. Despues, dejaba repo-
sar a los enfermitos tres, cuatro 0 cinco dias.

8i la corea persistia en el mismo grado, o si los movi-
mientos convulsivos habian disminuide poco, volvia &
usar el tartaro estibiado de la misma manera, pero au-
mentando cada dia la dosis, que debia ser el primer dia
de esta segunda série de 25 4 30 centigramos, el segundo
de 50 & 60 y el tercero de 75 4 90 centigramos.

Un nuevo descanso se daba 4 los enfermos, y despues,
si se juzgaba necesaria una tercera prueba, se seguia en
las db6sis una nueva progresion ascendente.

Los buenos resultados de este método han sido con-
signados en la conocida tésis del Dr. Bonfils (1) y segui-
dos por Henri Roger (%) en el mismo hospital. A pesar
de todo, nosotros creemos que esta medicacion debe re-
servarse para los casos de intensidad excepeional, y no
ser empleado sino con grande prudencia, siendo conve-
niente suspenderlo despues de una simple atenuacion de
los movimientos morhosos, para recurrir a otros agen-

(1) Bonfils, De l'emploi de l'emetique & haute dose dans une
sorie de chorées observées a l'hospital des enfants malades en 1857.
Paris, 1858.

(2) Uaion medicale, Junio y Julio, 1858.
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tes, sin buscar el obtener por la repeticion de este reme-
dio una completa curacion.

Despues del tdrtaro estibiado, podemos citar por su
analoga manera de obrar el falso narciso 6 narciso de
los prados (narcissus, pseudo-narcissus ) muchas veces
preconizado para el baile de San Vito. Las propicdades
fisiologicas de las flores de esta planta & la dosis de 1,50
gramos son en efeclo nauseantes y vomitivas y proba-
blemente por estas propiedades emélicas es por lo que
se ha propuesto como sucedineo de la ipecacuana y os
4 lo que tambien debe su reputacion anticoreica.

ANTIESPASMODICOS. Los agentes llamados antiespas-
modicos y en realidad los estimulantes difusivos, tales
:omo los aromaticos fétidos, entre los que se debe colo-
car la wvaleriana en primer luear, han sido empleados
por Spangenberg, por Bouleille, por Murray v por Jade-
lot; este tltimo asociaba la valeriana 4 la tisana de tilo, v
de flor de naranja, y la daba en polve 4 la désis de 30
centigramos & 1 gramo en miel 6 en confituras, que es
como mejor le toman los ninos.

La asafélida ha sido recomendado porBayle y Jadelot,
que la preseribian & la désis de 1 4 4 decigramos. El olor
fétido de este medicamento le hacen de dilicil adminis-
tracion 4 los nifios; sin embargo, Fouquier, testificado
por Blache, administraba hasta 4 gramos por dia.

El alcanfor, almizele, castoreo, ete., han tenido tam-
bien sus partidarios.

En suma, jeudl esla utilidad de estos agentes? Es
bien poco considerable, y si no los creemos perjudicia-
les, como han pretendido algunos observadores, no les
damos ninguna importancia, ni Aun ¢émo cuadyuvantes
de otros tratamientos, que es como los recomiendan Bi-
lliez y Barthez y J. Simon.

Hay algunas preparaciones especiales de estos medi-
camentos, como por ejemplo, el valerianato de hierro,
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que puede aconsejarse como tonico y reconstituyente en
algunos casos especiales.

En efecto, los antiespasmodicos obtienen poca éxito,
pero no tan poco para (ue les neguemos por completo la
elicacia. Bouchut dice que ha empleado con ventaja las
inyecciones diarias subcutineas de dcido valerianico 4 la
trigésima. En muchos casos de corea parcial se han ob-
tenido ripidas curaciones, con la ingestion de 1 i 2 gra-
mos do esencia de naranjas peguetias y batios von la
misma esencia.

ANILINA, SULFATO DE ANILINA. A la lista de los an-
tiespasmodicos tenemos que afadir la anélina, cuya ac-
cion fisiol6gica, bastante mal determinada, no permite
precisar en qué clase demedicamentos ha de ser colocada.

Este agente, oblenido del indigo y de la brea, ha sido
introducido en la terapéutica de la corea por Turnbull
en 1854; la anilina existe en el aceile animal de Dippel,
y esto puede ser que haya sido lo que le ha hecho & Turn-
bull considerarla como antiespasmodico y experimentar
sus efectos en la corea.

Filiberti y Fraser han publicado cierfo nimero de éxi-
tos con este medicamento: lo daban en una solucion aci-
dulada variando la dosis desde 15 6 20 centigramos a dos
6 mas gramos al dia. En los casos favorables, la cura-
cion tuvo lugar en un espacio de tiempo que vario de dos
4 cinco semanas.

En una joven de diez y nueve afios, tratada por IFili-
berti, cuando ya la anilina habia producido una marcada
remision de los sintomas morbosos, se reemplazo por el
laudano; los movimientos coréicos volvieron entdénces
con la intensidad que Anteg tenian, disminuyendo de nue-
vo bajo la influencia de la anilina que se administrd se-
gunda vez. Pero, para obtener esta segunda mejoria, que
termind por la curacion definitiva en cuarenta dias, hubo
que emplear dosis mucho mas fuertes que en la primera
experiencia.
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A pesar de estos hechos favorables, no ereemos que

«este acente pueda ser preferible i las demis medicaciones:

muchos ensayos hechos por diferenles pricticos han sido
infructuosos. El Dr. Skimer (de Liverpool) ha hecho cons-
tar que. bajo la influencia del suwifalo de anilina, ha
visto una notahle agravacion de los desdrdenes loco-
motores.

Dehemos advertir, por si alguno desea ensayar la ani-
lina, que esto agente determina una irritacion gastro-
intestinal intensa, acompafada de diarrea y vomitos.
Que hay que usar de ella con gran prudencia y vigilar
sus efectos. Esta irrifacion es ménos viva con el sul-
fato de anilina, asi es que debe emplearse con prefe-
rencia.

Si es indispensable emplearlo con prudencia, no se
debe ser ménos reservado en la inferpretacion de los re-
sultados que se obtengan, pues como la corea suele curar
con frecuencia espontaneamente en ocho 6 diez semanas,
no se atribuyan al medicamento curaciones puramente
espontaneas y que coinciden con la administracion de tal
6 cual medicamento.

Hiendricos—La accion de los hipndticos es poderosa,
siendo su indieacion racional calmar, procurando un sue-
no benéfico durante el cual cesan generalmente los mo-
vimientos coréicos.

Ademas de la ventaja de procurar el sueno, estos agen-
ter calman los estimulos periféricos, la influencia de las
excitaciones exteriores, elc., ete.

Bin embargo, su empleo estd restringido necesaria-
mente. Iis imposible sostener el suefio continuamente.
Estos medicamentos serin, pues, ttiles en los casos en
que el reposo es corto, 6 en las formas muy graves en
las que la violencia de los sintomas impide el suefio por
completo, ocasionando la pérdida de fuerzas y répida de-
bilidad consiguientes.
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Antes que los narcoticos y estupelaccientes, debemos
senalar, como muy apropiada para las formas graves, los
anestésicos enérgicos, como son el cloroformo y el élep,

Estos agentes fienen un uso racional muy limitade,
pues como hizo notar Mr. Gubler duvante el curso de
1876, si se ingieren por la via gastrica, su accion esti-
mulante seria perjudicial en una enfermedad eretistica
como es la corea; en inhalaciones no tienen indicacion
formal, puesto que la corea no presenta, como otras alec-
ciones, ¢l histerismo por ejemplo, crisis 6 ataques limi-
tados que haya que combatir.

Sin embargo de esto, los anestésicos han parecido muy
favorables & algunos pricticos. Gery, hijo, los empleaba
dos veces al dia en inhalaciones hasta el efecto resolutivo.
Mr. Fustor los halla muy indicados en los casos de extre-
ma agitacion. Trouseau, Grisolle, ete., tambien son par-
tidarios de este método en las mismos condiciones (1).

En cuanto & las pulverizaciones de éter y 4 las [riccio-
nes de cloroformo & lo largo del raguis, recomendadas
por Garnier, deben incluirse en el método revulsivo de
que ya hemos hablado.

De los estupefacientes, las solanaceas virosas son las
primeras: belladona, estramondo, belefio, efe.

Stork, que pasa por haber sido el primero que ha uli-
lizado las propiedades fisiologicas del datura estramonio
en 1762, administro este agente en un caso de baile de
San Vito, y se agravo la afecion. Despues se han hecho
muy pocas experiencias sérias, y creemos que no pueden
esperarse de esta planta mas efectos que los de las otras
de la misma familia. Sin embargo, Gubler ha empleado
el estramonio con muy buen éxito en la forma de corea

(1} Nicemeyer considera las inhalaciones de eloroformo eomn ut
excelente paliativo en los casos graves.—(N. det T.)
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llamada saltatoria y en la que existen con los movimien-
tos del flexion y extension del tronco que ya hemos des-
crito, un espasmo dialragmalico notable por su conti-
nuidad.

La tintura de cannabis indica ha side recomendada
por Corrigan que ha publicado en The London medical
Times, muchos resultados favorables debidos al empleo
de esta p;‘epamcion. La primera observacion es la de una
nifia de diez afios, enferma hacia cineo semanas. Empezo
el tratamiento por cinco gotas de la tintura repetlidas tres
veces al dia. A los once de Lratamiento, tuvo considerable
mejoria; la dosis de medicamento se aumentd hasta 25
gotas tres veces al dia, y la curacion [ué completa 4 los
veinte dias despues. La afeccion durd, pues, unas nueve
O diez semanas. Como se vé, la duracion no luvo nada
de insolita y pudo muy bien ser espontianea la curacion.

La sizuiente observacion no es mas convineente: una
nifa, enferma hacia un mes, se la tratd por espacio de
cuarenta dias, elevandose la dosis 4 25 gotas, tres veces
al dia.

Esta tercera puede tener mas significacion: se trataba
de una corea cronica en un joven de diez y seis anos, y
que llevaba diez de padecimiento; la curacion se obtuvo
en un mes.

En resumen; la tintura de cannabis indica, puede
ofrecernos, segun Trouseau (1), un recurso mas que ex-
perimentar en los casos rebeldes, pero & la que, @ pesar
de la autoridad de Corrigan, no se la puede considerar
dotada de una eficacia que estd muy léjos de ser pro-
bada.

Ll colehico, que pertenece, sezun unos, & los sedantes
del sistema nervioso, y segun otros, & los emeto-catirti-

(1) Clinique medicale de I'Hotel Dieu, t. 1L - 258,
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cos, debe mencionarse, al ménos bajo el punto de visla
historico; creemos que las euraciones de baile de Ran Vito
obtenidas por este agente, son de pura coincidencia. Le ha
recomendado especialmente un médico llamado Rabel.

Al lado del eolehieo puede eéolocarse la actwa race-
mosa, planta de la familia de las ranunculdceas, bastante
andloga por su aceion al aconito y al veratrum. Bl pro-
fesor Gubler, durante el eurso de 1876, la indicd como
productora de cierto niimero de éxitos en esta afeccion,
pero que no pueden considerarse como definitivos para
la ciencia. Esta planta hay que emplearla & ddsis muy
pequeinias y con prudencia, pues produce, como princi-
pales efectos fisiol6zicos, abundante diarrea y una accion
sedante mas 6 ménos pronunciada, segun la ddsis inge-
rida y el temperamento del individuo.

En seguida hallamos entre los sedantes v estupefacien-
tes empleados contra la corea, el Opio y la morfina, el
cloral, la eserina y el bromuro potisico, los cuales por
su importancia merecen llamar nuestra atencion, Los
pasaremos revista en parrafes aparte.

Op1o v MorFiNA. El tratamiento de la corea por el
opio y la morfina ha sido defendido ardientemente por
Trousseau. DPrescribe estos agentes medicamentosos,
sobre todo para combatir el insomnio rebelde en aquellos
enfermos 4 los que la afeccion no da un momento de re-
poso. Unas veces hajo la forma do jarabe tebaico, otras
bajo la de sulfato de morfina, el opio es administrado
por este eminente practico i dosis muy considerables,
produciendo una especie de embriaguez que prolonga
por seis, ocho, diez 6 quince dias, segun los casos.

En una enferma del hospital Necker, cuya ohservacion
vefiere (1), la dosis de sulfato de morfina se elevd rapida

(1) Obra citada, tomo 11, pig. 260

que se pueda las preparaciones opiadas. Bouchut
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y progresivamente, desde 20 centieramos hasta | gramo
¥ B0 centigramos. Esta exagerada disis se sostuvo por
tres dias; la enferma la soportd bien y salid curada 4 los
veinte dias de tratamiento. La duracion total de la enfer-
medad fué de treinla y cinco dias,

Esta dosis fué una excepcion, pues nunea las dispone
tan altas 4 sus enfermos coréicos, si bien no baja de
50 & 75 centigramos por dia, divididos en pildoras de
425 miligramos administradas de hora en hora, basando-
se en el principio de Sydenhan de que la proporcion
del remedio debe estar en razon directa de la intensi-
dad de los sintomas. Dice que con esto logra las mds
de las veces modificar la corea en 15 dias y que luego se
completa la curacion por los s6los esfuerzos de la natu-
raleza.

Tambien Grisolle ha oblenido con el dpio cierto na-
mero de éxitos. Dice que bajo la influencia de este me-
dicamento, la aleceion se modifica ripida y ventajosa-
mente; sin embargo, no ha imitado & Trousseau en la
désis, y rara vez pasa de 30 centigramos del extracto de
4pio en las 24 horas. Esta prudencia es muy racional,
pues todos los prdcticos conocen la extrema susceptibi-
lidad de los nitios para las preparaciones opiadas. Tam-
bien Jaceoud reconoce en el 6pio elicacia para la corea.

Nosolros, por nuestra parte, creemos que ¢l 6pio pueda
tener alguna eficacia en%os casos gravisimos, para los
cuales debe aceptarse, si bien hay al presente prepara-
ciones de efectos tan seguros y sin los inconvenicntes.
Uno de estos es el estado congestivo que delermina en
el cerebro, y mas con las désis tan altas recomendadas
por Trousseau. Hay que lener en cuenta, que la corea
es por lo general una enfermedad de la infancia, y en
los nifios creemos que deben proseribirse todo lo mas

lo reco-
mienda solo en los casos de corea awlladora; hﬂ(ﬂepdo
inyecciones hipodérmicas de sulfalo de morfina a lo
largo de lalaringe.
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CLORAL. Kl uso del cloral para la corea ha tenide
entusiastas y detractores. El Dr. Rougeot, cn su tdsis
inaucural, le considerd como uno de los mejores medios
de oponerse A esta afeccion. Muchos de los casos citados
por ¢l, habian sido ohservados en la clinica del profesor
Lorain.

Caruthers, Briess. J. Russell han obtenidc mejoras
notables y aun curaciones completas, administrando de
1 42 gramos al dia.

Un hecho de Gairdner sobre todo es muy demostra-
tivo: una nifia de 8 afios, atacada de corea. tomo por
error 3 gramos de cloral, en lugar de | gramo, que era la
cantidad gque le habia prescrito. Los sintomas coréicos
desaparecieron completa y definitivamente, pero se pro-
dujo una especie de infoxicacion de la que se triunfo
con gran trabajo; lo cudl prueba que no se debe ad-
ministrar voluntariamente tal ddsis 4 un nino de esta
edad.

Barthez, Bouchut (1) y Verdalle {2) han obtenido
tambien excelentes resultados. Charpentier ha obtenido.
algunas curaciones con el cloral, en mujeres embaraza-
das afectadas de corea; pero, en contra de esto. muchos
médicos de los més distinguidos y notables, entre ellos
Moutard-Martin , consideran este agente como impo-
tente en absoluto y hasta perjucicial 4 veces (3). Un
caso del Dr. Noir y diez observaciones de Steiner (4) con-
firmaron el aserto.

;Puede existir la verdad en las dos opiniones? ;No
puede el cloral, sin tener una poderosa cficacia sobre la

(1) Bulletin de Therapeutique, 1873, lomo I, pig, 128.

{2) Bulletin de Therapéutique, 1876, tomo I, pig. 472.

(1) Socielé de Therapdulique, sesion del 7 de Enero de 1370,
(&) Selmidi’s Jahrb, 1873, lomo 11, pig. 258,

-
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enfermedad, modificar las formas internas, y procurar,
como ¢l dpio, un suefio reparadar durante ol cual cesen
los movimientos morbosos?

Desde Licbreich, de Berlin, que introdujo el cloral en
la terapéutica, y Demarquay que di6 4 conoger este pro-
ducto en Francia, la primera Memoria que se cncuentra
pertencce & Mr. Bouchut que la publicé en 1869, Que-
riendo este priclico comprobar la accion hipnotica del
cloral, lo empled en la corea dntes que nadie y con el
mejor éxito. Nosotros tambien lo hemos empleado con
resultado, pero nunca hemos sido tan felices como
Mr. Bouchut, si bien no hemos administrado mds de 1,50
gramos 0 2 lo mas y este eminente prictico recomien-
dade 2 &4 gramos en los casos graves (1).

En una leccion dada a sus discipulos (2) por este
profesor indicaba las siguientes ddsis segun las edades.

2 gramos para un nino...... 4 anos.
2.50:1d | pitb Tl e pOL
34 3.500d. paraid. saseees. A T2

Dice que media hora despues de la ingestion de esta
ddésis en una vez, el nifo se calmay duerme Llres &
cualro horas, y nose le debe despertar hasta el mo-
mento de comer. Durante este tiempo, los movimientos
morbosos se suspenden. Asi es que dando el medica-
mento & las ocho de la manana, por ¢jemplo, dormird el
nino hasta la una do la tarde.

Advierte Mr. Bouchnt que esta désis mdixima varia
con la edad, lo cual no debe olvidarse. Un médico de
Gante dijo que habia tenido un caso de muerte en un
nifio de dos afios por haberle administrado el cloral
segun los preceptos de Mr. Bouchut, Le administrd 5
gramos de cloral, dosis (}ue no aconseja nadie, y que
scgun dice el mismo Bouchut, él no hubiera osado hacer
nunea tal cosa: non crimen artisquod profesores est. Ast
suele ocurrir con casi todos los medicamentos. )

Elcloral es bien soportado en la primera infancia,
¢uando se observan accidentes de irrifacion, diarrea,

{1} Bouchut. Obra citada, segunda pdicion.
(2) 42 de Noviembre de 1879, Paris modical, 1879,
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vomitos, ete. Cuando se adminisira por alzun tiempo,
aparece una erupcion, lamada clor:ificn. muy parecida
a4 la roseola.

West (1) dice que en los casos en que ha empleado
el cloral, no ha obtenido otra cosa que producir el suefio.
Algo es por lo ménos y no poco, si ocasiona el descanso
tan necesario al enfermito.

La pureza del medicamento puede ser tambien la
causa de falta de éxito & veces, pues no es indiferente
que el cloral sea mds 6 menos puro.

Liebreich recomienda el uso del cloral solo, intes que
en disolucion. Iiste notable profesor ha notado tambien
que el cloral en agujas no era digno de la confianza del
médico por resullar impuro, lo mismo que el demasiado
acido, porque debe el exceso de acidez a la descomposi-
cion del dcido cloro-carbdnico puesto en libertad por el
acide clorhidrico. S ecomprende, pues. la irritacion que
resultard de la accion del dcido en la sangre 6 en el es-
tomago. Ademas, como el dcido clorhidrico destruye la
alcalinidad de la sangre, eésto es una circustancia des-
favorable 4 la accion del medicamento.

En efecto, debe afirmarse rotundamente. que el ¢loral,
siendo puro, calma los dolores y produce el suefio sin
excitar ni producir niuseas, diarreas, ni irritacion gds-
trica. El eloral impuro, al contrario, irrita el estémago
¥ ocasiona un malestar general.

Espriva, La eserina 6 fisostigmina es el principio

activo del haba del calabar, planta de la familia de las
leguminosas y que ha recibido el nombre de phisostigma
DEeHENnoSuIn.

Antes de pasar 4 las indicaciones de la eserina en la
corea, ereemos util decir algo de los efectos fisioldgicos
de esta sustancia imperfectamente conocida y descrita
todavia.

Los efectos fisioldgicos de la eserina, segun Gu-
bler son:

1.9 Locales 6 topicos.

(1) Obra citada.

o)
o

2.0 Generales 6 difusos.

Lo Aplicada sobre el ojo una solucion de este alealoi-
de, al 5 por 100, no tarda en contraerse la pupila tan fuer-
temente que sélo queda puntiforme. Al mismo tiempo,
el individuo en que se hace la observacion no puede ver
a distancia y solo muy de cerca percibe los objetos, expe-
rimentando en resumen los trastornos de lamiopia.

Sobre la mucosa gdstrica, la eserina produce cierta
irritacion, caracterizada por nduseas, vomitos y sed
intensisima.

2.0 Ingerida en las vias digestivas, no produce la con-
traccion pupilar sino escepcionalmente. Sin embargo,
existen & veces los desordenes visuales con la pupila
normal y hasta acompanados de midriasis.

1 vértizo es tan frecuente como las nauseas, v, en un
periodo més avanzado, hay pérdida de las fuerzas, tem-
blor en los miembros, despues cn todo el cuerpo; y hasta
en la lengua y musculos de la vida vegetativa. El indi.
viduo palidece, su pulso es tardo, al mismo tiempo que,
contra lo ordinario, disminuye la tension; por altimo,
las nduseas se acentian v los vomitos sobrevienen, tanto
mas, cuanto mayor ha side la dosis ingerida de una sola
vez, porque 4un la mayor cantidad de cserina, puede no
producir los accidentes que hemos deserito si. se ha ad-
ministrado por fracciones progresivas,

Con frecuencia tambien se observan ataques convul-
sivos, y despues, segun la cantidad absorbida, hay pare-
sia muscular y hasta verdadera paralisis, que presenta
el fenémeno singular de la mayor parte de las intoxica-
ciones, y es que son atacadas primeramente las extremi.
dades inferiores, despues las superiores, en seguida los
musculos semi-voluntarios, y por ultimo, los musculos
no sometidos a la voluntad.

Tambien se produce hipercrinia de la mayor parte de
las glandulas, y como fendmeno ultimo, una aceion so-
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bre el pneumogistrico que trastorna la civculacion y la
respiracion, de tal suerte, que paraliza el corazon en
didstole y la muerte sobreviene precedida de pluce-
suria.

A este cuadro sintomdtico hay que afadir algo, segun
Mr. Cadet de Gassicourt. Dice este observador, quz al
principio de la infoxivacion se nota envojecimiento del
r(?stro y dun de todo el cuerpo, con hiperestesia ¢ hipereri-
nia cutanea. Para el mismo autor, los vomitos son casi in-
evitables y se acompafian de fenémenos convulsivos por
parte del diafragma, & los cuales sigue debilidad de las
contracciones de este drgano, facil de comprobar durante
los movimientos respiratorins. Por tltimo, y esto tam-
bien lo dice Mr. Cadet de Gassicourt, de todas las hiper-
crinias i que da lugar la eserina, los sudores profusos
son los mas notables,

La teoria de la accion farmaco-dinamica de la eserina
es ,clificil de explicar; sin embargo, séanos permitido al
ménos razonar sobre csta accion y buscar la interpre-
tacion.

El primer periodo del eserisino recuerda hastante la
aceion de la apomorfina y la de la nicotina, acclon que
nosotros todos hemos pedido observar en fumadores
noveles. Evidentemente, estas tres sustancias tienen una
accion especial y electiva sobre los centrog de donde
provienen los nervios del estomago, para el bulbo, y de
aqui las niuseas, los vomitos, ele.

El segundo periodo (1) se caracteriza por temblores,
por sacudidas musculares que parecen indicar, si né una
excitacion de los centros nerviosos, al ménos, por decir-

(1) Este segundo periodo se podrd denvminar convulsivo, re-
servando al precedente el epileto de nausecso, y al tercero, pa-
ralitico,

4T

lo asi, una incontinencia de la {uerza nerviosa, aniloga
4 la que se observa despues de las pérdidas sanguineas
abundantes. La parilisis producida por la eserina re-
viste una forma que puede llamarse ascendente aguda
(Gubler), marchando progresivamente de los miembros
inferiores & los superiores, de las extremidades 4 los
centros, de la periferia 4 los musecules internos. Lista
forma es la de un cierto nimero de paralisis, ya espon-
tAneas, ya consecutivas, 6 enfermedades graves.

En fin, el nervio vago tambien esta atacado, y de aqui
las hipercrinias, la slucosuria, el trastorno circulatorio
y respiratorio, asi como tambien la detencion del cora-
zon en ¢l didstole.

La cserina tambien tiene relacion, por las hipercrinias,
con el jaborandi; por las hipercrinias, la glucosuria, y la
pardlisis, con el curare. listo ha hecho pensar que el
alealoide del haba del calabar y el curare ejercen su in-
{luencia sobre las mismas divisiones del sistema ner-
vioso.

Veamos ahora cual puede ser la utilidad de este
agente en el baile de San Vito, contra cuya enfermedad
se ha empleado casi desdesu aparicion.

Harlay fué ol primero que en 1874 tuvo la idea de
administrar 4 una joven coréica, do 15 & 30 centigramos
de polvo de haba del calabar; ereyd obtencer cierta me-
joria al principio del tratamiento, no continuandolo sin
embargo (1).

Otros médicos ingleses, Mac-Laurin en el hospital de
Greenwich y Ogle, en el de San Jorge de Londres, em-
plearon una tintura hecha con 4 gramos de haba del
calabar para 30 gramos de alcohol rectificado de la que
daban uno, dos, tres y hasta cuatro gramos diarios.

(1) Bulletin de Therapéutique, 1864
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El Dr. Ogle sélo pudo contar un éxito (1), habiendo
visto ceder, durante esta medicacion, una corea rebelde
en una nifia de 14 afios que hasta entonces habian sido
inutiles todos los tratamientos.

La eserina [ué despues empleada.

En 1875, Mr. Bouchut publicd una Memoria sobre sus
efectos, en la que citaba 437 observaciones, y en todas
ellas se habia administrado laeserina, ya bajo una forma.
ya bajo otra. En 232 se habian empleado las inyecciones
hipodérmicas.

En cuanto 4 los resultados terapduticos consignados
en esta monografia, la corea era notablemenle mejorada
con el uso de este alealoide; se abreviaba la duracion,
no pasando de ocho dias. Desgraciadamente, las obser-
vaciones ulteriores no han confirmado esta apreeiacion y,
poco despues, Mr. Cadet de Gassicourt publicd una pe-
(uefia Memoria apoyada tambien con numecrosas obser-
vaciones, demostrando lo poco que le habia servido la
eserina para ¢l baile de San Vito.

Gubler la proscribe en absolufo, basindose en el he-
cho de ¢ue las cantidades minimas (3 4 6 miligramos en
muchas dosis, introducidas por inyecciones hipodérmi-
cas) no ocasionan sino vomitos, lipotimias, sudores
frios, etc., sin producir, las mas de las veces, calma

apreciable y sobre todo duradera. En cuanto 4 las dosis.

[uertes, como son 15 y 20 miligramos que Mr. Bouchut
administra muchas veces, es posible que no produzean
sino cierto estado de paresia, que si bien hace cesar los
sintomas, no estd exento de peligros este estado, y la
mejoria aparente cesa en cuanto desaparvecen los efectos
fisiolozicos del medicamento.

Bromuno pordsico. De todos los agentes cuyo em-

1) Bulletin de Therapéutique, 1866,
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pleo debe ser continuado, el bromuro potisico pucde
considerarse como el mis seguro 4 la vez ue como el mis
inefensivo,

. La corea es una neurosis caracterizada por la excita-
cton, y el bromuro potdsico ps un sedante que obra sobre
todo el sistema nervioso, sobre los nérvios, la médula,
el bulbo y los centros mis elevados.

Este precioso agente se utilizd con ol mejor éxito en
1864, y desde enténces no ha cesado de dar buenos re-
sultados; como prueha de csto basta con recordar las
observacione de Gallard, Worms, Houghe, Kesteven
Vulpian (1), Buequoy y Blache, padre. :

Este tiltimo decia, que no habia encontrado jamds un
medicamento tan 4til parala corea como el bromuro
potdsico.

Gubler se ha mostrado tambien partidario de este
agente, y nosotros hemos tenido ocasion de ver, en su

clinica del hospital de Beaujon, 4 una mujer embarazada

de seis meses, atacada de una corea tan intensa que, con
la violencia de los movimientos, agujereaba las ropas del
lecho, y se mejord en ménos de einco dias con el bromu-
ro hasta tal punto, que pudo abandonar el hospital al
sétimo dia. Blla, que el dia de su entrada no podia s0s-
lenerse, andaba, comia y bebia sin la menor dificnltad.
Despues tuvo un parto normal y no ha sufrido recidiva
alguna.

Tox1c0s vas0-MOTORES. La digital no sabemos que
haya sido recomendada por ninguuo para la corea.

Por el contrario, la quinina y el sulfato de quinina
han sido empleados por muchos pricticos, recomendan-
do Magendie esta medicacion.

La accion fisiologica de este alcaloide es ttil en toda

(1) Tesis del Dr. Polhier, 1870.
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afeccion de cardcter imitativo; por una especial tonifica-
cion del simpdtico y del vaso-motor, la quinina produce la
disminucion del ealibre de los vasos, la retraccion de los
capilares y el aumento de tension. De todo esto resulta
una isquemia artificial que sirve en terapéutica como
medio antiflogistico.

Pero, no solamente se reducen i esto solo las propieda-
des de la quinina; es un tonico especial y poderoso de la
médula espinal, y en este sentido la comunica la facultad
de cargarse, por decirlo asi, de unamayor cantidad de
fuerza, v esta fuerza una vez adquirida, se conserva por
largo tiempo.

El bromhidrato de quinina, que tiene todas las pro-
piedades de la quinina y ademads la ventajosisima de po-
derse emplear en inyeccionss bipodérmicas, merece ser
experimentado en la corea, sobre todo en los casos febriles
y flegmasicos. Casi tenemos la conviccion de que ha de

presentar ventajas muy notables.

Nosotros tambien abrigamos la creencia de cue el
bromhidrato de quinina ha de dar buenos resultados en
la afeccion que nos ocupa, ¥ lo hemos empleado en un
solo caso que diagnosticamos de corea intermilente, pues
4 una misma hora todos los dias se exacerbaban los
movimientos morbosos, y pasadas cuatro horas cedian,
¢ mejor dicho remitian Kasta el punto de no molestar
nada & la enfermita, que lo era una nifia de siete afios.
Administramos un gramo del bromhidrato de quinina el
primero y scgundo dia, ¥ ya nolamos sensible mejoria;
Jdisminuimos la désis 4 B0 centigramos del tercero al
(uinto dia de tratamiento, dejando de presentarse el ac-
ceso en este tiempo. Hicimos uso, durante acho dias, del
bromuro de alcanfor, medicacion (ue nos ha dado siem-
pre resultados ventajosas y no pudimos comprobar la
completa curacion de la enfermita, porque una pneumo-
nia que adquirié hizo variar su tratamiento, y por ultimo,
puso fin 4 su existencia. _

1 Dr. Campé, catedritico de la Facultad de Valencia,
ha empleado este agente con éxito notabilisimo, para un
caso de eclampsia en una nina de dos meses y ocho dias;
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:;-ggcistag:?otwo, esto profesor hace profundas considera-
ones sobre el medicamento y su empleo en la terapéu-

tica infantil (1).

Estricyiva.  El empleo de la nuez womica contra la
vorea y de su alcaloide la estricnina, es de época algo
lejana.

[.aej_eune_. Niemann y Cazenave, se habian servido de
uII‘as antes que Trousseau prescribiese la nuez vomica por
primera vez en 1831. En cuanto al empleo de la estricni-
na, no se generalizd hasta diez afios despues que Trous-
seau formuld su jarabe de sulfato de estricnina

Sulfato de esfrienina........ 0.05 centigramos
Jarabesimple............... 100 £Tamos.

Este jarabe contiene, por cada cucharada delas de
sopa, 0,01 centigramos de principio activo ¥y unos 0,004
miligramos por cucharada de café. , i

El objeto que se han propuesto los médicos que han
preconizado este tratatamiento, es el de moderar los mo-
vimientos desordenados que caracterizan la corea pro-
vocando bajo la influencia de los efectos ﬁsioléf*iuos: dela
e.?tricnina, una especie de tono en todo el sisbtema ner-
vioso.

.El razonamiento es justo, pues ciertamente la estric-
nina puede ser util y merece emplearse, por mas que
Grisolle, Rilliet y Barthez, Sée y Simon consideran ine-
ficaz t.:ste tratamiento, y en muchas ocasiones peligroso.

F‘:?ullhoux, Bougier y Moynier han demostrado (iuc se
podia esperar resultado favorable de este agente; Gubler
tam]?ien lo ha recomendado para los casos rebeldes.

‘IIo aqui como aconseja este ultimo profesor la admi-
nistracion del sulfato de estricnina contra la corea:

{1) La crdnica médica de Valencia, niimero 59, 1879.
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A ejemplo de Trousseau, se empieza por administrar el
jarabe de sulfato de estricnina, segun la formula ante-
vior, 4 ladodsis de una cucharada de calé, que contiene un
cuarto de centigramo de sustancia activa; se repite esta
dosis 4 las cineo 6 seis horas por dos 0 tres veces.

8i con esto no se ha obtenido ningun efecto fisioldgico.
se administra una cucharada mayor que contenga 10
oramos de jarabe, y por consecuencia !f, centigramo de
la sal de estrienina y si hay necesidad se aumenta hasta
la cucharada mayor, que contenga 20 gramos del jarabe.
(on esta dosis los fenémenos fisioldgicos no pueden far-
dar en manifestarse, y segun ¢stos sean, hay que cesar
continuar, aumentar ¢ disminuir la dosis del medicamen-
to. Troussean llega hasta administrar 50, 60, 80 y & ve-
ces 120 gramos de jarabe, es deciv, seis centigramos
de sulfato de estrienina, & nifios de cinco y seis afios;
en los adultos hallegado hasta los 200 gramos de jarabe:
sin embargo, por bien soportadas que sean las désis, de-
be vigilarse ¢l efecto con gran cuidado, y no debe per-
mitirse el prictico administrar sino muy débiles désis al
prineipio.

Los primeros ofectos son un poco de firantez en el
masétero, dolor de cabeza, vérfigo, rigidez de los
musculos del cuello y picazones. Todas las excitaciones
periféricas de los Organos de los sentidos y particular-
mente las del oido, provocan sacudidas convulsivas mis
6 ménos acentuadas. Importa mucho enténees no awmen-
tar las dosis; hay que disminuirlas y dun suprimirlas,
porque la estricnina es uno de los medicamentos en los
que se observa la acumulacion de accioi.

Con la presentacion de estos fenémenos fisiologicos s¢
calman los morbosos, ¥ si no desaparece por completo lu
corea, se ateniia hasta el punto de permitiv hablar, be-
ber, comer, cte., & enfermos que antes eran incapaces de
efectuar ningun movimiento voluntario.

a3 .

La tolerancia para oste medicamento varia, no sola-
mente segun los individuos, sino tambien en un mismo
sujeto, segun los dias, hasta el punto que es imposible
preveer los efectos do un dia por los del anterior. listo

debe tenerse muy en cuenta por log médicos, para usar
con prudencia del método de Trousseau.

West dice que no ha empleado nunca este medica-
mento, porquele asusta, y ademds, porque los movimien-
tos corcicos 1_mpldon algunas veces el conocer los feni-
menos fisiologicos, pudiendo esto dar lugar & grandes
aceidentes. =

Ninguna de las teorias modernas sobre la corea, estén
verdaderamente de acuerdo con los hechos diarios de la
experiencia. Las embolias y las trombosis, admitidas por
Hugling Jackson, no estin demostradas. La mayoria de
las veces el ataque tiene por causa el miedo 1 ofra emo-
cion cualquiera de naturaleza depresiva que obra so-
bre una constitucion débil y nerviosa, y en un periodo de
la vida en que las facultades receptivas tienen mas sensi-
hilidad. Hay al principio parvilisis de los vaso-motores,
despues instabilidad de las ¢élulas cerebrales 6 medula-
res, en las cuales toman su origen los nervios motores.
lista hipotesis explica la congestion del eje cerebro-espi-
nal, la extravasacion y dun las esclerosis que Dickinson
ha notado en los casos inveterados (-’IP. En estos casos,
el tratamiento por la eslricnina y el [osforo debe estar
recomendado. Ll autor ha visto un caso grave en extre-
mo, y contra el cual todos los medicamentos habian sido
impotentes, que cesd por completo en sdlo catorce dias.
con el uso de la tintura etérea de [osforo y la tintura al-
coholica de nuez vomica.

CURARE. ElDr. Wright (2) publicé una observacion do
un sujeto de 68 anos, atacado de corea hacia tres, y era
tan intensa, que no podia articular mais que monosilabos,
Solo dormia a fuerza de eloral; la madre padecio la mis-
ma afeccion.

Habiendo sido ineficaces todos los remedios empleados,

Diublin Journal of med., Enero 1370.

(1)
(2) The Lancet, 1878,
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el autor practicod todos los dias, y durante un mes, una
inyoccion hipodérmica ¢on una solucion de curare, em-
ezando por Y, de grano que administro cuatro dias; en
os ocho dias siguientes aumenté la dosis 4 %/, de gra-
no y despues & %/, . Al mes pudo leer el enfermo, y eon-
tinuando con una inyeccion semanal, se curd completi-
mente.

El Dr. Wright recomienda se lave la jeringa con agua
caliente inmediatamente despues de cada inyeccion,
pues el curare se solidifica con mucha rapidez.

ElDr. Day (1) tambien ha hecho uso del curare para el
tratamiento de una corea rebelde, la cual no se habia
modificado ¢on los ferruginoses, bromuro potasico, arsé-
nico, extracto de cicuta, ete., ete. Enténces practicod in-
yecciones hipodérmicas de curare 4 la dosis de 2 4 6 mi-
I,lgramos'. Al mismo tiempo administrd el sulfato de zinc
4 altas dosis. En efecto, empezd por administrar 18 cen-
tigramos de esta sal dos veces al dia, aumentando 6 cen-
tigramos diarios, hasta llegar 4 la dosis diaria de 2 gra-
mos y 40 centigramos. Pues, sin embargo de esto, dice
el autor que el enfermo soportd la ddsis sin nduseas ni
malestar, y curd por completo.

SALICILATO DE S08A. Segun relirio el Dr. Dresch,
una nifia de diez afos padecia una corea de natu-
raleza reumadtica, al parecer. Se le administraron seis
gramos diarios de salicilato de sosa: el primer dia tuvo
vomitos deslpues de cada toma, pero al segundo se esta-
blecid la tolerancia y [ué la afeccion disminuyendo en
intensidad, desapareciendo los movimientos morbosos
i los seis dias de tratamiento.

La gimndstica y una alimentacion téniea, terminaron
la curacion.

Bin meternos a investigar si este caso era de ver-
dadera corea, lo apuntamos para conocimiento de nues-
tros lectores.

PropiLaMiNa.  El Dr, Purckhauer ha hecho un estudio
especial sobre la accion de la propilamina en la corea, &
consecuencia de la pretendida relacion entre esta enfer-
medad y el reumatismo (2).

(1) Philadelphia med. Times, 1870,
(2) Anales de la sociedad ginecoldgica espafiola, 1379.
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El primer caso que fué tratado de este modo, era unu
nifia anémica de ocho afios, que sin haber tenido nunca
reumatismo articular, hacia seis semanas venia sufrienda
durante ¢l dia contracciones siempre crecientes, con fre-
cuente sensacion do angustia, pero sin complicaciones al

corazon ni 4 ninguna otra parte. 5 i
La prescripcion mandada por el autor fué la siguiente:

Propilamina.....covesincinennan 1 gramo.
Agua destilada....ocoiiniiiainn. 120 »
Jarabodeimentasiaisvs v | 125 »

Para (omar cada hora una cucharada de las de sopa.

En el curso del segundo dia hubo ya una notable dis-
minucion de las confracciones, que cesaron por completo
al tercer dia. No hubo recidiva.

Alentado por este resultado trato el autor otros cinco
casos de corea 6 Baile de San Vito, mids 6 ménos graves
(y cuya duracion variaba desde algunos dias hasta cinco
semanas), en sujetos de ocho & diez y seis anos de edad,
todos ellos afectados precedentemente de reumatismo
articular. A excepeion de un caso en el que no se siguio
puntualmente la prescripcion, pudo conseguirse con di-
cho tratamiento, y en el término de tres 4 seis dias, dis-
minucion primero y cesacion despues de todos los feno-
menos morbosos. Alguna vez se presento una ligera
recidiva, que se domino6 bien pronto con la misma pro-
pilamina.

Si se tiene en cuenta que el curso de la corea es casi
siempre cronico, teniendo una duracion por término me-
dio de uno & tres meses, y que con los diferentes méto-
dos de cura mas usuales no se obtienen resultados por
lo ménos &ntes de euatro 6 cinco semanas, los éxitos ob-
tenidos por el autor con la propilamina deben animarnos
A hacer nuevos ensayos con este remedio. .

METALOTERAPIA. Eluso de armaduras metilicas de
laton, colocadas permanentemente en diferentes partes
del cuerpo y particularmente en los miembros, ha hecho
desaparecer contracturas, ancstesias, analgesias, ot_c.,
y en general los fenomenos mas predominantes del his-
terismo. ]

Este tratamiento se debe & Mr. Burq, que lo ensayo por
primera vez en 1849, en una epidemia de célera, para
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calmar los dolores de los calambres. Los ensayos se hicie~
ron en el lotel-Dieu, siendo jefe de elinica ¢l Dr. Bou-
chut. Este ultimo, lo ha empleado desde entdnoes, ¥ cre-
yendo que la corriente eléctrica continua del laton que
obraba sobre la colvulsion ténica de la eontructura po-
dia tambien hacerlo sobre las convulsiones elinicas de la
corea, lo ensayd y tuvo éxite. De este modo dice haber
curado una corea en 24 horas y otras en siete, ocho y do-
ce dias.

Las planchas de laton deben lavarse diariamente y
tener cuidado de separar el oxido de cobre que se deposi-
ta sobre la piel, pues de no hacerlo asi pueden presentar-
se pustulas cutineas dolorosisimas.

CAUTERIZACION PUNTEADA. La cauterizacion epidérmi-
ca punteada 4 lo largo del raquis con el hierro envojeci-
o se ha empleado desde hace algun tiempo para tratar
afecciones de la médula. A. Courjou (1) la recomendo
para el tratamiento del mal de Pott, y Bouchut la emplea
sirviéndose de un trozo de bonetero (2) encendido, con el
(que hace escarificaciones 4 lo largo del dorso.,

Ilammon empleaba un pequeno tubo de cristal que sc
adelgaza & la lampara y cuya punta se rompe despues,
redondedndole al fuego de modo que su extremidad
terminal presente una abertura de 2 4 4 milimetros de
didmetro. Se pone amianto empapado de 4cido sulfirico
y se hacen cauterizaciones superficiales 4 lo largo del
raquis y despues en los brazes dos 6 tres veces, con al-
cunos dias de intérvalo.

El mejor medio para hacer estas cauterizaciones es el
cilindro de carbon de Bretonneau. La formula mejor
para hacerlo es la siguiente:

Polvo de carbon ligero.......... 20  gramos.
Nitrato do potasa., oo 00 1D »

*Goma fragaeanto,...ie,..ivil.. b »
ST Pora e R I TR »

S¢ hace una masa pilular que se arrolla en pequeiios

(1) Etudes sur la paraplegie dans le mal de Polt. Paris, 1875,
(2) Bulletin general de therapéutique, 1859,
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¢ilindros del grueso de un Lipiz ordinario y de unos 10
centimetros de longitud.

La parte encendida se pone incandescente en una lon-
gitud como de un centimetro, que termina en punta fina
y regular, cualquiera que sea la forma y el grueso del
cilindro. Es hastante resistente para no romperse, y no
despide chispas cuando se aplica perpendicularmente;
en direccion oblicua tiene mucha ménos resistencia. Ha-
cen muy poca ceniza, que puede ademds quitarse, so-
plando para avivar la combustion.

R R R R e st i i o T

Hemos pasado revista 4 la mayor parte de los medica-
mentos propuestos contra la corea. Podemos ahadir que
Gaubius, Stoll y P. Franck han recomendado los anti-
heliminticos; pero con seguridad estos agentes no pue-
den ser ttiles sino on los casos de coreas sintomaticas
de vermes intestinales.

Otros médicos han proconizado los tonicos y ferrugino-
s05. Elliotson, ha empleado el sub-carbonato de hierro
i dosis altas, en una centena de casos, y pretende que no
le ha fracasado este agente ni una sola vez.

Nosotros creemos que los ténicos y los ferruginosos,
como la higiene, coadyuvan al tratamiento, y que en al-
gunos casos benignos pueden bastar, en union de hafios,
duchas 0 gimndstica; pero en los casos graves hay ne-
cesidad de emplearlos de una manera apropiada a los
temperamentos y & las circunstancias.

Por ultimo, en los casos mas graves hay que prevenir
las caidas y preservar la piel de los enfermos del frote
constante, que produce tilceras extensas.

Para esto, ¢l lecho debe ser grande, cerrado por los
lados con planchas almohadilladas. La camisa de fuerza
no debe emplearse para sujetar 4 los enfermos, pues esta
misma puede ser objeto de excoriaciones.

El almohadillamiento es el mejor medio. Consiste
en envolver los miembros de los enfermos en algodon que
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se sostiene con vendas. Las piernas deben estar unidas
ylos brazos sujetos 4 lo largo del cuerpo. El aparato, por
muy bien aplicado que esté, se descompone por lo ge-
neral y hay que ponerle dos veces en las veinticuatro
horas. Otra de las ventajas del almohadillamiento, ade-
mas de la de preservar la piel, es, secun dice Trousseau,
calmar, por el reposo forzado de los miisculos, la extraor-
dinaria excitacion que presentan algunos enfermos. Sin
embargo, repetimos que esto no conviene mas que en
las formas graves.
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FORMULARIO.

I,
ELECTUARIO ANTICOREICO.
(Santero.)
Electuario antiepiléptico de Fuller... 120 gramos.
Almizeles s iiiine s dars srsnenis vo.s 15 centigramaes.
[/sos. Tres cucharadas al dia.
I1.

GOTAS ANTICOREICAS.

(Kunze.)
Sulfuro cuprico-amoniacal.......... ; 2 gramos.
AP s Siereiiie oS s e bae s 30 »
Disuélvase.

I/sos. b 48 gotas, tres veces al dia.

ITI.
GRAGEAS DE ATROPINA.

ALTODPINA s nasaesischssponmsns-eas 10 contigrames.
ML n 2 oar ta s s s v a
Polvo de malvavisco..... | & C- 5

Para hacer 200 grageas. ) !

Usos. De una a cuatro al dia progresivamente.

5
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I'V.
JARABE ANTICOREICO.

(Trousseaw.)

Sulfato de estricnina................ 5 eentigramos
Jaﬁahe simple....i.q T i vt . 100 gramos
‘ i

[7sos. Los indicados en el articulo estricnina.

W,

JARABE DE JOSAT.

Clanuro PotASIon: sy ieistenaih il lis 20 centigramos. 3
Malorianaicdoi oo Liiiiens ESiSaaaiis 4 g'ra-meo.
Jarabe simple........... i, i

Para hacer 8 pildoras iguales guardadas en polvo de
carbon.
Usos. Dos al dia.
VI.
JULEPE EMETIZADO

{(Rasori.)

Tartaro emético..... 3 decigramos
2 . Sesesasaa Serassanas 035,
Infusion de hojas de naranjo......... 150 gramos.
Jarabe simple....... S SR 40 »
M.

_Usos.  Se toma una cucharada cada dos horas, repi-
tiendo la misma pocion cada dia, hasta la completa cu-
racion. Se deben tomar al mismo tiempo las pildoras an-
ticoréicas. (Véase la f6rmula XIV.)
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VIL.

LINIMENTO DE ROSEN,

Alcohol de enebro..ceeeesiein. ... 90 gramos.
Esencia de clavo........ 44 100 :
Idem de nuez moscada., } &% -v-"

M

/sos. El Dr. Chrestien, de Montpeller, preseribe este
linimento para friccionar 4 lo largo del raquis tres veces
al dia, empleando en cad i vez una cucharada de las de
café.

VIII.
PILDORAS ANTICOREICAS,

Extracto de belefio....... }
Valerianato de zinc.. ..., |
Subnitrato de bismuto........ ..... 4 »
Iliganse pildoras nim. 40,
[/sos. Tres 6 cuatro al dia.

Ok R 2 gramos.

IX.
AR FatidR Lo e L i L.
Extracto de valeriana.... I dd..... & S RATLU,
Oxido de zinc...... S S RO 1 .
I LS R R e AR H 2 L
Extracto de belladona............... 30 centigramos.

H. 8. A. pildoras de & un decigramo. _
l/sps. Cinco por la mahana, cinco por la tarde y cinco
por la noche.

X.

Nitrato de plata eristalizado....... .. 10 centigramos.
Migadepani.. ool con: 68 uan

Para hacer 10 pildoras.

[/sos. De una & cuatro al dia.
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XI.
Extracto de belenio. ..... ;
b de belladona, .. § & & eere 40 centigramos.
0 tebdico...... WL { 5 5
» do regaliz,. i vhp s ey 1 gramo.

M. y haganse 12 pildoras.
Usos. Deuna 4 tres 6 méas al dia.

XIIL -
(Castro.)
Valerianato de hierro...... ersn-eas, 120 centigramos.
Almizcle superior........ ciseianyes .o 60 »
H. 24 pildoras.
Usos. Tres al dia.
XT11,
(Debreyne.)
Aleaifor. v oonaes S 1 decigramo.
Asnfabida:s vty S S «---+ 33 miligramos.

Extracto de Opi0..cveecerrocenesans 1 centigramo.
M. para una pildora. .
UJsos. De una 4 cinco al dia, aumentando la ddsis con
cuidado.

XIV.
(Rasori.)
Escamoned. ...veeeesvns ;
Extracto de jalapa...... i dd...... 15 centigramos.

1. 2 pildoras,
[7sos. Una cada dia hasta que se efectiie la curacion.

XV.
PILDORAS ANTIESPASMODICAS.

(Billiel y Barthez.)

I da eladbnarse & By .
DRTCL A0 o o aia:nm arg o miepiate S8 I8 iy, $ 15 BieTalEea S 2 b
Polvo inerte...... e AR A

Para hacer una pildora. ) _
[’sos. De una 4 cinco al dia, vigilando sus efectos.

XVIL
PILDORAS DE DEBOURGE.

Azul de Prusia........ TR s
Oxido de Zin6.....evne.s 0 - it 7 gray
1. 10 pildoras.
[/sos. Una enayunas durante una semansa.

XVIL
PILDORAS DE IODURO DE ZINC Y DE ESTRICNINA.

(Bouchardal.)

Ioduro doble de zinc y de estrienina. { decigramo.
Conserva de rosss.c...se G 8. 00

Para hacer 12 pildoras. [

[/sos. Una al dia, aumentando luego sucesivamente
las dosis.
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XVIIIL.
PILDORAS DE MEGLIN.

Extracto de belefio......
» de valeriana... } 48...... 2 gramos,
Oxido de ziNCeeveevnn s
H. pildoras nium. 36.
[Tsos. Una al dia, elevando sucesivamente la dosis
hasta produdir vértigos.

XIX.
POCIONES ANTICOREICAS.

Sulfato de cobre amoniaecal.......... 40 centigramos.
BOUR s ere e sivevsniedrs s sinenas  JUISTATHOE,
Jarabastinplésic s iy vimcrinwse v sl A0S
Laugant s ek sisssnaieieve slerananmesy  A0Eatag.

[Tsos. Tres & cuatro cucharadas de café al dia 4 los
ninos, aumentande gradualmente y continuando hasta la
curacion.

XX.
(Bouley.)

Tértaro emeético....covvveeecsea..a. b0 centigramos.
Iulenn i vive ssaiser s s bR anaies 180 gTAMDS:
Mezclese.
UJsos. Para tomar en dos dosis, con una hora de in-
tervalo para un adulto. Este método dice su autor que
es enérgico pero eficaz.

K

XXI1.
(rilletle.)

POCion SOTHDER: s isiesis snamssassess 120 STAMOS,
TAMATO EMOHCD: s vsrearsenncaaansas 20 cenligramos.
Mézclese.

{’s0s., Para tomar una eucharada de las de café cada
dos horas, para que se establezca la tolerancia.

Al dia siguiente, la pocion debera estar compuesta de
30 centigramos de emético y el imediato de 40. Se des-
cansa tres dias y se vuelve & tomar la pocion ofros tres,
el primero con 30 centigramos, con 40 el segundo, y el
tercero con 50.

El tratamiento dura diez y siete dias. Cuando han des-
aparecido los movimientos coréicos, se consolida la cu-
racion con hafios sulfurosos y gimnastica.

XXIIL
(Niebery.)

Nitrato de plata cristalizado......... 15 centigramos.
Agua destilada,..o.oevivaiaaiiisn s 4D gramos.
Mézelese y disnélvase. _
{7sos. Una cucharada de las de café tres veces al dia,
aumentando succsivamente la dosis hasta siete cucha-
radas.

XXIIIL
(H. Roger.)

Arseniato de 9058, i s eisssenser s 1 miligramao.
BOGion S0 i inasies vas 120 »
Disuélvase.
[’sos. Una cucharada cada hora; se puec.le aumentar
progresivamente la dosis de la sal arsenical hasta 1 cen-
tigramo al dia.



XXTV.

(Valdivielso.)

Cloral...... T R o 4 gramos.
Jarabe de azahar........ JIE 1
BRUR ol D AL (@4 TS,
Usgs. Para tomar endos désis.
XXV.
POLVOS ANTICOREICDS.
Nuez vomica en polvo..... i Adouo ks 25 centigramos.
GOma, APADIER. ' ouvs s suedaanssesns 2 gramos.
BAUOBT R3S e s Glata et e i Siokasiaretete 4 B
M. y dividase en 12 papeles.
Usos. De cuatro a diez al dia.
XXVI.
(Blanche.)
CRRAH0: [0 BINES <civns v s oy e e s 8 gramos.
Calomelanos al vapor.... 1 15 2
Valeriana en polvo..... o DIRCE S e ;

IL 8. A. 70 papeles iguales.
U/sos. Dos aldia. uno por la maflana en ayunasy
otro antes de comer,
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XXVIL
(Bouneau.)
Hierro porfirizado........... LNy SRS 10 centigramos.
Extracto de 6pio.......ccvuuuuenn s G T
¥ seco dequibaii el Beiill, Lo 2 »

Mézclese, . _
Usos. Se toma de una vez por la mafiana y se repite

Eor la tarde, aumentando progresivamente el 6pio y el
ierro,

XXVIIL

(Heintz.)
Goma ardbiga en polvo.:..i.oieiiiii. 20 gramos.
Oxido blanco de zine...... SanEals s 1 »
Valeriana en polvo......... SR, - . 50 centigramos.

Mézclese y dividase en papeles iguales de 4 3 decigra-
mos cada uno,
Usos. Tres papeles al dia.

XXIX.

TINTURIA DE HASCHISGH.

Haschisch.......... Woids e SARERER i gramo.
AleohollARSRon. L. ... .,  Geeee. . 5 »
Disuélvase,

Usos. De 10 4 40 gotas en agua azucarada.



XXX.

TINTURA DE HOLLIN FETIDA.

5316 T RIOS Rrres S et oD 10 gl"ijl'lDS.
Nealobitda, (040 oo Srai B o S 53

Macérese por ocho dias en 100 gramos de alcohol a
220 ¥ filtrese.

Usos. Se administran 56 6 gotas en un vaso de agua
y aztear.

XXXL

ZINCATER O ETER ZINCADO.

Cloruro de zinc..... o BN e L, ’20 gramos.
Aleohol rectificado..........u.. s el 3
Bersuliinice cusssssiaenass S ki S0 7
Mézclese.
Usos, Setomande 244 gofas en agua azucarada dos

veces al dia. Es un buen antlespasmodlco
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