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EL INTRUSISMO EN MEDIGINA

Bl intrusismo os achaque que
afecta més 6 menos & todas las
profesiones y que estara siempre

e en razon inversa de la perfeceién
de las mismas.

Constituye la intrusidn en general, segtin el
Diccionario de la Academia, la accidn de intro-
~ducirse sin derecho en una dignidad, jurisdiceidn,
oficio. propiedad, etc. ; ahora bien, la intrusién
en Medicina es de tal importancia y transcen-
dencia, que bien mereceria definirse tomando en
cuenta la naturaleza intima de los hechos en si,
ya que no siempre hay la equivalencia que fuera
apetecible entre las aptitudes legal y real para
el desempeiio de funciones tan obscuras 4 ve-
ces, arduas y dificiles, que resultan insupera-
bles aun para los mejor dotados por la inteli-
gencia, mds nutridos por el estudio y de préc-
tica mds vasta y afortunada.
Para nosotros, es mds intruso el profesional
& legalmente autorizado que sin preparacién
tedrica ni practica adaptada al caso se encarga
de*una asistencia, que el indocumentado 6 le-
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galmente ajeno 4 Ja Medicina, pero que con
lectura y prdctica suficientes, pese 4 la irregu-
Jaridad que ello representa, traduce discreta-
mente los fenémenos morbosos, sin osadias,
que le veda lo falso de su situacién, pero sin
omisiones de que le libra su efectiva, aunque
anémala competencia.

Mas como no serfa practico ni quizd discreto
segnir nuestro trabajo por tales derroteros. ha-
bremos de referirnos en adelante 4 la intrusién
legalmente definida, 6 sea al ejercicio de lu Me-
dicina sin titulo que lo autorice.

Si en buena légica no hay fenémeno social |

sin causas que lo determinen y para que aquél
deje de presentarse habra que acabar con éstas,
importard en primer término, si queremos com-
batir el fenémeno intrusion, estudiar & coneien-
cia sus causas y tratar de que ellas desaparezcan
para que dicho fenémeno deje de realizarse.
No olvidemos que el modo de ser‘anatomo-
fisiolgico del organismo, en el que es tan difi-
¢il interpretar al detalle los sintomas revelado-
res de la funcién morbosa y aquilatar riguro-
samente el cuantum de la misma, lo cual se tra-
duce en la prictica diaria por diagndsticos que
nada tienen de matemdticos y prondsticos en
armonia con esos diagndsticos y que tienen
muy poco de infalibles, anadido 4 lo qué la

L

salvadora tendencia de ese organismo a la nor-
malidad 6 salud (fuerza medicatriz de los anti-
guos), trae aparejadas consecuencias que per-
judicando en concepto del vulgo (y el vulgo en
Medicina. lo componen todos los no médicos y
buen golpe de licenciados y doctores) al pres-
tigio profesional, favorecen el de ciertos afor-
tunados infrusos que aciertan, por casualidad,
4 pronosticar mds de acuerdo con los hechos
ulteriores & & presenciar una curacion espontdinea
que tontos 6 pérfidos, hay de todo, alardean de
haber procurado y conseguido.

Mas dejando & un lado esas causas, ya que
poco 6 nada podemos hacer contra ellas, apun-
temos otras cuya importancia es también inne-
gable.

Bl analfabetismo 6 escasa cultura media del
pals, dando lugar 4 que las facultades propias
de la raza no sean refrenadas por sélida ins-
truccién, fomenta el culto 4 lo menos légico,
lo mds fantdstico, lo que estd mas refido con
las leyes naturales, si prosaicas al parecer, uni-
cas en que debemos informar nuestros actos si
éstos han de ser conscientes y dignos de hom-
bres razonables y progresivos.

Coincide y colabora con lo que precede el
culto irreflexivo, vehemente, apasionado, ido-
létrico, que en ciertas comarcas reviste los ca-
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racteres de un verdadero paganismo, 4 una re-
ligién cuyas précticas y tendencias dardn muy
sabrosos, benéficos y excelentes frutos entre las
clases ilustradas, pero que entre las masas ig-
norantes producen bien distintos efectos, ya
que, egoistas, ineducadas, y con cierto fatalis-
mo musulman que urge corregir, todo lo espe-
ran del milagro en su propio beneficio y & bue-
na cuenta de un tributo, si desproporcionado
casi siempre con lo que pretenden, ridiculo no
pocas veces para la misma religién que tan mal
interpretan y que sélo practican en lo que pue-
da halagar sus necesidades ¢ deseos.

Para nosotros, y dicho sea sin dnimo de im-
piedad, entre el ignorante campesino (6 corte-
ganoj que busca el curandero 6 saludador que
le quite lo que al médico no fia, y el fandtico
que ofrece dadivas en dinero 4 especie, exvo-
tos, etc., al santo de moda en su época 6 en su
comarca, hay tan sélo diferencias accidentales,
y tan caso de intrusismo y por ello punible,
antdjasenos el uno como el otro, sin que olvi-
demos, empero, gue en uno y otro caso pueden
realizarse alivios y curaciones, puesto que ha-
biendo practicado bastante la terapéutica hip-
notica y sugestiva en los comienzos de nuestra
carrera y logrado éxitos que publicamos en su
dia, auguramos hermoso porvenir 4 la terapéu-
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tica sugestiva verdaderamente cientifica, res-
tando éxitos 4 las que podriamos llamar suges-
tiones vulgar y religiosa.

Contrasta el exceso de fervor religioso, & que
hemos aludido, con las deficiencias del sentido
moral tan corriente en nuestra época, que nos
atreveriamos 4 denominar amoralidad reimante,
origen innegable de grandisimos trastornos en
la sociedad y en la familia.

Esa amoralidad extendida y deplorable que se
revela en un infimo concepto del deber, espe-
cialmente para con el prégimo, explica de sobra
(perdonadnos la ruda pero leal franqueza), el
que estudiemos menos de lo que lo que requie-
re lo 4rduo de la profesién de que vivimos (y
para la cual debiéramos vivir en absoluto), y
que & veces nos contentemos con saber del caso
que se nos confia, bastante menos que desea~
riamos saber si se tratara de uno de nuestros
deudos ; falta de rigor con nosotros mismos,
que nos quita energias para con los intrusos,
de los qué, alld en el fondo de nuestra con-
ciencia, apenas nos diferenciamos en otra cosa
que en el requisito formalista y convencional
de poseer un titulo 6 varios titulos que no dan
ciencia y sabiduria verdad por mucho que la
supongan,

Existe una causa de indole nacional, muy
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sensible y de momento insuperable, que para
moralistas poce rigurosos, moralistas al uso
que pudiéramos decir, atenuarfa hasta cierto
punto algo de lo precedente; pero que para nos-
otros sl lo explica, jamas puede disculparlo y
menos justificarlo. Nos referimos a/ estado eco-
nomico precario y del cual todos somos victi-
mas, puesto que afecta & las clases todas de la
socledad.

Ese estado precario y la general incultura,
lleva 4 las carreras, 4 la nuestra inclusive, mul-
titud de jévenes, que en la lucha por la vida, &
que tienen perfecto derecho, no se para en in-
quirir, ni tampoco sus familias, si tienen ¢ no
aptitudes y vocacién sin las qué en ciencias
naturales, y muy especialmente en ciencias mé-
dicas, jamds se pasard, y aun supuesto el amor
al trabajo, que no es poco suponer, de modesta
mediania si es que no se queda de por vida, en
calamidad titulada con todas sus deplorables
consecuencias.

Lgnorancia, penuria y amoralidad en médicos
y no médicos en desdichadisima mezcolanza,
son las unicas razones que pueden influir en
que se produzca un hecho repetido y por todos
lamentado cual es el de que haya comarcas don-
de el médico ve al enfermo una vez, confidndole
luego 4 un modesto auxiliar, ministrante 6 no,

Lo

trocado ast por el mismo médico y para su como-
didad ¢ beneficio en intruso, 6 en que no sabe del
enfermo, asistido del principio al fip por un
profano, si no es para dar la certificacién que la
ley exige como requisito previo de las inhuma-
ciones. No queremos creer, puestc que no lo
hemos visto con nuestros prc;pios 0jO8 ¥ Nos
gaardamos mucho de afirmar ciertas cosas sin
pruebas irrecusables, que haya profesores que
den por junto y sin cuenta 4 ministrantes y
barberos certificaciones de defuncién ya firma-
das, y de las que pueden usar &4 la buena de
Dios, y menos mal si no se inspiran en el dia-
blo, tan modestos colaboradores. Dejamos tam-
bién sin otorgarle crédito, la especie de que exis-
tan médicos en los grandes centros de pobla-
cién que expidan y cobren certificaciones de
ébito en casos que no asistieron sino que cui-
daron intrusos mds 6 menos sagaces que ejer-
cen por su cuenta 6 por la de alguna de esas
famosas sociedades llamadas maléficas en pleno
Senado, con tanto ingenio como propiedad, por
nuestro sabio amigo el Dr. Calleja.

Tampoco debemos creer, ni omitir, el que
haya sefiores farmacéuticos que actien de mé-
dicos, siempre que de ello pueda derivarse des-

pacho inmediato de ésta 6 la otra droga, de la

qué su més acabado estudio y conocimiento no
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es sino un término del problema que’se les
plantea, siendo para ellos incognoscible el otro
término representado por la enfermedad en el
sujeto que la padezca.

Este caso especial de intrusismo, por recaer
en un profesional lo bastante ilustrado para
darse cuenta de lo deficiente del servicio que
simula prestar, merece calificarse con dureza y
corregirse con energfa.

Esa crisis econémica general 4 que antes nos
referiamos ; esa lucha por la existencia, si jus-
tificada mal entendida, y esa amoralidad deplo-
rable, han coincidido de consuno para llevar
4 la politica de nuestro pais hombres poco es-
crupulosos (con los que forman otros respeta-
bilisimos ), y sancionar héabitos punibles que
siempre quedan en la mayor impunidad, favo-
reciendo asi en no pocas ocasiones intrusos que
viven y medran con el apoyo y complicidad de
las mismas autoridades.

Aunque no diese el caciguismo otros frutos

igualmente perniciosos, sélo por lo que favore-.

ce el intrusismo médico, mereceria la reprobacién
de los bien avenidos con su honradez y dig-
nidad.

Enumeradas siquiera brevemente las que en-

tendemos causas principales del intrusismo mé-

dico, al preocuparnos de los medios mds eficaces
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para combatirlo y anularlo, y considerandolo
enfermedad de nuestra profesion, es elementali-
simo que, 4 fuer de clinicos, hemos de pensar
en si es G no posible cumplir indicaciones cau-
sales, pues de serlo, 4 ellas habremos de atender
muy en primer término, y sin por eso desaten-
der las sinfomdticas que se destaquen como de
mayor relieve y urgencia.

TRATAMIENTO CAUSAL

A la primera indicacién 6 modo de ser de
nuestro organismo, asi en lo estdtico como en
lo dindmico, y 4 la indole compleja, obscura,
indescifrable en ocasiones de no pocos procesos
que al organismo afectan, s6lo podemos atender
indirectamente aumentando nuestra capacidad
profesional por el bien orientado estudio y la
concienzuda y seria practica, no perdiendo ja-
mas de vista que la Medicina més que una pro-

fesion es un sacerdocio y como tal exige 4 sus

iniciados el dominio de sus misterios por el
constante hojear de sus infolios abrumadores ;
la disciplina de la voluntad, para substraerse 4
distracciones y gustos incompatibles con el fiel
cumplimiento del deber sacratisimo ; la estéica
indiferencia ante los males evitables, luchando
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para evitarlos 4 ‘nuestros conciudadanos y clien-
tes, aunque en ello arriesguemos uuestr; salud
y vida sin otra defensa que la emanada de la
intima satisfaccién de haber cumplido los de-
beres profesionales.

El analfabetismo disminuird hasta desapare-
cer al sucederse generaciones cada una mas
adelantada que la precedente, y por mds ade-
lantada mds progresiva y laboriosa; el amor al
trabajo engendrard una mayor confianza en el
propio valer y por ello superior moralidad y
descenso en el fanatismo idolétrico que antes
lamentdbamos, y esas mayores culturas, idea
de progreso, laboriosidad, fé en el trabajo y
correccion de condneta, traerdn @ jortior: esta-
dos materiales mds présperos en todas las cla-
ses, la médica inclusive, y estados de concien-
cia mds honrados y perfectos, que permitirn
4 todos los hombres darse cuenta exacta de
obligaciones y derechos, procediendo en con-
secuencia con ese mandato religioso més olvi-

dado quizds por quienes mds lo pregonan, fin-

giendo virtudes que ni sienten ni practican:
No hagas con tu prégimo lo que no quieras que él

hiciese contigo: Hé aqui en lo que debiéramos

inspirar nuestra conducta social y profesional,
seguros de contribuir como buenos al progreso
y felicidad de nuestros semejantes.

S gl

Aqui harfamos punto final si no temiésemos
ser tachados de nihilistas, puesto que nada de
éxito inmediato proponemos para combatir la
dolencia social que se llama intrusismo, y por
mds que nuestro criterio tiene en su abono el
sabio apotegma de «4 enfermedad erénica. tra-
tamiento crénico» y curacién remota, podria-
mos afiadir, ello no obstante, queremos tam-
bién dar la satisfaccién posible 4 las indicacio-
nes de urgencia, siquiera seamos brevisimos en
apuntar lo que se nos ocurre & tal propdsito.

Que el fntrusismo tiene entre nosotros innu-
meros representantes que son otros tantos pro-
caces vividores 4 expensas de enfermos y mé-
dicos, 4 aquéllos dificultando la salud cuando
no arrancando la vida, y 4 éstos dificultando la
vida y mancillando la honra, cosa es del domi-
nio de todos, y de puro sabida olvidada, que
merece la correccién posible tan pronta y enér-
gica como esté & nuestro alcance si queremos
que tenga verdadera eficacia. Buena parte del
remedio que conviene oponer al intrusismo ha-
llase de antiguo reconocido y formulado en
nuestra Legislacién, y bastarfa que lo vigente
contra él no fuese letra muerta, seglin sucede
en los mas de los casos, para que los descoca-
dos explotadores de tan reprobable y peligrosa
industria guardaran mayores respetos 4 pacien-
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tes y facultativos; pero hemos de confesar, para
ser francos hasta el fin, que si en eso estd el re-
medio préximo de nuestros males (el remoto ya
lo sefialamos antes), tememos que no se curen
lo répida y completamente que fuera de desear,
pues en Espafia hicimos tantas cosas al revés
de lo que manda el buen sentido, que més que
buscar el éxito en las empresas, parece que lo
hemos despreciado, ya que el vigor legendario
de la raza habfa de permitir 4 ésta, asi al menos
parecfa creerse, olvidar los principios més ele-
mentales de la propia conservacién,

All4 va, para concluir, si no nuestro consejo
nuestra impresién definitiva acerca del asunto:
Profesores de todas las facultades médicas, Au-
toridades de todos los dérdenes, y piiblico ilus-
trado, cumplan y hagan cumplir en su caso
cuanto hay legislado y estd vigente contra el
intrusismo; ello tranquilizard la conciencia de
todos, que hoy debe mostrarsenos acusadora,
y se conseguird, por afiadidura, algo de lo
mucho & que hay deber y derecho ; pero no
olvidemos que en vano por lo visto escribié
Cervantes (la cita no puede ser mis oportuna
y de actualidad) en su obra imperecedera y &
titulo de consejo, del que nuestro pueblo ha
sido lo olvidadizo que para tantos otros lo fué
el desmemoriado Sancho :

AL B

«No hagas muchas pragméticas, y si las hi-
yeieres, p::i)cura que sean buenas, y sobre todlo
»que se guarden y cumplan; que las pragm'ét.l-
»cas que no se guardan, lo mismo es que si no
»lo fuesen ; antes dan 4 entender que el Prinei-
»pe que tuvo discrecién y autoridad para ha-
»cerlas, no tuvo valor para hacer que se guar-
ydasen ; v las leyes que atemorizan y no se eje-
ycutan, :-ienen 4 ser como la viga, rey de las
})ranas; que al principio las esp:‘mté,_ y con el
»tiempo la menospreciaron y se subieron so-
ybre ellay.
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