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APENDICE.
(DEBEN ADMINISTRARSE L0S ANESIESICOS EN (BSTETRICIA?
4QUE CIRCUNSTANCIAS TENDREMOS PRESENTES EN SU US0?
POR :
D. JUAN DE BURGOS Y REQUEJO.,
SENORES:

Al levaniar la voz ante el respetable concurso mi humilde
personalidad, joven ain en el ejercicio de la medicina, sin poseer
esos profundos reconocimientos hijos de la praclica v desprovisto
de la vasla erudicion que caracleriza 4 los individuos avezados a
la céledra v & las conliendas cientificas, necesito ante lodo vues-
tra benevolencia para respoader & las siguientes pregunlas 4 que
reduzeo mi diserfacion.

¢ Deben administrarse los anestésicos en obstetricia?

¢Qué circunslancias lendremos presentes en su uso?

Unos de los progresos de los que con mayor justicia se enor-
gullece puestro siglo es & no dudario el descubrimiento en algu-
nos cuerpos de propiedades lales que hacen cesar la sensibilidad
bumana convirtiendo la individualidad en un ser que no posee
conocimiento de su propia exislencia.

La aplicacion de dichas propiedades, Hlamadas anestésicas, i
la medicina operaloria, se siguié inmedialamente al descubri-
miento en el eter v el cloroformo de tan preciosas virtudes: los
cirujanos de lodos los paises que desde liempos remolos busca-
ban con avidez el medio de evitar ¢ paliar el dolor en las opera-
ciones, ensayaron los procederes de Jakson v Simpson, apénas
tuvieron conocimienlos de ellos y en vista de los buenos resulia~
dos obltenidos hubo de generalizarse muy pronto el uso de las
inhalaciones aneslésicas.

Esto ocurria por los anos de 1846 y desde enlonces podemos
decir esla resuello el gran problema de la cirujia, habiéndose
arrebalado a la muerle una rica presa, pueseneldia ba disminui-
do nolablemente Ia giravedad de los aclos quivirgicos debido &
qgue no sucumben por eldolor los queanteriormente perecian vie-
timas del legilimo desco de recobrar su salud.

JPero debe circunscribirse el papel de la anesiésia 4 la ciru-
jia? ¢No puede sertil en alguna olra rama de la ciencia de cu-
rar? ;Tiene inconvenienles en obstelricia?

Hé aqui, senores, en esle ultimo punto el objelo fundamental
de esla memoria: empecemos por exponer las desvenlajas alri-
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buidas & eslos agenles en esle ramo de Ja ciencia, pasemos des-
pues de disculidas eslas 4 exponer su indispensable utilidad.

Tan pronto como se conocid la anesiésia, le hubo de ocurrir
A Simpson su empleo en la mujer duranle esos momentos fan
criticos de su vida de reproduccion que se llama parlo, que va
acompanado de fuerles dolores y es & menudo fecundo manantial
de grandes males,

Nacida como vemos en Inglaterra esta idea, hubo de traspor-
larse a los Estados Norte-Awmericanos v aunque las observacio-
nes que & nosolros han llegado nos deberian impulsar & conli-
nuar su uso, cierlas preocupaciones vulgares apovadas de vez en
cuando por algun sabio de rauncias ideas, son causas de que las
mismas inleresadas se opongan con tenacidad a la administracion
de cierlos agentes que harian cesar sus acerbos dolores.

Algunos profesores mas dados a mirar la superficie que el
fondo de las cosas opon n a la propinicion del cloroformo en los
parlos las reflexiones siguienfes: Siendo el parto una funcion fi-
siologica debemos alenernos de inlervenir con el objeto de hacer
cesar un sufrimiento que la naturaleza plugo imponer 4 ia mu-
ger cuando lermina su embarazo, 0 sea en el parto.

El hecho de que el parlo sea un fendmeno fisioldgico aun su-
poniéndolo rigurosamente exacto no represenla a mi humilde jui-
¢io contraindicacion formal al uso de la anestesia: en efeclo, el
parlo sea 6 no fisiologico es en extremo doloroso, este dolor pro-
duce un exceso de gaslo nervioso queen mujeres escilables puede
ser origendeaccesos convulsivos, que debililan considerablemen-
le las fuerzas y contribuyen & no dudarlo a hacer muy delicado
ese estado subsiguiente al parfo v que conocemos con el nombre
de puerperio.

Imaginemos por un momento que estas razones po fueran rea-
les: ino nos basta ver en la mujer un ser que padece por el solo
delito de cumplir uno de los deberes mas santos de los que les
eslan confiados para que nos decidamos & usar la aneslesia, si co-
mo vamos demoslrando no Liene inconvenientes su empleo?

Dejo & vueslro juicio el conleslar esta pregunta y paso a olro
punto sobre el cual os suplico la mayor indulgencia.

Se ha prelendido defender en absolulo que el parlo es un he-
cho fisiologico, idea acerca de la cual me sera permitido tralar so-
meramenle por no hallarse de acuerdo con lo que mi crilerio ms
sugiere.

Hise supiesto, que el parto es una simple escresi
cion harto rebalida y sobre la que no insisliré por
harto conocido de los que me escuchan: yo, senores,

on, suposi-
ser asunlo
veo en el
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parfo un deber sagrado de la mujer, el resultado de funcion tan
nobilisima como la reproduccion de los séres: para mi las causas
son los resulladoes naturales: el hecho en si es fisidlogo-pato-
logico. ¥

No vemos preceder al acto de la espulsion del ser del clius-
lro materno un estado que llamamos embarazo, estado en el cual
han sufrido importantes modificaciones, tanto la parte material
como la moral de la mujer? en el mismo momento de terminar 1{1
vida intrauterina no se nos presenfan acerbos dolores, deforma-
cion de los ¢rganos de la reproduccion v cuando el parfo ha ter-
minato no se nos presentan las partes genilales como contundidas
¥ enlranas tan importantes como el ttero, victimas de una solu-
cion de conlinuidad? estos desgarros no ocasionan juntamente con
el dolor, ese estado de puerperio en el cual la mujer no goza de

. salud y estd predispuesta & enfermedades & veces graves?

El parlo que mas condiciones de normalidad presenta, puede
en momento dado poncr en grave peligro la vida de la parturien-
ta, como sucede con [recuencia, siendo siempre necesaria la pre-
sencia del comadron, no solo para prestarla servicios puramente
dieléticos, si que fambien para acudir & eventualidades fre-
cuentes.

¢Debemos mas de calificar de complelamente normal aclos
que lales cuidados exige? No en verdad. Me he estendido en es-
te punto algo mas de lo que pensé en un principio, pero ya 08 su-
plicaba anles la indulgencia, entendiendo esla indulgencia en el
sentido de atencion, que nd de olro modo puede enienderse en es-
te sitio donde no venimes para exponer ideas, sino & debatirlas:
st como me parece haber notado, estas ideas sobre el parto no se
halla conforme con la que algunos de vosolros suslentais, rebatir-
las, pues me proporcionareis ¢l placer de oir vuestra razonada
idea sobre este punio v tendré el gusto de afirmar mi modo de
pensar sobre esta materia si vuestras razones no me complacen,
¢-de pasar con armas y bagajes al campo en quemililais, si como
espero vuestro modo de razonar es de los que persuaden y con-
vencen. ;
Volviendo al asunto espondré que las funciones fisiolégicas se
verifican sin necesidad de que nadie las regule, ni de que mano
alguna tenga que intervenir v si el médico obra en el parlo unas
veces aclivamente y ofras pasiva, con sus consejos & la pariu-
rienfa ¢porqué no se le ha de permilir que intervenga tambien
anestesiando & la mujer, si como vamos demostrando no tiene in-
convenienle esta infervencion?

El uso de los aneslésicos por ofra parte no impide las conlrac-
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ciones de Tos musculos abdominales, ni mucho menos las del
titero., L

;f-\r_uimadas lag fibras del titero por fileles nerviosos de la vida
organica, siendo por consiguiente independiente do Ig voluntad v
de laesfera de la inteligencia que por la accion de la apeslesia
es la primera qus se embota v comunica su inercia 4 los és:;anok‘.
que eslan bajo su dominio ¢cuando aquella es dirigida con agiert(;
¥ prudencia, solo cuando es exiremada puede impediv la accion
espulsiva de la malriz suspendiendo el parto,

Pero con las inbalaciones, practicadas con alencion 4 lag eir-
cunslancias que mas adelante espondré para complelar esle tra-
‘hajo, no solo permiten las conlracciones ulerinas, si que lambien
12 de los musculos abdominales qne aulores tan respetables co-
mo Gaseaux y Chaning han calificado de hipoléticas.

Perosi alendemos & priclicos tan apreciables como Simpson

y Hosselot que reunen los titulos de compelentes en la maieria
por haber empleado con frecuencia la anestesia en log parfos, nos
convenceremos de la persistencia de las contraceiones de los
musculos volunlavies, pudiendo esplicar Longet este hecho por la
parte acliva que en la respiracion loman los musculos de la pa-
red abdominal juntamente en el diafragma,

- Esinnegable que & poco que exageremos la aneslesia, se co-
locara la conlraceion de los misculos abdominales en condicio-
nes desfavorables, pues no podremos moderar segun nos conven-
ga para la buena direccion del parlo: pero en ese grado ligero en
‘que debe permanccer, la aneslesia obslétrica; la muger ?Jez‘ma-
neciendo insensible al dolor, comprende nuesiras érdenes Y se
apresura a obedecerlas,

Se ha objelado que el periné ofreceria menos resistencia pa-
ra la pardlisis de sus muisculos, pero investigaciones practicadas
por Chailli y Villeneuve prueban, que los musculos perineales
loman una parte menos acliva de la que se habia creido 4 dicha
resisiencia, oponicndola principalmente los planos aponeursticos
v la piel.

Rambotham atribuye & la cloroformizacion, aceidentes puer-
‘perales, como mania, periloniis y parilisis musculares: pero
‘creo con Joulen que eslos hechos deben estar mal observados,
pues que uingun tocélogo mas que el citado los expone ¥ es pro-
bable os achaque al uso del cloroformo, por no haberle sido da-
do descubrir la verdadera ciusa. -

Mas ligico parece, por ¢l contrarin, admilir que la supresion
de los dolores indique un buen puerperio, pues la conmocion
nerviosa & que da logar, pone & veces en peligro a la parturienta.
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Contrista el 4nimo que hombres que licnen adquirida una re=
pulacion lan jusla como Dubois, pongan lan de manifieslo una
inconeebible discordancia entre los hechos cienlificos y los prac=
licos; el cilado profesor despues de manifestar en su informe &

la Academia de Medicina de Paris que el éler evita el dolor no

cjerciendo accion alguna capaz de enlorpecer el parlo y no ejer-
ciendo pernicioso influjo sobre la madre ni sobre el félo, Lermina
de la manera siguiente: :

«5i se me pregunta abora 1o que yo opino de esle agenle,
diré que en el estado actual de la ciencia, no ereo aplicable la
praclica de las inhalaciones, a lo ménos de una manera general.»

Esta especie de abismo, como dice Malgaine, enlre las con-
secuencias cientificas y las praciicas, es & no dudarlo, inconce-
bible en un profesor lan ilustrado como Dubois v ha producido

- un mal grandisimo a la humanidad, pues abundando en esla idea

se prohibio en las clinicas de ebslelvicia de la nacion vecina el

~uso de la aneslesia, dando por resullado esta medida la carencia

de observaciones en materia de {an gran trascendencia como de
la gue nos ceupamos.

La Medicina cspanola que durante algun ticmpo se ha limi-
tado & ser fiel copia de la francesa, no hizo experimentos de esle
género hasta que & poco se praclicaren los fan célebres de la Ca-
sa de Maternidad de Madrid, que con los praclicatos en el hos-
pifal de la Princesa, forma la tnica praclica de este proceder en
nuesiro pa‘s-

Pero va llegd ¢l dia, senores sdcios de esle Congreso, que fun-
dando nueslra ciencia en las observaciones praclicadas en lodas
las naciones v en lo gue nes sugicra nueslro crilerio y la praclica
propia y agena, formenios nuesira medicina peculiar y ese dia
que veo acercarse con rapidez, sera {lambicn’el de Ja tabilila-
cion del cloveformo en la praclica obstetricial en nueslro pais.

Pero no nos separaremos de nuestro objelo con inuliles di-
eresiones, volvamos al estudio de los bechos y comparemos con
los resultados anleriores los oblenidos por la esladislica y en
prueha de nueslra independencia no citemos la multitud de casos
favaorables que pudieran tacharse de apasionados por perienecer
4 las mas ardientes propagandislas de la idea: figemonos en
aquetlos que han oblenide mal éxito v reflexionvmes agn moen-
o sobre Jes circunslanviag que tes deompanaron.

Dos son los primerss casos desfaverables que se nes ocurren,
perlenecientes & los Dres. Sabot y Murphy; en ambos s irafa
de mujeres que habian parido anteriormente con el uso de los
anestésicos, de mugeres de pelvis esirechas que muercen; la pri-
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mera de cllas por asfixia acompanada de dispea v aceesos con-

vulgives, cinco horas despues de la espulsion de jas secundinas;
fa segunda 4 las veinte y cualro horas con los mismos acciden-
tes que la anterior.

Ahora preguntamos. ¢Debemos alribuir al anestésico eslas
defunciones? No en manera alguna.

* La priclica en cirujta nos permile afirmar que los individuos
que perecen por la cloroformizacien mueren en el periodo mismo
de su uso, no mas tarde cuando ha sido expulsado del organismo.

Otro caso de muerte nos refiere Buffalo, médico americano,
del gue no podemos culpar & la cloroformizacion pues ocurrié en
una muoger que se ¢loroformizé ella misma en ausencia del
médico. ¢ )

Murphy cila dos casos en veinte ¥ sicle de version, Ja muerle
de dos puérperas v enlre veinle casos de perforacion de eraneo,
dos muerles de Ja madre, pero alribuye dichos resullados a la
gravedad de laintervencion.

Eisios hechos los creo suficienles para probar que la exage-
vacion en los casos de muerte atribuidos al cloroformo y dun con-
cediendo que la exposicion de los casos coronades de éxilo los
hay lambien, dados ¢l gran niimero de ellos que no espongo por
el femor de molestaros con relacion de Lhechos que os son conoci-
dos, resullan por la esladistica resultados muy elocuenies en pro
de la practica que suslento. .

Yeamos abora si licnen las inhalaciones algun marcado in-
convenienle para el producto de la concepcion, para la crialura.

Amusat decia que los hijos de fas hembras sometidas d la
anestesia, nacian en un eslado de sopor tanlo mas considerable
cuanto mayor era la cantidad de sustancia inbalada, eslado que
habia de disiparse de una manera lan esponlanea como rapida.

Continuando en esperimentos de esta indole Bubois, Renault
de Alfor, Hosselot, Murphy v olres que seria prolijo enumerar,
han demostrado que los agenles aneslésicos no ejercen influencia
nociva sobre el mismo ser. :

Algunas esladisticas como la de Muarpby, estan indudable~
mente exageradas en favor de lo que se propone demostrar, pues
dice que en ciento cincuenta parlos nalurales solo una criatura
muerla, hecho que de comprobarse demostraria que el anestésico
ejercia una accion benéfica al nuevo ser, léjos de ser perjudicial
como aun hoy se pretende defender.

Las tinicas observaciones que lengo conocimienfo s¢ hayan
practicado en nuestro pais, son las Hevadas a cabo cn el hospilal
de la Princesa y en la casa de Malernidad de Madrid y de eslas,
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asi como de las imparciales esladisticas de los Sres. Daoyendi,

- Husselot v Renaul de Alfor, podemos concluir que no hap aumen-

tado la morlandad de las criaturas por el uso de las inhalaciones
anestésicas.

Dejamos demostrado con lo que precede la necesidad de Ta
aplicacion de los 8res. Jackod y Simpson & Ja practica de 10§
parlos, pues que suprime el dolor con todas sus consecuencias @
veces falales v no liene inconvenienle alguno su uso: ahora -me
falta solo para concluir este [rabajo decir dos palabras sobre el
modo de administracion de la aneslesia por lo que se refiere 4 la
practica obstétrica pues que el abuso de eslos agenles es i lo que
principalmente debemos afribuir los casos de [uveslos resul-
lados.

Las mismas razones que nos impelen & preferir el cloraformo
en ¢irujia d lodo otro agenle anesiésico, hace que lo prefirames en
‘obslelricia: nada diré del modo de su inbalacion que es el mismo
como se praclica en medicina operaloria v delendrémonos solo
para lralar de las circunstancias en que deben hacerse las inba-
laciones en la praclica de les parlos. .

Eslas circunstancias se refieren: primero, al momento de su
administracion: segundo, al tiempo que debemos lener somelida
4 la mejer & su influjo, v tercero, & la canlidad de cloroformo
que debamos emplear., ;

Respeclo & lo primero diremos que debe usarse cuando las
coplracciones uferinas sean baslanle marcadas, sucediéndose sin
intermilencias perceptibles; este preceplo cs de tanfa mayor im-
porlancia cuanto que el no tenerlo presenie pudiera ser causa de
la suspension de las conlracciones v la suspension del parlo.

Teniendo presente lo anteriormente expuesio, el profesor de-

cidira en cada caso parlicular el momento oporluno para el uso
del cloroformo.
" Respeclo al tiempo que debe permanecer la parturienta so-
melida al influjo del cloroformo, diremos que aunque aulores
respelables aconsejan que no pase de cualro horas, yo creo que .
mientras el parto siga un curso normal y no nelemos sintomas
precursores de traslornos, no debemos tener inconvenienles en su
conlivuacion.

Por lo que toca al lercer punlo 4 sea & la canlidad de cloro-
formo, espondré que debe ser la recesaria para llegar al primer
grado de anestesia del cual no podemos pasar sin esponernos d
que cesen algunas de las fuerzas que conlribuyen al parto o o~
das a la vez. :

Con las consideraciones espuestas creo senores haber probado
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gque debemos v podemos adminisirar lag inhalaciones clorefér-
micas en lodos los partos normales, no exisliendo mas contrain- -
dicacion}es para su use que las lan sabidas que impiden su uso
en cirujia. \ : '

Poseedores de este adelanto no ereo debamos limitarnos & mi-
rar con indiferencia esle asunlo sino que tomandolo comp ag real-
mente 6 sea como adelanto Lrascendental, debemos levantar una
cruzada en beneficio de nueslra bella milad, para que desapare-
ciendo preocupaciones impropias de nuestro siglo la mujer se so-
mela docilmente & nuestros deseos 4 fin de evilar los dolores que
exceden a veces 4 los de las operaciones quirdrgicas.

A lodos los ciudadanos y mas especialmente & [a clase médi-
ca les estin encomendados conseguir eslos resullados.

Perdonad sefores s6cios de esta respelable asamblea, si vo el
ullimo de vosolres, poseido cual me hallo del mas lierno amor &
la muger y del mas acendrado entusiasmo hicia el progreso, me
he tomado la liberlad de escilaros 4 ia propaganda ds una idea
que quizas muchos de vosolros leneis emprendida. .

Perseveremos en ella y obtendiemos el agradecimienlo del
sexo femenino que va empieza 4 convencerse de la verdad y las
hendiciones de ese Dios en cuyo nombre el fanalismo combale ese
progreso cientifico que he tenido el honor de defender.

He picro.

EUCHINAN ZIPECIALIDACES TARMAGEUTIOLS?

- DRE. BN TFARMACGIA

SENORES: : : ;

Bajo el nombre de especificos 6 especialidades farmacéulicas,
nos viene del estraniero, principalmente de Francia, un verdade-
ro aluvion de medicamentos de todas clases, envasados con ver-
dadero gusto y oslenlando en la cubieria gran nimero de Limbres,
sellos, marcas, conlramareas y ribricas. A ver lal cuidado ¥
el sin nimero de envoituras que generalmente les resguarda, pa-
rece debe Lralarse de wn lesoro de irestimalb'o pracio, v asi es
la verdad a creer, las desipleresadas é iuarciates recomenda-
ciones de los aulores; cada uno de los que demueslra de un mo-
do palmario, ¢omo la preparacion de que es aulor, es la panaced
universal que cura lodas 6 la mayor pare de las dolencias, da al
organis:.o robustez, energia, agilidad, y previene lambien las



