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A LA M. 1. ADMINISTRACION

DEL

HOS'PITAL DE SANTA CRUZ

DE

BARCELONA.

Bs propiodad de la M. 1. Administracion del Hospital de Santa Cruz,

ML

OCIOSO seria exponer las infinitas razones que de-
muestran la urgente necesidad de erigir en Barcelona
un Manicomio digno de esta capital y su provincia
por tantos titulos ilustres y famosas, tal como lo estin
reclamando la caridad y cultura de sus-habitantes. El
convencimiento de dicha necesidad se ha extendido 4
todas las clases de nuestra poblacion , y el anhelo de
satisfacerla sin tardanza domina todos los corazones
en que arde siquiera una chispa de amor 4 la huma-
" nidad doliente: es como un instinto ptiblico. Nadie,
empero, tiene una conviccion mas profunda, nadie
siente mas vivo deseo que V. S., que toca los incon-
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venientes de la residencia de los orates confiados a
su custodia y patrocinio, en un local no tan 4 propésito
como fuera de apetecer para su tratamiento curativo
seguridad y bienestar. ,
_Asi lo prueba, aparte de la adquisicion de la casa 6
quinta llamada de la Vireina en Gracia en 1836, y los
tI:abaJOS que para establecer en ella un manicomio se
ejecutaron entonces , la solicitud que por mejorar la
suerte de los miseros locos ha desplegado V.-S. en

todos tiempos, y especialmente en estos dltimos afios,

dt'lra'nte los cuales ha ido planteando en el Asilo mani-
cémico anejo al Hospital de Santa Cruz reformas de
suma importancia, asi respecto 4 la parte material del
edificio, como 4 sus servicios médico, administrativo
Y e(?onémico, cuyos felices resultados acredita la ex-
penencig. Pero todavia lo prueba mas el deseo de
construir de planta en los afueras de esta ciudad un
bgen Manicomio para trasladar 4 él los orates, 4 cuyo
proyecto ha consagrado V. S. trabajos preparatorios
por espacio de muchos afios, y dadole en estos tl-
timos el cardcter de resolucion definitiva. 4
Simultaneamente con V. S. se han ocupado varias
veces en este proyecto la Academia de Medicina y Ci-
'rugia, la Spqiedad Econémica de Amigos del Pais, la
Junta municipal de Beneficencia, informando sobre el
lugar mads acomodado para la casa de orates, ya
extramuros de Barcelona, ya en otro punto de la
provincia; el Exmo. Ayuntamiento Constitucional, ins-
tl_“u_ye'ndo un expediente que termindé por una expo-
sicion hecha al Gobierno en 22 de abril de 1840, en
sohcltuc.i de que le cediese el convento que fué, de
Gapuchinos de Sarrid con todos sus accesorios para
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mdar alli el establecimiento; y otras autoridades, to-
mando algunas providencias dirigidas a facilitar los
medios para poner por obra esta interesante mejora.
& fin de que sirviese de guia cientifica para Ta reali-
zacion del proyecto, publicé entonces el Exmo. Ayun-~
jamiento, & expensas de los fondos municipales, la
Memoria para el establecimiento de un Hospital de
-lacos , traduccion hecha por el Dr. D. Pedro Felipe
" Monlau de la que escribié en francés A. Brierre de
“Boismont , y fué premiada en un CONCUrs0 abierto.
en 1884 por la Sociedad de Ciencias médicas y natu-
rales de Bruselas®. Este trabajo, sobre cuyo mérito no.
juzgo necesario dar mi humilde opinion, como tam-
poco sobre 1o aplicable que pudiera ser ahora al pro-
yecto de una casa de orates para Barcelona, es, si no
me equivoco, el primer escrito acerca de esta materia
que ha salido & luz en Espafia.
Paralizado estaba el asunto cuando en 4846 escribi
/" presenté al certamen publico abierto por la Socie-
dad Econémica en 25 de junio del propio afio, una
Meomoria sobre el modo mas asequible de erigir un
Asilo , Hospital 6 Casa de locos pard unoy otro sexo,
fuera de las murallas de esta ciudad , acompafiada de
un proyecto de Reglamento interior para el régimen
del establecimiento, que obtuvo el primer premio y
fué publicada despues encabezando la série de memo-
Lias del Bolutin que dichd Sociedad empezd & dar &
luz en 1858 °. B
1 El programa de esta Sociedad era el siguiente : Indicar lo expo-
“sicion, localidad, distribucion, direccion material, higiénica ymé-

dica mas propias para el establecimiento de un Hospital de locos.
* El programa de la Sociedad Econdmica Barcelonesa de Amigos
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Instal6 en 1849 el Exmo. Ayuntamiento Constitu-
cional una comision, que, bajo la presidencia del
Htre. Sr. Alcalde Corregidor, se ocupase en la tras-
lacion de los locos de los departamentos de este Hos-
pital & un lugar mas conveniente; y se invité al
acreditado Dr. D. Francisco Gampdera, propietario y
médico director de la Torre Lundtica de Lloret, para
que viniese & auxiliar & dicha comision con sus espe-
ciales conocimientos en materia de casas de orates;
mas estas providencias no tuvieron ulterior resultado.
A principios de 1854, emprendiendo V. S. con mas
calor el proyecto de establecer un buen Manicomio,
pens6 construirlo en la quinta de Alegre, en la vecina
villa de Gracia, sobre lo cual consultd, para asegurar
el acierto, 4 la Academia de Medicina y Cirugia y &
la Sociedad Econdémica de Amigos del Pais, cuyo dic-
tamen fué bastante favorable. .
Como para animar 4 V. S. en su propésito, termi-
‘naba dicha corporacion su informe con estas notables

del Pais, cuya fecha era de 25 de junio de 1846, decia asi: Arr. 5.°:
Premio igual (el titulo de Socio de mérito y una medalla de oro) se
dard ol que presente la mejor memoria sobre el modo mas ase-
quible de erigir un Asilo, Hospital 6 Casa de locos para uno y
otro sexo fuera de las murallas de esta ciudad. El autor deberd
indicar los medios de realizar el pensamiento, teniendo en cuenty
que el local ha de tener capacidad parasdoscientos individuos y
los varios departamentos necesarios para el tratamiento, salu-
bridad , comodidad y seguridad de los dementes; acompafiando
un proyecto de Reglamento interior para el régimen del estable-
cimiento, comprendiendo en él las obligaciones del Director , de
los facultativos y de los subaliernos, y sefialando el sitio en
donde haya de erigirse la Casa de locos , y las mojadas de tierra
que considere precisas al derredor de ella. :

palabras: «La infeliz, la indigna situacion en que, con
«harto dolor de V. S., se encuentran los enajenados

~ «del Hospital de Santa Cruz, exige que cuanto antes

«se les-destine un edificio apropiado, y se les consa-
«gren atenciones especiales y exquisitas para su cura-
«cion y buen trato. Barcelona, ciudad tan principal y
«tan aventajada en todos conceptos, lamenta de cada
«dia mas la existencia del deposito actual de orates,
«donde ninguno se cura, donde ninguno puede cu-
«rarse, y que es para ella un padron de ignominia.
« Gonviene, pues, que V. S. ponga en obra su proyecto,
«con el que se granjeard las simpatias de todas las
«personas piadosas, las bendiciones de los desgra-
«ciados y una -memoria gloriosa é imperecedera en
«los anales de la insigne capital del Principado. »

En mi calidad de socio de las dos corporaciones
citadas, tuve que enterarme del acuerdo de V. S.,y
anhelando por cooperar; en cuanto pudiese, 4 la rea-
lizacion de su pensamiento, me atrevi & someter 4 la
consideracion de V. S. en 12 de abril unas breves
Indicaciones sobre la construccion de un Hospital de
locos en lo quinta de Alegre, situada en la vecing
villa de Gracia; refundicion completa de mi anterior
memoria bajo un plan enteramente nuevo y mas aco-
modado, en mi sentir, 4 las necesidades de la practica
médica én lo relativo al tratamiento de la enajenacion

mental. ~
A consecuencia de este paso vino V. S. en invitarme
para que concurriese & la sesion extraordinaria que
celebré en 12 de mayo con €l objeto de ocuparse de-
tenidamente en los medios mas & propésito para me-
jorar la situacion de los locos confiados & su custodia.
2
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En esta conferencia concordaron todos lo$ pareceres,

y decidieron que urgia la construccion de un Mani-
comio fuera del recinto de Barcelona; y que antes de

abrir sus cimientos, convenia reunir todos los datos

indispensables para -acometer la empresa -con com-
pleta seguridad de buen éxito. En esta atencion ro-
géme V. S. que hiciese un viaje facultativo & varias
naciones extranjeras para estudiar sus casas de orates
mas notables, 4 fin de que con las nociones précticas
“que adquiriese, corroborase ¢ modificase las tedricas
que en mis Indicaciones habia manifestado, y por con-
siguiente introdujese en mi proyecto las variaciones
netesarias. Accedigustoso 4 este ruego, no solo porque
me distinguia con una prueba de confianza muy hon-
rosa, sino principalmente porque me brindaba 4 auxi-
liar & V. S. en la ejecucion de su gran pensamiento. -
Para trazar el plan de mi viaje y visitas 4 los mani-

comios extranjeros, estimé V. S. oportuno que confe- -
renciase conmigo D. Raimundo Durén y Obiols, doctor:

en Medicina y Girugfa, cuyas luces y experiencia eran
verdaderamente 1a mejor flanza de acierto y -feliz re-
‘sultado en todo negocio -relativo & la préctica mé-
dica. En union con este apreciable comprofesor, que
acaba de arrebatarnos la muerte, presenté a V. S.
en 17 del propio mayo unas sucintas reflexiones sobre -
el modo de desempefiar mi encargo ‘con la mayor in-
teligencia y utilidad. En 20 del mismo mes: expi-
dié V. S. mi nombramiento para la comision de ir &
estudiar los manieomios mas acreditados de Francia,:
Inglaterra, Alemania yotras naciones; manifestin--
dome que, si bien me recomendaba al efecto las men-
cionadas reflexiones, no me imponia el deber de cir-"

_eunseribirme estrictamente & ellas, antes me facultaba

para ampliarlas conforme estimase provechoso.
~.“Queriendo dar & mi comision cierto caracter ofi-

cial que, sobre: acreditarme con-los gobiernos de las

naciones extranjeras y los ministros ‘espafioles en
las mismas; me facilitase el evacuarla con mas des-
embarazo § latitud, obtuvo V. S. el bgneplé‘qto del
Fxmo. Sr: Gobernador de esta provincla, quien me
entregé cartas de recomendacion para_los-Sreg 'En-
viados extraordinarios y Encargados de negoclos de
Espafia en:las principales cortes de Europa, rogando-
les que interponiendo su valimiento con ellas, me al-
cansasen la competente autorizacion para estudiar sus
manicomios: R - . ‘

" Hice, pues,-el viaje y desempefié con celo mi comi-
sion, cuyo resultado tuve el gusto de ofrecer & V. 'S.
en 18 de enero de 1855, presentandole una Descrip-
cion de. varios Manicomios de Francia, Inglaterra,.
Bélgica, Alemania é Italia, visitados en los mesgs de
Junio, jubioy agosto y setiembre de 1854; obrlta bas-
tante volaminosa, que acepté V. S. con lisonjera bene-
volenéia, y por la que se dign6 darme las mas expre-_
sivas gracias.: Este trabajo era un compfﬂ}dm de los
conocimientos practicos que habia adquirido con el
estudio de casas de orates muy justamente celebradas,
y que: me' proponia utilizar -en el proyecto de 1avde
Barcelona. o .

Lias azarosas circunstancias-de aquellos dias, en que
ésta-ciudad- acababa de recibir el golpe fatal de una
epidemia de célera-morbo, imposibilitayon ) V S. de
Hevar :adelante por entonces su pensamiento, a pesar
de-sus vivisimos deseos. En este conflicto y aguardand0
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tiempos mas serenos, ansiosa de introducir mejoras
en el Asilo manicémico existente, y poner el servicio

de los orates & la altura en que se halla en los hospi-

tales de las naciones extranjeras, acordé V. S. dar una
forma nueva y mas especial 4 su direccion facultativa,
que se digné encomendarme nombrindome en 3 de
julio del mismo afic Médico mayor del Hospital de
Santa Cruz con destino a dicho departamento.
No me estaria bien enumerar las reformas impor-
tantes que por mi consejo ha planteado V. S. en el
Asilo manicémico, y que han obtenido la aprobacion
de corporaciones muy competentes, de las autoridades
superiores de esta provineia, de muchas personas en-
tendidas y hasta de médicos extranjeros harto inelina-
dos, por desgracia, & exagerar el atraso en que aqui
se halla la beneficencia puiblica de los orates. Basta
afiadir que aquel establecimiento tiene ya, respecto &
su organizacion y servicios, el cardcter de un hos-
pital de locos en la mas rigurosa acepeion de la pala-
bra. Con todo eso, algunos inconvenientes: imposibles
de corregir que presenta la parte material del ‘Asilo,
vy la necesidad siempre ereciente de trasladarle & otra
parte, fueron avivando mas y mas en el dnimo.de V. S.
el anhelo de proseguir nuevamente sus tareas para
la construccion del Manicomio; & cuyo fin en 8 de
marzo de 4856 Hamd seriamente sebre tan impor-
tante asunto la atencion del Ilmo. Cabildo. Eelesis-
tico y Exmo. Ayuntamiento Comstitucional, eorpera-
ciones compatronas del Hospital de Santa Cruz, 4
quienes V. S. dignamente representa. :
Decidida, por ultime, 4 empezar inmediatamente
la obra, rogéme V. S. en sesion de 25 de jumio

de 1857, que formase el Proyecto médieo razonado en
conformidad al cual debieran levantarse los planos ¥
construirse el Manicomio; trabajos qué encargo al .
arquitecto D. José Oriol y Bernadet, de cuya inteli-
géneia-habia recibido nmouy faworables. y veridicos in-
formes. Procedié V. 3. eon mu(.avho a(;}erto en esta re-
solucion, confiando & un médico y @ un arquitecto
ebnjﬁntamente (p?escindiendo"ahora; de las' pgrsonas?3
la ejecucion de una obra mé@xco—,arqultectomca, qu
de tal indole es un PIANICOMLIO; PUeS §obrada 0casion
he tenido de tocar los graves inconvenientes y defectos
de varias casas de orates, para cuya cqnstmeelox} ;10
se hizo caso- de los conocinientos mé@xoos especiales
en tan dificil materia, de los eonocxm_lento=§ freno?a;
ticos, euya necesidad, en qua;nto se reﬁgre a ergeilio-
y gobierno de agquellos a@l:os tan,e,speclale's fta@ 131;
de suyo, no admite réplica come que esta Juera
deAiinque habia yo visitado muchps m.ar»xicomms._ etn~
mi referido viaje, é igualmente ek Sr. ()mrmle habia vis ?.
algunos, deseosos ambos de desempenar nuesfixi;)l» 1mé
portante encargo con el mayor lue;xmler'lto poz e:3 &
completa satisfaceion de V. S.;- empmir}dlmos’, : nvlia':e
tras expensas, en agosto del cﬂsa.do afio un ‘nueB 2} . L
4 Francia, Italia, Suiza, Alemania, Holanéa y B¢ glcué
no ya para volver 4 ver los hosp-xtaule.s‘ de locos %
habiamos examinado, sino para estudiar 10s-er§g1.os
desde el afio 1854, y que, por ser muy recientes, de.bl‘an
dep;:esenta;r ¢l resultado 6 aplicacion fie los prmc;plgz
mas modernos de la ciencia frenopdtica 4 la par er1 e.
la arquitectura velativa, & la: construccion de gque 0s
establecimientos. ;




En mis dos viajes estudié con mucha atencion
ggfga el b'ell-o manicomio de Marsella; eléi;:pl\(:dlgr?l;;
docio Rpa;tmylar d'e Pont.-Sa'int—Géme, fundado por el

o lecp, Jugto a_la misma ciudad; el de Burdeos
zendi ; g rovidencia de Niort, proyectado por-el en-
e Ca_sao deagchappe; el .del,-hospicio de ' Antiquaille:y
i cas an Pedro y Sen Pa&io 6 asilo. de San Juarn

i0s, cerca de Lyon; el grandioso de Tolosa; el de

Auxerre, que pasa por el asilo modelo de aquella: na-

cion; el de la Salpétriére en Paris cercani
dfa esta ca'pital los de Bicétre, de ,bgezil:nzi ngii?;is
1;110 d;mmgngs alienistas, y el de Tvry, que p,ertenecic;
lebsa i0 Esqulr_olz en Inglaterra el de Bethlem, tan cé-
bre en ofro. tiempo, y el de Saint-Luke en Londres;
ya corta distancia de ésta el de Hanwell, en cu ‘ d,
reccion ﬂo're,ci() el ilustre Conolly, yel de éolneyi}’;tchl:
(s];;e, els quiza ,el. mas vasto de Europa: ven..Bélgivca'l;
,nic%l;] aiu" Golonia de orates de Gheel 2, el magniﬁc&ma-
oo % églfle -acababa -de levantarse extramuros’ de
e aﬁénist orlr)ne al proyecto de Guislain , maestro de
o e as 'elgas; lo§ dos hospicios de enajenados
o Sl;‘opfa mu;llad, y junto & ella el asilo particular
o %g }Aen olanda el grandioso - manicomio. de
T 7 ]ceroa de Haarlem: en. Alemania el de
e l'g, en el ducado de Nassau; el de la Caridad
erlin, dirigido por el eminente Ideler; el de Halle,

t Véase mi opﬂsculo‘ titulad' : o de

. L op 0 titulado : Colonin de orates. de Gh -
Z:tcggle g;fg;;f;z%z h?sééricmmédica de este antiguo y gzlzg(flilr
. anicomico ; Barcelona, 1856. Este trabajo fus
leido en la sesion extraordi i i ’ Fratibiaru
. dinaria publica que en 12 de juni ‘

celebro la Academia de Mediei gt s s
lo publicd § aus soctas edicina y Cirugia de Barcelona, que despues

\

mntado segun- el sistema aleman mixtodel sabio

Pamerow,; el monumental de Viena , en-que campean

Ja riqueza ¥ elegancia, ycuyo servicio facultativo des-

émpefia el insigne Riedel; y frontera a aquel la anti-

gua Torre de los locos (Irren-Thurm): en Suiza el mag-
pifico asilo de la Waldau, cerca de Berna; el de Pré-
fargier, inmediato 4 Neuchitel, lujoso dounativo de un
ciudadano tan humanitario como pudiente, y el de Gi-
nebra: en Italia el de la Senavrd en 1as cercanias de
Milan; dentro del recinto de esta ciudad los de la
Senavretia y de Dafour; €l real manicomio de Turin
y ¢l de Geénova, malhadada aplicacion de la planta
pandptica. ' '

Conviene advertir que antes de emprender el viaje,
anduvimos €l Sr. Oriol 'y Yo recorriendo el llano de
Barcelona en busca de an local 4 propdsito para edi-
ficar la casa: de-orates; ¥ despues de examinar con
mucho detenimiento algunos, y tener: varias conferen-:
cias, en-que pesamos las ventajas € inconvenientes de -
todos, nos fijamos en resy coneluimos por elegir uno.
de ellos; cuya\'topograf-iaivm‘édica es excelente. Hasta’

respecto de su situacion no titubeo en asegurar que
quizés no le aventaja ninguno de los puntos que 0CU-
pan los manicomios que he visitado. -

 Greyérase acaso que trato de-escribir nuestro elo~
gio,si explicara & V. S. la solicitud y atencion con
‘qué‘“pfocuramos“ el Sr. Oriol y Y0 obtener de nuestra
larga excursion cientifica el mayor fruto posible , Ia
diligencia con que recorrimos todos 108 establecimien-
tos qué hacian & nuestro propdsito, ¥ el afan con
que*éxc‘;ophmoé cuantos datos.y mociones practicas
atafitan -aliebjeto que nNOS Ylevaba. Ello es cierto, ¥
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glglolo sin J?xqtancla, (Uié regresamos con un rico’ cau-
al de noticias, asi siquidtricas como arquitecténi-

cas; estadisticas, proyectos médicos y planos de ma-

nicomios , que agregados & los adquiridos por mi
en el primer viaje, y contando especialmente con la
instruccion que sobre la materia nos habian proporcio-
nado asiduos estudios tedricos y practicos, fidbannos
que _pqdriamos salir airosos de nuestra co,mision en
beneficio de los desgraciados orates, con honra d ”V S
y de la patria. ’ ’ - M
In.st.ituyc')se entre tanto, 4 solicitud de V. S., una
Comision consultiva, compuesta de represent:mtes
de Ia} Exma. Diputacion provincial, la Exma. Junta
provmmal de Beneficencia y la Sociedad Ecoz.lémiéa
I?ara 1lustrgr 4 V. S., no solo en los asuntos relativos,
ala ereccion del Manicomio, sino tambien en ofro
concerniente al Hospital de Santa Cruz. Participé V.S
al propio tiempo sus proyectos al Exmo. Sr. Gob;ar:
nador de la provincia, pidiéndole su cooperacion
gomo tambien & la Academia de Medicina y Ciru jia
y 4 la Exma. Junta provincial de Sanidad. Gon oﬁiio
de 28 de diciembre de 4857 contesté dicha Academia
en t(f;rmir}os altamente honrosos para V. S. en lo del
Manicomio y dandole la aprobacion mas ferminante
¢ {usta ha sido esa Administracion, decia, acudiend(;
« 4 esta Academia, nd para encarecerle la necesidad
«de la‘construccion de un nuevo Manicomio, né para
«repetirle los argumentos cientificos aduéi’dos que
«pr}leban la urgencia de esta mejora, ni menos para
«reiterarle (cosa que no duda la Academia) los de-
«seos de que constantemente ha estado animada en
«este negocio: nada de esto necesita ciertamente la
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« Academia para participar con V. S. del sumo gozo
«con que acepta esta plausible noticia, ui para darle

"« desde luego la mas completa aprobacion para dotar

« nuestra patria de la primera institucion manico-
«mica que sea digna del pais, de la epoca Y de la
«humanidad. El deber que imponen 4 este cuerpo
«cientifico las leyes de su institucion, dad V. S. la
«seguridad mas completa de que en ninguna ocasion
«dejard, de apgyar con su voto y con SuS conocimien-
«tos eolectivos y hasta individuales todo cuanto con-
«tribuya al mas acertado éxito de un plan tan huma-
« nitario. » '
Ya gue nos hallamos dispuestos para entrar de
lieno en nuestros trabajos, procedimos - en ellos con
arreglo 4 la ldgica practica que se sigue en las na-
ciones extranjeras, donde al emprenderse la ereccion
de un manicomio, empieza el alienista por presentar
el Proyecto médico del establecimiento, que comprende
su situacion, exposicion, capacidad , clasificacion de
los enajenados que se abrigaran en él, disposicion
general del edificio y particular de sus departamentos,
secciones y piezas, y todos los demas pormenores re-
lativos & la higiene y la ciencia frenopética, aplica-
bles 4 la construccion de hospitales de lacos; a4 cuyo
proyecto ajusta luego el arquitecto sus planos y la
ejecucion material de la obra. No se entienda, sin
embargo, que siempre estén tan rigurosamente des-
. Lindadas las atribuciones y tareas de uno y otro pro-
fesor, que no deban ambos conferenciar sobre muchos
puntos de la incumbencia especial de cada uno, dis-
cutirlos y-adoptarlos juntamente, de modo que parezca

que de consuno frabajan en una obra tnica. Esta
3
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mancomunidad y armonia son tanto mas apetecibles
cuanto salen fiadoras del buen éxito del negbcio. a

quuesto que el desempefio de mi cometido re-
queria largas meditaciones y trabajos, 4 fin de no di-
fem'r el levantamiento de los planos del edificio, pa-
reciéme conveniente entregar 4 V. 8., como lo ef;ctﬁé
en 17 de noviembre del citado afio, las Bases dee;’ Pro-
yecto médico para la construccion del Menicomio de
Santa Cruz, sucinto escrito que, 4 modo de '.ilxilldice,

reunia ordenadamente los puntos, cuestiones.y pre-

ceptos principales que.debia luego comprender. y - di-
lu01d.ar por extenso mi obra. Con él suministré. al
arquitecto Sr. Oriol todos los datos que habia me-
’neste.r para dar principio 4 sus tareas, y proSeguirlas
interin me ocupaba yo en la formacion del Prdyecto
médico razonado. |
Este es el que tengo la honra de presentar hoy
a V. S. con el corazon henchido de gozo y eéperanza'
porque eptiendo que hoy es un dia de gloria para V. S.)
que empieza & ver coronados sus afanes; para la pa:
tria, que con la realizacion del proyecto satisfara una
de las necesidades mas urgentes de su administracion;
para.las personas caritativas, que arden en deseos dé
dar impulso & la beneficencia ptblica: de los orates
hasta ponerla 4 nivel con la de las naciones extranje-
ras; y para mi, que tengo la buena suerte de pdder
cooperar & esta tan grandiosa como cristiana em-
presa. o
Asunto casi nuevo, 6, por lo menos; poco conocido
es en .Espa.ﬁa la construccion de un manicomio segun
los principios modernos. Nuestras casas pﬁblicas-vde
orates datan de fechas ya algo remotas, y algunas que,

-
comio el hospital de Zaragoza'y ¢l del Nuncio de To-
ledo, alcanzaron en otro tiempo gran celebridad, ado-
lecen -de. graves defectos en su parte material, 6 han

decaido en términos de provocar la censura de los

inteligentes; la Casa de Santa Tsabel erigida en 1851

en Leganés, junto 4 Madrid, es un ensayo Mezquno
que por cierto saldria muy mal librado de la critica
del mas imparcial frendpata *; los asilos particulares
establecidos en estos tltimos afios tampoco pueden
tomarse por modetos. Nuestra literatura siquiatrica es
pebre, asi débemos confesarlo por mas que sé resienta
el orgullo nacional; y en punto 4 construccion de
hospitales de locos , fuera de la citada memoria de
Brierre de Boismont, ya algo afieja, y de algun otro
opuisculo semejante , impreso 6 manuscrito, de mas 6
menos mérito, en balde se buscaria una obra-que pu-
diera ser consultada con fruto.

Lejos de mi la insensata pretension de lenar este
vacio con mi Proyecto médico del Manicomio de Santa
Cruz; lejos demi la ridicula presuncion de constituirme
‘maestro en esta parte de la ciencia frenopatica. Yo he
aprendido en los asilos de las. naciones extranjeras,

4 El mismo gobierno lo reconoce asi en la exposicion que precede
al real decreto de 28 de julio de 4859 (que ha venido 4 mis manos
mientras estaba corrigiendo las pruebas de este pliego), cuando, re-
firiéndose & los hospitales de Iocos de Espafia " dice: «Todos han

«menester de grandes y costosas reformas, de grandes y penosos
esacrificios por parte: del Estado ; pero ninguno como el de Santa
oJsabel fundado en Leganés, el cual, por lo exiguo de s lo-
«calidad, por su absolula carencia de aguas, por s sttuacion
«y construccion andmale, no es ciertamente digno de figurar
«como easa general para los dementes de las provincias centrales

«de lo monarquia.» -
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con el trato de los alienistas que las dirigen, la lectura
de sus obras, la observacion & que he debido dedi-
carme en el desempefio de mi empleo en el Asilo ma-
nicémico de Santa Cruz, y la experiencia que he ad-
quirido en el servicio facultativo de los alienados. Por
el empefio que con V. S. contraje, he tenido que hacer
estudios éspeciales concretados & la ereccion de la
casa de orates de Barcelona, hasta poner en manos
de V. S. el resultado de mis meditaciones, né con in-
fulas de preceptor, sino con la modestia del que, si
bien tiene fe con su obra, solo aspira 4 someterla al
examen y censura de los inteligentes.
Sin embargq, mi deber para con V. S.y la nove-
dad del asunto me han obligado 4 dar al Proyecto
clerto cardcter de importancia, y aun de autoridad,
sin el cual entiendo que no llenaria satisfactoriamente
su objeto. En él he debido plantear y resolver todas
las cuestiones que se refieren & la construccion de un
manicomio, y resolverlas, né en general, sino bajo el
aspecto particular de su aplicacion al asilo de Santa
Cruz. Dos miras he tenido en ello: 1a de Hevar al 4nimo
de V. S. la conviccion de mis opiniones, y la de ro-
bustecer con razones incontestables el plan del es-
tablecimiento y sus pormenores, 4 fin de que la obra
y los desembolsos que exigird su ejecucion, se justifi-
quen con su conveniencia y necesidad ante el go-
bierno, los profesores médicos y el piblico entero.
Este plan me ha conducido & consultar los tratados
mas notables sobre construccion de hospitales de lo-
cos que han salido de las imprentas francesa, in-
glesa, alemana, belga ¢ italiana; 4 discutir en infi-
nitos puntos las opiniones de sus autores; & sefialar
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Jas que, en mi concepto, iban mas acordes con la ob-

servacion y experiencia; & desechar las que me paﬁ-
tian destituidas de fundamento, 6 lo _tem.an' deleznable
& vacilante; 4 dar entonces mi propio dictamen apar-

' tandome de ellas; 4 admitir lo que juzgaba aplicable

al establecimiento que proyect‘aba; y é} re_solver, en fin,
cuantas dificultades se me ofrecian, siquiera no se hu-~
biesen ocupado en ellas los autores. Cuestiones hay en
érden 4 construccion de hospnal_es de enajen.ados, C}I)‘le
solo puede resolverlas la estadistica frenopfmca, S0 rz
la cual poseo interesantes traba;qs extranjeros qu; m
han servido de mucho, como 1gugh:nepte los Sat(;s
que he recogido en el Asilo manicomico de Santa
Cruz. Cuantos preceptos y reglas he formulado, son
hijos de atentos estudios ¥ n'ledltaclones, y van s};gntl-
pre encaminados & la curacion de los orates, oDjeto
primordial del establecimiento, asu bienestar fisicoy
moral y seguridad; 4 la simplificacion de 1os sgrvmos,
yhasta & la economia de estos Y <_ie los gastos de erﬁc-
cion del edificio. Una gran cop1a de apuntes sobre
las casas de orates extranjeras que he v151t'ado, en:pe
los cuales se halla siempre la enumeracion d(f,l (eltz
ventajas é inconvenientes,“dga l.ag mismas, recopl ;an )
en laconicos pero exactos juiclos Cl‘fthOS ) fne t
ilustrado en no pocos asuntos,y servidome cons ﬁg;
temente de guia, que me ha apartado de 1osdesc;o los
en que cayeron los que proyectaron algunos dé aq
stablecimientos. o
110;{; basta decir, por ejemplo, que el Mamcor{nl(; dg
Qanta Cruz estard situado en la zona alta (.1e -alr(l) ’
de Barcelona; que serd capaz de 600 orates ,dqug o
admitira, cualesquiera que sean la forma y grado ae
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enajenacion mental; que constard de um cuerpe: cén-
trico, dos departamentos. generales y-cuatro paﬂiéula;
res; que sus reclusos de cada sexo estaran divididos
en’ trece grupos 6 secciones y una subseccion; qﬁe ten-
dran t:atl cgpaci«dad los dormitorios, corredo;eé--~sajﬁas
y d'emag piezas del edificio, ete. Estas proposicison,?es son
susceptibles de demostracion, y no puede Omitirla el
que, como yo, tiene el deber de motivar sus determi-
naciones, ya que esta privado-del apoyo de escritores
nacionales que las prohijen, ni puede invocar en fa%r
dé% ellas el ejempl-o de manicomios modernos de su ?a;
gla. Es necesario probar que la zona alta del llano de
arcel.ona es, por su topografia médica, infinitamente
p_refemb:le 4 la baja; y muy & propésito para la funda--
cmn‘-'del‘ establecimiento; que las: circunstancias deesta
provincia, la situacion del Manicomio y el estado actual
de »15} beneficencia ptiblica de los enajenados en nuestra
patria re(‘jlaman que no baje de 600 el nimero de los
que pod}ca eontener aquelasilo; que por la naturaleza
y extension del servicio &4 que estaré destinado, tendré
que abrir sus puertas & orates de ambos sex-’@s y de
tgdas edades, 4 ricos como & pobres, & imbéciles é idio-
tas, no menos & manfacos furiosos, epilépticos y pro-
ce§adps; que la division del edificio en siete cuerpos
prmmpales. es-la que mejor permite separar en ciertos
8rupos casi naturales & los alienados, y mas facilita
su asistencia y vigilancia, que es el alma-de la institu-
10111(‘)]& ;tque para el servicio, y sobre todo para el trata-
X ;seglggéggalos orates, es .perju.dicial. su clasificacion
0 y muy conveniente la empirica 6 practica;
que los trece grupos 6 secciones y una subseccion: qu@i
se establecen, son ttiles 6 indispensables, porque estin
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fandados en la.indole, forma, grado y ciertos feno-
menos objetivos de las vesanias; que de la descompo-

- sicion quimica Y alferacion miasmética del aire por

efecto.de la respiracion y exhalaciones de las personas
que habitan” en un local cerrado, y de las pérdidas
que por otras causas experimenta el mismo fluido, se
deduce la cantidad de aire atmosférico que cada orate
necesita en un periodo determinado, y por ella se cal-
culala capacidad‘é‘dim‘.ensiones que han de tener las
diferentes piezas del Manicomio. Procediendo asi en
todo el Proyecto, se le- da la firmeza indispensable,
apoyndolo en. las. s6lidas bases de la observacion,
experiencia sycni-terio,médico. o ;
_E] manicomlo €s un establecimiento: ‘tan especial
que difiere de todos los demés de beneficencia; y por
otra parte; los alienistas practicos proclaman unanimes
que todo lo relativo & su construceion material, bien ast
como & Su Organizacion y - régimen , aun lo que pa-
rece mas insignificante, influye poderosamente en el
animo de los enajenados, produciendo una impresion
favorable 0 adversa en sSu fisico 6 moral. Todas las
partes del edificio con su particular disposicion y
adable aspecto han de conspirar a la seguridad y
comodidad del orate, encubriéndole habilmente su re-
clusion, y hablandole como quién dice un lenguaje de
-~ garidad y esperanza. Por esto no me he circunserito
en mi Proyecto & sefialar 1a forma, disposicion, colo-
cacion.y demas circunstancias generales de los depar-
tamentos y Secciones del edificio y de-las piezas que
las componen, Sino que he descendido & explicar las
particularidades de su construccion, como pavimen-
tos, paredes, puertas, ventanas, techos, desvanes,



— XXIV —

sobradillos, tejados y azoteas, & cuyos pormenores
pudiera parecer que no se extiende la jurisdiccion

cientifica del médico alienista. Lejos de ser asi, al- -

_ gunas de estas que acaso se llamarian pequefieces,
suscitan cuestiones de importancia para el tratamiento
frenopéatico, dan excelencia 4 una casa de orates, y
hasta en cierto modo la caracterizan.

Por lo dicho se viene 4 comprender que mi Proyec-
to, aunque particularizado al Manicomio de Santa
Cruz, sienta las reglas necesarias, forma un cuerpo
de doctrina general para la construccion de estableci-
mientos de este género en Espafia. Aun concurre en
él la circunstancia notable de que entre los sistemas
francés, anglo-americano y aleman, que son los gran-
des grupos en que se clasifican los hospitales de lo-
cos, al tenor de su forma y disposicion arquitectd-
nicas, determinadas por las ideas médicas que 4 su
construccion han presidido, he adoptado para el Ma-
nicomio de Santa Cruz cuanto me ha parecido venta-
joso, y desechado lo incomveniente, sin ajustarlo &
los principios de ninguno de ellos en particular, antes
acomodandolo todo & las circunstancias especiales de
nuestra patria; con lo que he establecido un sistema
espafiol , que tiene puntos de semejanza con los demds,
pero se diferencia de ellos en varios conceptos.

Como el ojo del padre no alcanza 4 ver sino las
gracias del hijo, asi el del autor deseubre siempre
exeelentes cualidades en su obra, y ciega delante de
sus defectos. Los tendrd, no lo dude, el trabajo que
hoy ofrezco & V. S. en cumplimiento de mi compro-
miso; pero confio que mi buen deseo, mis afanes y la

‘novedad de la materia disculparén en algun modo
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mis errores. Grande y superior & mis fuerzas era el em-
pefio, M. L S.; pero me ha alentado f:onsfantemeﬁte el
ejemplo de V. S., el provecho d'le los -m?'ehces orates, la
honra y fama de nuestra querida patria, que por Qes-~
gracia se ha quedado rezagada en la refo?n_na radical
que afios hace ha recibido este importantisimo ramo
de la heneficencia publica. . , __
Al contemplar la grandiosidad de m1 proyecto, asome
tal vez una sonrisa de indiferencia 6 compasion 2 los.
lahios de alguno de los muchos hombres que no
conciben nada grande, ¢ se gozan en vaticiar con
“tono profético la imposibilidad de toda empresa'vasta‘
y de mucha consecuencia. Achaquff suele ser dé ellixs
el tener que luchar en sus principios con esta extrafia
* contrariedad ; empero nada las detiene cu-ar}do remben
el impulso de una voluntad firme y de.cld,_lda que se
sobrepone 4 los obstaculos y preocupaciones. Yo m1s'-
mo afiadiré, repitiendo lo que decia Esquirol en una
ocasion aniloga, que no acierto & prever st %os resul-
tados de los estudios y reflexiones que contiene c?ste}
obra, lograrén el objeto que me he propuesto, 0 si
quizas habré escrito para mi _sglo; pero aungue yo
no pueda ser til, & pesar de mis deseos, aunque mi
obra sea calificada de bello-ensuefio, ensueno €s quei,
por lo menos, ha llenado de esperanza mi COrazon.-.

.i Je ne saurais prévoir $i les-résylmts Qes recherches et des
réﬁexions consignées dans ce mémoure atte?ndront le but que fgez
me Stis 'proposé ; peut-étre waura-je écm‘l que ,pqm" ?:wz.’un
je vie ‘puis étre utile en espérant Pétre, si je mwui falz) qqfétal-
beau réve , ce réve du moins w’a laissé Uesg érance. ( esd -
blissemens copsacrés Gux aliénés en France, et des mayens G¢ {

améliorer. Mémoire présenté au Ministre de VIntérieyr en sep-
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¢Se ‘duda, por- ventura, de que en Espafia, donde
tanto impulso reciben en nuestros tiempos las mas
grandiosas y dificiles empresas industriales y mercan-
tiles, el embellecimiento de las poblaciones, la co-
modidad de los ciudadanos, y hasta todo Io que tiene
por objeto tinico el honesto pasatiempo y recreo; se
duda, repito, de que cuanto antes se dara satisfaccion
cumplida al ardiente afecto de caridad del pais, que
lamenta el descuido en que se tiene generalmente Ia
beneficencia publica de los orates? La, ley recien pro-
mulgada que consigna un crédito al gobiérno ‘ para
obras publicas, promete implicitamente que sin tar-
danza se abrirdn asilos edificados segun los adelan-
tos modernos, & los enfermos mas desvalidos y dignos
de lastima; que sin tardanza dejarin de tener aplica-
clon & nuestra patria aquellas sentidas palabras que
en 1833 dirigia D. Javier de Burgos, ministro de Fo-
mento, a los agentes superiores de las provincias:
contados son los hospitales en que se abriga d los de-
mentes, y lo humanidad se estremece'al considerar el
modo con que por lo- general se desemperia esta alte
obligacion: jaulas inmundas y tratamientos crueles
aumentan. por lo comun la perturbacion mental de
hombres que, con un poco de esmero, podrian sep

vueltos al goce de su razon y al seno de sus familiss.

Luego el proyecto que tengo hoy la honra de ofrecer

a V. S., estd destinado 4 prestar algun servicio para

el dia no lejano en que, con gran contentamiento de

las:. personas piadosas, resuelva el gobierno poner mano

tembre 1818. — Des maladies mentales; tom. 2.0, Paris, 1838,
pag. 431.) :
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en la construccion de manicoimios dignos de esta na-
cion magnénima, de la época y de la humanidad *.

Entre tanto cabe &4 V. S. la gloria de la iniciativa
de esta grandiosa reforma, y & mi la satisfaccion de
haber afiadido una pégina radiante de caridad & los
anales de nuestra patria, que no siempre ha de ser la
historia un libro escrito con sangre, el martirologio
de la humanidad.

Barcelona 8 de julio de 18s9.

Emilio Pi y Molist.

1 Parece que por fortuna van 4 realizarse alfin estas gratas espe~

ranzas. El real decreto de 28 de juliode 1859, citado enlanota dela
paginaxvi, eonvacad los arquitectos & concurso piblico, por término

de 90 dias, para la presentacion de planos de un -Manicomio-modelo

que ha de levantarse en el sitio que se designe dentro territorio de

la provincia de Madrid, con arreglo al programa que con la propia
fecha ha publicado el gobierno.—Con este motivo importa hacer
presente que, 4 pesar de los buenos deseos que han dictado esta dis-

posicion y del grande influjo que naturalmente ha de ejercer en la
mejora de la beneficencia pablica de los orates de nuestra patria, la
prioridad en esta gran reforma corresponde de justicia 4 la M. L.
Administracion del Hospital de Santa Cruz de Barcelona, como lo
demuestra la sencilla relacion histérica que constituye el objeto prin-
cipal de la dedicatoria 4 que se refiere esta nota.— Al propio tiempo
ctimpleme manifestar, que mi Proyecto, que es anterior al programa
del gobierno, difiere de él en ciertos puntos ; y por lo tanto conviene
intercalar por via de notas en esta obrita, conforme me propongo
hacerlo, algunas sucintas reflexiones sobre las diferencias mas nota-
bles que se advierten, haciendo un juicio critico de ellas. A obrar asi
solo me guia el anhelo de cooperar & las altas miras del gobierno en
este interesantisimo negocio de la administracion , mayormente cuando
la escasez de datos sobre la asistencia ptiblica de los enajenados de
Esparia y la novedad de la materia oscurecen muchas de las cuestiones
~ relativas 4 aquel y dificultan su resolucion acertada.



