Medicina astrolégica. La Astrologia en Espafia, siglo XVI

(Una pégina de la historia de la Medicina)

MIGUEL SILES CABRERA
MALAGA.

rir los arcanos del porvenir y principalmente

Io concerniente a la salud y a Ia enfermedad,
le ha Ilevado desde tiempo inmemorial a fijar la
atencién en una de las cosas més grandiosas de la
Naturaleza: los astros y sus mutaciones.

El conjunto de deducciones Yy conocimientos que
habja de llamarse Astrologia, naci6 de las falsas
consecuencias que sacé el hombre de relacionar los
movimientos de los astros con Ia sucesiéon de cier-
tos fenémenos naturales estableciendo entre ambos
una ligazén o razén de dependencia. Todo ello sir-
vié como fin préximo, principalmente, para satisfa-
cer al hombre en el deseos de dar una supuesta so-
lucién al misterio de 1a enfermedad, sus causas y
modo de combatirla. ;No se lleg6 a creer 1a exis-
tencia de enfermedades y epidemias por la con-
juncién de ciertas estrellas? ;No se relacioné des-
de los tiempos m&s antiguos los ciclos de la mu-
jer con los cambios de luna? Y actualmente, zno
hay quien supone el fin de una gestacién con el fin
de un ciclo lunético?

Estas interrogantes son mi4s que suficiente para
dejar sentado el hecho concreto de la pretendida re-
lagién astro — salud y sus correspondientes alte-
raciones. Prueba buena de ello es que precisamente
con la reaparicién de un astro (el cometa Halley
en 1758) termina en la humana creencia la teoria
influencial de los cometas y demés astros en las en-

fermedades.

E L afén innato del hombre por sondear e inqui-
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Seglin nuestros conocimientos histéricos, la As-
trologia fué la ciencia adivinatoria que con mé4s
profundidad habia de arraigar en los pueblos egip-
cio, caldeo y asirio, pudiendo decirse que Babilonia
fué la cuna de ella, siendo los caldeos quienes divi-
dieron al Zodiaco en doce partes, representdndolos
con los conocidos signos. Posteriormente, del siglo X1v
antes de Jesucristo datan unas tablas de arcilla gra-
badas con el resultado de sus estudios astrolégicos, y

que fueron encontradas en las minas de dicha ciudad.-
El pensamiento astrolégico parecia que iba a to-.

mar visos de perdurabilidad (por lo secular de.su
arraigo) gracias al espfiritu conservador y divulga-
dor del saber antiguo que caracterizé al pueblo grie-
go. Este pueblo, y como en casi todos los dem4s co-
nocimientos, supo darle a la Astrologia un matiz

estético. El mismo centauro Quirén, digno precep-
tor de Esculapio y hébil médico, a su muerte Jo-
piter le colocé en el Zodfaco con el nombre de Sa-
gitario, de aquf que este signo fuese el més favo-
rable a la salud por los atributos que le adornaban.

En general, los estudios astrolégicos estaban en
Grecia muy ligados a la Medicina, y el mismo Hi-
pécrates consideraba a la Astrologia como ciencis
afin y complementaria a la Medicina. Este mismo
pensamiento era muy extendido entre los romanos.
el mismo Plinio manifest6 que un médico sin cono-
cimientos astrolégicos era igual que un médico sin
ojos. Asimismo eran participes de esta idea Apule-
yo, Vitrubio, Plutarco y otros. Segiin Plinio, Cri-
sias de Marsella fué uno de los médicos de la anti-
gﬁ;dad que alcanzé més fama, gracias a la Astro-
logia.

Ptolomeo, fundador de la Escuela de Alejandria.
fué famoso por sus estudios astronémicos y astrolé-
gicos aplicados a la Medicina. Llegé a atribuir a
los astros las mismas propiedades que le atribuye
ron a los cuatro humores, base del conozimient
fisiol6gico y patolégico de aquel tiempo. En efecto;
el sol sol era caliente y seco; la luna, fria y hiime-
da; Saturno, frio y seco; Marte, el calor seco del
fuego; Venus, el calor htimedo de la sangre, y as$
todos los astros conocidos. De todo esto se intuye e}
que no fuera nada dificil aquella Medicina donde
cada alteracién humoral iba asociada a Ia posiciép
del respectivo astro, y, por tanto, sumamente faci}
el diagnéstico de la enfermedad.

La Astrologia judiciaria iba a tomar siglos des-
pués un incremento sensible, en la que defensores €
impugnadores de la misma, principalmente los
primeros, la colocaron a la altura de las demé&s
ciercias, sobre todo en la Edad Media y en el Re

nacimiento.
* %k %

En Espafia no arraigé nunca la Astrologia judi-
ciaria, al igual que sus hermanas la hechicerfa ¥
la brujeria. No tuvieron jamis la importancia que
en el resto de Europa, en que fué juguete hasta de
emperadores y héroes. Gastén de Foix y el temible
Wallenstein consultaron a los magos y los astré-
logos antes de dar batalla, e incluso en tiempos mas
recientes hemos conocido por la prensa el hecho de
que Hitler no permiti6é que sus tropas intentaran
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el desembarco en Inglaterra, por ser fervoroso cre-
yente en la Astrologia y tener precisamente a dos
astrélogos por asesores. Hemos de comprender que
todo esto seria incomprensible en nuestros grandes
capitanes.

No cabe duda que hubo quien se aproveché de es-
tos juicios con diversos motivos, e indicando de una
manera solapada las més de las veces <«sus propios
deseos, opiniones y hasta las pasiones personales»
(Ciruelo) bajo la forma de pronéstico, cual es, por
ejemplo, el predecir la muerte de un ser o enemi-
go, ya que ellos se basaban sobre hechos que, tarde
o temprano, habrian de ocurrir, y, por tanto, acer-
tar, a menos que dieran con un hombre inmortal.
Esto ocurrié con el doctor MOLERA, quien publica-
ba cada afio un pronéstico de los sucesos que ha-
brian de ocurrir al siguiente, y en el que presagiaba
la muerte de Lutero con bastantes afios de antici-
pacién y con la seguridad de tal profecia.

En el siglo Xvi, llamado con razén el <¢siglo de
oro de la Medicina», la Astrologia tomé, en gene-
ral, el cardcter de una verdadera ciencia. En él, los
astros, el cielo, eran los que daban la marcha y
pauta en los acontecimientos humanos, y, por lo
mismo, de la salud, enfermedades, epidemias, etc.
Llegdbase incluso a afirmar que un procedimien-
to terapéutico no era eficaz, por ejemplo, si se
aplicaba bajo cierta disposicién de las estrellas.
Todo esto era muy natural si se tiene en cuenta el
espiritu de la época. Esta concepcién astrolégica
llevé a las Cortes castellanas a prescribir que <en
ninguna Universidad puedan dar grado de médico
sin que sea graduado bachiller en Astrologias.

Aquellas ideas eran légicas, como lo son siempre
las creencias histéricas. Hoy dia seria un absurdo
suponer la influencia de los cometas; pero entonces
esta suposicién estaba basada en la creencia de que
astos astros eran emanaciones terrestres y que se
hacian visibles en la atmésfera. A muchas ideas
astrolégicas de los filésofos y médicos del siglo xvI
se les podria aplicar razonamientos andlogos, ya
que los errores en que incurrian no eran hijos del
fanatismo como actualmente consideramos, sino
cientificos. Estos errores provenian de principios
falsos de una ciencia que no habia adquirido des-
arrollo y que en manos de una légica flexible no
habja de producir mis que el absurdo en la aplica-
eién.

Mas peligrosa habfa de ser aquella Astrologia que
en el siglo XviI abocé en una popularizacién que lle-
g6 a degenerar en hechicerias, agiieros y supersti-
ciones, que tan dafiosa habfa de ser para el desarro-
llo y el desenvolvimiento de las ciencias y de la so-
ciedad. Menéndez y Pelayo supo con acierto enjui-
ciar bajo este aspecto el siglo XvIL

Como resultado de nuestro deseo de hacer hinca-
pié en las ciencias astrolégicas del siglo Xvi. y so-
pre todo de los médicos que defendieron o refutaron
tales teorias, hemos de dar paso atrds para, siquie-
ra someramente y con sentido analitico, hacer un
bosquejo de cada uno de ellos.

El primero que refuté la Astrologia judiciaria y
perteneciente al siglo anterior que pretendemos es-
tudiar fué PEDRO CIRUELO (Daroca, 1470). Este eru-
dito catedrético de la Universidad de Alcald fué
anteriormente bien acogido en la de Paris por sus
extensos conocimientos matemaéticos, filoséficos y as-
trolégicos. Protegido del cardenal Cisneros, fué, co-
mo repetimos, el primero que denuncié6 a aquellos
escritores que se refugiaban en la Astrologia para
manifestar sus opiniones y aun sus pasiones perso-
nales, no consintiendo de ninguna manera que por

MEDICAMENTA 79

los movimientos de los astros pueda juzgarse de las
cosas que acaeceran en el futuro, ni menos del cora-
zén y voluntad del hombre, que es mudable y libre,
aunque admite la Astrologia como ciencia de hechos
naturales perfectamente explicables.

De estilo elegante y preciso fué el profundo fil6-
sofo valenciano BENITO PEREIRA (1535), que en su
obra De magia somniorum et de divinatione astro-
logica refuta los argumentos que aportan sus de-
fensores, convenciéndoles por sus propios errores.

En el mismo sentido se pronuncié el profesor de
la Universidad de Alcald CRISTOBAL PONCE DE LEON,
que en la dedicatoria de su Astrologia se lamenta
de que hayan astrdélogos ignorantes que pretenden
ocultar con sus mentiras la verdadera ciencia.

Entre estos médicos y filésofos ecudnimes que
combatieron la falacia con que la mayoria de los
médicos querian adornar a la Astrologia, figuran el
doctor ToMAS ROCA y el doctor JIMENEZ SAVARIEGO.
Este ultimo, médico rondefio y titular de Anteque-
ra, fué uno de los médicos que estudié con maés
acierto la peste, sacando una conclusién epidemiol6-
gica de la misma, manifestando de que era contra-
rio ¢a los médicos con ribetes de astrélogos que
achacan estas epidemias a la influencia de los as-
tros», y que sélo un gran cuidado evita la propaga-

_ cién de tan letal epidemia.

Por desgracia, y debido a la circunstancia cultu-
ral y cientifica de la época, fueron numerosos los
que se mostraron intensamente compenetrados con
la Astrologia, como ocurrré con el granadino AN-
DRES LEON (1560), que llegé a publicar un tratado
de Medicina con dos partes dedicadas a <avisos.pa-
ra sangrar y purgar en todo, respetando los signos
de los planetasy (Baeza, 1590). Figuran también
entre los médicos astrélogos de este siglo el citado
doctor GASPAR MOLERA, el doctor FRANCISCO NAVA-
RRO, que tomé gran fama como pronosticador de su-
cesos por la Astrologia; doctor BARTOLOME DEL VA-
LLE, que escribi6 una explicacién y pronosticé de
los cometas aparecidos en 1618; el doctor JUAN
CARMONA (Sevilla, 1570), que en la primera parte
de su Tractatus astrologisi medicis mecessaria (Se-
villa, 1590) discute el tema que sirve de titulo al
libro.y luego analiza todas las opiniones que sobre
influencias de los astros sobre las enfermedades
existia. Participa de la idea contempordinea de la
influencia de la atmésfera de la posicion de los as-
tros y de que los cometas son exhalaciones terres:
tres que ejercen también influencia en la salud, re-
chazando, por contraposicién, lo absurdo de la In-
fluencia mégica. Parecida a esta actitud del dqctor
CARMONA es la que adopta el profesor de la Univer-
sidad valenciana doctor FRANCISCO FERNA}.IDEZ Ra-
X0 (Albarracin, mediados del siglo XVI), quien en el
tratado de Astronomia coincide con CIRUELO én par-
te (miega la magia y virtudes secretas), pero sigue
a los demas en lo que respecta a las hambres y
pestes, que cree son originadas a las modificaciones
de la tierra por la influencia astral. X

Algo perplejo nos deja el erudito catedratico de
la Universidad de Salamanca doctor NUNEZ DE
ZAMORA, al ver cémo un hombre de tan profundos
conocimientos médicos, mateméticos y astronémicos
caiga en el error de investigar detemdgmente los
efectos y significacién de los cometas segun los més
vulgares principios astrolégicos. L

Hemos querido dejar para estas tltimas lineas
al mé&s importante de los astrélogos del siglo Xvi,
que lo fué, sin duda, el médico catalén JUAN ALE-
MAN, que, en 1580, di6 a luz su difundida y popular
obra Repertorio de los tiempas, que en el fondo y la
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forma viene a ser un almanaque astrolégico. En
ella, y esto es lo que m4s nos interesa, describe to-
das las partes del cuerpo relaciondndolas con cada
astro; de aqui el sistema peculiar del doctor ALE-
MAN acerca del fisiologismo astrolégico.

Una reedicion de las numerosas que se hicieron
de esta obra la hizo, en 1593, el doctor VICTORIANO
ZARAGOZANO ZAPATER, que alcanzé también gran cir-
culacién. Llegé este autor a dar normas para la
curacién de ciertas enfermedades sin consulta del
médico por fundamentar finica y exclusivamente di-
chos males en los signos astrolégicos.

- s % 9

Ya habiamos dicho anteriormente que la Astro-
logia judiciaria tuvo pocos seguidores en Espaiia,
aunque en tiempos posteriores al siglo Xvi parece
que adquiri6 algunas raices. Hay que tener en cuen-
ta en estas creencias de las disposiciones que la
prohibfan y condenaban por hallarse, ademés, uni-
da por misteriosos vinculos a la magia y a la he-
chiceria.

El edicto del cardenal QUIROGA de 22 de mayo de
1583 prohibfa todas las hechicerias y supersticiones,
como la quiromancia, la nigromancia y otras del

mismo jaez terminadas en mancia. También se pro- -

hibia en este edicto el conocer y pronosticar por el
cielo y las estrellas hechos que dependen de nues-
tra libertad, arguyendo que por el nacimiento de
cada uno, por ejemplo, no es posible conocer sus con-
diciones, inclinaciones y cualidades personales.

Estas disposiciones y otras semejantes fueron
recopiladas con relacién a la Imprenta en el Indice
de Libros Prohibidos del afio 1583.

Dichas prohibiciones y normas no eran obstécu-
lo para que, respecto a la influencia planetaria acer-
ca de la salud y empleo de medicamentos, hubiese
completa libertad, asi como sobre los actos huma-
008, siempre que s2 admitiera el dominio de la vo-
luntad como base del libre albedrio.

Para que nos sirva de gufia estadistica de los que
en este aspecto era Espafia comparindola con los
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demés pafses de Europa, béstenos saber que
causas por hechiceros y brujos en Tréveris fueron
de unas 6.500 personas; en Flandes, 800; en Gi-
nebra, en tres meses, unas 500, etc. En tiempos de
Francisco I de Francia habia en dicha nacién m#s
de 100.000 brujos, y donde el inquisidor general se
quejaba de que no tenia tiempo ni bastaba el San-
to Oficio para quemarlos, y el mismu Nicolés Remy
jactdbase de haber hecho morir a 2.900, mientras
que en Espaia, de 1513 al 1519, s6lo hubo 287 can-
sas de hechiceria. Hay que tener en cuenta de que
entre aquéllos habia médicos que habian escrito 1i-
bros con la creencia en enfermedades astrologicas
e infernales, libros que jamds fueron imitados en

Espafia, ya que en la abundante bibliografia que

hemos consultado no hemos encontrado alguno que
nos hiciera desistir de este aserto.

Una conclusién filoséfica aflora en nosotros tras
el estudio de todos aquelios astrélogos y sus obras
cuando las comparamos con el desarrollo de la vida,

de esta vida que nos ha dado libertad y tranquili-

h-_-

dad. De este desarrollo somos deudores al progrese

y la ciencia, que barrieron oscuridades y telaranas
del espiritu. Por suerte para la humana vida, tode
aquello no ha sido relegado al olvido; todavia se
siente el influjo de aquellos escritores espafioles que
sanamente querfan dar al hombre una superioridagd
del espiritu ennobleciendo la lucha contra las con-
trariedades y lo desconocido. Explicanos todo lo que
es ante escrito como la grandeza de &nimo y el te-
s6n admirable de aquellos hombres se abrian cami-
no a través de lo ignoto.
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