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L hablar de Luis Recaséns no diremos que le evocamos, pues esta tan
proximo y unido a nosotros, que nos (luclc v sangra ¢l desgarron de
su muerte reciente,

Quiero ante todo hablaros de Luis Recaséns, con ¢l que convivi tantos
afios en el diario trabajo de la clinica de su padre, v maestro de los dos, ¢l
profesor Sebastian Recaséns, a cuyo lado, primero como alumno interno, como
profesor clinico y auxiliar de catedra mas tarde, tantos afos pas¢ todos al
lado de Luis, conviviendo afectiva, cordialmente, pues si cl llegar a ser sexa-
genario tres aflos de diferencia —los que yo le llevaba— puede representar un
posible matiz de diferenciaciéon bioldgica..., una cifra mas alta en ¢l oscilo-
metro, unos centigramos mas de urea, o una mayor hipertrofia prostatica, en
la juventud lo mismo daban mis afios que los suvos. Fra ¢l hijo de nuestro
maestro, estaba en la clinica de su padre como en su propia casa, v si en algo
se conocian estas prerrogativas, cra cuando, uniéndosec a nosotros cn algun
error cometido, en un olvido de algo que se nos ordenara, intentaba v con-
segufa que la rifla de don Sebastian fuera menos agria.

Vivia Luis Recaséns la juventud en todo su esplendoroso poderio, y sin
desertar de su puesto en la clinica, ni dejar de cumplir sus deberes, sc vertia
jocundamente en la vida y, sin tartufismos ni dobleces, dcjaba correr la vena
de su talento, de su actividad, de sus afcctos juveniles, sin que soterrados y
marchitos se le filtrasen acibarindole ¢l animo y agriando su espiritu.

En el quiréfano, tres veces por semana, desde las ocho a las once, turna-
bamos en la ayudantia al prof‘izsor Recaséns, y recibiamos de ¢l la gracia
y el honor de terminar las intervenciones, o las realizabamos nosotros solos,
ayudiandonos Luis y yo, reciproca y eficacisimamente.

Desde el principio acusé su gran dominio técnico, su habilidad quirar-
gica y, sobre todo, el enjuiciar lo que habia que hacer... y lo que convenia
mejor no realizar, y qué camino anatomico c!chmmos seguir cn casos dificiles,
en los que la trayectoria quirGrgica no debia conducirse por las rutas ordi-
narias. Aplicar la técnica con una buena y oportuna. tdctica, eso es lo que d:}

Texto del discurso pronunciado en la sesién mnecroldgica celebrada en la Sociedad
Ginecolégica Espafiola en memoria del profesor Recaséns.
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personalidad clinica, aun a los que no poseen una gran habilidad manual, y
cso fue lo que a Luis —que tenia «buenas manos», como se dice en el argot
operatorio— le ungio, desde el principio, con el acierto de un perfecto ciru-
Jano, no de un operador al dictado. Sin que para el ambiente quirdrgico lo
dictara, claro esta, el gran poeta Antonio Machado, al decir: «Caminante, no
hgly camino; s¢ hace camino al andar», este consejo, esta admonicion, es bien
cierta en el ejercicio operatorio, y el saberla sentir y cjecutar otorga el titulo
de perfecto cirujano. La enferma que operabamos por delegacién “de nuestro
comun maestro, ofrecia una ginecopatia tal vez diferente de la diagnosticada;
s¢ h:ll)l}l previsto hacer tal o cudl técnica operatoria, pero... la realidad cli-
nica, bien interpretada y sentida por Luis Recaséns, le trazaba una linca de
conducta diferente; no” se nos exigia operar al dictado, claro ecstd, y en la
cabeza de Luis Recaséns surgia, afortunada y espontineamente, la tdctica con
la que sus conocimientos técnicos iban a actuar.
. Luis Recaséns no hizo su ruta escolar «bajo la pesadumbre del numero 1»,
;:’;‘(‘)’ ?lC‘C_ Marafion (que, paraddjicamente, fu’é tantas veces y en todo el nu-
» SIn verse nunca agobiado ni disminuido en su personalidad), aunque
;]l?vctnl:t\:){ tampoco baches ni tropiezos, pero \'ivic_:ndo, como ya sc,nalabmno_s, la
1 d en todo su poderio; el amor fuerte e impetuoso le llevo al matrimo-
illloim}tcs de cumplir sus deberes militares, y desde entonces surgié un Luis
tecasens consagrado al estudio, buscando una ruta por el camino de las opo-
sielones, ¢ hizo las de jefe del Servicio de Ginecologfa en un hospital norteno,
actuando con gran brillantez, creyendo él, y los que asistimos a sus €]Crciclos,
que ganaria la plaza. Sin la pasi()'h que los anos enfriaron, seguimos.creyen.do
ahora’ que i, que la gané... aunque no se la dieran, y con las reacciones vio-
lcr}tas ¢ su carz'lctcr,bal encontrarse, pocos dias después del fallo, con el que
I]’l'ilS l}al)iq directamente influido en el dictado, discutio... disquticr_on..., y Luis
(r]‘-;];gls]() quiza los limites; hubo mis que palabras... Quizi no hizo bien...; «pero
NO tiene ¢l espiritu de sus afos, no tiene espiricu».

Una vez mis se vi6 como «la Providencia escribe derecho en renglones
torcidosy, pues el no haber obtenido aquella plaza le hizo ganar despucs, con-
tmuaqdo fervorosa y tenazmente Sus estudios, la catedra de Ginecologia de
la Universidad de Zaragoza, 3 :
, S quizd ahora el momento de recordar (por los muchos anos t}‘apscurrldo§,
SL podriamos decir evocar) a cuantos rodeabanle a diario en la clinica de Gi-
necologia de San Carlos, fucron influyendo en él y cémo discutiendo €l con
cllos, en provechosa esgr’ima de palabras y hechos, se fueron tallando las face-
tas de la personalidad ginecoldgica del que habia de ser el profesor Luis Re-
caséns,

Ricardo Becerro de Bengoa, clinico magnifico, persona de talento extra-
ordinario, de alabra aguda y oportuna siempre, y a veces mordaz en las ré-
Plicas en 1og dl:abatcs académicos, habia sido alumno de don Sebastian Recaséns
Cuando éste gané su catedra en Madrid, y a su lado estuvo hasta que la
muerte lo arrebat en pleno éxito profesional —nadie trabajaba mis que él
en la clientela madrilefia—, cuando acababa de cumplir 34 afios. Tenia para
Luis Recaséns el carifio y la autoridad de un hermano mayor, y con él se
enfrentd ep provechosas y cordiales polémicas sobre casos clinicos o proce-
deres quirtrgicos, siendo un gran elemento para que la personalidad de Luis
se afirmara sobre los mejores cimientos. ;

Alejandro Otero, que habia sido interno y colaborador del profesor Varcla
Radio, ‘en Santiago, llegé, por motivos sentimentales que no. quiero ahora ex-
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plicar, al lado del profesor Recaséns, y alli prepard sus trabajos para opositar,
triunfalmente, a la cétedra de Granada, haciéndose la primera figura de la
especialidad en toda Andalucia. Otero acababa de visitar las clinicas alemanas
y vienesas, y, bien impregnado de sus técnicas, las pmc’ticnlm a nuestro _lndn,
y Luis las filtraba luego a través de su temperamento, dandoles una vivacidad,
una rapidez, que antes no tenian. ¥

Alejandro Otero, a quien juzgamos teniendo en la memoria otros nombres
bien queridos y justisimamente clogiados, como el mejor gmcgulpgn _contem-
poraneo..., con el grave defecto de no haber dejado rastros bibliograficos dc
su gran cxrcricncia y talento, fué perdido para Espana por la resaca de la
guerra civil. En Méjico se impuso como el maestro inigualado que siempre
habia sido, y vivi triunfador..., con la amargura de pensar siempre en Espana,
con la morrifa exacerbada de querer volver..., v volvio al fin... Su cuerpo
vace bajo la tierra meiga y hameda de Redondela, su pucblo natal, adonde
fué traido hace bien poco, al cabo de unos meses de su muerte repentina, en
la Republica mejicana,

Alli esta también, y ha de ocupar seguramente ¢l puesto de Otero, ascen-
diendo del que ya tenia desde que, por los embates de la guerra civil, se mar-
ché de Espana, Torre y Blanco, que convivido con nosotros vy, por consiguiente,
con Luis desde sus afios de interno en la Facultad, y uno de los mejor dota-
dos para el éxito, de los ginecologos madrilefios. Luis y yo teniamos grandes
agarradas con él. Los tres éramos de dinamismo excesivo de palabras, y obras
quiza violentas; pero nadie nos estimaba mas que nosotros ,0 haciamos mu-
tuamente.

En la Academia Médico Quirargica, cuando la presidia cl rmfcsnr L.eo-
nardo de la Pefla, duraron varios dias las discusiones sobre el tema oficial
dado por la presidencia (adelantandosc a los anos), de «La tc_rapéuticn hor-
monal en ginecologia», y parecia que iba a tener que intervenir, no la auto-
ridad presidencial —que ya lo hacia a campanillazos repetidos—, sino la gu-
bernativa. «No lleg6 la sangre al rio»..., y nos abrazabamos con ¢l presidente
en el banqucte con que se festejaba la terminacion de los debates.

José Blanco, el hoy jefe superior de la Sanidad castrense, acababa de tra-
ducir el «Stoeckel», ¢staba empapado en todas las revistas ginecoldgicas ale-
manas, conociendo a la perfeccion el idioma, y a diario, en la clinica, mientras
trataba de familiarizarse practicamente con 1o que tan a la perfeccion cono-
cia, cambiaba con Luis Recaséns conocimientos y citas bibliograficas, obtenia
de_él comentarios y apostillas bonisimas y fué (estamos seguros que nadie
mejor que Luis lo sabfa) un bonisimo clemento al aportarle datos y conoci-
mientos de la Gltima hora cientifica, para sus lucidisimos cjercicios a la citedra
que gand justamente.

b GarGia.Orcoyen, por fortuna para él, era..., y sigue siendo, doce o trece
anos mas joven que Luis Recaséns y que yo; cra el estudioso y concienzudo
interno de la clinica; nos hacia conocer los datos v diagnosticos anatomopa-
tol(')gicos de los casos que se operaban, ¢ iba asi formando sus cimientos, bien
sOlidos, para llegar a ser, no una rama del arbol del que todos procediamos
—don Sebastian Recaséns—, sino un magnifico émulo y sucesor feliz del mismo.

Hemos querido hacer esta atropellada y confusa enumeracion de personas
que rodeaban y rodearon muchos aflos a Luis Recaséns, no sélo porque de
cllos recibié savia y jugo, como en ellos verti6 las luces de su talento clinico,
sino también porque nin(gunas voces mas firmes y altas que las de ellos, los
Vivos y los muertos, los de aqui como los de alla, para decir, en esta sesién en
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honor del profesor Luis Recaséns, recientemente fallecido, su pena de perderle
y para proclamar sus excepcionales méritos.

Antes de que por su triunfo en las oposiciones de Zaragoza se marchara
de Madrid, el ejercicio privado de su especializacion lo realizaba también unido
a nosotros en un modestisimo hotel de la calle de Avyala, entonces el nimero 92,
donde, con la colaboracion vy asesoramiento administrativo de nuestro com-
paincro Andrés Crespo, instalamos el Sanatorio Ginecoldgico.

La convivencia en este ambiente de ejercicio privado, motivo tantas veces
de roces vy enconos, transcurrié sin el menor disgusto, ayudindonos mutua-
mente en los actos quirargicos, como haciamos en la clinica de la Faculrad.

La estancia en Zaragoza del ya profesor Luis Recaséns coincidio con la
del profesor José FEstella en la citedra de Enfermedades de la Infancia. Por
este llorado maestro, con el que tuvimos fraternal amistad, y que convivio uni-
versitaria y afectivamente con Recaséns, los dos jovenes de gran talento y sim-
patia, abiértos a toda expansion jubilosa... y sin lograr, de momento, romper
la barrera que les aislaba de sus probables clientes, entregados a los distinguidos
profesionales que de afos atras ejercian en aquella ciudad. Por Estella sabemos
de las excepceionales condiciones de maestro que tenia Luis Recaséns... (y era
tcsti%o de mayor excepcion quien esto ‘uﬁrmaba), pues como a ninguno de los
dos les abrumaba, fuera del universitario, el trabajo profesional se escuchaban
mutuamente en sus lecciones de catedra,

Seria interesantisimo, lleno de provechosas ensefanzas, un paralelismo entre
estos dos grandes profesores, los dos perdidos prematuramente para la ense-
nanza. g §

Conozco una inacabable seric de anécdotas pintoresquisimas y graciosas,
que no cito ahora porque podria parecer q}li:/.:i, a algunos, inoportuno o im-
procedente hacer reir en una sesion necrologica. ;

Su relativa inactividad profesional en Zaragoza no f_ue degapro_vechadg por
Recaséns, y allf escribié su maravilloso libro de «Técnica quirargica vaginaly,
en el que describia, con la claridad y precision de quien las ha Vl\’l’d(?, una
serie de intervenciones operatorias por via \:agmal, .apovada en la casuistica de
sus afos de Madrid v de los que en su clinica oficial de Zaragoza venia prac-
ticando. ' _ PRV .

Fué Luis, con la influencia de Otero, quien vagnmllz_a nuestra operatoria
en la Facultad, pues don Sebastian, hasta entonces, practicaba mucho mas la
operatoria abdominal que la vaginal, reducida casi a rafias en dcs_garros y pro-
lapsos y a la histerectomia, que cuando la practicabamos con llgadu’ras y no
dejando las pinzas hemostiticas cuarenta V ocho 110rﬂ$,,ﬂ05_ parecia ya un
alarde técnico. No olvidemos la fecha en que cllp ocurria, sin otra anestesia
que la cloroférmica, sin transfusiones, ni curare, 111.11_11t1b1(3t1cqs.l L_ms hizo con
su fervor, su afan innovador y sus g:rundCS.condlcmncs quirargicas, que su
padre hiciera ya frecuentemente cxéresis ampliadas (Wertheim Schauta) en las
ncoplasias de cuello. : . !

Al dedicarme su libro, a finales de 1927, dice Luis: «A Vital Aza, en re-
cuerdo de los sudores y angustias que hemos pasado al realizar en San Carlos
esto que tan sencilla y facilmente describo ahora.» ,

En Sevilla, donde habifa de triunfar tan completamente y en dopde sera
dificilisimo que su sucesor pueda ser su sustituto, tuvo, durante varios anos,
obsticulos y violencias que al fin desaparecieron, pues su labor clinica en su
servicio oficial, y las enseflanzas que sus alumnos, préximos meédicos ya, asi-
milindolas con provecho, habian ﬂe propagar y difundir por toda Andalucia,
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fué una fuerza de tan arrollador poderio, que puso al profesor Recaséns por
encima de rutinas y prejuicios y le llcvé_ a ser, no ya el profesor universitario
brillante y eficaz, sino el especialista mejor cotizado y ¢l definidor clinico de
cuantos problemas se presentaban a todas las clases sociales de Andalucia.

Al nombrar al ilustre profesor que acabamos de perder, podra llamarsele
todo, menos malogrado.

Se malogra lo que se frustra, lo que fracasa, lo que no se alcanza, y el
profesor Recaséns tuvo y alcanzé todo lo que se propuso. De su padre, cl
gran fundador de la escuela ginecoldgica espaiola, obtuvo la gloria de llevar
a su catedra la antorcha del éxito universitario que alumbré, en ¢l padre v en
hijo, los mejores caminos del triunfo. Logré consagracion social plena; justo
bienestar econémico; una descendencia de hijos, orgullo legitimo para su hogar,
en el que la inmolacion del mayor de aquéllos —por las ciegas convulsiones
de la contienda civil— puso un crespon de glorioso luto, y entre los que quiza
llamari pronto a las puertas de la Universidad quien pueda ser el tercer Re-
caséns, profesor de Ginecologia y Obstetricia...

Todo puede ser el profesor Recaséns, menos hombre malogrado. Su muerte
ha sido, si, prematura, quitéllngi()n()slo cuando aun podia seguir dando dias de
gloria para la ensefianza médica; pero su huella es ya tan honda, tan pro-
fundo el surco que su vida labrd, que ninguna cosecha futura hubicra mecjorado
la que ya se logro.

He t'ra‘t:ado de evocar el cscen}ario y las personas (,uc ¢l profesor Luis Re-
caséns vivio, porque creo que en €l y de ellas y con ellas se cuajaron todas sus
cualidades magnificas de maestro. Y al evocarlas, como al citar a tantos que
d.iercflm luminosas lecciones, yo no podia dar otra que ésta de modestia v gra-
titud.






