ACE bastantes afios, en el articulo de un companero, que r.efle~
jaba la opinién de Maraii6n, éste escribié una frase para cierta
Publicacién deportiva, que yo no he olvidado. Era ésta: «E]

deporte, como el vino, usado con moderacién, alegra y tonifi-
| ca, y a dosis grandes, embrutece.»

Es probable que los espanoles todavia no estemos en el embrute-

s han llegado a la borrachera,
‘| - hay espacio.

Se hace sentir la falta de un or

ganismo oficial—cuando
H sobren tantos—ca

pacitado para ejercer un contr

& actuales, puesto que, escapando a ell
timos al libertinaje de los desafuero
tivas practican arbitr

as las juventudes impulsivas, asis.
S, que a titulo de practicas depor-

ariamente todos los muchachos.

| senalar quiénes,
l sumirse tales «sobrantesy. El hecho de que
! haya pafses donde se admita que cada cual puede hacer lo que mejor
, E - le plazca, no es obstéculo para dejar sentado que en el nuestrp gge
l
i

serfa el peor criterio. Porque también hay otras naciones donde la
educacién fisica est4 Severamente control

: son, ptecisamente, aquellos donde
- ‘ - gico) resulta m4s perfecto.
i :

§ : ; sistema de educacion fisica, dirigi-
g do, impuesto, hecho a 1a medida d
3

S que los individuog ;

ciales, eg una - . industriali

labor que se Impone enérgicamente,

como punto de partida para
trazar los senderos por donde lue

80 podran caminar los que puedany_ 2
Yy quieran hacer deporte. Sin atentados orgénicos, que son verdaderos

crimenes, y sin Propagandas deportivag pasionales, que son la més
morbosa de las fiebres actuales.

Todavia mas lejos, con una diferenciacién honda y perfectamente
trazada: la distanci ntre el deporte femenino y el masculino. o

Es decir: que Primero, educacién tisica, sin6nima de capacitacion;
después, deporte, consecuencia de 1a posibilidad de gastar en. una
practica grata la energfa potencial no Precisa para otras actividades._
' .En el tablero humano, Y como el contraste de uno a otro sexo,
licitud para, Ciertos deportes masculinos, Incompatibles con los feme-

1mos; y no digamos que los de ellas sean imposibles para ellos; confor-

mémonos con afirmar que resultarian madecuados. Esto, a pesar d&
la actual mog

» que pret = i i
ethal s : lue pretende subvertir en

que ellas, equiy

Ocando e}
de todo lo mag

Cl - - LS B e
1ling las Posibilidades generadoras, 3
Hay, tras 1a educacig
Ir?s 1U€gos propjog de
Mzados a log Varones:
% E
zados, que



Esta intervencion ‘_‘ﬁ“iﬂ-l obligada parece tanto mas exigible cyan-
to que auill?{ltall de JuEn_ada en otra, los cultivadores de un I:-:alr.nnpi :
de un pugthsmo frcnetlcgs, que son vivero de miserias patolbeicas
ademas de c*.*(;u!.t]el de ociosas tostumbres, :

Sin persecucion, antes bien con aconsejamientos que irfan des-
de la escuela It§§<t& los clubs titulados deportivos, podria trazar-
se una orientacién clara Para la educacitn fisica de

s, labor a la que Seguirfa es
Jedicada a a?.raer a las jll\;s:nt[,f(]cs hacia ¢l deporte
Jo, circunscrito a las orga nizaciones escolare
cito o los centros mdfusfc.nak-s. Solo los tipos destacados de estos sec-

" tores podrfan ser Prf’ Cﬁlt’llalfﬁ, y nd’p 'Tque nadie se lo prohibiera an-
fes, sino porque (tle&p1.1é$ Surgirfa espontaneamente o atleta tipo me-
dio e R rada y Ia derrars s otando ¢l trinafo de una, propa-
ganda equilibrada y la derrota de loy ases, que serfa otro triunfo para
la t:(_nwcpﬂlfn:! de un pueblo normal en todos log aspectos: hasta ven
el de no parir seres teratologicos,

En la mision sacerdotal, a log médicos les incumbe la parte mas di-
ffcil, como estimuladores de ung fe que hay que despertar frente a la
realidad de unos hechos aceptados como ill}nutab]es, PETO que pueden
ser cambiados de rumbo. No se puede tolerar la prictica deportiva,

]

los espaiio

a obra de extraordinario esfuerzo
normal y apropia-
8, universitarias, del Ejér-

caprichc 11 1a del ejercicio grato, aunque sea deformante, "u';r(.';
la moda ridfcula lo acon ja; ni menos agn ia torsion de las ju'v('ml’
aficiones hacia esos esforzados movimientos que producen cn algin
Ca50 ex ional la consagracién del individuo, aunqgue en }?‘[_'f“a'
yorfa desencadenen ¢l temporal que producira la ruina fisiolGgica.
Son inaceptables de todo punto esas escuelas de boxeo, donde Inn.'.f..:-.l!-.
betes de trece a quince anos sufren la fractura de los hue s ]i'_rf '}311:-"*
de la nariz (facies famélicas muchas ve es) a las pocas lecciones 'l],
con la esperanza remota de llegar a ganar en un tablado unos miles
de pesetas. . Wi - RELR
Porque para llegar a esa celebridad es preciso, seglin ?L’ ac \;1: ::'l.
en el mundo, que la tragica muerte de un hombre, tpmhdn a puiie ‘cz,
en combate desigual e implacable (caso bien reciente 'd(,!J.(: m:,'\f‘?.
sible a todo un gran pueblo. Y celebridades a tal precio, ni lm- negusr
tamos ni las queremos; nos basta que ¢l nuestro, sin se t_a._n gran pue-
blo, conserve intacta, a flor de piel, su generosa sen: plhdad._
Lo demas, la puesta en marcha de una serena y racional politica
de desenvolvimiento ffsico educativo, vendra como ha llegado la de
la intensificacién cultural, con la que por fuerza tendra que fraterni-

Zar, en desarrollo moderno cada vez més obligado. o dnk
0 A MARTIN FERNANDEZ
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