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indios. Una peética leyenda, que aun ilustra las fiestas dc. lasltrx‘flt\:
semisalvajes, en las cuales se veneran las doradas mazorcas ¢ ec'; :
uraminea, explica el origen de su nombre. DO‘- cazadores, pmtegl(los
de Nandeyara, el Gran Espiritu del Bien, pidiéronle ayuda contra las
calamidades que asolaban sus tribus. Nandeyvara les anunc19 el enyfo
de un gigantesco guerrero, con quien tendrfan que luchar. El vencido
habrfa de ser enterrado, y de su cuerpo surgirfa una planta, cuvos
frutos serfan rico alimento de las generaciones venideras. Como habia
anunciado Nandeyara, los cazadores v el guerrero iucharon desespe-
radamente. Vencido el tltimo, cuando ya era noche cerrada, fué en-
terrado en el lugar de la pelea. Pero el cadaver, a causa de la obscuri-
dad en que se verificé la operacion, qued6 con la nariz fuera de la
tierra. De la nariz, precisamente, broté, al cabo de un ano, la planta
maravillosa que habfa prometido el Gran Espiritu: el maiz.

Con esta leyenda parece justificarse la veneracién de que han sido
objeto en las religiones primitivas las mazorcas de maiz, consideradas
en la mitologfa como sfmbolos de vida.

Aprovechar las excelentes cualidades del mafz ha sido ademas
preocupacion constante de los pueblos civilizados, Ni el lugar ni la
oportunidad se prestan para un bosquejo histérico, en el que verfamos
coma las espigas de maiz asumen representaciones plasticas en el arte
de todos los pueblos. ‘

La ciencia, sin embargo, no podria entregarse confiadamente en
manos de los poatas. Su intervencién comenzaba en el mismo punto
en que el mito desaparecia. Para la ciencia, el maiz es, sencillamente,
una graminea, cuya altura varfa de dns a tres metros, segiin los climas;
de hojas anchas y largas en forma lanceolada, de color verde mas o
menos intenso, asperas por los bordes ¥ cara inferior, con una nerva-
dura central muy destacada. Cada pie de hojas alberga dos o tres es-
Pigas; cada una de éstas contiene de 12 a 22 filas de granos, y en cada
fila hay de 35 a 40 £ranos.

.F.stos granos, bajo su cubierta lisa v luciente, blanca, amarilla,
rojiza o jaspeada, segtin la variedad, encierran una fécula con excelen-
tes principios nutritivos. Pero no todo el grano es digestible, ni si-
quiera la fécula, tal como puede obtenerse en una elaboracién vulgar,
‘eune condiciones higiénicas,

El mafz, en sf, como la mazorea nos lo ofrece, estd cargado de im-
purezas, incluso de materias nocivas v de otras muchas que sin ser
perjudiciales, por su dificultad digestiva, atenvian las buenas pro-
piedades de la fécula limpia. Estas consideraciones obligaron a pre-
Ocuparse seriamente de los métodos de elaboracidn v de {a posibilidad
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Esta nifia tan exce-

lentemente nutrida

debe su'salud y su
hermosura a la

MAIZENA

" de Londres, de 1862, en la que obtuvo la mas alta recompensa y f

de reunir en los derivados del maiz todas las caracteris.ticas de dige:
tibilidad, asimilacién y nutricién, sin ninguno de los mconveniej;
que presenta la fécula mal preparada. ; ; =

Fueron muchos los fabricantes que intentaron resolver este I
blema; pero los verdaderos precursores fueron los hermanos DURY
de los Estados Unidos. Har& unos setenta afios que lograron obten
una finisima fécula de maiz, que obtuvo inmediatamente un gran ¢
to en aquel pais, y que bautizaron con el nombre de MATZENA,
En Europa fué presentada por primera vez en la Exposicién Unive

proclamada como el alimento de mejor calidad. Fn la F.xposi’ci_dx':
Hamburgo de 1863, logré el tinico premio concedido en su se
Desde entonces, MAIZENA se ha hecho popular. Su nombre o conos
cen en todas partes. Sus propiedades y sus usos nadie los ignora
La difusién que ha logrado MAIZENA en todo el mundo nos
rra tener que detallar los métodos de su elaboracién y sus milty
aplicaciones. ,

grano escogido. Si, ademas,
tados Unidos figuran en primer término entre los paises productore
de maiz, se comprendera cuan fAcil es la seleccidn. Otro detalle curi
en las distintas manipulaciones, la fécula Pasa por sucesivos tam
El tejido de seda de estos tamices de trama apretada, tupida, finfsir
y s6lida a la vez, se fabrica en unos telares de Suiza, montados exc
sivamente para esta clase de trabajos. =

A la pulcritud con que estd preparada, tanto como a sus PIop
des nutritivas, debe MAIZENA sn crédito Yy popularidad. Por eso
mo son tantos los productos similares que han salido en el com
Sin que ninguno haya-logrado siquiera parecerse. Son incalculabl
'mitaciones y falsificaciones que al amparo de la

por MAIZENA se intentan todos los dias. Ninguna rOSpera,
embargo. L.a gente L. -

paquetes amarillos; |
tes; 1a dnica que los médicos
a convalecientes, a
tritivos que se digiera
la inica que prescribe
pecho la alimentaciar

prefieren como alime
robustos,,

! Supletoria de la leche: la tinica que las m
nte infantil para que sus hijos se crien sano




