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Estd generalmente admitido que San Lucas fué mé-
dico, aunque lo seria empiricamente, porcue en sus
dias no habia colacién de grados, v menos enfre ague-
llas humildes gentes de la Galilea que siguieron a
Cristo, del mismo modo que se le tiene por pintor,
atribucion derivada del colorido descriptivo que supo
dar al marianismo de su Evangelio, y que valiendo
tanto como el  dibujo, la composicion y los colores,
ha sido motivo suficiente para el patronszgo scbre
los pintores y sus Academias, cual la de San Lucsas,
pintada en la eleccion de modelo en el maravilleso
cuadro de Fortuny. Sin embargo, la exaltacién de la
Medicina a los altares y a la‘devoecion universal no
ha plasmado sino en los mértires Cosme, Cosmato o
Cosmas, Damian o Damias y sus hermanos Autimo,
Zednico y Euprepio. Todos, al parecer, méedicos, aun-
que la jerarquia maxima de esta teoria fraternal la
lleva San Cosme, porque su abnegada virtud y desin-
teresada caridad eran méas acrisoladas que en los de-
mas, puesto que tuvo en alguna ocasién gue censurar
a Damian porque cayd en la debilidad de ceder a las
suplicas' de la adinerada dama que guiso pagarle pe-
cuniariamente, ¥y eso no iba bien con la consabida
antonomasia de anargiryos.

Las vulgarizadas biografias de estos santos en mar-
tirologios y santorales son sensiblemente iguales, su-
eintas y concisas. En ellas se dice, por lo general, que
eran arabes, huérfanos de padre, como su madre se
flam6 Teodora, como fueron naturales de Igea, fer-
vientes cristiancs, versados tanto en Medicina como
en letras humanas, y que su martirip fué en 285.

Parece ser gue gobernabs su ciudad un proconsul,
Lisyas, cruel perseguidor del cristianismo, y que les
atormentd con arrcjarles vivos 2l mar, metiéndoles
después en una hoguera, apedreéndoles: colgados en
el .éculc y asaetesndoles, a mas de otros desmanes y
dolorosas injurias, de todas las cuales salieron ilesos
milagrosamente por la gracia de Dios, hasta que el
tirano les mandod degollar, comenzando desde aguel
momento las prodigiosas intervenciones sobre !a sa-
lud de los creyentes, que no se han interrumpido a lo
largo de diecisiete siglos.

Dicen esas sus historias que sus cuerpos fueron lle-
vados & Roma, donde el Pontifice San Félix les erigio
un templo. Otros dos tuvieron asiento en tierra ita-
liana, y uno muy primitivo en la Palestina, en honor
de San Cosme y San Damian. ’

Lo que respecto a estos nuestros patronos no se
ha hecho cumplidamente es un examen de conjunto
de la cultura aArabe que influyo en la formacién inte-
lectual de estos médices. Las gentes de la Arabia vi-
vian desde tiempeos inmemoriales divididas en tribus
de condicidon trashumante, salvo algunos nucleos de
poblacién, lo mismo en la zona desértica, que en la

pétrea, que en ¢l Yemen; pero esta condicién tribua-
ria no era Gbice para gque poseyesen una cuitura muy
difundida, principalmente en la Musiea, la Poesia, 1a
Matematica, la Astronomia y la rapsodia heroica. Las
gentes principales, como la familia de San Cosme, se
desplazaban hacia centros académicos, y averiguacio-
nes relativamente modernas nos hacen saber que nues-
tros santos médicos ‘estudiaron en la Escuela de Me-
dicina de Pérgamo, la ciudad cumbre, cuyos maravi-
llosos restos han sido pulverizados por el barbaro fu-
ror de Belena en tierra alemana. Es, pues, evidente
que en estos madrtires se unid a la santidad la cultura
de una épcca muy sefalada, que fué luego triturada
por el islamismo, aunque éste mds tarde hiclese suya
en Oriente y Occidente la sabiduria de varios siglos.
ezpués del heroico martirio de nuestros santos
continuaron los prodigios de su intercesién en la cu-
racién de las enfermedades, situando su culio entre
los cristianos en el lugar mdas destacado de la iconos-
tacis devota en rezos, templos y efigies, y el senfimien-
to reverencial que se les ha .prodigado es un hecho
trascendental gue ho siendo estos madrtires, por insig-
nes gue lo fueron, mdas destacadecs gue eofros tantos
millares en su condicicn de testigos de la Fe, haya
significado la piadosa admiracién gque se les profesa
una exaltada glorificaciéon de la Medicina como tri-
buto humano a los merecimientos de nuesira cien-
cia; asi es que particularmente desde la curaciénm
milagrosa del emperador Justiniano, el culto a los
hermanos taumaturgos les consagré las mas acendra-
das deificaciones, mas sentidas que las que dedicaron
los iberos y los romanos a las deidades protectoras de
la salud, como en Espafia el numen de las salutiferas
fuentes intermitentes de Velilla de Guardo, que visi-
tara Plinio, o las ninfas coh Esculapio, a los gue se
dedicd el templo de las termas de Banos de Cerrato.

Un tema de critica mal estudiado, y que intenta-
mos esbozar aqui en algunos aspectos, es el de cémo
el arte arquitecténico, pictérico y escultérico han de-
dicado a San Cosme y San Damian a través de los
siglos su inspiracién y su fantasia, scbre todo en las
manifestaciones de la época renacentista, en las que
no dejé de influir Cosme de Médieis, que en honor
a su patronimico dedicéle las més suntuosas magni-
ficencias. Contribuyd a elid la fundacion de cofradias
de metges, apothecarios y barberos bajo la advoca-
cién de los martires de Igea, los hospitales de la mis-
mea denominacién y un sentido popular, que puso bajo
su tutela parroguias, altares y monasterios.

La iglesia romana llamada tradicionalmente de San
Cosmato estd en su mitad lena de bellas pinturas
murales del siglo xv con la historia de sus santos
titulares, mandada trazar por las monjas clarisas
que ocupaban este monasterio desde los tiempos fran-
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ciscancs, ¥ que consideraron los episodios de los san-
tos médicos dignos de figurar al lado de los de Santa
Clara, también alli pintados en muy notables frescos,
Inspirados por la beata Ursula Formensina. que fué
abadesa de la santa casa. Esas pinturas son un resu-
men de cuznto las fuentes hagiogrificas ensenan en
relacion con la vida y milagros de los santos médicos,
siendo esas fuentes mds conocidas el Martirolegio rc-
mano, Baronio, Beda, Usuario, Adén, el segundo
* Coneilio niceno, los Bolandos, Nicetos, Metafraste y
Lusio. Esta es la primitiva basilica que erigid el Pon-
tifice Felix IV, entre 526 y 530, reuniendo dos anti-
guos edificios paganos. Campezban en ella unes ele-
gantes disticos latinos, en los dque por primera vez
g2 hizo constar monumentalmente la condicién de mé-
dicos de los santos en un mosaico del mayor valor
argueologico, con referencia al cual hay que tener en
cuenta el inapreciable estudio del P. Stilting, en 1760,
gue enumera del mismo modo lag aseveraciones apo-
crifas, como la dadiva de tres huevos que originé la
disension entre los dos hermancs, la curacion de un
camello y otras.

En los mrenologlos griegos se congignan las mas
honrosas menciones de esfos santos, y en nuestra li-
furgia mozarabe hay un precioso himno, fuente de ins-
piracion de las representaciones artisticas espafiglas.
Los autores llamados bolandistas, cuya serie ha labo-
rado en los martirologios hasta nuestros dias, tienen
casi agotada la investigacion sobre los santos fisicos,
menos €n 1o que se refiere a su monumentalizacidn,
gue es la que quisiéramos apuntar, aunque incomple-
tamente, respecto a Espana, en espera de una publica-
¢ién de mayores dimensiones que ésta.

Segun el antiquisimo historiador Teodoreto, la pri-
mera basilica cosmetana fué en la ciudad episcopal de
Ciro, que, segun él, fué el lugar del martirio, ¥ no
Egea, Tal lo asevera en la epistola 1i4. Fué labra-
da por la munificencia- de Quetiviano, de lo que
fambién hah}x’) Procopio y otros testimonios, a los
que alude el 'aleman P, Mas en su monumental obra
Bysantinische 2Zeitschrift.

Antes que la basilica romana del Papa Félix habia
sido erigids una cepilla en honor de nuestros santos
por el Pontifice Simaco, que goberné de 498 a 514
Tembién en Ravena hay mosaicos “honorificos anile-
gos a8l de la basilica del Foro romang, y due ncs
aeseribe J. Enrth en la obra impresa en Berlin (1901).

En Mutalasea de Capadocia, San Sabas transformo
st casa paterna en templo de los médicos martires,
segin la Biblioteca Hagioprafica Griega. de 1809, En
Edesa hubo una. eapilla, construida en 487 por el
chispo Nonnos. Del siglo vi hay un relicario espafiol
cuya inseripcidn enumera, entre las de otros santos,
uias de San Cosme y San Damiin. Entre los doce
monasterios que levantd en Subiaco 8an Benito, con-
£agré uno a los martires de que tratamos.

Cuando obtuvo su curacién el emperador Justiniano,
sintid tal devocion a los santos que le curaren, que
fortificd, embeliceié y enriquecid la ciudad de la Ci-
licia Cire, donde murieron San Cosme y San Damisn,
prucba historica de que no fueron martirizados en
Egea, contra lo que dice el pirronismo martiroldgico.
Desde entonces las iglesias y las devociones se ex-
tienden por doguier, culminando en los apotedsicos fer-
vores del siglo xvr y sus representaciones iconografl-
cas. El eulto primitivo cgmenzd pristinamente en un
sanfusrio de Egea, donde, segin algunos criticos de
la Historia, sin irreverencia para la religién, piensan
gue la honorificacion ferviente de San Cosme y San
Damidn pudo ser la transformacién de antiguos cul-
tos paganos a anteriores divinidades protectoras de la
salud, Tan recio era el apasionamiento por nuestros
santos, que muchas regiones del Asia veneraron hasta

tres santas parejas fraternas due ilevaban los mis-
,mos nombres, que significaba en esa reiferacién tri-
partita a Castor y a Pélux; también en Constantino-
pla tuvieron su gran basilica.

Entre los prodigics auténticos de estos santos figu-
ran en la Analectas Rolandiagno muchos inverosimiles
y absurdos, refiidos aun con la caridad y la maoral,
invencion de la fantasia pepular, pero gue no han
dejado d= influir en la iconografia espafola, sobre
todo en las interprefaciones plasticas del milagro de
la pierna del negro trasplantada al enfermmo blanco
que padecia gangrena de andalega extremidad, exage-
raciones del arte popular, ampliamente compiladas en
una enciclopédica obra de Cahier.

Esftos santos, gue son patronos de Bohemia y de

{ muchas regiones europeas, se representan en las ta-

blas goticas del siglo xv en las mas variadas interven-

ciones médico-quirargicas, con los trajes ¥ cachivaches

profesionales de la €época, figurando en €l anacrénico

arsenal las vasijas de uroscopia y de sangria, las ven-

tosas, las tijeras, cuchilletes y navajas de afeitar, log

estuches instrumentarios y los rollos para flexionar al
paciente su mano en la flebotomia, y los mismos atri-

butes ostentan las fisuras de bulto. En Praga y Zurich,

como en Espafia, se les consideraba especiales aboga-

dos contra el usagre.

En la coleginta de Covarrubias vimos olvideda en
el techo de una frastera una tabla gue formaba par-
te del arfesonado, y era nada menos que de Pedro
Berruguete, representendo el milagro de la plerna
cortada; fué descubierta por el arguedlogo don Lu-
ciano Huidobro. Como esta colegiata, estian dedicadas
en la dideesis de Burgos a San Cosme y San Damian
las iglesias de Poza de la Sal, Barniga de Losa, Villar-
cayo, Basconcillos del Tozo, Soucillos (Sedang), Medl-
nilla, Herrera de las Caderechas, Villangomez, Villo-
viado, Barcena de Pienzo (Monfija), .Villaverde del
Ito y Cubillo de Ebro. En la provincia de Palencia les
estan consagradas las iglesiss de Perzoellla vy oftras
varias, as{ como en toda Castilla. todas las cuales tie-
nen sus efigies titulares, corrientemente de los sigles xv
al xvir, siempre con indumentaria coeténea y en ge-
neral de tipo popular. :

En la farmacia del monasterio de Santo Domingo
de Silos, cuyo botamen es une de los mas notables ex-
ponentes de la ceramiea farmacéutica, hay un reta-
blo en el gue la estatua de la Virgen fiene s su lado
las de San Cosme y San Damidn, que en otros altares
de su titulo suelen ser representados exentos. El gru-
po es del 1600 y de escaso valor escullérico:

La parrogyia de San Cosme, en la ciudad de Bur-
e0s, es lo mdas antiguamente del siglo XmI, pues no
estéd cltada en la enumeracidn parroquial de la Bulas
de 1185, del Papa Lucip III, con reformas hasta el
siglo xvr; los tramos de esa época parecen ser del ar-
quitecto de la catedral Juan de Vallejo. Sw portada s
de lo més elegante del edificio y pertenece a la es-
cuela de Siloe. En esa portada campean dos preciosos
bustos de San Cosme y San Damidn. ¥n el altar ma-
yor, churrigueresco, ‘figuran las imégenes titulares en
muy fno estilo. En el Museo Nacional de Escultura de
Valladolid hay un altorrelieve en madera de peral pro-
cedente de un convento de agquella provincia. Mide
0,84 por 0774 metros, y representa el milagro de ia
pierna del negro aplicada al blanco. Es un grupo de
figuras de composicion idéntica, aunque de mencs arte,
que el del altar de San Cosme en una capilla de Ia
catedral de Palencia, y que puede ser de Juan Ortiz.
Este gran relieve palentino es de mayores dimensio-
nes e importancia gue el del Museo de Valladolid.
En ambos, de la misma composicion, aparece el ne-
gro, vivo, medio incorporado en el espasmo de la
cruenta avulsién, verdadera «anima villy, segin el
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concepto despectivo de los tiempos medios y antiguos
haelg la raza negra. Nuestra sensibilidad moderna y
auténticamente cristiana no se aviene a gue nuestros
santos practicasen la milagrosa curacion sacrificando
& un ser viviente, por lo gue en la revision del pro-
digio bay tendencia a gque se tomé la plerna de un
difunto. Sobre esta dubitacién no dicen nada cate-
gorico nuestros Flos Sanctorum, ni Jacobo de Voragi-
ne, ni Rivadeneyra.

El relieve del Museo de Valladolid al que nog he-
mos referido es obra del escultor palentino Manuel
Alvarez, a quien acasc pueda atribuirsele el de la ca-
tedral de Palencia. Se hizo para la cofradia médica
de San Cosme, cuya iglesia estaba extramuros junto
gl Carmen. Luego se pasd a 1a ermita del Val, donde
hoy esta la fuente., desde donde se trasladé a la iglesia
del Rosarillo, recogiéndose luego en el Museo Provincial.

No queremos dejar de hacer constar, como prueba
del antiquisimo culto castellano a los santos «anar-
giriasy (gue asi se debe leer la palalra griega), que
sobre un antigue y cegado portico de lo que resta del
primitivo monasteric de Covarrubias, cedido a la in-
fanta Dofia Urraca por €l conde, su padre, figuran dos
hornacinas con sendas estatuitas representativas de
la primitiva dedicacién a los ssntos hermanos.

Fn general, las esculturas, cuadros y dibujos espa-
fioles desde el siglo x11, referentes a los Santos Cosme
y Damisn, estan inspirados, aunque sean renacentis-
tes, en el geticismo, principalmente germénico y de
los Paises Bajos.

De este estilo es la indumentaria de la pareja de
los santos mAartires que figura en €l altar que a la
mano del evangelio les estd dedicado en” la iplesia
del Roserillo, de Valladolid. Esta iglesia, del tiempo de
Felipe II, es la ultima transformacion de un antiqui-
simo hospital gue en el mismo sitio tenia la cofradia
de San Cosme y San Damidn. Probablemente ese hos-
pital procedia de la época de la restauracién de Va-
lladolid por el conde Peranzules. I'ueron paironos del
hospital y de la iglesia actual los almirantes de Cas-

s tilla hastza la extincién del almirantazgo. En el si-

lencio del actual Rosarillo, spenas turbado con el ru-
mor bisbiseante de las coraciones, es grate a los ojos
contemplar el altar de nuestros santos, que simboli-
zan la debida espiritualidad y sacerdocio de la Me-
dicina. En la fachada de esta iglesia figuran.dos és-
tatuitas de los santos patronos de la cofradia, ¥ en el
altar mayor un relieve gde la escena de la pierna
trasplantads, todo e€llo muy decadente.

Del consabido milagro el primitivo pintor castellza-
no Gallegos pintd para el retablo de San Cosme una
tabla, que comenta Mayer, y en algunos refablos pla-
ferescos de Castilla figura el milagro en unotahles re-
lieves.

De los monasterios mozdarabes bajo la advocacion
de San Cosme guedan noticias del de Abeilar, en en-
yos cbdices figuraban miniados con el arte del siglo 1x
episodios mas o menos arbifrarios de la vida de nues-
tros mmartires. Asimismo debidé ser visigético o meo-
zorabe el monasterio de Cozuelos de Ojeda, dedicado
2 los mismos gantos. A estos templos primitives es-
panocles no hace referencia la gran Historia del arie
médico, de Hollinder, catedratico de Berlin,

Es lastima que en el arte pictérico espanol referen-
te a San Cosme no influyesen las pinturas italianas
de fray Juan de I'iésole, ni, en general, las decoracio-
nes florentinas costeadas por los Médicis.

La penetracién en el mundo cristiano del culto gue
se iniei6 en la Siria apenas sacrificados los martires
de que venimos hablando merece el espacio de muchas
libros, pues la investigaci6tn no estd agotada; pero he-
mos querido lamar la atencién sobre las represeats-
clones artisticas de estos slervos de Dilos, insuficien-
femente catalogadas aun, porgue la repercusidn en
lzs Bellas Artes es el signo de la importancia ideal
de las cuestiones religiosas, y en la de los patronos
de los médicos hay que buscar la exaltacion a gque
tienen derecho la ciencia y el arts de curar, apartan-
doles de las materialidades que pueden afear el apos-
tolado de la Medicina, refugidndola en el santuario de
la Fe, del Trabajo y de Caridad.
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