UN MEDICO ARGENTINO AMANTE DE ESPANA
EL DOCTOR DON JOSY. MARIA RAMOS MEJiA

por el

Profesor Dr. EDUARDO GARCIA DEL REAL
De la Real Academia de Medicina (Instituto de Espafia).

E]l 28 de septiembre de 1939 celebré la Academia
Nacional de Medicina de Buenos Aires una sesion
publica extraordinaria en homenaje recordatorio del
doctor José Maria Ramos Mejia. Tiene para nos-
otros, en los momentos actuales, una gran importan-
cia el hecho de que en ella interviniese, como deca-
0o de la Facultad de Ciencias Médicas, otro gran ami-
g0 de Espafia, €l profesor Arce.

Hemos titulado este trabajo «Un meédico argentino
amante de Espafia», y esto no es exacto; deberiamos
haber puesto «Una familia espafiola hecha argentina,
¥ que sigue conservando el entusiasmo por Espafiay;
pero era demasiado largo.

El fundador de la estirpe es don Gregorio Ramos
Mejia, sevillano, que fué a la Argentina hombre ya
¥y de buen prestigio, en 1761, ocupando en Buenos
Alres puestos importantes: regidor del Cabildo en 1776,
decano del mismo en 1797 y alférez real en los ulti-
mos afios de su vida. Muere octogenario en 1808.

Casé con dofia Maria Cristina Ross y Pozo, hija
de un viejo escocés «disidente», hombre de buena po-
sicion. El matrimonio dié motivo a algunas dificulta-
des de orden eclesidstico, motivadas por la falta en-
tonces de libertad religiosa, que solo mas tarde, con
la Revolucién de mayo, fué proclamada,

De esta unién nacieron trece hijos; la mitad sin
sucesién; la otra mitad notablemente prolifica. Entre
los hijos prolificos figura don Francisco, tronco de
la rama de José Maria, también de abundante suce-
gléon—doce hijos—,

Este .don Francisco es hombre de interesante his-
toria. Nacido en Buenos Aires en 1773, aparece ins-
talado, desde los comienzos del siglo x1x, en los cam-
pos de Mari-Huincal, heredados de su padre. Su en-
Iace con una Segurola, hija del brigadier don Sebas-
tidn Segurola, gobernador intendente de la provincia
de La Paz, hoy Bolivia, le permite, mas tarde, exten-
der sus dominios hacia el sur de la provincia e ins-
talarse en las tierras aun virgenes de Kekel-Huincal
—hoy Maipi—, gque paga por partida doble—hecho
Interesantisimo y (nico, que sepamos, en la Historia—
al Estado y a los indios alli establecidos, y a los que
€l considera como legitimos propietarios de aquel te-
rreno. Esto y el trato amistoso que desde un prineipio
les brinda, hace que los indios le concedan ilimitada
conflanza, 1o que le permite organizar con sus propios
¥y exclusivos recursos una vasta empresa de coloniza-
cién, basada en la reduccién pacifica del elemento in-
digena por medio de la instruccién y del trabajo hon-
radamente remunerado. Los beneficios obtenidos se
repartian por partes iguales entre los indios y él

La conflanza de los indios en don Francisco era
tan grande. que en 1820, en el tratado de paz que
firmé el Gobierno de Buenos Aires con aquéllos, lia-
mado Tratado de Miraflores, él lo firmé en represen-

taciéon de los indios, firmando Rosas en nomhbre del
Gobierno,

Este modo de proceder, adelantdndose a las ideas
que en aquella época reinaban, le causa grandes dis-
gustos, ¥ hace que algunos federales, como el famoso
Padre Castafieda, le acusen ante el Gobierno como
hereje y corruptor de los indios.

Perseguido por Rosas, don Francisco resiste brava-
mente, y deja al morir, en 1825, una vasta heredad y
un odio acérrimo a todo lo retrégrado, encubierto con
el calificativo de federal. De los hijos de don Francis-
co se desthca Matias, el padre de José Maria.

Don Matias Ramos Mejia, nacido en Morén en
1810 y dedicado a las labores del campo, fué uno de
los promotores de la llamada Rewvolucion del Sud, de
1839, asistiendo con sus hermanos a la batalla de
Chascomis, en noviembre, contra las tropas de Ro-
sas, y pasando en seguida a formar parte del ejéreito
de Lavalle, a quien acompafara, como ayudante de
campo, en ftoda su desgraciada campafia, y finalmente
se encargara de llevar sus restos hasta la catedral
de Potosi, donde quedaron depositados hasta afios
més tarde, en que fueron repatriados por cuenta del
Gobierno de Buenos Aires,

Era a la sazén presidente de la Reptblica de Boli-
via el general Ballividn, pariente cercano de don Ma-
tias, hijo, como éste, de una Segurola, hija a su vez del
brigadier ya citado. Ballivian di6 de alta a don Ma-
tias en el ejército, nombréndole su ayudante general,
cargo que desempefid durante todo el tiempo que paso
en Bolivia,

Posteriormente pasé don Matias a Montevideo, to-
mando parte en la defensa de la ciudad, y formando
después en las filas del ejército antirrosista de Urqui-
za. Cas6 con dofia Francisca Madero, también de ilus-
tre familia.

Tiene don Matias, ademas de José Maria, otro hijo
muy ilustre, nacido dos afios antes, y llamado, como
el abuelo, Francisco, Se gradué en la Facultad de De-
recho en 1873, recibiendo cuatro anas después el nom-
bramiento de juez de lo Crimina! en la provincia de
Buenos Aires, cargo que renuncia muy pronio para de-
dicarse definitivamente al estudio de la h.sio
Argentina.

Pensaba, ante tode, Francisco Ramos Mejia que la
historia de la Repubﬁca Argentina es la historia de
Espafia, desde los origenes hasta el momento de la se-
paracién; que sus instituciones, su férmula ético-
politica son, sencillamente, por esta comunidad de ori-
gen, el desarrollo, la ‘continuacién, la expansion de las
de Espafia.

Por esto, para escribir la historia de la Argentina
hay que remontarse a la historia de Espafia, determi-
nando los factores y las influencias de ella en la ac-
tual Republica Argentina,

Tin de' la
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La historia de la Edad Media espafola es tan ar-
gentina como lo es la que arranque del momento del
descubrimiento, de la conquista o de la colonizacitn,
vy yo afiado gue mucho més y con mas fundaimento.
La actual Republica Argentina es mucho mds descen-
diente de la Espafia de los Antoninos o de Teodosio
el Grande, de la Espafa del Califato de Cordoba, de
la Espafia de Jaime I, de San Fernando, de Pedro
el Grande, de los Alfonsos de Castilla ¥ de Aragon,
eteétera, que de la Espana de los extranjeros monar-
cas de la casa de Austria, que la arruinaron y llevarcn
al desastre. v

¢«No obstante las diferencias—dice Ramos Mejia—
que hayan podido resultar hasta hoy de la diferencia
de climas, de instituciones, de nuestras vinculaciones
intelectuales y comerciales con las naciones europess,
no obstante esto, hemos sido y continuamos siendo
eminentemente espafioles, por nuestra raza y por nues-
tra historia.»

Y respecto del régimen federal, afiade estas acerte-
das palabras:

«No es cierto que nuestro sistema federal de gobier-
no sea una copia servil del de los Estados Unidos; lo
serd en el detalle: de las disposiciones, o, si se quiere,
en la forma técnica del mecanismo funcional, en su
forma externa; pero la idea misma del sistema politi-
co estaba en nuestra sangre, y era, aungue parezca
absurdo, mientras llega €l momento de demostrarlo,
heredado de los espafioles...» «.. Al revés de lo que
sucedi6 en los Estados Unidos de Norteamérica, don-
de el federalismec nacié en la colonia. entre nosotros
el federalismo ha nacido en la madre patria misma...»

En esta tarea de exponer y documentar una tesis
tan avanzada para aquellos tiempos. le sorprendid
Ja muerte en 1895, dejando incompleta su obra, que
completaran sus hijos y su hermano José Maria.

Francisco Ramos Mejia era uno de los mas entu-
siastas partidarios de la Escuela criminolégica italia-
na. y fundd, en unién de su hermano, de Drago, ‘de
Matienzo v de Rivarola. la Sociedad de Antropologia
Criminal, de la gue fué primer presidente. )

Nuestro biografiade, José Ramos Mejia, nacié en
Buenos Aires el 24 de diciembre de 1849. ¢

Debié haber nacido en Montevideo, en donde sus
padres estaban emigrados desde los primeros afios de
la campafia contra Rosas; pero su madre, dofia Fran-
cisca Madero. vehemente patriota, iba. desafiando’ to-
do género de peligros, a cada anuncio de nuevo vas-
tago, a desembarazarse en Buenos Aires, regresando
en seguida a Montevideo.

Su nifiez pasé, como la de toda la masa emigrada,
en medio de las mayores angustias y privaciones, gue
continuzaron después de regresar a su patria, en los
primeros afios del improbo trabajo de rehacer la si-
tuacion econdmica.

No es un nifio precoz; todo lo contrario, él se ha
calificado de reia-dado mental, diclendo que no apren-
di6 a leer hasta los once afics. Esto no es exacto;
hubo en ¢! como en toda la infancia y la juventud
de iz Rep'llica, en los primeros afios, una resistencia
tenaz contra la rigida disciplina escolar gue quieren
implantar, copiada de Inglaterra, Rivadavia y sus con-
tinuadores: empleo del latigo y de los castigos corpo-
rales en las escuelas.

Hace el bachillerato en la Universidad de Buencs
Aires, siendo de sefialar que merecié en todas las asig-
naturas la nota de bueno, salvo en las de Historig, en
que pasa a distinguido por unanimidad. En 1872 se
matricula en la Facultad de Medicina,. En su vida
estudiantil llama la atencion la tendencia a las re-
uniones escolares, que se ecelebraban periédieamente,
sobre todo en casa de los hermanos Ramos Mejia, y

que se caracterizaban por la alegria, el compaferls-
mo y el apasionamiento con que discutizn todos los
temas. Unos pretendian hacer la filosofia de la Revo-
lucién de Mayo: otros hacian las apologias de Bel-
grano, de San Martin, de! Arenales, de Dorrego, de

Lavalle, etc. En lo que coincidian todos era en ser sal-

vajes unitorios, enemigos irreconciliables de Rosas y
de la tirania. En esto no les acompaiio; yo creo que
Rosas no es ningtn caso patolégico, y que llend un
papel muy importante y necesario en la Historia de
Ia Republica Argentina, Lo digo en un trabajo que
publicaré cuando pueda.

Sin embargo, de esta fiebre politica, y quizd a causa
del exceso de vida gue supone, estos jovenes estudia-
ban extraordinariamente, sorprendiendo la profun-
didad y la erudiciébn de los ensayos que publican.
José Ramos Mejia preparaba entonces sus famosas
Neurosis de los hombres célebres.

Sentian, al propio tiempo, graves preocupaciones
por el estado de la Universidad, que, reorganizada e
inaugurada de nuevo por el Gobierno de Buenos Al-
res, a la caida de Rosas, no era mis gue una mala
imitacion de las casas de estudios de la Edad Media.
La nueva generacion estudiantil, la de los primeros
aflos sobre todo, queria la modernizaciéon del régi-
men, un cambio radical en el orden docente,

De todos estos anhelos salio, el 13 de diciembre
de 1871, el grito de revelucién, motivado por el sui-
cidio de un condiscipulo, suspendido injustamente,
gsegin los estudiantes. José Maria Ramos Mejia es €l
Jefe del movimiento, y sobre é1 cae todo el peso del
castigo. Estaba al final de los cursos preparatorios
para ingresar en Medicina.
~ La terminacién de esta contienda fué la reorganl-
zacién a fondo de la Universidad, la nacionalizacién
de la ensefianza superior universitaria por Avellaneda.

Entre las medidas gue la Universidad pretendia to-
mar confra- Ramos Mejia figuraban la suspension
indefinida de su ecardcter de estudiante, o sea la ex-
pulsién de la Universidad, y la acusacién ante la
Justicia—Jurado de Imprenta—por delitos de prensa,
De ambas pruebas salid airoso, lleno de prestigio v
satisfecho de.si mismao, :

Al comenzar el curso de 1872 pudo cbtener su rein-
greso en la Universidad y continuar sus estudios.

Un dia convoca, por su cuenta, a los estudiantes y
a los jovenes médicos, y fundan, en junip de 1873,
el Circulo Médico Argentino, del que fué el primer
presidente. Este Circulo, liberal en su constitucién,
en el que entraban ‘estudiantes y médicos, sin distin-
ciéon de cargos ni de edades, conm un programa de
accion perfectamente definido: casa de estudios. con-
sultorio de enfermos, biblioteca de estudios y centro
de reuni6én, todo a la vez, era una semblanza de ld
que en concepto de los estudiantes debia ser la re
formada Facultad de Medicina. Era la manifestacitn
de una clase escolar infeligente y entusiasta. Y de
ello hace mas de setenta afios!

En 1874, sin estar afiliado al movimiento ni parth
cipar de las ideas del partido, Ramos Mejia tiene que
alistarse” en la revolucién iniciada por, Mitre. Va d
ella, en unién de su hermano Francisco, por acom-
pafiar a su padre, don Matias, que marcha a I
campafia en calidad de ayudante del general Mifre,
de quien fué camarada y amigo leal en la emigracion
vy por quien profesaba una gran admiracién. La cam-
pafia fué desastrosa; don Matias cayd gravemente
herido en La Verde, v fué conducido prisionero a Bue
nos Aires, después de la capitulacién de Junin.

En 1878 publica la primera parte de Las newrosis,
obra que tiene gran éxito y que fué publicada en
pleno periodo estudiantil, después de haber encabe
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zado y Hevado a feliz término una revolucidn de
gran trascendencia, de haber permanecido en una
campafia militar y de haber organizado una institu-
cién como el Cirenlo Médico Argeniino. jEra un gran
hombre aquel estudiante! ¥ eran dignos de €l los
restantes estudiantes y todo el pueblo argentino.

Termina sus estudios médicos a la vez que Giie-
mes, Penna, Sommer, Susini, Valdez, Arata, Del Arca
v Carlos Villar, y, a pesar del mérito de todos éstos,
Ramos Mejia serd la fisura descollante de todo el
grupo. Con aguéllos prestard sus servicios sanitarios
durante la revolucion de, 1880, teniendo a Damiano-
vich como cirujano mayor del Ejército.

Renacida la calma, obtiene una sala en el Hospi-
tal de San Rogue, de muy pequefa capacidad, y con-
sagrado entonces al tratamiente de los enfermos ero-
nicos. Es nombrado al mismo tiempo «perito de los
Tribunales en el Fuero Nacionaly, cargo analogo al
gque después se conocerd como «médico de los Tri-
bunalesy.

En junio de 1881 se le designa para formar parte,
en union de los doctores Ignaecio Pirovano ¥
J. M. Bosch, de la Comision encargada de efectuar
el traspaso a 1a nacién del nuevo Hospital de Bue-
nos Aires, constituide por el Gobierno de la proyvin-
cla, v que sera cedido después a la Facultad de Me-
dicina. como Hospital de Clinicas.

Nombrado miembro de la Comisién Municipal, se
convierte al poco tiempo, a pesar de su juventud,
en el consejero técnico del presidente de la misma,
don Torcuato de Alvear. Por su iniciativa se crea la
Asistencia Publica, institucion modelo, que es un ho-
nor de la Repuhblica Argentina (1). En 1933, los doc-
tores Raimondi y Obarrio, al inaugurar el Congreso

{1) Véase Penna y Madero, en el llbro conmemora-
ti‘\vo ﬁ;ell Centenario de la independencia de la Argen-
tina, ik

de la Asistencia Publica, celebraron el cincuentena-
rio de la Institucién, descubriendo el busto de Ramos
Mejia en el patio principal de su Direccién General.

La caracteristica de Ramos Mejia como funciona-
rio es la accién: una accién creadora, util, oportuna,
factible. Sus iniciativas son innumerables: unas se
llevan a cabo, otras, no. Mucho de lo proyectado fra-
cast; pero mucho, una parte considerable, ha que-
dado convertido en realidad. De él ha dicho Pala-
cios: «Fué un hombre sintético; redujo su aceidn a
un solo verbo: crear. Cred escuelas, cred hospitales,
ered instituciones filantrépicas.»

Era un trabajador excepcional, que producia sin
cesar, pero a quien nadie veia trabajar. Su despa-
cho fué siempre un centro de reunién amena, bien
concurrida, y en la cusl de lo que menos se habla-
ba era de asuntos «concernientes al ramo». El fra-
bajo se hacia en el interior de las oficinas y en per-
fecto orden, seglin indicaciones precisas que daba
verbalmente o por escrito, y sobre cuyo particular era
por demds exigente, Su cabeza debia estar libre para
vigilar, ayudar y, sobre todo, para pensar y discu-
rrir.

Dato importante: para pasar al despacho no era
necesario hacer antesala.

Mucho tiempo después, en 1931, durante mi estan-
cia en Buenos Aires, al estudiar todo lo relativo a la
Asistencia Publica, dirigida entonces por ofro gran
entusiasta de Espafia, €1 doctor Acosta, quedé asom-
brado de lo perfecto y completo de su trabajo, de la
limpieza y cuidado de todas las cficinas y de la faci-
lidad con que se podia entrar en ellas, a cualquiera
hora, sin necesidad de solicitarlo previamente y sin
tener que hacer jamas antesala. Tan admirable me
parecié todo lo relativo a la Asistencia Publica, es-
pecialmente en lo relacionado con la tuberculosis, que
les pedi me declararan gtuberculoso honorario de Bue-
nos Airesy, tratandome como a uno de tantos.

®

—

Terapéutica normal:

INAD. CRISTALIZADA ¥ RIGUROSAMENTE TITULADA.

EL MEDICARMENTO DE ELECCION PARA LA MODERNA TERAPEUTICA
CALCIO-FIJADORBRA A DOSIS MASIVAS

Profilaxis y tratamiznto del raquitismo—0Osteomalacia.—Tetania raquitégena
Denticién refrasada o defectuosa.—Osteoporssis.— Fracturas.— Tuberculosis,
Espasmofilias.—Lupus vulgar (método de Charpy), ete.

Terapéutica de choque: Ampolla de 15 mg. = 600.000 U. I. para uso oral y parenteral.

Frasco de 10 c. ¢. de sclucién oleosa para tomar a gotas.

INSTITUTO FARMACOLOGICO LATINO, S. A.-MADRID




