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Se/i ol'e.\ AcaJhnico:;: 

Seiiol'Cl5 lJ SIYIOres: 

iQIIt! ;;'i[/lli.iicr: para mi elite SO/ClIOle acto ele l11yresar 

('II 1(1 Recti Acaaemltt N(lci01W l tie MediCilla, ele entra r (I 

./u))/ar 1)arte de SII cuerpo !;ino:' L as Acadcmicts tft'!lien SUiI 

.1!11ICiOI IC5 especi.i icamcllte seiiala da!; en sus reu/nmentos. 

{'era, p M cZeIJa:io de elias, como slI1: ia in terior de SII vida 
misma , Sf! hal/a 1(( de incorporar /(1 tradlCioll a la IJi{la 

(.ctllal. El Olgrcsal" elt la Academia sU/lcme, {)ues, partie:· 

par de 1m modo pe rsorwl y (Urecto en c·sa COTLtinuidad 

historica. De alti Ql1C el honor que me habeis concedldo a l 

elegirme ({ lcance a mas que (t !t7I slmp!e nomOramiento. 

De a/~i, tamlJfClI, que m i agradecimfento sea ma.~ pro/undO; 
al expresarlo pllblicamente, cumplo un ritc tr(Hi/cional 

{Jue es, a la vez, 1m seJttimiento vivo en mi espiritu. 
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D . ANTOr-; rO O.o\RCl.'\ TAPIA 

Conoc[ personalmente a O. Antonio Garcl~ 'Tapia en 
lOs llltimos aitos de su vida. En Sl1 figllTa rnenuda desta
cabrt el rU igor de su mirada. Todo en ella hllblaba de 
una reciedumbre interior. Ante e l, 1I1C hacla una pre
gunta Que suc10 dirlgirme ante toda pcrsonal!dad Que 
llama mi ,ltencion: t8J no hubicsc sldo otorrlnol!uingO
logo. i.que hubiera padido serh ~Ic parece qllE' en In res 
pucsta a tal pregun ta se cncuentra III clave de mucha~ 
:)(:l"sonal1dadcs . E~n D. Antonio Garcia Tapi!:l, III !"('spuestn 

en:l. C!v ldente : hubiera side t fundador . 0 ~colonlzadon. 

E$laba heche de la mader a de los g.randes fundadorcs 0 
colonJzadorcs. Si hubjera exlst.\do en et ra t iempo, hubiese 
reallzado una obm que, en SU est.rllc tUl'a, hublcra resul
lado pareja can la Que efecluo. Hay Quien nace can Im 

pulso a crear y a. dominar sabre 10 crcado. La mismo da 

Que In tarea se m uestre en forma de isla descolloclda. de 
trlbu primlUva a de especiaHdad clenlificn, Can D, Anto
nio Garcia. Tapid. In Olorrinolaringologia expcrimenla et 
saito que III convierle de especlalid3d poco cuitlvutla y casl 
Inexlstentc . en una. de las mus brillantes. rr.-cundas y 
...ullos~s de nucst!'U Medicina actual. 

Ved. ndem<is, c6mo se reall7a el proceso. Comicnzos du 
ros, aprcndhm,le diffel!. elementos que se tom"n ell' ftQu l y 
de alla. No em D. Anton io hel'ed~ro directo de nlnguna 
cscllcla, &- repetia cl hecho tant:).!'; voces 'lcact": ldo-y co
mentado- en nuestro pais, En E<:.pana , pals tradlclonal par 
antonomasla, donde Sf! ronS'C,rvan tan punts clertO,S formas 
de vivir ya 'p3.Sadas, 5610 porQue fucron pasadas. no existe 
Ie. tradlcl6n cicntifica, Cada cual empleza casl de nuevo. 

t ,. 
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sin que nadie Ie legue una antorcha que nadie enc~ntr6 
cnct:ndld u. Esta ci rcunslancla delermtna en cl neOfito 
cientJ(lCO un eletta complel0 de lnfe rlori dad. D. Antonio 
G:ucla. Tapia fu e a Londres para aslsUr at Centenario de • 
Manuel G:lrclo, en r epresentaclOn de In Academia Me
dlco-Qulrlll'gica Espaf'lola. Publi ca en 1905 un libra sabre 
MOIw el Garefa, Sit in/lutllciCL 11m la Larillyologia V CIL el 
Arte del Call t o. En ~l se cncueutra unn ampUa referencla 
de los aetas del e cnlenarlo: se slente orgulloso de que un 
cspaflol haya dado pie a\ nacimiento de la L arlngologhl. Y 
entre tantos primates de In d encln ~e s lcntc anonacttldo. 
eYo luve cl extl'aordlnarlo honor, cuyo rccucrdo no me 
enOl'gullece. !iino que me anonada, porQuc me parcci6 un a. 
irrevfll'E.'n cla. de ':~tHr lientado fl' cntc al Pl'Ofcsor Chiar i (de 
Vlena) ,, :t o Y mas adelantc : cDel enslmismamlento que. 
nntmalmcntc. hubo dc cnusnrme la cstr~ch a vecindad de 
hombres tan precla ros ... , Precluros ellas. pero precla-ro 
tambJ~n cl. Atl 03 mas tarde. en 1932 , preside el Conp; re.so 
Internaclonal de Ot.orrinolaringologia. Por entonccs. Sll 

obrn cstnba hCcha , habla dado su nombre a un sindrom(' y 

a una operaclon. habia fundado una Hevista, habia publi~ 
carlo numerosos nabajos y cnmo profesional habla logrado 
un exlto no sLlperable. Es declr, 10 Que no Ie di6 la trndi
c.16n. 10 que no pudo heredar como Delfin de ningun reino. 
10 COJlQUist6 paso a paso. pero can impetu !'.egul'O. HabJa 
lIegado a Sl' r primus Inter pares y ya. podia .sentarse a cual
Quler mcsa honrii.ndola ~I mlsmo con su presencia. 

En Itt. antologiu. de sus traba jos dentitlcos, pubhcadn 
con motlvo de 5U jllbIJacl6n par sus disci pulos y compaflC
ros, sc encuentra \lUll seleccl6n de IO!i mas import ante!!. La 
Anto!ogia lleva un pl'61ogo hum~no y cncl'tldldo de Ma

rnl\6n: . Vai s u. leer. los que pfl!iCiS 1.1 vista pOl' estas pagl
nas preliminares .. una obm logcnt-e. el esquema. de llna 
vida <'Jemplan . En el Boletfrl de la Rea./ A.cademfa ete j\[e~ 

dle/na sc Inserta tina list-a de sus trabaJos. cargos y conde
coruclones. Por tanto, ('s Innecesarlo que yo repita u.horu 
los (hLLOS a li i conlenldos. 

- 11 _ 

Pero si me import:l sei'lulnr. preclsamente por 10 que 
ttenen de ejemplares, alguuas oLras nervaduras de su obm, 

SU caUdad de fundador rebasO el ambit.o de 1:1 espccla
Udad mlsmn. En ol.ra. ~poca . hublese fundado una colonia 
en el Africa Ecuutorlal 0 QU~ sc yo dOndc: en esta, Hgado 
como estaba p Ol' Stl vocaclOn a In Med ic lna, su Impetu t.e
nia que contenerse y dar s610 pequeuas muest ras--cn Rla
za, en Alicante , en 01 mismo Sana t.orlo Vllla ~Luz-de 10 que 
era capaz. Muchas 'ieees h e hablado del can\cter [undaclo
nal de Itt Mcdicina espafio la , que muna de uno de los hon
t~mares del modo de ser del espano!. Todo el ambito del pals 
se halls. scmbrado de fundacione.9, algunas tan eminentcs 
como la quo hizo el p, Jofre , dcl primer manicomlo. En este 
punlo. D. Antonio Garcia Tap hl contlnllU la lInea mas 
autentlca. del espanoL 

La a traccl6n por la ngura de D. Manuel Garcia. se halla 
indudabl~mcnte :\.ctada por alguna secre ta analogia pslco ~ 

lOgiCS. D. Manuel Garcia es un profesor de Canto QUc sc h a
llaba. irreslstiblemente atraido por Itt necesldad de conocer 
los sec retos de la laringe humann . Se aunaba en el. de un 
modo singular, el emplrlsmo de una profesl6n con el au
tentico deseo de conocimlenLo clentlflco. La mlsmo ocurre 
en D. Antonio Garcia Tapia. Pr~ct.lco emlncnte, habUlsl
mo cirujano, experto conocedor del enfermo. de SUs males 
y de su pslcologia. Lodo ella no Ie bastaba. Y por eso pasO 
largos anos de sa vida dedieado a los problemas mas abs
tractos de su eSllecialidad. Su dlscurso de Ingreso en est3. 
Real Academia (1918) vcrs6 sabre .,L~IS funciones del labe ~ 

rlnlO posterior y su exploracI6n., Escrlto en un limplo ca.s~ 
tellano. neno de vigor. su lectura. constltuyc. todavia hoy. 
11n placer para Is. inteHgencla. Como Lodo buen fundador, 
don Antonio tenia una mente organizada. y organlzadom : 
en sus trub~\jos clenUficos sc ndtvln a csa zorp~\ arqultec~ 

tura!. esqll em{ltlca y constructlva qn e mostr6 en todos los 
actas dc su vida. 

Supo llevar ~u ~xlto profeslonal como debe llcvarse : 
como un a pesada. carga Ilena de responsabilidad, Pregun~ 
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t'ld 3. los medicos mas famosos- dccia- o a los medicos de 

los magnates. Ellos as diran las ruB ocaslones en que hu 

bieran CRmbiado Sli encumbrada posicl6n, cxpuesta POl' 10 

mismo aJ mas resanante de los fracasos y aun a las mILS 

inju~tas aCllsaciones, par In. bien tl'anquila del mas humll 


de de los trabaJadores de iabol'atorio. ' El medico. en esto. 

se p,lrecc a1 poli lico. A medida que crece su fama, siente 

mas uguda S\l re:iponSabilidad. Si los enfermos se multtpl1
can . tamblen se multipllca Sll entrega. y cada acto de 511 

profesi6n cs un troZQ de vida que deja en las manos de 

ttqnetlos. El acto medico, aun en su mas pura aspecto tecnl

no- una Inlervencl6n quirurglca-, tlenc un car:icter Itine

mute. r-Iedico y enfel'mo caminan Juntos. juntan sus vidas 

:1unQue sea por !:or to trecho, y en ese contacto, C5 el me 

dico quien gc:nero~amt' o t e da no 5610 su r ie(Jci<l, sino Sll 

'/ida mi.<;ma. Por (-.so fatiga tanto ser medico. y ...emos a al  I 

gunos, ya en la cumbre , como D. Antonio Garcia Tapia. 

cans"dos, irremi.:-:iblc c Irrevocablernentc fatigados. 


Le vi por ultima. ve:z ruando ya sc h allaba pr6xlmo a. su 

tin. Su orgunismo era como un barco qlle se reSQuebrajase 
despues de Jarga::., peoos1ls y diricHes navegaeiones ; pero 
habia. a igo que sif'tnprc me impresionaba- lo que vi en ella 
primera. vez- . el fulg-or' de su mirada. trasunto del fulgor 
de Sil espiritu . Porqne en aQuel cue rpo pequei'Jo. debil y u 
}mnto de desmantelarse. anldab<l un espiritu poderoso .Y 

111Cido, que no se resignaba can f("lUlidad a Que Ie fanaser! 
sus instrumrmtos. Su llam<:! .£egulni a rdiendo viva en nues
tro recllerdo y siempre VCl"cmos cn el un hombre eJempla r ", 
en la Med1cina ('spa{lQ.~~i. del que hablaremos de. vel!. en 
cuando a I~uestro", hijos. a Iltlt'stros colaborn.dorcs y a nucs
tros dlscipulos, para Que .m rccucrdo pervi'la t::tmbien ell 
cUos. 

LA FORMULA PENAL 

El C6digo penal de 1944, que cs cl vigente, en fOrmu
la transcrita de s.u anterior, el C6digo de 1932, dice: 

c: Estan cxentos de responsubilldad criminal : el ena 
jenado'i el que se halla en situaclon de trastorno men
tal trnnsitorio. iJ no ser que estc ha~a side buscado de 
propcsito pam de~iflquir. ' 

-e Cuando cl er:.ajCJI<tdo huble"e cOllH'tido un hecho 
que Ill. Ley _,ancionc como deHto. el T!'Umnal decl"c
tan\ Stl intcrnamicnto en uno de 10.'; 110spit<:!lcs c!estlna
dos fl. los enfl'rmos de aQuella clasf', dcl eual no pacini. 
salir sin previ;, autorlz<leion del Tribunal .'" 

EL ENAJENADO 

EI usa de la j1alabra ..cnajcnado"> , tomada del lenguaJe 
popular y no tec!lico. constituye, sin duda al~una, un aeier 
tv, ellyo alcanee vcy a t raL1r de set.alar. 

Cuando se cnajena una propirdad. esta (leja de SCI' mla 
y pasa a SCI' de otro . El cnajen~i1nlento snponc , pues, que 
algo deja de pCrleneccr a uno mismo. En el hombre Que se 
enajena, ese alga Que deja de pcrt.enecer a el son sus aetos 
proplos : pOl'q ue !10 Ie pertenecen. d C6digo Ie declara IrreS
ponsublc (I ). 

Exlste aquC impUcita, toda una t.eoria de la persona hu 
mana, Que convit'oe desentrai'lar. Frente a la realidad Que 

II I AgIlllO. lA.tln alfenu.s. a, 11 111 .. 10 Que es de oll~ y no nuestro. 
Lo que no f$ dado nl convlene a. una persona. dezlmos que Ie es ageno. 
EIle.gcn8r, dar [l otro 10 que cs propio. suro. Enagenacl6n, Is. lal obrn 
dl.' enagenar. 0 d!indola. 0 vendlendola. 0 trocAndola. Enllienado, nJ 
qllC esU\. fut'ra de senUdo, 

(Del Tesoro de la LengIUJ ClUtella.na, de $ebcstb'lu de Co\'8rru
blH.s ] Sll.) 
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n05 clrellnda. ("ada ellal se Ml rma como un ser dlstlnto de 
~quello Que Ie rodea. La aflrmacUm de estn autonomlo equl
vale a Iu. asercl6n de que exlstc en cada uno de nosotros 

, un ..yo:> capaz de renliznr unos actos, de mantcncr una 
conducL:!. EI prOblema tienc un hondo calado fUos6f1co : 
porque no es 5610 Que el eyo. sea proplctarlo de unos aetas, 
como puede ser Jroplelarlo de tm obJeto, s!no Ql1e el eyO. 
se Minna en su eldsteneia por la via de S\lS mls!Uos acto~. 
EI ~ yO" exlstc en tanto en cuan to ~e rcaJlzn, y la reallza
cion SUpOI1C la acci6n en cualqulem de los plano~ que se 
cJecute. 

51 cl eyo) exi!:ite en tanto en CLhlnto Sf! reallt.l. es que 
puede realiznrse en estn u otra fonn,\, de esta 0 de aq\zella 
mancra; es decir . l>uede elegl r tos dlvcl"!lo!'; pan\metros S{l

bre los que construir las curvas de !:ill nccl6n. SI puede clc
g'lr, cs que Uene libcrtad para hac:crio . En la I.nthnld:ld per
sonal se ht\llan intl'insec3.mente: enla~udas 1<\ \'lvench~ de Ia. 
aetivid,zd del ~yo :> con la vlvencia de su lIbertad ; 51 en 
nuestr~ Inlimid:ht nos senUmos Hbre,~, tnmblcn nos senti
mos responsab?cs de nucstrn cleccl<'m. ActlvJdac!. liberLad. 
respo!tsabHtdad emanan del mismo Il\icleo de nUf'5tra intl_ 
midact: son, d.tgamosio de una Ve?-, 'U:c:!5tro modo I~culi<lr 

d r. eX!5Ur. 
Pero, SE:' dlra: cl ~yo .; asleota en nUi"'stro ('utrpo. ~Es 

qUl' SOt:lOS IIbrcs (renle a nuestro cuerpo? EI t:yO) constl
tuye una potcn("i.. actlva que se mueve rrente al mundo cx
terior y rrente a\ muncto Intcrior. Del mundo exterio r nos 
vlelnen los c.:>ti mulcs fi3iCOS , los m6vllcs lnterhumanos: del 
mundo interior nos vlenen los Impulsos lnsUnUvos. Aqul 
cncuentra el eyO) sus (ronterns : pero cs un error creer que 
cl eyOl es un puro rcsultado de la coalicl6n de las (ormas 
£>xterlores e Interlores, como un centro de rerlexi6n. El <yo. 
posee Ia efectlv idad slIflciente para aslmllar y dirlglr, den
1ro de ciertos limites, los tmpactos externos e internos. Es
los limltes son los que const!Luyen la vIda personal. Fren
1e a los impulsos internes, a. los que emanan de la perso
naUdnd, el <yo> decide absorberlos, nlentarlos 0 lnhlblr

- 1:. _ 

los, scglln eoneuerden mas 0 menos can su proyeelo vlLal. 
EI cyO) los Uene en cuenLa y los nccesiLa, pero no se dl
suelve en eUos. Et instinto logrs que en eada acto hUmano 
se proyeele 10 que de somAtleo, org{Lnico y aULomAtlco hay 
en el hombre; pero el verdadero acto humano, aun en sus 
grados tnIerlore.s. mueslra siempre la punta bulda de su 
autor. que, en el fonda. es la punLa del espiritu clavada en 
1:1. carne. 

Nacemos. maduramos y envcJccemos. Muchas de nues
tras celulas h an cambiado. ExcepLuando las neu ron as, 
icmintas de aquellas con que venlmos al Illundo subsisU
n\n cuando descendamos a 13. tumba? E1 niflO vivc en su 
mstante presentc: una vida siemprc nueva y rlcs . EI an
ciano se halla oprimido por su pasado. A 10 largo de los 
::ti'IOS. el ser hum,mo se comporla como un n6mada en In 
vida. Pero, ~ pesar de tanta vatlacl6n. algo huy que slempre 
persiste. Y esc alga no es accidental. sino sustancial. la 
sustanda miszna de cada uno que rorma·-utl1l7ando la ex
presi6n senequista de Gauivet- , 5U eje Interno. EI (yo>, 
PU(!6, mantiene a 10 largo de la vida la Identldad de sus 
proyectos de accion. pot mliltiples y varlados que sean. 
Esta. fdent/du(t conced.e a cada vida hllmallf1 un cierlo sell
tido. Cada. acto Humano se haJIa engendrudo por e1 ante
cesor. pero slIpon£' una nnticipaci6n del venldero. 

Tod\) coo cs. pues. la In mensa prov1edad del t: yO) . Tlene 
sus limites en cl mundo llsico cx:lernc y en el flsko Inter
no, pero dentro de su espac.io vital se mantlenc IIbre, y por 
su Jibertad engendra de un modo cont!nuamenLe reno
vado su proyecto de vida, que Ie es pcculJar y proplo. 

Hay veces, empcro, ell que esa uct iv iclcl(l (leI (yo) /to Ze 
es pT07.)ia; StL acthiiflad se Ita ena1cnado. Es Ill. 10Cllra, la en
fermcdad mental. Enfermo mental es :lquel cuyos aetos re
sultan aj enos, extraflOs, fucrR de su propla vida 0 camino. 
En los diversos vocablos Que se cmplean para deslgn!)r III 
cnfermo mental. se eontlene esa Idea (par cjerI\Plo , desva
riar, desquieiar. deUrar. etc.). 

... 
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PSICOSIS. PSICOPATIAS Y NEUROSIS 

En terminos tecn[cos. [os Lrastornos ment a les pucden 
agruparse bajo tres grandes rubrlcas : las psicosls, las per
sonaUdades pslcopaUcas y las neurosis 0 reacclones vlven 
clales. Las pslcosis son Ins autentlcas en!crmedades men
tales. Las personaUdades psicopaticas son va rtantes de In 
personaUdad. y las neurosis 0 reacciones vlvcncial es a nor
males son modos de elabornr an6malamcntc estlmulos emo
clonaJes. 

Las pslcoslS sc han eonstituido-lnlS una Ja rga. penosa 
y dubltaUva peregrinael6n nosoJ6g!ca-sobre el eSQuem~l 

de las enCcrmcdades 3OIlHi.ticas. Dc este modo resulta Qil{' 
las psiccsl5 £on enfcrmedadcs somatlcas en ia.:s (Inc los sin
tomas PS[(luicos adQuieren la prevalencla. Un tuberculoso 
plI[mcnu,r plIcdc tencr !lna IIgera cu!orlll; cst a modifica
c16n de su pslqu!smo no constituyp. todavia una au tentlca 
psJcosls. En In psicoSls , hI. s intomal.ologia psiqulca ocupa el 
primer plano. como, por eJernplo, ocurre en 1a paraJisls ge
neral. Esto no Quiere declr que sea 10 mus earactcrist ico. 
nl Ja piedra de toque para el dlagnostico. En hi misma pa
n\lIsls general. los slntomas Sabre los que se apoya el dlag
nestleo son, en buena parte, fiOrr:a.tlCOS (rig-Ide? pupilar a 11 
luz. dlsartlia. reaccJones especif icas del IIqllido. etc.) : pero 
10 Que concede d~flnltlvamente cl c~racte r de par1U!sls ge~ 
n eral a.1 cuadro cHnico es, a la postrc, la Slntomutologifl 
psiquica. 

.",parte de I;). psicosis, cuyo con'elalo sonui.l.Ico cs cono
cldo, exlsten otra:; cuyn buse samatica se presupone: me re
nero a III I:'squizotrema y. a Ja pslcosls manlaco~depreslva . 
En elias. In. slntomatclogla psiQuica es no solo prcvaleme. 
sino excluslva. Los slntomas somitJcos que puedcn acompn_ 
~arlas no son slQulera de segundo plano. Y, sin embargo, 
POI' analogia a 10 que ocurre con las atras pslcoSi"S, so les 
SUpone una base somatica y se e.')pera que 1<1 investigacl6n 
logre un dia poocria al descubierto. 

Ambos subgrupos de cn!ermedades. tengan 0 no una 
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base somAtica conoclda, se dlrercllclan I)rotunda y, cast 
radtcalmente, de los otros dos, a saber : de las persooallda
ties pslcopl1Ucas y de las neurosis 0 alteraclones pstcorreac_ 
tivas. En aqu~llas, e'l las auienticas p8fcosfs, la Co"Unuidaa 
de selltldo de la vida na experlmentadolllla qlLfebra. 

He aqui c6mo quedan cnlazadas estas re!lexloncs con 
las antcrlores. La realJzacl6n por el eva") de un proyeCto 
vital en el cual mantiene su identId<ld conslgo misrno, 
!ndemne a cualesquJera vlclsltude.s Que atraviese, es, en de
finltlva. reallzar una torma de vIda con 8e1ltido. Los aetas 
dt' la vtdo pslqulea sc caracterlzun por hallnrse ensambla
dos unos con otros tormando una estrudura, segun Ia ter
mlnologla de D n,THE \" y SPRAN·C£R. La relac l6r. que ofrecen 
los dlversos mlembros de 10. cst ructura se hullo. eonstituida 
par aquel lazo espirlt ual que se llama teller Selltido. El acto 
alslado se ha li ll siempre relerldo a Ia tata lldad Y "osee un 
valor en euanto pertenece a. ella. Los acws de nucstra vida 
indlvidu nl se hallan slempre reCerldos a la totalldad de 
nuestro proyecto de vida, responden a el. Cada acto surge 
del otro como nn lobezno dr. un lebo . creado POl' el: pOT 

eso nace curgndo con un oasado-una cspccle de Intrahls
tori a peTsonal-r suspcndldo de un pClrvenir que ya esta 
en el en cuamo proyecta el acto slgulente. 

Todo esto forma. pues , un a estniclUra comJ;re llsible. En 
la pSicopatologla actual sc bara jan mucho. desde JASPERS, 

los tcrmlnos de tomprcnder y expHcar. Su im portancia ea 
capital pa ra el problema a Que nos est:unos re firlendo. Ln 
expllcacl6n es el metoda de In ciencia na tUl·al. Un CenO 
menu {Jslco A es la causa de otro B. La relacl6n de callEa a 
etecto sc Incluye en 1:1 ca legorfa de 1a exp llcaclOn. Se ex
plica Ia reflexi6n de Ia IUZ, el origen de la Huvls, In calda 
de un cuerpo pesado. La vida psiqu lca, par el contrarlo, la 
autentica. vida psiQlIica. no puede cxpllcarse. sino com
prenderse. No sc expJica Que yo lea ahora ml dlscurso como 
un fen6meno fislco. Podria leerlo 0 no leerlo, podrlan uste
des escucharlo 0 no. La lecturs. de ml dlscurso no tiene 
Ulla callSC/. sIno un motivo. La relacl6n entre motlvo y ac-

J 
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ciOn sc comprende, no se expllca. En el scr humano se dan 
ambas series de fen6menos. El cornzOn se ncelcl'a por lin 
C'sfuer.to: tamble.n puede acelcrarse pOI: una natlcla que rc": 
cib3. La nolicla ~onsta de unas palabrns que olgo: el COID
ponen tc fisico, 130 vlbraclOn a~rCa no es, en estc casa, la 
promotora de la aceleracl6n cardlaca, sino su co1lterlido, 
!o Que IB.') palabras sfgniJican en forma de [lotlcla alegre 0 
t risle. 

Hay dos tormas cscnclales de compreosl6n ps1coI6gica: 
en unol, tnHase de revivir en 710::;otros ml~11ws III relaciOn 
viv('llci;l1 de l sec Que examlnamos. En hl. otra. se Intenta 
descubrlr cl senticio de la. vlvcncla, engardmdohl en una 
cst.rt1 c~ura pslqulca. en una totalldad psiqu ica. 

La diferencia entre comprender y expltcar ha ~erv ido, 

prcclsamente. para aislar las psicosls nutenticas de hIS reac
ciones vlvenciales anormales. En las rcaccloncs vivcncln
les. las neurosis, nos cncontramos can I'c acelones compren
siblcs. Las psicosis csquivun siempre a 111. total compren
si6n. par eso nos resultan extrai'\ ns a ~Ibsurdas . cincom
prensiblcs~ . Los .<:. intomas de las pslcosls serlin sccundJ.rios 
o prlmarios, segun scan 0 no comprcnslbles. Los sin tom as 
primarlos no son comprenslbles. sino explleables y, por 
10 tanto. debemos referirnos slemprc a su soportc soma
tleo. a su somoto$ls. 

He 3Qul, IlUes por que el psle6tl co, euando realiza un 
acto criminal como manifestllcl6n de su conducta pslc6tlca. 
os irresponsable. L a psicosis ha Quebrada la conUnuldad de 
senUdo de su vida psiquica. La est ructllra se h.a roto; el 
acto ya no es un miemlJro de aquell« estrllctllra, stllO alga 
{Jue no es propia-en csta ullimfdac1 1Jsicol6gfca- dCZ S fl

icto qlle to realiza. El acto es l a l1LaI~flest{tci61l de la con

dllCta de lilt enajenadO. 
Lo Que hn roto In es~ructUl'a. es In eorporalldad enfer

m ao El esqull.ofrl!:nleo que mab a Sll hermano I)OfQUt> ve 
en ~l un gesto preflado de amenazas de muerle, h,l obrado 
asi porQuc su proceso sorn llttco morboso Ie hn InfHt rado 
lIna signIrlcncl6n antnuala :l un gesto inoello: slgnifica

- 19

cl6n an6mnhl. que ncr es {w.ica, sIno quc va envuclta en un 
mundo de signlCicacloncs amUogas. La hosUUdad 5upuesta. 
de aquel ser humano, en estc easo, era .simplemente un es
lab6n ollis en una cadena de hostllldades del mundo que Ie 
rodeaba. 

En prlnciplo, pues. las pslcosls canstituycn ex-imentes 
de responsabllidad. Los pslc6Ucos son los enaJenados, en 
el sentldo del C6d1go Penal. Es necesarlo, sin embargo, 
haccr una snlvedad. La pSlcoSIS ba de ser dlagnostlCada 
como tal, cs declr. porIa exlstcncia de tina slntomato!ogta 
psIqulcd. puramente. Un slfilitlco COil una rigidez puplJar y 

uu Uquldo c~falormquideo posltlvo. j)uf'de ser ° no ser to
davin uu jlUI;'a.Utico generaL Mas adelanto prccisaremos al
gunos puntas al cxaminar las diversns enfermedndcs. 

PEDRO MATA, en 10. segunda edlcl6n de su Trat(tdu de Me
dicinal Legal (1846). establece lIllOS crlterios para el dlag
n6stico dlferencial entre pasl6n y Iccura. cuya linea fun

damental coincide con la que acabo de sei'talar ( 1). Estes 
crlterios elaborados _entregandose dia y noehe al profunda 
cstudio de este dJflclHsimo problema, son : 

c I." E1 acto cuerdo 0 apasiooado tiene una. l'az6n moral, 
u m porqu~ . un motivo razonable: el acto loco cal'ecc de 
~~1. 2. E1 acto cuerdo tiene h lstoria; el loco. no. 3." EI acto 
, cuerdo no esta aislado de otros Igualcs, ana!ogos 0 que Ie 
preparen: el loco. si. 4. EI acto cuerdo t;c ejecuta can phw, 

,mas a menos rapldamente concebtdo. y puede tener c6m
. pllces ; et acto loco no suelc tener plan y Dunea hay c6m
.pUces. 5.0 En el acto clierdo hay relaclones entre cl y las 
.condlclones organlcas y :;octales del autor : en el loco, fnl
. t an . 6. 

~ 

EI acto cuerdo \lev::1 conslgo una. Intencl6n reln
, tiva y rcfleja; el loco 101. tiene absolutn v directa. 7. En cl 
.acto cuerdo hay slcmpre armonla. entre las Ideas y vohm
'tad del autor y 10 Que ejecuta; en el loco. falta 0 puedc 
lt ralt;:u' esa a rmonia; en muchos ('asos, 11[1.Y comptcta dls

t I' VlftS(>, ademt\s, T OMAS (:ARRr;RA8 ARN'AU' AffdfOOl·/llo.w/oll eII
fXl,lol('s del 81,,10 X I X. 

(ConS('jo SlllX'rlo~ de lJWI!l5llgaclOll6 Clentftl.cas. 1950.) 
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, cordnncia. 8. El acto cucrdo reveill. ho.blto. ya que no de 
.olros jguales. de otros anlilogos; el ucto loco jamlls es 
efecta de habito alguno. 9. En el acto ('uerdo. os 10 mas 

leomim que el .<mJeto huya eJ castlgo, se sustralga a 13 

"m.lOO de la justicla y gienta los remordlmlenlos de 10 que 
,.ha heche; en el loco. no ~ucede etiO mAs Que rona vcz, no 
huyen, no nlegaa ('I hecho y n muchos no les causa scuti
mlento illguno., 

Clerto es que muchas de estas notas dlstlnUvas que
dan en la sliperficic y no alcanzan In mcdulu. del problema: 
pero su linea general si In logra, con aguda penetracl6n. 
La esencial es que el ;lCto cuerdo tlene hlslori!!.. y el loco. 
no. MC jor dirlaUlos que el acto cuerdo perteltece a una hfs
taria, y el loco, 1:0, qucdando en 10. pura anccdota pntol6
g lca . El acto cuerdo emana de una condu cta que posce un 
senUcto y en la cual se Incluye el delilo mlsmo: por ejem
plo. la muerte del rival en una gran pasl6n amorosa. En 
cambio. el ac to loco su rge otinsensalamcnte • . ajeno a Ia 
propiH. historia individUal. En Sli entrafia. mlSm3, es. tam
bien, lneomprcns'ble y, por tanto, ahist6rico. en t anto his
toria supoue siempre tener un sentldo. 

PE.RSO~AJ ,lD.\DES PSICOPATICA$ 

El concepto de per<;onaHdad pslcopilUca no se puede in
cluir. segun muchos autores. y especlalmente seglln K. 
S CHNEI DER, en el de entennectad. La cuesti6n ulcanza su ver
dadcra impor tancia ('uando se conslderan sus repercuslones 
sobre la PSiQulatrla torense. SI llamamos enfermo mental 
a cualquier suJeto que prcsenta algunll anomaUn psiqulca . 
convertlrcffiOS al mundo en un Inmen.so manlcomio. La exa
gerac l6n es evidellte. 

Ln enfel'medad somatica se caracterlza por In presen
Cia de un lrastorno org<'mleo 0 lunclana l que produce una: 
dlmllnuci6n de la sensacl6n de blenestar 0 de la capacldad 
vital. FI conccpto no se manUene. como se ve, en pmos 
terminos de clenda n alu raL Esto 8610 sc conslgue cuundo 

• 

sc define 1:1 cntermcdad como des" iaciOn d el termlno me
dia, perc csla. definiciOn h a s lda ya m uch as veces crlUcada, 
para Que de nuevo Ia. enjulecmos ahora (por ejclIlplo. la 
carles dental es. cn algunas co!eClh'ldades, mils frecuentc 
que los dlentes sanas). •

Una. enfermedad produce sensatiOn de malestar 0 ame
nuza. 1<1. vida 0 sus rendimJentos, perc estHs apreclaclones 
dependen de In idea que tengamos de la vtda. hUman a y 
de su f1naJldad. i:xiste cn la anterior definiciOn un primer 
termlna. el del trastorno (unclonnl U organleo. que Cons
tituye la medula de 111 definiciOn de 1a. enfermedad, La que 
CClIrn' cs que entre lu alteraelOn Hslol6g1cn y patolOglc:l, 
Ill. dlferenCia puedc ser gradual , y el punta en que co
micnza 10 verdaderamente morbosQ cata determinudo por 
la Idea del t racaso del organismo. que. a su vez, depende de 
las cxlgenclas <l que 10 sometemos, 0 de la idea que tenga
mos de estas exigencias. 

'fodas cstas in;;cgurldadcs aume ntan cuando se truta 
de dcfln ir la enfermedad mental ; porquc el criteria del 
Crncase e exito (>0 10 psiquico se hall o. Inseparablcmente 
unldo a l de los valores socia les, que son mas vagos, Impre
elsos, variables y dificiles de defln lr que los va lores blo16
gicos. Un hombr<! faoatizado por una idea rcsultaria nor
mal en una soclcdad que mantcl1gli esa Idea; anormal. 
en otru.s. Aun en In misma. comunidad, las convenlenclas 
y prlncipios socialcs pucden varia r con los tlempos. 

E1 crlterlo, pues. mas seguro es el de atenerse, cuando 
sea poslblc . a In pr.esencia de una cnJermcdad somlLtlca 
para el diagnOstico de una enfe rmedad psiqulca. No es Que 
el modelo de Ia eufermcdad psfqulca so constl'uya sobre la 
somatlca, sino alga mas: que se exfge SlL presenc~a 0, at 
menos, se pO!tula. (K. SCHNEIDER .) Fste es 01 crlterlo que 
h a permltldo circunscriblr. como hemos dlcho antes , las 
au l~n llcas pslcos]s. 

Pero este crIte rio fracasa, a1 parecer, frente n Ius per
sonalldadcs psicopaticas. No hay enlermcdcJ.d somat1ca que 
les sl rva de lrasfondo. Las personalldades pslcopAticas s:m 
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perscnllildades nn6molru:. Es dedr, que se desvlan en mas 
o en menos del t~rmlno media. Dentro de las personall
dades anomalas, circumcrlblmos el grupo de las pslcopll
tleM. que comprende aquellas que, precisamente eti vfrtud 
de Sll a1iOrmalidad, sufren 0 hacen surrk a In socledad. Esta 
Ni Ia. definlcl6n mas comunmcnte :lceptada, y se debe a 
K. SCHNUOF.R. 

Convlcne tener bien clara esta derlnicl6n en sn genero 
pr6xlmo Y en su espce1t1ca dlrerenclll cuando se trata de 

usuntos de pslqu\atrla ferense. porque nos pennitin\ dell
mltar los casos Que son proplamenle de la competencla 
11Slqulatriea de los Que no 10 son. E1 genera pr6xhno habia 
de una varlante constltuclonal (persoD3.Udad anomala); 
Ja dlferencla especiflca hablo. de un confllcto individual 0 

sociaL a. consectl"Ilcla de aquella va.rlante. Par eso se han 
d.lvldldo los psic6patas en dos grandes grupos : «los que 
tracasam y (los que perturban· . Los indlvlduas Que resul
tan an6malos soclaimente no son rorzosamente pslc6p3otas: 
tal oeurre, por ejemplo. en los asocHlle-s en su eonjunto , los 
v,lgabundos, las prosUtutas y tantos olros grupos de gen 
tes quc viven en los aledaIlos dc la comunidad social. La 
mlsmo podemos declr de los crlminales. Exlsten criminales 
pSic6patas y otros quc no 10 son. La conducta del crlmi
nal se aparta. de la conducla. ~oclat no.rmal: pero para, qUI;> 
t allfl quemos a llil crlmlrw) do ps!e6pnta sc neccsila. que 
la nllomalia de ott p~rsonaLidadsca, por decirto asl, previa 
a su crlminalJdnd. I. ", conI"usl6n entrc criminal Y I)SIC6

p:-tla cs Ia. que- se h alla lmpliclla en la vieja tesls lombro
slana del criminal nato. No hay ning(m criminal nato, 
sIno psic6palas (o enfermos mentales) Que cometen aetos 
crlminaJes. 

Como sc ve, el concepto de pslc6pata nos plantea e1 
problema de la responsabUldad penal de otra maner". El 
psic61Jata no es un verdad,ero e1lajenado. Sus aetos cmanan 
d{' su porsona.1ldad como aetos naturales a la mlsmn. No 
so trata. ya del acto extraft.o. absurdo, heter6cllto, del sal
t a cu el vaclo, que es el verdadero acto pslc6tico. LQ pre

::~I 

scocia de una YSlcopatia no Uene. pUcs, caracler cXlmf'nle 
ton t~rmlnos fOre!lses. 

Sin embargo. un grave problema se plantea: porque, 
cn fln de cuenlas, no son seres normnles. De nhl surglO 
la Idea de la rcs]JoIlsabiliclad atenuada de los pSlc6patns. 
Rdpldamente Sf! vl6 Que. en lugar de una soluclon, cl'a 
un vcrdadero semUleI'O de dlficulladcs. El esquema. 16g1Co 
es el slguicnt(" eJ p:4c6pata cs medio·normal; POI' con
slgulente debe tf'ner una. pena atenuada.. Pero sl la pena 
se aUnlia, esta ('n llbcrtad mt\s ticmpo Que el criminal: 
como q\ucra Que su constituciOn Ie impulsa a una con
ducta asocial. III atenuaci6n de ~u pena se convierte, qul~
rase 0 no, en una patente de corso. Mas bien, desde e1 
pUDlO de \'hiLa de 130 profllaxls del crimen. e1 pslc6pa la 
crlm1nlll debcria estar mas tiempo detcnldo 0 retenJdo Que 
el crlmln:}( no iJ~lc6pata: pero, adenu\s, debcrill cstarlo 
E'n cstableclmlcnto.'i espcciales. Todtls estas dlficultnde,':l han 
Quitado mucho vigor al cmpel10 de los Que se balian, sin 
condiClonE's. por la respol1.sablUdad atenuada (vcasc sa
bre todo cl li bro de WILMANNS). 

Dcsde cl pun to de vista de In lmputabilldad. In cues
tl6n ofrece nuevas diflcultades: el trAnslto entre el pslc6
pahl y In personlilidad normal C!i paul:Jtino. ~D6nde esta
blcter Ull limite de 10 qne cae b<l.jO la cst"era de accl6n del 
pslqulHtra? Ell /(1 practica, solo los r;radcs 'mIl/! gl'Cwes y 
cCntJ)lIcad Olf de 1).~icop"t-Ia deben el/uipararsc (I los e1!ajc

lIatlo&. ":n csto Ins opiniones son contcstc3. 

LA LIBl·UTAD DEL PSICOPATA FREi'iTE !\ SI M1SMO 

Qulslera, ahol'a, ' precisar alga mas mls praplas oplnlo
nes sobre problema tan Importante. En las pslcosls ex.Islen 
dos frngmentos ensamblados: uno, 130 enrermedad corporal 
Que 1r slrvc de soporte; otro . 10. qUlebra en la ostrllctUra 
de la vida. ps.lqutca. Ambns se ha.Han, no superpucslas. 
sino Intrlnsccamt·nte lmldas. La mayorla de los pslqulalrllS 
profesan la te<;ls del para!cUsmo en 10. comprcnsl6n de Ins 
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relacioncs psicoJi"icas 0 psicosomllllcas, y para evlt.arse ma Los cicloLimlcos y !os esqulzotlmlcos sedan varlan tes 
yores objeciones. hablan de un paralelismo empi rlco. Las tem pernmentales dentro de la normaHdad ; los clcloides v 
pslcosls n:sultan. as! consideradas. el correlato de las so f:sQu lzoldes, vari;; ..ll tes pslcopaUeos, y, al final, se lnsLala
matosls. De estc modo se est.ablecen los dos grandes gru rinn las auti!ntlc3.s pslcosls. EI que se exlja. 0 no la eXis
pos de trn.stornos mentales, can un ob15mo que los sepura: • lenela. de un nue....o factor somatlco que desencadene las 
de un lado. las psicosls; de otro, la.s anomallas pslquicas 
Ipersonalldades DsicopAticas y anomalla.'J ps!correactivQs). 
~O!l 105 frutos del m1s ncerado carteslnnlsmo, transpor
tados al terreno tie la Pslqulalrla cUnlca. 

Perc el caso es que esta postllfu ofrcce dos fiancos ta
cllmente atacables. Desde el punta de vista de In leorln , 
resli lta mas protnnda y contorme a los llcchos Iu. tesls d~ 
la luli61l wstrwctal del alma y del cuerpo. que . formulada. 
en termlnos psicol6glccs, quiere dec! r que cad a Hclo hu
mana-sana 0 1l10rboso- se hulla embebldo POI" una pre
sencia corporal .'1 una t;re.5enda espirltual. Desde cl punto 
de vista. cHnlco. la sqlantci6n entre p.~lcos.is }' penlonall
chldes pslcopaticns no pucde haeerse de un modo tan ta
J.3.ntc. Exlsten en los pcriorlos. de comlenzo de aigullas ps.i
cosls. alteracloncs de 1a conducta Que se impollen COIllO 

psJcopatlcas. En la .5cnilid~d sc han descrito las allcra.
ciones senlles de! cunictec (SCHElO); en la fase prcllmlnar 
de Ja pan\lIsls general tambl~n existen aHcraciones de la 
conducta Que no alcanzan la r: rofundidad de las pslc6ticas. 
EI alcohol y ot rGS t6xJcos puedcn provocar acclones par('
cldus. En todos estos casas. In estructura de la vida psi
QUIC3. su conttnuidad de senttdo, no se ha lla Qllebrada: a 
10 mas. amenazada. 

En las pSicosis end6genas (esQulzofrenlas y pS.JCCsis 
milnlacodepreslvas). el problema se plantea mas aguda
mente. Frcnte a la tesis de SCHNEIDER , de separar tajan
tcmente pslcosls y pslcopaUa (J;o r ej .. depresi6n cnd6gena 
.... personalldad psicopatlca), se mantiene par KRETSCHMER 

In tesls de In tnmsicl6n gradual entre normalidl.1d y psl
cosis de este modo: 

Clclotlmla 4 clcloide ..... pslcosls maniacodepreslv:l. 
Esqulzotimia ry esqulzolde _~ esquizofrenla. 

pslco~ls . es secupdario desde el punta de vlsla del lruu
slto gradual. por aeentuaci6n del cuadro pslqulco entre 
los dlversos terminos de la ~er1e . No varnes a dctenernos 
ahora en la crltlea de la lesls de KBETSCHN.£R, que se ha. 
hecho muchas vcces hasta. iograr desmantelarlas en sus 
trabanles lundal1lentalcs. Ano los Que admlten el lipo es
qulzolde como lipo clinico y no 0010 como construccl6n 
te6rlca, se ven fornados (l. reconocer que no constltuye un 
antecedente neces8rio de la esqulzofrenla. Hay muchos 
eSQ111zofl'cnicos euya personalldad anterior es an6mala, 
sin ofrece!", precisamente, los ra~gos del csqulzoide. 

EI tninslto ent.re la normalldad y la psicosis maniaco
dcpresl v,-\. cos paru mL ('vldente, en contra de la opint6n de 
K. SCtfN£IOF.R. En esto me man tengo junto a In opinl6n 
cldslcK de BUMKF. sl bien por razones distlntas. ScHNEIDER 

define In depresi6n cnd6gena (mclnnccUal como una de
presiOn de los sentunientos vitales. La tristeza rital es dIs . 
tl ota. radlculmente distlnta. de la trlsteza motlvnda: por 
eJemplo. de la t.rjsteza que nos produce In noticia de una 
desgracla. La primera es una trlsteza end6gena. sin mo
tlvo exterior, Que surge como una. condensacl6n Que pro
cediese de los prnpios plasmas vitules. Pero, a ml modo de 
vcr. los sentirnien tos vit ales cxisten en todos los seres. y, 
por conslgulente. tambien la tristeza vital. Nos levant amos 
:. veces de mal humor, sin saber por que. Unos dlas sera 
una Impresl6n m3ntenida en la zona esf6 rlca de nuestra 
conclencla la que nos mantienc ese bucn humor de Ignota 
provocaclOn ; perc, otros, el mal humor provlene de este 
nuestro humllde y asendereado ellerpo. 

£Sta patologla de los sentlrnlentos vftales es la Que me 
ha. Ilevado (J. In descripc16n del drculo timapdtlco en una 
lorma. mas extensa y exhaust.iva----no se 51 mi1s acert:l
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da- -que la que s~ ha hecho hastn ahora. En t'lI quedan 

ad.5Crltos a un mJsmo circulo dlsUntos tlpos de alterac1o
neS morbosas, desde las personalidades pslcopAUcas a las 
cepresione~ end6genas, sin que se puedan cstablecer hia
las insalvables entre eUas. 

La c:inica, pues, nos e1!.$ena Que 110 puede mantellerse 
de 1m modo tajante y absoluta la distincf6n entre pSiccsis 

y persollalldades psicopdtlcas, 51 bien, en prlncipio, sub
siste y tiene val\dez. En las pslcosis. el soporte somatico 
provoca cl trastotnO psiqulco: en las personalldades pSlco
pattca!), la correh.ci6n se establece en otea forma. 

EfcCtivamcnt.e : hernos vlsto que las personalldades 
p.<;icopaUcas son ilersonalldades anonnales. La anomaUa no 
es s610 pslquica, sino que, indudabJemente. es algo mas. 
La anomalla psiqul.ca pura exlstc s610 en 10. descripclon 
de la realidad-t'n 10. teol'ia- . no en In realldad misma. 
La que exisle cs una persona an6mala. y 51 escudrlfiamos 
10 que es una persona anOmalu. nos veremos lanzados a 
analizar sus entre telas temperament::l.les e lnsUn tivas. 
BaJ o el nomere de r.ersonalidad de un scr h Uman o. sc com
prendc Ia totalidad de su sentiI'. desear y querer : pc ro 
est:l. estmctur:l no puerle conslderarsc independlcme.mentc, 
dc lil est.ructura vital c insUntiva. puesto Que asien ta !lnTIC' 

mente sGbrc ('11:1.. 

E.') l:lS pr:r~O!;<.llidades psicopaticas, son Ins anom;j !i;.! ~ 

d E' cst:ts c5tnictllra5 vit:lks e IllsOntivas Ius qu(' condicio
n nn :Hl vida. Healiy.D.n su proyccto vital, pero ('sr.a rcali :r:a
cUm se halla m,\.s rondlcionad? pOl' su ~cr in3tintivo-vital 
que en las personalidades normales. Cl1!lndo se elige. como 
criterlo de pcrsonal1dad normal , e1 estad istlco-Ia perso
nalidad media- , no se sigue un p uro concepto na tl1l'al : 
p0I'Q lle cicrto es que In personalidad media es In mas frc
cuente, peru 105 hmltes con I:1S zonas extremas, Gd6nde se 
slttlan? Y. en cada caso particular, (,como sc establecen? 
Para el conjunto se h,llla ImpUeita una cierta idea de 10 
que es 1:1 persona media, el hombre de la calle. EJ criterio 
de normnlldad rcsulta slempl'e un criterio mixto, mltad 

- 27 

cstadlstlco. mltad valorativo. No cos la Idea del hombre 
como aJ'quetlpo-htl:roe, santo 0 sabio- In elcglda, sino el 
arqlletipo del hombre media. Qultl:rase 0 no, exlste aqui un 
criterIa de valor. una apreciacl6n. La ntlsmo sueede en el 
caso individual. 

En esa personalldad media. su conJunto resulta 10 sufl
clcntemente arm6nlco y flexible para haeer un proyecto 
vital. El proyect(l vital del pslc6pata se halla lImltado y 
condlclonado por su anomaUa Instintivo-vltal, Que no es 
pliramente somallca, sino que ataf'le a su soma en cuanto 
a constltucl6n )' a clertos determlnantes energCtieos de S\1 

personalJdad. El 93ic6pnta lnestable, por ejemplo, carece de 
In neces9ria. tensl6n en el desarrollo de su personalldad 
para. em!=lUjarle en la direcci6n de la mh.durez. Vlve, como 
105 niftcs . en el momento. Rea.liza sus aetas sin pensar en 
SllS cousecuenclas, llevado del cstlmulo que reclbe. El psl
c6pata fanatico, por el con traI'io. transformil una idea en 
un esquema de vida, en el cual qulere sumerglr su pl'opla 
vida y la de los demas. 

El coeJicie nte de !ibe r lad lnterna se halla, pues, no 

ObOlitlo, cemo en los aetas de l os clIa j enados, pero sf redlt

e/do. La reduccion sera mayor 0 menor. segun las valen 
ci:ls pSieopaticas de "u personaJldad. La conducla. sera m ils 
o menos psieopM-ica, segun cste mas 0 meno:; gravida de 
desvi acloll cs instmtivo-vitale5, ap:n te . n.ltnralmente, 1a 
i nfluen ci ;~ del mE'dio exterior. Este criterio de I(L mayor a 
me llGr /ibertad Irentc a S1 misrllo, de Iv Que ,~ It COIlstlt ll

cion Ie impone, I!:i el que 1I0S permitin) mcelir el grado de 
1)sico,:atia . Ya sc que esta cs un a apreciac i6n. En ei mundo 
del hombre nos movemos no s610 entre cuantos, sino entre 
aprec:iaclones. En la Medicina, nos pasa es to muchas vcces. 

EI perito que prescnte ante los Trlbunales un caso de 
un pslc6pata que ha.ya. eometldo un acto dellctivo debera 
haeer patente ante el juez todas cstas cuestlones, en torno 
n las cuales expresara su apreclac16n personal : 

a) en primer termino, no se trata de casos de auten

http:psiqul.ca
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Uea enaJenaclon . en los que un dict;).men puedc SCI' mds 
claro y l ajanle : 

!I I en segundo t.ermlno. sc t rat.a de haccr una. e.stlma
cUm dt' una conducta humana, vartanle por Sll IntensJdad 
de In conducla humans. media. y que sOia en los grados 
extremos de 1::1. misma puedcn equlpararse a la enajcna
ci6n : 

cl en tercer l~rmlno, el perito se plaotenra como pro
blema pslcol6glco el slguieDle: ,Hasta q!l~ punto-dada 
:m pcrsonalidad-podia haber obrado de otro modo? "Has
ta que. punto /l.a. sido lfbre lrente a .)'1 mismo? 

EL TRASTOR~O MENTAL TRAJo.'srrOaro 

EI G6dlgo Penal espai'lol hace una separaci6n c1ar:! en
tre las consec llencias de eximir de responSflbtlldad por 
enajenac i6n 0 POl' trastorno mental translto rio. En ttl 
primer C ~I.W . orden a el intcrnamiento (en uno de los hes · 
pltalc5 destlnado.> a los enferrnos de aQueUa ChI.5(>. de! cual 
no podra saUr sin previa autorl1:(lcl6n del mlsmo Tribunal ·. 
En el segundo caso, el I ntern~Hnlento no se iu:: Uu cxplki
tamen te orden ado_ 

1\ pesar de los numerosos y excelcntcs trab:ljos publl
cades sobre el tra.storno menLaI lransitorlo (ALBERCA, FE
RRER SAMA, DEL ROSAL, LOPEZ SAI1. y CODO:"l ). resultan loda
via oportunos uuos esclarcclmienLes. Yo mismo pl1bllq l1 ~, 

hacc ya, bastantes atlas, un trabajo sabre el lema. al que 
ahora qulsiera aporla.r algunas co rrecclones. 

EI t rastorno me ntal l rnm;i torlo vendria a ser. en el 
cspl l'it u del legislador, UDH enuJcnaci6n pasujera. Real
mente. muchus enaJenaclones autentlcas se presentan con 
cardcter de lransltorledad. Puedc haber un breve eplsodio 
calal6nlco 0 un est ado crepuscular epUeptlco, en los cua
Ics so comcta un acto criminal La inclus16n del enfermo 
bajo la rubrics. de Is. enajcnacl6n 0 del lrastorno trunsitorlo 
serIa indi fe rente, dado el punto de vista pslqul3.lrlco, aun
que no 10 fUera desde el punto de vlSla fo rense. segtln 
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con vl nlcse 0 no su internamieuto, POl' orden judicial. en 
un estnbleclmlenlo pslquhltrlCQ. 

La clasticidnd de In denomlnacl6n es lal, Que cabrla. 
inclulr co ella todas las ctras psicO!EIS que no condujeran a 
\a demencia 0 quc deJasen alteractoncs pro(undas en In 
personalldad. Una fase melanc6Uca es un tr9storno mental 
Lransilorto. y un brcte esquizofrlmlco que curse sin secuela 
10 es tambl(!n, como 10 puede scr una pSicosis febrll del!
rante 0 una Intoxlc2ci6n. 

Hnblda cucnta de esta cqulvaJencia . cabda pensar en la 
Inutllidad de la dlstincl6n establecldli par la Ley entre 
eno.Jenacl6n y trostorno mental tro.nsl torio. Estu dlstlncl6n 
hubleso sldo jusUficada cn el anllguo C6dlgo, que emplca
ba, cn Jugal" de cenajeno.do,*, otras cxpl'eslones, tnles como 
las de clmMcll 0 loco~. que tienen un s.lgnl flcado mas I'es
t l'lngido. 

Sin embargo. no es asi. La p!'es.enc ia del concepto de 
transltorledad 0 de trastorno menl<\I transitoriO ofrece 
Ia ventaja de una mayor clasticldad en la.s ccnSt'cuencias 
de la aplicaclOn de la eximcnte. Supongamo5 un melan
c611co que ha. comeUdo una tcntaUva de sulcldlo colectlvo 
en un rapt-o. DUrante 13 fase de Inslrucci6n ha J)asado la 
me l:mcolfo.. y en c1 momento del julclo os yo. un hombre 
sano. i,Debe In ternarsele? La ventaja cs, pues, clara. 

Por otra parte, el trastorno mental lransllorio amplla 
el ~rea de la condlci6n cximenle de responsablll dud par 
luera de las pslcosis. Esta os una cuestl6n lI ena de pellgro
sas artstas. 

En vartas senlencias del Tribunnl Supremo ( 1), se defi 
ne el t rastorno ment a.l transltorlo como «de causa Inme
diata . nccesarla. y lacilmente evldcnclable, de aparlci6n 
mds 0 menos brusca, de duracl6n, en general , no muy 
extensa, y que termina por la curac!6n, sin dejar buclla , 
producido POl' el choQue pslquico de un agente exterIor, 
cua.lquiern. Que se::\ la naturaleza~. En esta deflnlcl6n se con

(n 88. de! 26-1-1934, 31-1-1934. 15-nI-1934 y 19-XTl-1935. 
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licnen uno. serle de caro.cleres lormales--agudeza, brusque
dad. tran.sltorledad, elc.-Que se sobrentlenden. A tnl modo 
de vel', in mcdula de la cuestiOn se halJa en ia rase 'produ
eido par un choque ps[qUlCo) . Efectlvamente, 51 el trastorno 
mental se h:llla producido I)Or un ageote fisico, sera una 
autcnUea psicosls en tanto en cuanto es una enfermedad 
somatica acompaflada. de una. sintomatologla psiQwea; par 
eJemplo, 1<1. intoxicaclOn alcoh6lics 0 una psicOSls conmo
cional. 

EI problema es, pues, et de las reacclones vlvenclales 
an6malas, Que es como se Haman tecnicamenle los tras
t01'nos mentales producidos POl' un choQue pSlQuico. :to otra 
scn tencla del Supremo se habla, refirh~ndose al trastorno 
mental transitotlo, de una. .-demencla pasaJera, sea 0 no de 
origen morbOso, en ~u sent-Ido estrlcto , que , balo el nom
Lre cOUIlin de trastornos mentales transltorlos. agl'upa . con 
auxil10 de la eiencia. multiples fcnOmenos perturbadores 
de la raz(m humana de etectos CQulparables ulgunas veces 
a los de una locura. momentanea. y d!gnos. par tanto. sl 
se compruebiln. d( trato Identieo POl' parte de to.,; luristas~. 
La expresiOn t sea 0 no de origen morboso, debe cnten
d("Tse. a mi jUiclo, eQuiparando el callticatlvo de morboso 
al de enfermedad somaticu. Es declr. segiln In juriSPnI
denc la. resulta claro que, bajo el titulo de trastOTrlO ,nental 
tratlsitorio, pllede71 ser inchddas clertas reacclones viven
dales anormales. 

Las reaccioDes an6malas pueden presentnrse en cual
Quier indlvlduo norma\. Un cstlmulo vlolento es capaz de 
pl'ovccar lma reaceiOn anOmala. Las guerras, las revolu
clones y las conmociones soclaJes han demostrado la ca
pacldad de chisterlf!carsc) Que exlste en e1 fonda de gran
des con tingentes de la humanldad. AuuQue tambllm ha 
dcmostrado 10 contrilrlo: III cilpn.cldad de reslstencia. de 
no chisterlCieaCI6n), Que alcanza. n UmHes Increlbles. En 
ambos modos de reaccionnr vemos una muestra mds de 
In constan te procllvidad pllrad6j!ca de In. naturaiezil huma
na. La lmporlante es eJ cHma cmorab en que se descn\'uel_ 
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ve. Apartc de sus fenOmenos eolectlvos, dcsde cl J?unto de 
vista inteleetual, la mayor 0 menor tendenela a Ins reae. 
clones an6malas y a su propla morrologla se halla &netada 
en Is personalldad del indlvlduo. La presencia de una re
aecl6n pslqulca anOmala demueslra, hasta elerto punta, 
la prescncla de una personalidad tambien anOmala.. 

Pero no cualQuler elase de reacclOn pstqulcn an6rnata 
debe scr conslderada como eximente. A mi modo de ver, 
se neeesltan dos condJclones : una, de Intensldad, y otra, 
de forma mlsma de la reacclOn. 8610 cuando ambas crean 
un estado alUi.logO al de la enajenaelOn consUtulnt una. 
exlmcnte. Rara.'; "eees sc pl'oducen cstas situuclones. EI 
estado am\logo al de Ia enaJenaclOn no pucde produclrse, 
segun mi propla experlencln. mas que cuando In reacclOn 
psiquica tom a. la forma de un trastorno de la conctenctct. 
SOlo los estados :.:repusculares psie6genos caerIan netamen
te dentro del concepto de trastorno mental tl'ansltorl0 
(aptl.l'te de las enajenacioncs 0 pslcosls ep isOdiC as). 

Como medida defensiva contra la apelnciOn demaslado 
laxa de drastorno mental transitorJo) . el Tribunal Supre
mo scflala In nec.esidad de Que el sUJc to sea observacto c3, 
I'alz de producirse el supuesto delitO:t (1). Esta precauclOn 
es oportuna. pero convienc tamblen haeer constal' Que 
r:lTarnente una r-eacci6n anOmaia se manIfestant tan s610 
~n el hecho deUetlvo, como tam poco ocurl'e est.() en un 
eplsodio PslcOtico pasaJero. 81 es posible rcali)'ar una en
cuesta mln\1ciosa. sabre toda. la conducta de l supuesto 
enfermo, antes, durante y despuCs de 10. realizaclOn del 
hecho. mUch:).s veces se podn\n obtenel' datos sutlclentes 
para establecer un dictamen deflnltl vo. En camblo. en la 
mayorla de los (..:1sos. apenas bast'1r:\ con la observaci6n 
del autor del hecno. sino que se 'requ erlra un conoclmlento 
de lodos los datos apoTtado3 en las pruebns testilicules . 

El ejemplo tipleo de trastorno mental transltorlo es el 
est.(ldo crepuscular eplleptico (2). Como qulera Que la Psl 

01 SS. l a.m.1934. 
1:11 LO$ t rastomos j')6lqulco, de Ja hlPClllucemla podr;an anaJo-

8ar!J(l n. CsI.Oll. 

I 



32

qulatria emplea la mlsma denomlnaci6n para elertos tras
tornos de la condencLa determinados pslcOgenamente (es
tadas crepusclIla.res hlsterlcos), podl'la pensarse Que en am
bos casas se ha cic IlpUcar el mlsmo criteria toreUse. Y no 
es as!. por 10. dlfcrencla pslcopatolOglca que cxlste entre 
ambos estados. 

En el ('stado crepuscular epileptlco cocxlsten dos con
catcnacioncs psiquicas. En estado normal. cada hnprcslOn 
rccibida pcnetra en el fondo vivencla.! comito. alga asi 
comO la duree brl'g5on la.na. ends decisiOn tornado. emana 
de ~l. Exlste. pues, un a rigUrosa conUnuidad 0 concate
nadOn de to. vida psiQ uica . En e1 ('stado crepuscula r cpl 
leptico no ex-isle una d ismlnuciOn de 13 clarld3.d de la 
conclencia, sino una alteraclOn de uque l fonda de la con
tiencla. de tal suerte. que aquel1a concatenaci6n de sucesos 
de In vida pslqllica se ve Interrumpida por otm seric 
anomala de percepciunc:; mal mterprl'tadas 0 defectucsa
mente configuraaas. de deeisJones abruptas, Inmotivadlls. 
como pllra.~ descargus Impulslvas . AmbllS se ries, norma l y 
anormnl. de suceS05 se cnvuc lven en una caraeteristica 
com(m: la amnesia para casi todo 10 acaecido en el periodo 
crepuscular. Es. pues. una mezcJa de vid~ u.;;iqlllea r.om
prenslble c incomprenslble, como eJ sueno es una mez
C!;l de restos dim'nos y construceioncs 5lmbOlicas. 

En eJ autcnlic(. estado crepuscular cpiJept ico se pueden 
comCler gravlO's delltos, tales como a tentados contra la vida 
o cJ pudor. £-1 enfermo en tal cstado cs completamenle 
IrrcSlJonsable, pero para poder asegurar 511 irresponsablli
dad es impresclndlble que 1'1 diagn6stlco se halle firme y 
cOl'reclamcn le establecldo. E.s m\IY ra ro que un epll~ptlco 
comlence su vida morbosa por un estado crepuscular. AI
guna vez he vlsto casas n5i en un material tan vasto como 
el de ml elinlcll hospltalaria, pero mns raro a ltn es que, 
preclsamente. en ese primer estado crepuscular corneta un 
grave deJlto. En el estado crepuscular htstcrico, las cosas 
sucedcn de otra manera. No exlste esa concatenaclOn de 
vida psiqulca comprenslble e Incomprenslble. como en el 
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cstado crepuscular orgtnlco. Todo et trastorno conserva 
ltn cierto sent/do; mt'l.s que una cocrlstcncla de dos cadenns 
de motlvos normales Y absurdos, 10 Que existe es una selec
ciOn de sucesos de la. vida psiqulca . La conclencla es como 
una. crlba. que s610 deja pasar ciertos aetas (tmpreslones, 
percepclones, dec1siones, etc.) y 130 selecclOn deja reconocer 
la presencia de un princlplo selecclonador (rcacct6n prl
mlUva de huIda, de sobrcCOgimlento, etc.). Tambll!n ensle 
una. amnesia posterior, autl!ntlcrl para el eofermo, no 51

mulada. i pero Ia. presencia de Ia amnesia 5610, no basta pa.ra 
hacer un dlagnOstlco diterenclal retrospectivo. Sin em
bargo, ~ste es poslbJe cuando la amnesia se somete a \m 

profundo amllisis y permlte reconocer. a travl!! de lOS frag
mentes de recuerdos, In. presencIa de un princlpio director, 
o sea, la conservaclOn de un clerto sentJdo. 

En un estado crepuscular pslcOgeno. no se cometen de
lItos graves que supongan una acti",idad agresiva por parte 
del entermo ; mas bien se trata de delltos en los que Ia 
nota de escape 0 huida de una sltuacl6n se halla Intima
mente escondIda como demonio lneltado!' (deHtos pOr ne
gUgencl ll , abandono, algunos deUtos sexualc$, etc.). 

Tambl4ill resulta Impreselndible dlsUnguir estes estados 
de cualesqulera otr03 que se quleren sltuar balo la nlbrl
en cornun de amueslas. Ex.!sten rnuchos aetos de la vida, 
Que reallzamos Qutomatlcamente, sin que Ia. conciencla cla
ra-darse cuenta de un modo absoluto-acompafie tl estos 
netos en cada uno de los momentos de la reallzaclOn. Si 
yo quJero reeordar c6mo he dlbuJado el pertJ! de las te
tras de 1a pAgtna anterior, no 10 logro; y no puedo declr, 
a pesar de esla amneSia, que la hayn. escrlto illconsclentc
mente. Los actes Que se rea11zan en una sltuael6n afecttva 
lntensa, se recuerdan pear. No resulta extrai1o, pues, que 
un dclincuente no sepa preeisar si Ie dl6 cinco 0 sJete pu
ftaladas a su vicUma. sin que esta amnesIa. suponga mala. 
voluotad de recordar, nl tampoco forma. alguna de verda
dero trastorno mental. 

Los Umltes. frente a la psicologfa normal, del trnstorno 
3 
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mental transltorio son las grandes emoclones 0 paslones 
Que ya consigns. el C6dlgo agrupadas bajo los callflcaUvos 
de nrrebato y obcecacl6n. Puede erlsUr un estado emoclo
nlll tan Intenso, que aun en un indlvlduo no predispuesto a 
reacclones vlvenclales anormalcs Uegue a productr un 
aulentlco trastorno mental transitorio. El heche es poslble, 
51 bien debe reconocerse que resulta excepcional. Y aun 
asl, sc neceslta que en la persona se d6 una cfcrta base 
caracterol6gica an6mala que Ie predlsponga a. reaccloncs en 
cortaclreulto. 8610 conozco directamentc un caso que In
grcs6 en mi Clinica hospltalarla. 

So trataba de un pastor que vtvia pobremente , cntre rls
cos. con sus ovej~s. Le llconsejaron casarse-los m6vlles del 
conselo eran oscuros-para tenel· algulen que Ie culdase. 
CusO can una mujer que ya anterlormente habia tenldo una 
vida muy ag1tado.. Como esta contlnuase su mismo tlpo de 
vida despues del matrimonio, las peleas eran frecuentes. El 
se n'fuglaba cada dia mas en el monte y baJaba poco a l 
pueblo. Hcria. su dlgnldad el verse unldo a. una mujer de 
tan llvlana conducta, que en los illUmos ticmpos sc mos
traba publicamentc con su amantc. Bubo un gran alter
cado y fueron tt l Juez para que los scpanlse. Al dla si
~l1lent.e-Ia fiesta mayor del pueblo---. sc march6 al campo. 
Ella, cn cambie, no sOlo cstuvo en 10. plnza del pueblO exhl
bl~ndose publlcamente con su amante, sino que Ie dlO el 
tra le del marldo, el (mlco traje, el l rRJe de los grandes acon
tcclmlentos de su mlsera. y descolorlda vida. AI volver a su 
casa el pastor y scnUr es;). plibllca arrenLa , se arrebat6. y 
cn el curso de Ull altercado vieiento, la maw. Entences 
entr6 en una especie de borrachera: f. Me puse como una 
oveJa modor~. y en este estado matO a su hlle e Intent6 
matar aJ otro, Que pudo escapa r de In cas&. Durante los me
ses que estuvb en observacl6n, sa mostrO profundamente 
dcprlmldo. Un inLenso sentimlento de cuJpabll1dad Ie ha
Cia desear la muerte. Se vela como Indtgno porquc habfa 
mMado a Sli hijo. y ese remordimlento era peor que toda,s 
h\.5 condenas de ia tierra. La de ella no Ie ImportabB. Clen 

• 
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veces que la hublera encontrado, clen veces que 10 hubiera 
hecho. La depresl6n era puramente reacUva e Instalada. 
dcspues del suceso. Nt los antecedentes nl en el curso de 
18. observaciOn se descubri6 ningtln signo d e alteraclOn 
mental. Era. una personaUdad prlmitiva. reconcentrada y 
timlda. En cl pueblo tenia rama de hombre bueno, quiztl. 
de -cgenio carta •. No se trataba tampoco de nlngim debU 
mental. 

Estes estados emoUvos Inteusos pueden llegar a pertur
bar Is. conclencla como en un esLado crepuscular de brcvl
sima duraciOn. La!; estados de f.amok" son parccldos a ellos. 
En este caso, en el uxorlcidlo hubo arrebato, en el parrl
cidio, t rastorno mental transttorio. 

LA EXENCION SEGUN LAS DIVERSAS ENFERMEDADES 

L a varledad de delitos Que pueden cometer los esqltf 
2of renico8 es cxtraordinaria (I). La apreciacl6n pslQuialri 
ca fo rense es clara cuando el delito se ha comctido en ple
na fase de actlvld:ld de la esqulzofrenia, ° euando se tratt1. 
de un claro dCficlt 0 de una Indudable demencla esquizo
f renlca . Es necesario te ner un cierto rigor en el dtagn6s 
lico de la wfermedad. La esqu izofrenia se dIagnostlca POl' 
SU sintomatologl-:l. psicopatolOglca. En rut Cllntcn acepta
mos el crlterlo de K. SCHNEIDER, exlglendo la presencia in 
dubitable de uno 0 varlos sintomas prlmarlos para diagnos
tlcar can seguridad una esqu!zofrenla . Si estos se hallan 
auseutes y sOlo aparecen sin Lomas secundarlos. el dlagn6s
tico es probable. Vale m:1s sefialar un case como sespeehoso 
de esquizofrenla. a como dudoso, que establecer un dlag
n6stico falso. 

M. BU:ULER ha planteado un problema forcnse del mayor 

U) Ulla exposlclou muy conlp1eta df> 1M ~xcnclollu dt respo~ 
bllldad. MtJWl 1015 dlvEt"$CI$ cuadros cllnlcos en relael61.l con 1& legi.!lla·
cion espaftola.. se brJla tn: R. ALUU\c,o, LoRENn. Eno.ft'7laciOrr 11 tras· 
torno mCJItal. trGn.titono en el COdtgo pe"al (en I. obra Comentarfo3 
al C6digo penal. de F'ERR£R S ....... ). 

V~ase tambl~n I. recll'nte psfqufatrfa /(lre1lle. d e W YRSCH 
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lnteres : cl de In responsabllidad de algunos eSQuizorr~nJcos. 
Este problema se hruln creado por 18 actunl lntltud del 
diagnOStlCO. Un cnfermo tlene un brote cluramente esqui
zorr~nlco, que Ie dura unos meses. El brote pasa. dclando 
su personalidad lntacta. que se manUene asl dUrante ailOs. 
En este caso. el suleto es responsllble de los aetas cometidos 
cn ese esta.dO. En el fonda, se trnta, desde el punto de vista 
pslqulatrico, de Ia mlsma cuestl6n que plantean los perlodos 
intervalares de In psicosJs maniaco-depreslva. Otras esqul
zofrenlas rem1ten, pero su personaUdad queda Ulterada. En 
estos casos, el juiclo parcce depender de dO! supuestos esen
clales: grado de alteraclOn de In personalldad y relact6n 
entre el hecho delictlvo y 13. alteraclOn que presenta cl ucu
sado. A mcdIda que la alteraclOn do la personaUdad es ma
yor, decrecen las dudas. 

Es Importante conslgnar las dlfleultades naturales que 
enclerra, a veces, el descubrlmiento del dHlett de la per
sonalldad y, sobre todo. de In cuantin y la cstructura de la 
misma.. Algunos ('ntermos ponen a prueba la agudeza ps i
copatol6glca del pslqulatra. Querer resolver estoo casos a 
!uerza. de tests es un error. Tnmbl6n hay que tener presen
te la poslbllldad de Que el acto deltcUvo sea una prlmera 
manifestacion de un brote 0 rebrote esqulzofrtnico. 

Aunque se admlte el esqul,zoide como Upo pslcopaUco. su 
valoraci6n foren5e hay que hacerla en tanto en cunnto psi
cOpata. y no baJo la presuncl0n de Que se trata de una es
qUlzofrenia mlUgada. Las exprestones creacclOn esqulzo(r~
nlca), cesquizofrenlas reactlvns» y otras parejns usadas por 
rugunos pslqutatras y que, de vez en cunnda, se veil aludJdas 
en la Jurisprudencia, carecen, para ml, de senUdo. Al lado 
de las esqulzofrenlas genulnas, 5610 exlsten algunos casas de 
psleosls ex.Ogcnas can 5intomatologla esquizorr~nlca (es
qutzofrenJas sintom!ltlcas). Son raros. y su estimaclOn (0
rense debe hacerse segun los mlsmos erlterlos apUcados a. 
las formas de reacc10n eXOgenn, 

La p3'lcOSls man£aco-deprCS'iva. en su.s fases acentun
das, tanto manJacas cemo depre5lvas. cs una enaJenaclOn. 
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en el .sen tldo de I:l. Ley. Las dudas puedcn plantear~c en 
lOrno a los casos leves de In enCermedad. En las mania.,> 
Jeve5. hay que examinar 51 un estimuto exterior emotivo 
('I t6x1co (alcohol, par ejemplo) ha sldo eapaz de provocar 
un carrebato) en el que se ha. comcUdo el hecho del1ct\vo. 
Tal arrebat.o scria pato16gico y constitulria un trastorno 
mental transltorio. Conoclda es la facllldnd con Que <;e 
dlsparan los maniacos. Estag explosloncs constltuycn Ia. 
contrapartidn de los raptos melaoc6l1cos. En las depresio
nes. apeoas se cometen otros deutos que los sulcidlos indl 
vlduales y colectlvos. Fuera de las fases, el suJe to es nor~ 
mal, salvo los caMS en Que fases muy pr6xlmas quedan en ~ 

lazadas por elevaclones hipertlmicas a deprcslones melan
c611Co.s. Actualmente, se dlagnostican menos manias Que 
hace un par de deeenlos, porQue los crlterlos dlagn6stlcos se 
han depurado. La!:; deprcsiones 0 melnncollas reactlvas de
ben considerarse Como reacciones vlvcnclales IlnOl'males y 
no como autenticas pslcoslS. 

Tan diversas como las va.riantes clinlcas de la e111lepSia, 
son las sltuaclones medicolegales que pueden presentarse. 
E1 eplMptleo es, eVidentemente, Irrcsponsable de los deli 
lOS cometidos en pleno ataQuc convulsivo, 0 en el a taque 
pslcomotor. 0 en estado crepuscular, 0 cn plena demencla . 
l\unQue raro. el delito es posible en plena crisis y por la 
crisis mlsma. Recientcmentc he visto una en!erma que as
nxlO a su hijllo que dormia en su cama, at darle Ill. cr l ~ 

sis, cayendo sobre el. En una crisis pslcomotora.. se puede 
realuar, por ejemplo, un acto exhiblcionlsta. La peligrosl
dad de los cstados crepusculares es bien conocldu. Lns cues 
tiones se plan tean , en cambia. para los aetos comeUdos 
fuem de estos eplsodlos morbosos. No hay, para resolver
Ius. crlterlos taJanles, sino que se debe lIegar a unn apre
c!acl6n Individual del caso. Sin embargo, actll almente, gra_ 
cias a los progresos de Ja pstcopatoiogia y de Ia. ellnlca dc 
la epUcpsla, se pueden aportar a los Trlbunalcs dlctamenes 
mMlcos mas esclareeedores Que los que reveJa la ,urls
prudencia de hU"e veinte 0 trelntn. al'lps. En cl epllepUco, 
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se consUtuye, por su cnfermedad mlSma, un slndrome psl
eoorganicQ, racllmente reconoclble y que debe ser estimn
do JndJcialmentc. Las dlsthnlas eplh~pLlcas son tamblen 
mejor conocldas. En cambia, es un error lnclulr en 10. epl 
lepsla cualQuicr aIstimla que se presente en un sujelO. Las 
dist.1m1as que no coexlsten , en el mlsmo s\lleto, con ataques 
convulsivOS 0 equlvalcntes, son pslcOI>aticas y 511 aprecla
clan (oreose debe hncersc como tal pslcopatia. En tadas las 
al teraclones de In personal1dad epHepttca debe segulrse el 
mlsmo crlterlo Que hemos sefia.\ado para enjulclar los de
fcctos csqUizofrenlcos. Es necesario cstudlar a fondo las 
alte racioncs pslcopatol6glcas y los Lrastornos de In con
dl.lcta. de clles derlvados, y no aprcclar 13. ex istcncla de un 
('xlmcnte 0 de un atenll<lnte. basandose en el simple dlag 

n6stlco de un ataquc convulsivo, que es \m diagn6stlco neu 
rol6glco y no pslqulatrico (1 ). 

La paranoia es, quizA, la expreslOn pslqulatrlca que mAs 
fnldosame nt e ha sonado durante muchos afios, pronuncla
da por peritos forenses y abogados :'I nte los 'frlbunales de 
Justlc:\a. Sin em barg'o, netualmente no se admlte In pa
ranola por In mayo ria de los pslqulatras de escueln. ale 
mana, que fue su creadora (2). KaAEPELIN pens6 que III pa

ranola-delirio sistematizado crOnleo--era lIna psicosls 
end6gena que habia de sltuarse junto a la csqulzotl'enla y a 
la psleosis manlaco-depreslva. La mayorla de los enfermos 
dlagnosticados por KRAEPELIN de paranoia eran verdaderos 
csqulzofrlmlcos. scgun las in .... estlgaclones posterlores (KOL

LE) , El grupo se bn eseindldo: ltDOS enrermos han engro
sado 01 grupo de las esquizofrenlas (como subfonnu de 
la esquizorrenla. propone K OLU: llamarlas paratrcnlas), Y 
otros, e1 de los desarrollos psicopl1t1cos, No existc, por con-

II) cEn alguno! eplh!pt!cos con alllqurs. cl deft'Cto meotal es t&n 
poco acusado. que no basta nl para atcnuar.t iSentenCla dd Tri
bunal Supremo de 23 de ma.yo de 1936.) (ALBERCA, l c.) 

(2) OAUPP Maue !IOolItA':nlendo In e.xllltellcla de paranola:s pura~ra· 
rlsJmas-. Su ~tudlo ~re el ca.so W6aner )' el ca..o;o Haler !OIl pare· 
Clc!blmos. En eslt! u1tl'l'O. ORUKLE seftal6 JII. ftparlet6n de Rbundantt's 
:oIlntonlllS esqulWlrenlcos. 
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slgulentc. la paranoia como cnfenncdad cndO"ena, sino los \ 
desarrollos paranoicos. 

Est&. evoluclOn de Is. cUnlca psiquhllrlea tlcne su lm
portaneia lorense . SI el paranoleo rUese un enfermo endO
geno, parlgual at esqulzotrcnlco. automl'lUcamente cab ria 
aplicarle el callHcaUvo de cnaJenado, auoQue una de sus 
caracterlstlcas pslcopa.tolOglcas conslst.a en la conserva
ci6n de su capacldad de Julclo y de la. clarldad de su coo
ciencla ; pero como se trata de un desarrollo pslcopflt.lco, 
es necesarlo lndlviduallzar In aplicacl6n de las exlmen
tes, relatlvlzarla. tenlendo en cuenta las clrcunstanclas 
del caso. Cl1nicamente, SC ha senalado la neeesidad de 

que el acto dellctivo resulte como una derlvaciOn de In 
propl a. construccl6n dellrante, Un paranolco con un sistema 
deUrante polttlco, que cometa un crimen en relaclOn con el 
mismo. podrfa-segun los casos-no ser responsable, pero 
s i euando cometa un robo sin relacl6n con SII sistema. Este 
es. naturalmente. sOlo un ejemplo te6rlco. EI sujeto en el 
que se inserta un desarrollo paranolco sumcrge en H toda 
su actividad y fuera de los nnes de su sistema delirante, 
tlene, por su propia estructura psicolOgiea, un gran resPe lO 
por Is. Ley. 

Las pstCOSiS Que asientan sabre lma base s077Lcttica co
710cida pueden dhi.dlrse en dos subgrupos. constttuidos por 
el stndrome de reacci6n exOgena (pslcosis infecciosas. t6
xlcas. traumfltlcas, humorales, etc.) y las psicosls organi
cas (pslcosls sen lies. arterloscJer6ticas Y pan\lIsls gener:;!.1 
p rogresiva), Son, como hemos vlsto antes. autlmticas ena
jenaclones. cuando el cuadro pslqulco alcanza la intenslw 

dad sunclente. Problemas especlales pueden ser presc.nta
dos por la rase de comlenzo de las pslcosls organicas (por 
eJemplo. los delltos sexuales de los senlles). F..s neccsarlo 
tener prescnte la frecuencla con que In debllidad de Julclo 
ocompaf'la vrecozmente a 13. ult.eracl6n del carActer 0 de la 
personalldad y a los primeros lrastornos amncslcos. 

En las 'psicosis t6xicas OCUp3. un lugar especial el a lcohD
lIsmo, Los cuadros netamente pslc6tlcos. aluclnosls. dell
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rlum tremens, etc., son rllcUmente reccnocibles y su v3.lo
racl6n forense afrece pocas dudas. E;tas pueden pLantear~e 
co casos de tntoxlcaci6n nguda-apurt.e lao bOrrachcra pa
tol6glCU. Que es un lndudable trastorno mental transi
torio-. Ya dice claramente el C6dlgo, que 10. intoxlcacl6n 
-cl lrastorno mental transitorio--no debe. de ser bu:;cado 
de prop6slto para constlt.uir una. exlmente. Es un error 
consldern r a l alcoh61lco ha.bitual solamentc como un Inte· 
x! cado. El alcohollsmo, como muchas oleas toxtcomanlas, 
se des~~rroll a muchas veces sobre una personaUdad an6· 
mala. y en et jUiclo forense del caso so debe tener prescn
te esta. El hambre de t6x1cos (por ejemplo, motHn n) pue· 
de ser motivo de deutos. Esto.s casas caen mas bien en el 
perhnetro de In Ley de vagos y maleantes, Que en el proplo 
C6dlgo Penal. 

L .lS oligolrenias :$on, en una parte, cnfermedadcs-o 
malfOl'maciones-somAticas acompaf'ladas de retrase men· 
tal, y en otra parte. variautes indivlduales del desarrollo 
.ill telectual de eara.eter negativo. En el primer caso. su in

clus16n entre la enajenael6n es evidcnte. En el segUn do, 
depende del grado, ya que 10. eseala. del desarrollo intelec
t ual pasa por grl:l.dos insenslbles desde est.e polo deficitarlo 
y negativo a la !.lomlalldad. No hay que olvidar, en el es
tudio medico· legal de estos casas, In. frecu encla con Que vall 
acompal\ados los ret rasos intelectuales de anomalias tem
peralllentaies a tnstlntlv.~s. Mas que al resultado de un test. 
el perito debe referlrse al estudio completo de la personall 
dad. en sus reacclones frente al medio suyo hablHla l. MllY 

intcrcsantes problemas h an planteado los delltos cometlctos 
t'll ollgofrcnlcos (vlolaclones). 

En paginas anteriores han quedado suficientementc ex
pueslos los principlos generales de In call[icacl6n de los 
p$lC6patas. Entre los dlversos tipos. hay algunos de mayoc 
lmportancla forense que olros. Menc16n especial mcrecen 
los pslc6patas frios de :'lnlmo, atlmlcos 0 anetlcos (Gemilh_ 
lose PSIJchopatcn.j que KRAEl'EUN llamaba cenemigos de la 
scclrdad, Y ·asoclalesJ. En tiempos anterlores sc Uamaba 
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a este grupa moral ill.sanUy (locUt·a moral), Desde el pun· 
to de vista torensc. no se suele aceplar esa falta 0 dlSminu· 
ci6n de In responsabllidad mlls que cuanclo coexlsta un de
fecto Intelectual. Ot.ro Upo pslcopaUco de gran interes 
es et de los fanatleos (querulantes), sabre los que prenden• 
to.ellment~ los desarrollos paranolcos. 

Son muy raros los aetas dellctlvos de los 'ttltr6ticos. La 
pslcopatologla de la vida. cotldtana, en el sentldo del psl
coanA.lIsls. ha pu(->sto de manWesto el gran mlmero de ae
tos que reallzamos sin darnos cuenta de ellos ; y, ademA.s, 
los aetas railidos denen In. pec\lliarldad de ser realizacio
nes simb6Ueas, eQuivaleotes de Impulsos 0 deseos aborta
dos. Partlendo de esa base, es na.tural preguntar sl tam
bil!n en los aetas deUctivos nos encontraremos con el mlsmo 
becho; cs declr, Que el acta sea, en el fondo . Inconsclente 
}' no exprese mlls que una realizaelOn simb6Uca de un deseo 
anldado en el subconsctcnte, de euya reallza.c16n el cyo~ 
se senti ria \.rrcsponsable. La experlenc1a y la observaclon 
c!etenida demuestran prcclsamcnte 10 contro.rio. Las rea
Iizaciones slmb6hcas se reallzn.n en el sueno 0 en aetos trl 
viales, pero nunea en actos que sean ya verdaderarnen te 
delictlvos. Las inhibiclones , tan naturales al neur6tlco, 
sirven de contro.rregulaclones a la agreslvldad de sus Ins
tlntos y los transforman en nuevas eonstrucctones fanU s· 
Ucas. 81 alguna vez se traspasa 10. frontera de 10 delicUvo, 
es, p reelsamente. por 10 eontrarlo, por In In nccl6n, y s610 
en raras oeaslones se trata de una renHzacl6n posiUva. 
Como ejemplo de este ultimo tIpo, podemos recordar la 
cleptomania. que, en su fo rmn autl!nUco. C$ t<ln rara, Que 
ha llegado a dudarse de sl exlste (I). 

Igualmente ocune con la htP1l0stS. En tlempos pasa.ctos, 
se hlzo mueha lIteratu ra en su torno : hoy se sabe que los 

(11 V6.\se sabre esle lema tan interesante: M. MtJLI.IR...Neurcse 
und Krlmlnalltltl (SC/lW. ArC/I. NCUT. Bd. 361 093$1. H BINDt.:R. 
..Z.....ang und KrlmlllaHtob (Scftw. Mell . Nell'. Bd. 54) (944). H . 
~, ..Zur P<t)'Chopatholoeir- der BfaMsUftunp tSohlD. A.rch. 
NeuT. Bd. 58) (1946). J . WYR8CH, ..~~-ehopa.lboloel~ Ulld VerbrechHU 
'TfNJlla Verlag 1949 Wlt!Il' 

http:MtJLI.IR
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dell lOS en hlpnosls son rarislmos y s610 pucde:n cometerse 
cu:mdo corresponden a la aut~ntlca cstructura lnSUnUva 
del procesado. En los tllUmes atlos 5610 exlste un caso pu
bUcado (el de Heidelberg) can garanUas de vcresimilltud. 

EL ACTO DEJ..ICTIVO 

En algunos C6dlgos pen ales modernos se ha. est!lblecldo 
una ({)rmula para la excnclon de responsabilldad. en In 

que se haec constar que cl Inclilpado debe haUarse Incapa_ 
citado para reconocer 10 lIegal 0 no pennitido de su acclon 
o de obrar segUn ese conochnlento. La formula pl'oviene 
del deseo de evitar una concepci6n del acto dellctivo refe
rido s610 al plano de 13. razon y de Inclui r cn ell a el plano 
de In vol un tad. En nucsll'o C6dlgo, tal dlstlncion se haJIi\ 

snlvada mediante la fOrmu la mas general de la c.enajena
clOm. 

Hemos de rcconocer, de todos modos, que una f6rmub, 
asi debe hallnrse Lmpllcl ta, pUesto Que nl siqulera cualqu ler 
clase de enaJen aclon basta para exlmlr de responsabilldad. 
Los pe l'iodos iniC'Jales de alguna5 pslcosls no constltuyen. 
segl.in algunos antares, eximentes, ni tampoco las tomlas 
poco acentua.das de las mlsmas. Sc exige, pues, qUe la en
fermcdad destruya profundamente la estrllctura del acto 
IIbre y voluntario, el cual se concibe , al modo claslco. como 
compuesto de dos t ramos. el del conocimicnLO de los moti
ves de una accl6n y el de la decision entre el1os. 

Aunque. segun nuestra legls laclon. no es necesar lo esta_ 
bleeer tal d1stlnc~on, eSln se lee en muchos dlctAmenes fo
renses. Contra eUo se levanta reclentemente K. ScHNEIDER 

con ra20nes de tTan peso. SegilO el, tal cuestlon no debe 
phUltearse. porquc no t1ene contestaclon, y el perlto debe 
II mltarsc a hacer constar 51 exlste 0 no una enfe rmcdad 
mental, de 10 cual se deduce hnpllcltamellte In existencia 
a no de exencion de responsabilidad. 

La dtstinclon anterlormente referlda se b:lSa en una 
Pslcologla de la conducta, que se halla muy leJos de las ver_ 
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daderus condiCiOnes reales de la mlsma. EL hombre muy 
raclonal puede obrar distlngulendo moUvos, sopcSAndolos 
y decldlcndo entr(: ellos; pero In mayorla no obra asl. Est.e 

tipo de acclon, de ser predomlnnnle, nos con\ocrttrLa a to
dos en enfermos obseslvos. A un empleado de corre~i
gulendo el ejemplo de K. S CHNEIDER para no debllitar su 
argumentaciOn-Ie pasa par las manos, en su trabajo, un 
paquete, que sup(\ne de clgarrillos. La vlst ... del paquete Ie 
desplerta, como un rela-mpago, el lmpulso a quedarse con el. 
Contra. cste Impulso pueden alzarse otras tendenclas mM 
etlcas II otras de filiacion dlsUnta, por eJemplo , el mledo a 
ser descublerto. Pueden veneer aquellas 0 estas, pero en el 
fondo no se trata mas que de una lucha de Insttn tos. 8<)10 en 
r!U'os casas la lucha termina mediante una. declslon volunta
r ia. En las prohiblciones legales no se t rata slempre de mao
damlentos cuyo fundamento etlco rcsultc c1aramentc visible 
n todo el mundo ; por 10 tanto, mAs que \Ina declsi6n con 
motlvos eth~os. se torna. una decision por motlvos legales. 
Par otra parte. en cada caso, los Impulsos actl.ian segl'n las 
clrcunstanclas; su poder como tentaclon cs muy variable; 
en cl anAllsls pSicopatologico del acto, debemos lener en 
cuenta si los supuestos conoclmlentos sobre el valor moral 
de los actos llegan 0 no a Inhlbir los Jmpulsos. En parte. 
esta accl6n Inhibidora depende del tiempo que se tarde en 
elaborar y realiZilr el acto. Cuanto mas extensa sea 5\1 pre
paracl6n, mayor 9Tobabllidad e:dste de que resulte reflexi 
YO. Aunque sc admitn 1a exlstencla de la IIbertad, es muy 
dHlcll decldlr en un caso parti cUlar 51 se ha. obrado 0 no 
Iibremente. 

Cleriamente (ue estas obJeclones d~ SCHNEIDER son de 
mucho peso; a .~u vez , no estan tampoco Ilbres de critt 
ca. En primer term ino, en muc has ocasiones, e1 perlto se 
ve forzndo al anallsls de la PSlcopatologla del enfermo en 
relaclon con cl acto del\cUvo y no pucde contentarsc con 
establecer un diagn6stico (1). No se puede soslayar la cues

(1) lQuedB. pUei, ftrme Que no bUta. oomprobar la I'xbl.('ncll. dro 
lml. enfcrmedad meotal, n1 slqulera de WI. enf('rm('(tad menlal c:!e 

• 



_44_ 

tl6n dividl~ndola eu dO$ part\:,:,;: una, el t::stableclmient-o de 
un dlagnOstico. Y olra, la deducciOn de unas consecuenclas 
can valor Juridica. IllrlbuJcndo In. primera 0.1 psiqulatra y 

la scguncta. al jucz. El perito debe aportar 0.1 conocimlento 
(!el dellncuente ., de las cJrcunstanclas del dellto todos sus 
conoclmjentos y su expel'iencla pslcopatol6glca. 

Ademas. tam poco los hechos ocurren segun el esquema 
propuesto por ScH NEIDER. Las a.ccioncs humanas no son el 
result-ado de una serle de fuerzas tnsUntivas que la volun
tad pueda Inhiblr 0 no. Los Instlotos son insUnlos huma.
nos. y. por 10 tanto. surgen ya con ciertas valeuclas espl
rltua les. Por eso es poslble educar los inslintos. £1 hom
bre normal rentiza a trav6s de su vida un proceso de ('011

formaci6n de su vida instintiva; que esto es asf 10 demues
tra el hecho de que cada acto tllcito se acoln-paila etc un 

selttimiento de culpa. No es 8610 un sentimtento de culpa 
establecldo como un complemcnto posterior, sino un sen
tLmlento que insplra temor cautom:!t1camentc', como el 
Impulso mismo ; porque. en el fonda. pertenece a su misma 
estructura. En mi libra sabre L.a Angustia. vi tal, he ex
puesto mls ideas nce rca de esta cuestlOn, y elio me C"xime 
de L1na mayor detenclOn en su exposlcl6n. Lo que me Im
porta. consignar es que todo acto humano tiene ese carric
ter al1tinomico que se pone tan de manificslO en la crisis 
angustiosa. Tan es as!, que, milch as veces. la reflexlOn vle
oe a tranquil izarnos despues de In comlsi6n de una accl6n 
iltcita: eNo es tan grave" eNo pudc evitarlo) ; etc., sou 
Cxpresloncs que demuestran 1:1 exlstcncia del sentimiento 
de culpablUdad. 

,\ 10 largo de la vida humana. la vida lnstinUva se va 
lHlblimando, metamorfoseando, integrando. EI Instinto de 
ugresl6n queda :lbsorbldo en una entldad superior : Ill. ne
Ccsldad. Inherente al hombre, de una vida que Ie rebasa 
Como Indlvldua, de una vida social y espjrltual. La nece
sldad de la vida en comunidad exlge el estableclmiento de 

la-.; autl!nlh.-amml.€> d~mencladoru. para propcnll'l' la n:culj')(\dOIlll. 
dice .... Ul£RCA II. c.). 
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lertas nonnas a. las que se suJeta el Indivlduo normal. 
En el anormal, no exlste esa regulaciOn tnstintlvn, o. 51 
exist!b ella, se ql!ebrb ; por esc, cl acto rcsulta. tan insOUto. 
absurdo, deUctivO. Es poslble, pues, mediante cl anlllLsls 
de 18. conducta. establecer la existencla de esa rolum. en In. 
continutdad de una vida, continuldad que estrlba en In 
fusiOn de las autinorrUas InsUntivas en In unidad de 10. 
pcrsonaUdad. Para seDtar un dJagnbstico procedemos asl. 
y esle rntsmo procedlmlcDto debe apUcarse, en 111 medtda 
de 10 poslble. at am\Usls de la sltu3.C16n delictlva. Por eso 
es tan tnlportante el conoclmlento de Ill. personalldad del 

del1ncucnte. 

DETERMINISMO Y LIBERTAD 

Parcce Ineludible, antes de termlnar, dedicar unas pa
labras a un problema sin cuya previa expltcacl6n era 
imposlble acerearse a este tema hace algunos af\os: el de 
Ia llbertad de la voluntad. Ei becho de que casj Involun .. 
tarlamcnte haya sldo desplazado por m1 de sucategorla pre
via y preliminar oernl1estro. c6mo 110. decafdo en Importan
cia. En reaUdad, podriamos conclulr cst e trabajo sin 
aludirlo. 

Hace algunos afios. entre pslqulatras. crlminaHstas y 
pcual1stas, se enzarzaban largas polem1cas en torno nl 
mismo. El espirltu posltivo planteaba las cuestiones de uo(\ 
ruanera clara y esquema.Uca., que era Ie. sigulente: cuaJ 
quler hecho que ocurre en et mundo tlene un antecedente 
foJ"'.loso. El principia de conservaclOn de 10. energ1a rlge 
tantbltn para las acciones humanas. El hombre que come
te un dellto 10 bace en v1rtud de una. serie de determlna
clones pl'evlas que, fOf".losamente. Ie conducen a al: pOl' 
consigulente. es tan irresponsable como mls oidos de olr 
e) sonldo que a eHos Uega.. Ahora. n unos :lfios vista, nos 
quedamos extrafiados de que se baya podido emplear-y 
perder-tanto tlemw en una dJscus.lOn as!. Porque sl el 
determlntsmo absoluto tuese verdactero, tambien el juez 
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serla un muI1cco automAtlco cuando condella al dellncuen
teo Los t~rmjnos del problema no varlnrlan. Todos seguirlan 
haciendo 10 que estaban hacienda, 8610 que clegamente, 
8utomMlcamente. KANT (1) plante6 el problema mAs agu
damenle. desde el punta de vista de la teo ria del cono<:l· 
miento: 51 llegilsemos a conocer-vlene a. eleclr-Ios Im
pulsos que {uenan Duestra vida ps!qulca, podrlamos llegar 
n predeclr Ia conducts humana tutura. La aDalogia con el 
cfl.lculo de las Orbttas de los planetas es evidente. La posi
bllidad. empero, falla en sus prlm1clas. puesto que 10 101
poslble es eJ conoclmJento exhaustivo de los m6vll es de 
Ja conducta humann. Ocurre en ella como en los experi
mentos de In. FisleR segun la eeuacl6n de Jntleterminaci6n 
1e Heisenberg. La pretensl6n de conacer los m6viles de 
la condueta es ya una operacl6n sobre ellos. En el hom
bl'C , el mas pequeno dill logo supone una acc lOn sobre el 
Interlocutor. 

E.'xlste otro aspecto. Las conductas humanas se deter 
minan por caw as y par motlvos. EI hombre reacciona al 
hambre, nl frio, :l. la sed; pero tamblen a la Idea de la jU5
Ucla, del bien a de la belleza; es declr, a valores que flotan 
par enclma del tlempo fislco y que permanecen Indemncs 
iren te a. Sll accl6n corruptora. La estlmac l6n de los valores, 
el descubrimlento de las relaclones de sentldo, no es un 
proceso fisico. Una pa labra. act ua. sabre nosotros, no por 
su valor sensorial, sino por Sll slgnHlcado. La mlsma pala 
bra, la misma materia sensori al pucde produclr reacclo
nes disUntas (2) . 

En el hond6n de Ia. personalidad hmnana. se entrccru 
zan causas, m6vUes y motlvos. Existen aetas vu lgares, euyn 
determinaciOn es ta.cllmente comprenslble una vez reaU 
:audos. Su prevlsl6n es m1s dlnel!. Par intlma.mente que 

'Il KANT : KritUc dcr praktillc/ltm Venlllll/t (1788!. 58-Lehr
ilill IV Rt'Clnm AIl~ und K~hrbach. 

12. Selia. por otro lado, pcslbll" f'usamblar ambll8 tesls. El prln
r. lplo de OOnst.rvRCI6.n de la enellPlL 110 se II.ltera. por la preseneia de 
una relael6n de 8eutldo. Elsta no orea nlniUlIlL enertla. sino s1m
plemente cambia su dlreecl6n 0 tiU dlStrlbucl6n. 
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conozcamos a cotro) , alga slempre se nos e5capa; su se
creto personal, que es cl secreto de la exlstencla. Como 
tamblan 5e nos escapa nuestro eyo, en su ull.lmo alv~lo, 
en aquel en que, indudablement.e, el espiritu, cl alma, se 
ata a nuestro pobre y mortal cuerpo. 

• 
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Seliol'es AauLemicos: 


Se,io,.es Ij sefi.o,.as: 


El hombre bien ntl ci cio t!CDe que SCl' amigo de Plat6n 7 
de la verdad : y donde se dice Plal6n. digase cualquler
hombre. un hombre. Pero In simultaneldad de esas dos 
umlstndcs. la trlbut-adn a. In vcrdad y In. consagra.da. a Pla
t6n. puede revcstlr formas muy dJferentes. Unos aflrmnn. 
can Ia. scnlencla tradlclonal. que aun slendo buenos amlgo3 
de Plat6n, SOD mas amigos de la vcrdad .4micus Pla t o, sed 
magis (on i ca. ventas-, En ella, lno hay una chlspa de Inhu
manldad, no pucdc haber una gotlta de resentlmlento? 
O\.ros prociam:.m con su conducta que. sin deja r de ser 3ml
gos de Ia \'t.' rdad , qu ieren se rlo mt\s de Plat6n. Am.icu verl
las, sed "l(./gi3 amlell.:! Pluto, .1\ eslo llaman los cspanoles 
castizos tCOmpadfazgo,; del cual nunea se sabe 51 anida 
en la playa de la simpatia 0 Junto al pantano de la Inde 
cencia, Yo, que procuro no ser resentldo nl eompadrante , 
me a\.revi huee tlempo a. proponer una tercera f6rmula : 
Amica verita:., sed eUam a'nicu3 Pluto. Con 10 cual queria 
procl amar. como e5 obvlo. ml constan te Vollln\.ad de ser 
tan amigo de Plat6n ccmo de 1:1 vl"rdact ; 0, con otro.s pal a.
bras. mi deseo de bacer siemprc , humano, el amor a la 
\l crdad Y ,,- vc l'd<ldent.-lll ejor: t"Ycritfltiv,v-la amistad 
l!on PlaUm. 

Esc modo de entender 1a doble amistad no resulta siem
pre placentero. Dc muchas oeaslones en que hayn podldo 
no se rlo me resarce con holgura ~sta de dar la blenvenlda 
en la Rcal Acad'=!mia de Medlclna al Profesor Juan Jos~ 
Lopez lbor. Verdad y amistad 5e concitan para: haeer la. 
especlalmente gU!!tOS3 . En ereeto: declar:mdo ante vosotros 

http:Vollln\.ad
http:consagra.da
http:sefi.o,.as
http:Se,io,.es
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que estn Academia sc slente muy gozosa con 10. presencia 
de LOpez Ibor en su seno, no ha.go sino pubUcar una clara 
verdad: y slendo yo qulen 10 haee, sin otros Utulos obJetl
vas Que uo nlpldo trtutsllo por los carninos de la Pslqulatrla 
y otro, mAs ro.pido aUn, por 1& Ilnde de la Medlclntl. legal 
sobreanado 10. complaccncla de ejercltar 10 que es ami.stoso 
a 130 hojuelo. de declr 10 que es verdadero. 

Algo mas soy, sin embargo, que pslqulatra en trAnslto 
:r mM.1co-leglsta en cleme. Soy tambi~o, at menos por 
oflclo nca.cMmlco, hlstorla.dor de 10. Medlclna.. Lo cuat mc 
da. algun derf'cho a contestar aJ Protesor L6pcz Ibor po_ 
J'llendo cn juego ios recursos de ml arte; es decir, cstudlan
do su obra clentttlca dcsde el pUnto de vista de su enU
dad y de su slgnltlcacl6n eo el curso de In Medlclna con
tcmpor4nea. 

PUnto de partida de ml empcflo debe ser )a copiosa serle 
de eplgrnfe':!-un ccntenar-en que se resume Ia prlmera 
nav~gactOn lnt.clectual de L6pez Ibor. Al tennino de estas 
pAglnasqueda Impresa. SI. ademis de admirar su densa rl
quezn, os demorals estudlando su cont-erudo, pronto adver . 
tlrtHs el relieve de Ins tres notas que mejor definen la obra 
clentiflca de nuestro corupnfiero : Sl1 arm6nlca dlversldnd, 
su ampuo vuelo y su honda. humanldad. 

Arm6nlca dlvf'rsldad. No menos de cinco grupos, corrcs
pondientes a otras tantas dlSClplinas, cabe distlngulr en 
ei elenco de los trabaJos clentitlcos y lIterarlos del Protcsor 
LOpez loor: la N~urologla, la Psiqulatria, 10. ).{edlclna legal , 
la. Mediclna general y otra que llamar~, carente de mejor 
nombre, cvlslOn mMlca del mundo • . A reserva de comentar 
muy luego la obra neuropslqulfltrlca y mMicolegal de 1.6

pez Ibor, pcrmltldme unas palabras acerca de su contrlb u
cl6n a las dos ultimas disclpllnas, puesto que en ellns se 
cifra la armonla de todo el conjunto. 

He hablndo de cMedlcina general. : y es obvlo Que no he 
querido llsar tal expresl6n en su comun sen lido protesfonal 
- el ejerciclo de Ct-Odil,t In Medlclna-slno en su mas rlgu . 
rosa acepci6n teOI'et.Jca: la vlsl6n de In Medlclna desde 
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el punta de vlst.\ de su cgeneralldad) . La cPatolog1a ge
nerab no es sino una de las ramas de esa cardinal cUsci
pllna; qulen 10 J.ude, considere 10. tan urgente y tan mal 
atendida necesldad de una cTerapcutica genelab, 0 plense 
en la ya lnclplente ,50clologla mMlc8,.). PlIes bien: aca."o 
ning"n medico espanol de nuestro Uempo haya consHgra
do a ese todaviu lndeclso 'i ya tan actual nuda de cuestio
nes 'i sabcres atenci6n tan desplerta, IlcUva y doeumenta
da como 1a del Protesor L6pez Tbor. Una temprana dedl
caclOn al problema mMlco de hl neurosls-su primer estu
dio a tal respecto es de 1930-le ha conducldo ma.s tarde 
a indaga r sutll y certeramente no pocos de los temas mas 
centra les de In. Medlclna. general : In. relac16n entre In. Me
dicina y e\ cesplritu del tiempo., In soclallzaci6n del ejer
cicio terapcnUco. h) formacl6n del medico. 13 patologla psl
coSOll'lattca, 10. teoda Y Iii. practlca de la psl.coterapla como 
Iilstrumentc eel medico general. Un constante empefto por 
adqulrir plena conciencia de si mlsmo-coneiencla. Intelee
tnal , social. histi'lri ca, reUglosa- va centrando arm60ica
mente 10. dlvcrsa actlvldad del medico L6pez Ibor. 

:\.Ias no solo arm6nicalllcn te: tambien , para fortun3. 
suya y nlu:!i>tn~, 'lmbiciosamente. desRzonadamente. Q\lle· 
ro con ello declr Cjue en esa acendrada prcocupacl6n de L6
pez lhor por Ia ... Mediclna generab. sale cl medico de 51 

-0 se mete mas en 51-. para enCrentarse. en tanto medico. 
con los problemas cardlnales de 111. exlstencln. humann.. To
des hemos oido y dlcho ulgnnn. vcz el sabldo aCorlsmo de 
Lctamendl: cOel mMlco que no sa~e mils que Medlclnli, 
ten por seguro Q.ue nl nun Medtclna sabe'. A mi no me pa
rece ese pensamlento mll y teliz. Yo preterlrla este otro: cA 
quien de veras sabe Medictna, ntgun saber humano puede 
serle aleno). La Medtcinn es . bten mirada , uno de los modos 
de ayudar al hombre a que to sea del mejor modo poslble; 
y de ahi, como para. los anUguos grlegos ha. demostrado 
JAEGER, Stl esenclal perlenencta a la paideia , a la educaci6n. 
Flel a Stl mect.1ca condtcl6n de paJdeuta, Ulpez lOOr ha sa
bldo ilumlnar con agudeza y aclerto grandes un buen nu
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mero de las zonas mas oscuras dc nueslra situacl6n de 
h ombres cspanoJes. La. pecullarldad pslcolOglca del espal\ol, 
Is angustla. com.) problema antropol6glco e hlst6rlco. 10. 
peripeda actual de la inti mldad humann, la po,'~ icI6n hls
p.inica frente a In crisis de la Instllucl6n universitarla: he 
ahl algunas de las cuestlones exploradas pOI' In perspiC:lz 
{," vis16n medica del mundo) de nnestro ilustre compafiero. 
medico c;1v lloso f1 1 Que, pOl' m edico. n ad a humano es ajeno. 

Junto a In diversidad y la armonia. c1 largo vuelo de la 
obra clcntlflca de L6pez lbor. Es cosa flicH quere r vol<l r. 
y hasta simular e1 vuelo, como el ave dom estica cuando cs 
lanzada desde una altu ra ; 10 dificil es vol ar con meta e 
Impulso proplo.'l. Esa dificultud h a solido constitUir e l dra
ma y el m erito de IGS hombres de c.icncia espanoles. y con 
ella ;se ha de.baUdo victoriosamen te e l nuevo Academ ico. 
POl' si mismo. despue.; de gannr brl.llantemente una catedra 
de Merli d.ll a. legal. comcnz6 Sll carrera de neur61ogo y ps i
quiatnl.: par si mlsmo busco y supo claborar pe.rsonalmenTe 
b cnscnan z9. de ,<I Salpetrl ere. Ja de Bumke. Lmgf:' y H(\ din 
e:J. las cUnicas muniquesa s.. la de Goldstein en e1 Hospital 
:..1 ()abit: per si 1llt.~l!lO sr ha hecho luego ll Ule stro f:mlne:ltl' 
f'll lao:; dos disel plin~s medl('us que culUva: POl' Sl mismo 
ha Jognldo J)\1C.3tOS de honor en la.s nUt!'. }J:·estigjO~ <l.5 Sncie
dades mect icas de Europa y America . 0 ... invito dc r,He\'o d 
('ontemplar la serl e de las pl1blicacioncs nClll"opslquiatrlcas 
del ProfCiJor LOPfZ lbo!". Todos los grandes temas. asJ pato
loglcos como tf;':rapCutiCOs. de Jii. Neurologia y de la Psi quia
tria a ctuales han .sldo POl' Cl vigorosu v origlnalmen te <lbor_ 

dados. La anchura de 1:1. inform aci6n, el nive! hist6rico de! 
r;lantE'<l. ll1iento y el ri gor tecnico del estudio son siemp r\: 
los s upuestos de la pregunta a ::;.ue lrata de dar respuesta 
('1 InvesLigador : y . par consiguiente, la garantia clcnUfica 
del resu lhldo conseguldo. He aqui los que yo estlmo mas 
personaJes e Importaotes: la InicHlcion de In pslcoterapia 
l~ arCoanalitica_ya en 1935-mcdlantc la lnycccl6n intra
·...enosa de somnitcno; In original valoraci6n blol6gica y 
ant ropol6gica de la dlfcr('ncla lunclc!1l1.1 entre la mllad d e_ 
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reCh.~ y 10. mltad Izquierda. del cucrpo; el nuevo anlll1sls 
psicopatol6gico de las ideas deUranles; su contrlbucl6n per
sonal :11 dlagn6stico de lu epilepsia genulna; las Ideas, ex
periment aJmen tc obtcnidas, acerca del esquema corporal y 
en torna a la produccl6n del cmlembro fantasma nega
tlvo, : y. sobre todo. In constlt.ucl6n de un cuadro noscgra
fico en cl oscuro cumpo de Ia patologia de la afecUvidad : 

el ccirculo timopaUCo). 
Hable antes df' una radical .humanidad~ en 1a obra. clen

Utica del Profesol" Lopez lboI'. Al\.\di8 yo can eS,t palabra. 
claro esta. a SIl personal contribucion }}, la f~lcdlclna ge
neral» y a In t visl6n medic~l del n:nndoo. Pero no s610 

ni principlllmcntc a eso. Qulsc expreS<H lambien sn pcr
numenle dcsvelo par hacer hum anas. a ntl'opol6glcas. 1a 
c;encia y IR pn\ctiC,L de la ),1edicinn. Mfis aun : su certero y 
constante prop6sito de entendcr con plenitud esa cmpresn 

de hum a.nlz,<:IciOn . 
No p ucde h ac(' rsc l\lcdil'ina antropo16gica olvidando que 

cl hom brc cnfcrnl:"l tien e- un alma ; mas tll.mpOC O oJvidn.ndo 
que tJene un cuerpo, porqilt' sin cllerpo no hay hombre. Si 

In Medicina, del :;"lg'10 pRsado 1"ll'c6 iwr exceso de somatismo, 
u na, parte de !3 Mcdidna psicosomatica contcmporanea 
pecn, sin du da , DOl' exceso de p.'licologis.mo. P Ol' grandes qUE' 
span nuestra !.ltencl6n i.l In vida intlma dcl enfermo v nucs
tnt s lltileztl en In. deteccl6n de mecanismos ps\cogenetlcos, 
i llega remos a haecr de aquel nn puro cyo~ con inslintos Y 
\'jvenciaS? (.p odrc'mos ccrnu 10:' ojos a la rcalidad de su 
Cll('rpo') Dcch".l. con mucha r:lz6n f't viej o G,\LE!IO que fuera 

del cucrpo puede haber causas de enfermedad 0 erectos de 
la enferrnedad. pew no enfermedad: la en fe rmedad es siem
lJre del cuerpo. P OI' eso me parece de una gran tmportancia 
In idea que del tcl r c1.110 tlmopalico, tlene L6pez Ibor. No 
s6le pOl' SU a spiraci6n a poner orden nosograflco en In 
contusa pa tologhl de Ill. afecUvldad, sino. sabre todo, par su 
concepcl6n patogenetica de la timopatla: es declr. par 1a 
Interpretaci6n cerebral. dlencehl..lica, del trastorno afectlvo 
radical. 81 los en[ermos no tuvleran alma humanR. no Irian 

http:p.'licologis.mo


- :yj ... 

al medico, nl padeeerian las personaIlsimas enfermedades 
que de hecho padecen. Es verdad. Pero 51 los hombres no 
tuvlescn euerpo, no llegarian a estar en!ermos, aunque $U 

e~:pir1tu fue Lan rebelde y torcldo como cl del miSmislmo 
Lucifer : 'i el euerpo del hombre-cada dla 10 vamos vlen
do mejor-es una cosa. muy sutll y eompleja. 

No es e5ta. la ocasJOn de exponer y eomentar parme:1o
rlzadamente las Ideas de LOpez Thor scerea del ceirculo U
mopatiCo); tanto menos. euanto que todos tenemos al al
eanee de nuestra mano el magnifico libra en que hace poco 
hI::; ha. expuesto. 8610 puedo declr que veo en elias una de 
las mas Importante5 creaclones de in. Pslquiat rla contem
poraneu: Y Que, sea eualQulera su fortuna en la futura 
nosografia. psiquiatrica. repl'csentan una contrlbuciOn va
llosisima a In in('ludible e Inaplazable cmpresa de COIl CC
bir las *cnrermc<:'ades menta!e _~)--torpe nombre-como en
fermedadcs plell li rlamente ~humanas) . 

He t ratado de mostrar In urn6nica divel'sidad , el gran 
,'uelo y 1:-1. honda humanldad de ia obra ncuropslQullitrica y 
med icolegal dcl Profeser L6pcz Ibor. Mas <lhor3. caigo en hl 
CUCllta de que mls pahlbras habrl1n sldo en vuestros oidoi' 
puca y aca.o,o ociosa l'cdundnncia. EI harmo,c;o discurso Que 
acabamos de escuchar, i, qll~ es. en efeCLo, sino una prueb::l 
viviente. pa lmarla y adelantada de todo 10 que desmai'Jada 
y annll ticamente he pl'ocul'ado yo haecr vcr? Estu. leectOn 
aecrca de In resuonsabll idad del enfermo mental, lOO es, 
acaso , diversa. y arm6nlca. no es cer teramente humana. no 
lIega a metas s610 acceslbles ::\ quien s~be volnr largo y se
guro? Uno de los m~s pavorosos problemas de todes los 
tlempos, el de 1a rcsponsab ilidad humana, late y sc expres:t 
en cada una. de sus pag inas. EI entcrmo mental-psiCOtlco, 
psicOpata 0 ncur6L1co-es vlsto en elIas como un hombre 
mAl; 0 mcnos responsable de sus aetos. Un gran saber de 
~iqulatra y un tlno tacto de medico de hombres presiden 
todo cstI' b(> l1 o comentario a. las IIneas tal vez mlls pro
blemt1t1c3s de DUE-slro C6digo penal. Permitldme, pues . que 

., 
no tntervcnga en el debate Y me Umite a urdlr algunos co
rnentarlos ctrcuDvalares. 

Comenzare por el que en ap::u:lencia es mas elemental 
y ext.erno: pOt el nombre gen~rico del Lema, por In paIabra 
cresponsabtlldad. Pocas veces quedan sin rruto sustanclal 
las incurslones ettmol6g1cas, cuando uno las emprende 
como hombre cntera, y no 5610 como aficionado a la fllolo
gla 0 Ucnlco en ella. (.Por que 110 indagar etimo16gicamente 
la. entrafta del vocable cresponsabilidad.? 

Cosa bien hied es saber que :responsabiUdad , procede 
del verM latino responde re: y que este expresa Ill. acclOn 
reciproca de spo~tclere. cempeflurSC l' . <obllgarsc a ' 0 cpro
roeten; y que, yenda un paso mas 0.1130, 5U ra!z alcnnza al 
verbo grlego 'j~I·1.",. ' practlear una libaclon. 0 cconcer
tar un pacto) , y al suslantivo 'To,,''''+,. cIa oferla de uua 11
baciom 0 ..Ia ac"16n por ella santl ficada> . Dctengi1monos 
aquL i,ACaM no vale lao pena detenersc el hecho de Que 
10. palabra. ... responsabutdad, sc !".-aile en estrecha relacion 
genetlca con In. libacion. cl csponso.l. cl pie metrico espon
dec y el dcsposorlo, ademAs de haUaTSe emparentada con 

In respuesta? 
Reconstruyamos la historla de esle curiosO proceso se

mfmtlco. Orlglnarlamente. ,;: " .;.~ era el nomhl'e de In. 
lHmtio 0 d lbo.clom . In. eua! eonsistia en una ceremonla re
ltgiosa de promislon 0 empei'l.o . Verllendo un poco de vlno 
sobre 1(\ tierra, sabre e1 altar 0 sobre lav1ctlma del saerl
fIcio al tiempo de eonclulr un pacto. el griego antlguo se 
obligo.ba ante los dloses a mn.ntenerlo. Hermes, las Gracias 
y Zeus fueron las divlnldades mds freeuen temenle invo
cadas en el rlLo IIbatorlo. De abl In. f6nnula de chacer las 
tres Iihaciones) ; Y de ahi el nombre de:l'::tM,,:(,o:. cespoo
deo. , dado 0.1 pie de dos sUabas largas. porQue el era el mils 
adecuado 0.1 rl tmo leoto de las solemnes melodias Que sel'
vIall de aeompaf'l.amlento a la lIbacl6n. Perot por exten 
sl6n, el termlno ~11".,a7; vln o a slgniflcar Ill. oferta de Is. li
baciOn-por eJemplo: el vino verUdo y ofrendado-y el 
convenio que con ella se eonsagraba. Por eso los latlnos 1111

http:obligo.ba
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marcn spollsulia 0.1 paeto matrimonial, y sponsa, a la esposa 
o prometlda. e:Responden es, en conseeuenela, empefiarse, 
obllgarse 0 prometer reciprocamente; y e: responsabilldad~, 
In eondlel6n 0 el estado de quieD asi se empei:'!.!\. , obllga 0 
promete. No puede extraftar que el arqulteeto Vltrublo Uame 
respOIl$US a la slmelrfa 0 proporcl6n muLuas. 

Pero 51 la arealea IIbaciOn reUglosa se ha Ido ltOCando. 
con cl tlempo, en convenio y en respue5ta convcnlent.e, c. no 
sora porque tOda responsabilidad y aun lada rcspliesLa tie
nen. ell su fondo. llna esencial dimens16n rellglosa? Acabo 
de ofr la una de i<L larde. y a lguien me p.regUllta que hortl 
es. Yo contesto: «L}) una • . t Que he hechu con clio? Indu 
dablemcnLe, dos cosas: he dado una. resp"esta adecuada 
a la prcgu nta dellnterl'Ogantc y Ie he rcspondJdo de Ql1e e3 
It! una. Hc t. respfJndJdo a_ la un hombre, a uno. pregullla) y 
he' .o; resl>olldldo de . (de la vcrdad do 10 que' yo he dir.ho). 
Pero todo acto do ~ respoJ:;der de: $':.lPOfl(l, neCcs<1riumcnte , 
III exlstencla de un "Qulem; el de uQ uel t <lnlc 0.tlien. se 
relllJonde. En ta l caso, 6(Rnte qlliem respondo yo cU!lndo. 
contcstando a Ill. pregunta de un hombre. e: rcspondo dc, 
que cn verdad cs la ulla 0, cuando me nos. de que entonccs 
(IS para mi vcrd ~l deramente 18. una ? Dos :5on tumbien los 
h~ I'mi nos de la resput!stu. Hacla aluera. rC5p('ndo anw ur 
hombre: y. por ta nto. l-Illt(' los hombres: Y. 51 hay caso. 
ante las instituclones Que los hombres han Inventado para 
que Be responda tic 10 que uno dice y hace: Trtbunal('s, Jue 
ceo!). oTganlzac iones de poUefa. c. Y hacia adenLro? La in 
In('dlSlto. es declr: an te ml mlsmo. Pero eso es lan lnsuft
ciente como lnmediato. Un (yo, finito l' nbsoluLament(' 
desllgado dc toda ot ra realldad ulterior, , puede ser, e ll fj{ 

time extremo, t ribun al de si mismo? EI hecho de que uno 
110 pfl,edu d.ejar de resp01td.er ante sl mlslno de 10 que dice Y 
haec. 6no Indlcll, como dirla CLAUOEL, la exlstenc in dl' 
( quelqtL'U1t (Jilt .soft elL mci plus 1Iloi-mbne Que moh, de 
«;llgulen Que sea cn ml mas yo mlsmo que YO>? La «rell
gacl6n' del bomorc-coneepto central, como sabels . en 13 
AnLropologta mctaflslca de XAVlER ZUSIR1 - l'S el termlno a 

- so 
que Inexorablem(·nte conduce un ana.llsls completo de la 
«responsabll1dad,. La persona humana puede ser respoD
sable porque esta rellgada. Yll ve l!! e6mo, aun sin llbar en 
honor de Hermes, las tres Oraclas y Zeus, la responsabUl 
dad. el hecho de responder hUlnanamentc . nos coloca a los 
hombres ante la Olvinidud, y no s610 ante los TTlbunales 
Que nosotros y nueslros semeJantes hemos Inventado. 

La capacldad de responde r a quien nos pregunta y nues
tra subslgul ente responsnbilldad intima son cnracteres 
eseociaics de la t!xistencla humanu: cI hombr(' es un ani 
mal r espons(A/Jle. Esto. sin embargo. no cqmvale a decir 
qlle lin hombre prlvado de rl'spomabUidlld deja d(' set hom
bre. Dlct''Sc con elio. tan 5610, que no h,IY acto aeabadamente 
ilUlllano sin responsabilJdud interna y extema. Recuerdesc 
la vieJa dlstlncl6n cscol:1.slica entre los «acws de hombre. 
y los .,aetos hum:mos • . Cuando se define al hombre como 
-animal responsable .. nO se aflrma sino que es «capaz de 
rcsponsfl.bllidad,: del mismo modo Que SCI' «animal raclo
nal _ vale tanto como s(>r .. capaz de uso de razen,. Nucstro 
Idiom a nos oft"ec~ un giro verbal especial mente feliz : euso 
de razon • . EI nll'l o y el dementc 50n. en cuan to hombres. 
(,n/males racionales . pel'o incapacl,>s de usar llienamentc de 
Stl raz6n. Piles bien: tf'nlendo on encn ta que la raiz de Ill. 
l'esponsabilidad hLlmunll es 12. Ub<'rt ad, creo que asi como 
se habla del ~ uso de raz6n ~ convcndrhl hablul' de un «USO 
de lIbertad, . EI iudlvlduo humano es constituUvamente 11
bre; pero, de hccho. y en cuan t tJ opera en y con un cuerpo 
materia l. cl uso que haee de Stl constitut ivu Ubertad se 
haUD. someUdo u modo!) y a grados. EI problema pslcol6gico 

de la responsabiJlC1a d olledo. asl refendo al de las e:modos, 
y los «gradas. en el IIS0 de Ill. II bertad. 

Creo que todtwla nos fa lta un a doctrina clent.i!lca su
flcicnte y bien artlculada acerca de los «modos, y los e:gra
dos, de In. lIbertad y In responsabllldad del hOmbre. Los 
problemas psleo16glcos que en et Slglo xvn qulsleron re
solver los morall:itas del p robablllslIlo Y el easulsmo deben 
ser acometidos, ('on mayor amplltud y mcjores arnl3S 10
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telectuales, por lOs pslcOJogos Y pslqulatras de nuestro slglo. 
ConCormarse con hablar de una .1rresponsabllldad. y de 
una responsablildad atenuadau es cosa lan ruda. y prlma 
ria. como una P:Slqulatria que se contenlasc clasUicando It 

los enCcrrnos mentales en camentes. y "'parclalmcnte razo
nables • . SI no temlese pasarme de pedant.e y de inopor
tuna, dlrta. que es urgente la edificacl6n de una eleuterio
logta pSlcol6gica; unn dlscipllna consagrada a estudi3 1' con 
precis iOn los modos y los grtl.dos normales y patolOgiCOS de 
In Hbertad humana. Hacla esa meta se mueve mlly resuel la. 
J eficazmente el bello dlscurso del Profesor L6pez Ibor. Y 
en ella eonslstc vtra de sus cxcelenclas. Tal cs el canon de 
1:.1. bondad de las obras humana::: las cuales son siemprt'! 
buenas POl' 10 que dan y por 10 que promclen. 

Esta acrecida y Cl'eclente preocupaci6n de los hombres 
en tomo a los problemas de su responsabll1dad pslcolOgicH 
-rccordad, a titulo de tm lco eJemplo, los trabaJos de los 
pslqulatras y pslc61ogos norteamericanos durantc la ttllima 
G~tcrra Mundlal-constlLuyc, sin dudu, lIna de las not3s 
mth detlnltorJas d~ nuestra c}.-'Oca. Nunca ha sldo Ill.h, am
plla y aeuclosa. la aten~16n de los hombres hacia el rCCinto 
de $111 provla iotlmidad y, por tanto. hacla los mecanlsmos 
y los matlces psleclOg1coS de su Ubertad y su responsi.\blll 
dad. EI pslcoaml l1sls y el exlstenelallsmo han sometido 01 
hombre actual a un doloroso c:examen de conclencla • . Pero 
la IniclaciOn del proceso no es COS:l de hoy. COURNOT. WlO 
de los mas sagaces pensadores franceses del slglo XIX, es
crlbfa hacIa 1870: d ..a cllestJ6n del Iibre albedrio del hom
bre y de la responsablildad de sus actos retorna sin cesal' 
baJo toda.') sus fo rmas. y sobre todo en Duestros dlas, en 
los cuuies podr la creersc que muy. pronto no ser4n yo. el 
jurado y el Juez qnlencs constituyan In piedra clave dc h~ 
socledad, nl el verdugo. cerna pcnsabu JOSEPH DE MAUTRE, 
siuo cJ medico uliellfsta, nombrc tan 'nuevo Como cl oflclo 
a Que SC reflerc~ (1). La trase de COUR NOT era a lgo mas que 

'1) C01/&llitmtiOIl' IUr 1« marC/Ie ere. idie$ et de$ ir;bIClIl'lIt, dan. 
leo' t('1I!J)1! m(l(l~~. II. IV. 

.. li1 _ 

un divertimento amargo e Ingenloso; era cnsl una. prolecla. 
EI pslqulatra lov-rviene hoy eo la obm de arte, en la g\le
rra, en la admlnlstrac16n de la Justlcla, en la Inteleccl60 
de las enfermcdades mas crasamente somatlcus. en la paU
Uea demogrAflca, cn 19. eleccl6n de prorc1I.10n y de estado. 
i.Por qu~ todo esto'! "SerA, como h(lce mAs de clco aftos 
pensabll. D.UlEROW, el psiquiatra hegeliano, porque el espi
ritu del hombre se ha accrcado mAs a la condicl6n de ces
plrltu absoluto>? ,,0 serA tan sOlo porque el dolor'! la dJ
flcultad de vlvlr nos obligan a ser mds consclcntes de nos
otros mlsmos y, en consecuencia, a recurrir mas y mas a 
los t~cnlcos en el conoclmlento del hombre? 

Quede para otra ocaslOu 13. respuesta; mas no sin una 
placien te apostilla final. Si, como parecet el pslc6iogo y 
el pSlqlliatra. han comenzado a eJercer y van a segulr eJer
clendo un oflclo rector en In socledad de los hombres, ale
gr(!monos los espat.oJcs pen sando que eso. func16n puede 
ser cumplld3. par espiritus tan rlcos y armOnicos, de tan 
ampUo vuelo y tan radlcalmentc humanos como el del Pro
fesor L6pcz Ibor, cuyo tngrese en esta Academia hoy cele
bramos. Llega. a ~ lla toda.vla nel mezzo del cummill, a.unque 
cargado ya de saber y de hazaf\as InteiectuaJes. Dlos Ie 
ayude a que la segunda roitad de sl1 camino sea tan coplo
sa en trutos como de amistad . a.dmlracl6n y cordial con
tento esti \lena la blenvenlda que, en nombre de todos, 
qulero darle yo. 
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nlea E :;pai'lola. al10 VI. lomo 17. llIim. 6. 30 Junia 1945. 

61' LA HISTERIA EN EL SlOta xlx.--ConfercncJn Cll la Citc. 
dra de H lstorla de In Mcdlclnn. del Pro r. Lain Eillralgo.":"pu_ 
bllcada en Mcdlelna CHn len. af'lo Ill. t o mo IV. nlim. 30. Ju
nia 1945. 

62' ENDOClSTOGRATfA Y PEIUCISTOGRAn.\ CJ.:REBRAL"ES. ( En cola
boracl(m call M. P e ralta I-Re vlstn Espanola d e Clrugla. to
IllO II. num. 7. JlLUo 1945. 

1946 

631 PATOLOGiA PSICcsoMATrCA Y PATOLOGfA PERSONAL,_Medlca_ 
menta. aflO I V. nums 101 y 102, m aYO·Junio 1946. 

6·:1) EL PROBLENA DE LA EN URESIS INFANnL.-Actn Pedlatrlca. 
1946. 

65. .\TAQUES l-PrLtPrrCOs Y NEURINO)!A PERutBICO. ( En colabo. 

racloll con F . de Castro.l- Medlcina Cllnica. 


661 SJRI:o'GO.\IIELlA Y TltAtIlIIA. (En colaborac16n con M . Morl_ 

1I1l.'i..1- Revlsta Clinlca E spa nola. 1946. 


fi7i ALTEBACIONES rsfQUrCAs Y TRONOO CEREBRAL.-Revlsln CIf. 

nlca E~paf\ola. 1946 


1947 

fill! ? ROBLEMAS cLiNICOS DE LOS TUMonES CEREBRALES.- Boletln 
Cliltu ral c I n for matlvo del ConseJo G e n oml de Colcglos Me 
(\1C'o.~ d e Es p ai"la. vol. nr. Junlo 1947. n um. 11. 

(9) PsICOSIS S£NI.LlS.-ActIlS LUSO- Espai'iolas d e Neurologhl 
y P siQ,ulatrla, \"01. VI. reb rero 1947. (LcccJOn oposlcJones Cdtc
dra Ps lQ,Ulatr la.) 

70; NEUROSIS EXPEllrHENTALES Y NEUROSIS DE GUERRA._Cllnlca 
y Laboratorio, 1947, 

- 69 

7 1) DIRECCIONES ACT<JAL£S DE 1./\ PstCOTERAru•.- Yatro!;. Re\'I~

ta de Oviedo, 1947. 
72) Turo TAQUlGRmCO DE LA CONF£RENCIA sOBRZ L!!l/COTOMh ... 

t.OBU1.O TRON'TAL.-Actas Luso-E:spafJoJas de Neurologla )' P:<lQula 
tria, vol. vr, num 3, 1947. 

1948 

731 ANcusnA, EXIS'!ENCIA Y vrn.LtDAlI._ !?\lbl1cado en la Rc
vIsta de 1a Untver ;;Jdad de Buenos Aires, JuUo-septlembre 1918. 

74) EI. AurA EN LAS EI',FE!llIEDADES D£.L CU£RPO. ' PATOLOGi" DE LA 

VITALIDAD.- Publlcado en M~dlcamenta. 1948. 

1949 

751 LA AN GUSTIA Y LA OI NAMICA DE LOS IN"STINTos.- Re vlsta de 

In U n lve r sldad dc Buenos Aires, abril·Jun lo 1049. 
76) H£MIPARESlA HO.\!QLNt'£R,\L CON "USENeIA DE OTROS SiNTO

'MAS DE LOCALlZACI6N £N 'I.!£NINGIOM.\ PONTO··TEMPORAI. IZQUIERDO._ 
Actas Luso- r',spanolas d e Ncurologia y p s lQ,ulntria. 1940, Illtm . 4. 
pag. 326. ( En colaboraclon con Obrador Alcalde.) 

771 ANGUSTiA Y EXISTENC!A. PATOLOGiA DE LA vITAi.,l])AD.-COll
f erencia del Centenarlo del MnnlcomJo Bombarda. Actas.-Lls· 

bon. 1949, 

1950 

78) ANGOISSE. J:..'(ISTENCE ET VtTAUTE. L'E"oluUon PS)'ch la trl 

Qu e. nUm. 11. 1950. pags. 263-292. 
79) Nn:TZscHE Y LA PSICOLOCfA NODUNA.- Arbor, abrll , 1950. 
80l EL n ....TA.\UENTO ACTUAL DE LA EPILt;P5IA GENUI NA. Curse d(' 

P rogresos T e rupeutlco!:i .-Pa7. Mont.alvo, Mad r id. 1950. 
8 1 ) SaBRE LA CO;-./OUCTA SEXUAL DEL VAR6N. Encuesta cJcntl· 

nca norteamericana.-Arbor. 55-56. Jullo-agosto. 1950. 
82) SOBRE LA ctNESIS Y LA srnrAc!6N CLINICA DE LAS ACROP... · 

RESTESIAs.-Hometl2.je a Egaz Mon l7..-Anals Portugueses d e P::;i

Quiatrla, vol. II num. 2. agesto 1950. 
83) INDICATIONS RESPECTIVES DES Mh1iODES OF. CHOC._Congres 

I nternational de Psychlatrle, Paris, 1950.-Intcr venc16n 4.- se
s l6n. B e rman & Cle. edlteur.-Actes du Conrrcs J de Psych .. 

Par is. 
84) PSICOPATOLOGi A DE LOs DELlRtOS.- Prlmc r COllgreso MUII 

dial de P:,IQulatria. 18-27 septiembr e d e 1950, Parls.-In~rv('n
ciOn en la Prlmera Sesl6n Pienarla como orador invltado. 

85) DESPEl!SONA.LIZACI6N.-Primer Conire~o Mundln.l dc P::;1
qu lntrla, Paris. 1950._lntervenc16n en c l Slmpo.s..lo. 

http:Slmpo.s..lo
http:RESTESIAs.-Hometl2.je
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86) UNlf'ICAeJON DE LA TF.llmNOLOQu.. Journal du Premier 
Congres Mondlnle de Psychlutrlc.-Parfs. 1950. 

87) Lt:uCO'l"CldA TANSORBITARIA. (En colaboractOn con P. Pe
ralta y C. Martin Santos.I-Rc\'I:.la ClinleR Espai'lola. 1950. 

EN PRENSA 

88) LA CON'MOCION CE1I£BBAL Y sus sttuUAs.-En el curso or
ganlzado por el Instlt.uto Naelollill de PrevISiOn.-CHnlca del 
TrabaJo. Coulerenela dada en Oviedo el 4 de muzo de 1950.
Publleaelones del InsUtut.o Naclonal de PrevisiOn. 

89) L.os lItroOOS DE CHOQUr: EN PsIQUIATIIIA.- Bolctln del Con
sejo General d e Coleglos MedicOS. 

90) LA FOR\I A CENTIU.L DE LA TRO\lBOARGITlS OBUTER.\N'TE.-Ae • 
Las Luso-Espal'lolas. 

9Il L'AQUlN!sU: AI.CE It E.-Acta Keurologlca et Psychlatrlea 
Belglca. 

92) THE VITAL ANXaT'i. 

931 LA!DEA DtL HOMBRE EN LA BIOLOGI" ;\IODEIINA.-Arbor. 

94) BEMERKUNCEN r1.iR DIE PSYCUOPATHOLOCIE DER WAHNVOR

STELLUNG~N . (NervellarlZ.) 
95) PSYCHO-SO\fATlSCHl: PATHOI..OOJ[ UND TUlOPA1'HtSCHE KR£JS. 

t D. m. W.) 
96) SoBIIE n. SiNDROME MARCtNAL f'UNCIONAL SILVIANO (STATUS 

MAR.\IORAnlS DE C. VOCT Y ATROrlA OIiANULOSA DE LA CORTaA DE 
SPATZl. ( E n colaborncl6n con J ulio C. Ortiz de Zarate.) 

97) blDICACIONSS DE LA LEVCO'rowiA SEG{rN NllT.STRA E-XPERJEN

CIA. ( En colaboracl6n con P. Peralta,) 
98) SINTCmTOLQGJA I'SiC:UICA DE LOS TUNOR!:S CERl:BRALES. (En 

colaboraclOll can P Pcralta.) 
99) SUR L'tRYTftO~IEt.ALGIE.-CO"lpte re,ldli del Contn'eso 1n

ternaclonal de Neuroiogio. de Paris. 1949. Tomo IV. 
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