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El notable historiador argentino Enrigue de Gan-
dia, en un estudio aparecido en las Publicaciones de
lo Catedra de Historig de la Medicing (Buenos Ai-
1es, 1844). hace una detenida enuméracién de las per-
secuciones sufridas por el pueblo judio y de las dis-
posiciones legales que contra el mismo se han dicta-
¢o. No creemos que se haya hecho punca un estudio
histérico tan perfecto,

Se ha escapado, sin embargo, al claro talento de
Gandia un hecho revelado repetidas veces en la His-
teria: Cuando se dictan repetidas disposiclones pro-
Libitivas, todas elas de lo mismo, ello es prueba evi-
dente de que tales disposiciones no se cumplen y de
que sigue burlandose la ley. Y esto es lo gque ha suce-
dido con todos los breves, ordenanzas y leyes prohi-
bitivas de la relacion de los judios con los eristiancs
¥ con los moros.

Los judios. oprimidos algtin tiempo por los visigo-
dos, recobran importancia social bajo el dominio Ara-
be, llegando muchos de ellos a ocupar puestos impor-
tantes, como visires y embajadores de log califas,

Destacan entre los drabes, como grandes fildsofos,
los judios Maimdnides, Jehuda Ha Levi, Ihn Gabirol
y muchos mas.

Dentro de la civilizacién catélica hay que citar en
primer término al famoso Francisco Lopez de Villa-
lobos. el autor de la primera y maravillosa deserlip-
cion cliniea de la sifilis.

Era Villalobos, nacido en el pueblo de este nombre,
Ie mismo gue su padre y que su abuelo, judio y médi-
co de los marqueses de Astorga, El lo fué del segundo
marqués de este titulo, don Pedro Alvarez Ossorto, hijo
de dofia Leonor Enrviquez, hermana de dofha Juana,
la madre de Fernando el Catdlico.

Era Villalobos de familia judia y conjeso, es dec:r,
habia profesado la religién mosalca.

En Espana, durante toda’la Edad Media, habia sido
la profesion médica una de las preferidas por los ju-
dios, muchos de los cuales, aunque cristianos en apa-
rieneia, seguian siendo -en secreto feles a su antigua
religién. sobre todo después de haber sido decretada
la expulsion por -los Reyes Catdlicos.

Es muy posible gue la familia de Villalobos, y hasta
¢l mismo Villalobos, no se hayan convertido hasta
aguella fecha.

Hace notar Fablé la posibilidad de que la calidad
de judio. aungue le produjera algunos sinsabares, no
gejara de tener para €l grandes ventajas, porque los
de su raza emparentaron, especialmente las mu-
Jeres. con los magnates mds esclarecides de Castilla,
¥ quiza esto edplica el favor que alcanzd desde muy
juven en la Corte el famoso médico, que llegd a ser
médico del dugue de Alba en 1507, de los Reyes Ca-
tolicos en 1609 y del emperador Carlos V en 1518

En una de las famosas cartas de Villalobos, dirlgl-
da al dugue de Néjera, ¥y que, aungue no tiene fecha,

parece ser de fines de 1532 u de prineipios del afio
siguiente, hablando de la hija de eguel personaje,
dice: «La sehora dofia Guiomar—Dios me la guarde,
porque es honra de todo nuestro linaje—estd muy bue-
na, etc....»; ¥ en otra carta, también al duque de Na-
jera, ¥ hablando de la misma hija, después de pon-
derar su belleza, su gracia y su talento, anade: «... to-
dos echamos mil bendiciones al vientre en que andu-
vo, porgue si alguien bien saliere de nuestra casy, @
nosotros se debe, que somes genus elecitum regale sa-
cerdotium, y no a vosotros, los Manrique que qua pars
diaboli estis..»

Don Pedro Manrique de Lara, dugue de Najera,
casd con la hebrea Juana de Cardona y tuvo ecomo se-

Lunda hija a dofia Gulomar, gue se casdé en 1542 con

don Antonio Manrique de Lara, quinto conde de Pa-
redes, y murid al afio stguiente, dejando una hija, Inés
Manrique, sexta condesa de Paredes.

Don Antonio Manrigque de Lara, dugue de Najera,
fué notable por muchos conceptos en la Corte del em-
perador. Era tan aficionade al lujo—cosa frecuente
er los judios—que al presentarse a recibir a los reyes
llevaba tal boato y, tan lujoso acompanamiento. que
bizo decir a Dofia Isabel, dirigiéndose a Carlos V:
«Me parece que éste no ha venido a vernos, sino a
que nosotros le veamos a €Ly

Otro Manrique famoso es el cardenal don Alonso,
inquisidor general, que como tal defendié siempre a
Villalobos en las persecuciones que la Inquisicién le
hizo ohjeto.

Tiene Villalobos también, como revelan sus cartas,
gran amistad con el almirante de Castilla don Fadri-
que Enriquez, el magnate mas poderoso y culto de su
época, v al que recuerda el famoso médico en una de
sus epistolas que también él—el almlrante-—desciende
de la familia de Abraham.

Judio converso era también el doator Almaz{m mé-
dico famoso de aguella época.

De los médicos que intervinieron . en el tratamiento
de las cuartanas que padecid Carlos V en 1524, eran
judios, por lo menos, Zurita, Alfaro y Ponte, y lo es
también uno de los m#s famosos médicos y filésofos
espaficles, Gomez Pereira, que alude en una de sus
cbras al paludismo de Carlos V (1),

Era igualmente judio el mds ilustre de los médicos
flldsofos de Ia edad de oro de la Medicina espafiola,
Francisco Séanchez, el Escéplico, natural de Tuay.

Sigamos la rdpida enumeracién de médicos judios
famosos:

Hasdai ben Baschrat (siglo X), conocido también
¢on el nombre de Chasdal ben Schapint Sprot, mé-
dico muy notable del tiempo de Abdervaméan IIT
1912-961), del -que fué, Ademds de médico, primer

{1) Véage C. Rico Abello:

El paludismo de Carlos I.
Madrid, 1948.
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ninistro. Era un sabio, cuyos conocimientos se ex-
tendian lo mismo al campo de la sstronomia gque &l
del arte y al de la politica, Como primer ministro,
llevé a cabo una alianza entre el califa y el empera-
dor de Bizancio. Con el auxilio del monje Nicolas,
llevd a cabo Chasdai la traduccion al drabe de la fa-
mosa obra de Dioscdérides, ampliandola con un cata-
lugo en drabe de las plantas medicinales. Sus poesias,
en hebreo, son sumamente interesantes, no solo por
st belleza, sino también desde el punto de vista de
la historia y de la cultura.

Jonds ben Gonach (Cordoba, 995-1045?). Designa-
dn por los arabes con el nombre de Abu'lwalid Mervan
Ebn Djanah. Es notable como médico ¥ como cono-
cedor de la gramética hebrea. En Medicina se distin-
guiod especialmente en ¢l campo de la Terapéutica, sien-
do las mejores de sus publicacicones las gue se refleren
al estudio de los medicamentos y dosis de los mismos.

Abraham ben Meir Aben Ezra (Toledo, 1092-1167),
conocido también con el nombre abreviade de Ibn
Ezra, De talento vasto y cultivado, dominaba el he-
Ereo, el sirio y el arabe, descollando no sdlo en Medi-
cina, sino también en Teologia hebrea, Matemiticas,
Astronomia y Filosofia. Realizé grandes viajes por
Francia, Italia, Grecia, Palestina, Siria y Persia. Pri-
sionero en la India, logré fugarse, y murié a los se-

tenta v cinco anos en la isla de Rodas. Sus obras, pu-

blicadas en firabe, han sido traducidas al hebreo.

Abraham ben Samuel obtuvo en la corte de los Be-
rengueres (siglos X1 y XI) extremada fama, gracias a
sus profundos conocimientos en Medicing, los cuales le
abrian las puertas de los palacios, como estaba suce-
diendo & la sazén en Castilla (1). Inclinado a los es-
tudios de filosofia natural, Aben Samuel se consagro
mas tarde casi por completo al de la Medicina,

Dotados en general de larga 'vida, alcanzarin mu-
chos de los judios famosos buena parte del siglo xir,
perpetuando entre la grey israelita, con el aplauso de
sus nombres, el cultivo de las clencias, vy muy espe-
cialmente el de la Jurispriudencia y la Medicina, tan
litiles para ensanchar la esfera de su personal influen-
cia entre los cristianos como para promover el pro-
greso social en el propio seno del judaismo (Amador
ge los Rios), Y

Jehuda Mosca, médico de Alfonso X el Sabio (1252-
1284). Tradujo del arabe al castellano una antigua y
anoima obra arabe en la que se estudiaban las vir-
tudes medicinales de trescientas sesenta piedras pre-
ciosas, divididas en doce clases. Esta traduccitn se
conservaba en la Biblioteca Real de Roma.

Abraham ben Schem Tow, médico judio que figura
en la corte de los reyes posteriores a Alfonso el Sabio
(cespués de 1284). Autor de una famosa obra de Pa-
talogia y Terapéutica especiales.

Abner de Burgos, Muerto en esta capital en 1346.
Conocido también con el nombre de Alfonso de Valla-
dolid. Era un espiritu muy amplio ¥ muy eultivado,
que sentia mayor inclinacién al catolicismo gue al
judaismo.

¢Especial estimacién—dice la sefiora Gaibrols de
Ballesteros en la Historia de Sancho I'V—gozan los fi-
sicos en este reinado, vy basta la consideracion de la
enfermedad del monarca, que muere el 12 de septiem-
bre de 12895, para comprender su preponderancia. Los
hay judios, como don Ingaf y los hermancs Zag y don
Abraham, y cristiants como maestre Nicolds, fray Pe-
dro de Pontevedra y fray Alberto, gue figuran subven-
cionados entre la servidumbre ordinaria de Palacio.
Estos médicos son, quizd, los que recetaban al rey ba-
fios aromaticos. Varias veces consta en las cuentas €l
gasto de lefa y agua para el bano del reyy

(1) Amador de los Rios: Historia de los judios en Es-
pania. Tomo I, cap. VI, pag. 269.

Don Juan Manuel—citado por la sefiora Gaibrols
er. el Tratado de las Tres Rezones—sefala como meé-
dicos del rey a los hermanos don Zaz y don Abraham,

En una partida de las cuentas de don Sancho se
pagan a «don Zag, fisico, y don Abraham, fisicoy,
unes miles de maravedies. Don Incaf, fisico, recibe por
su guitocion cien maravedies.

Hablando de la ultima enfermedad de Sancho IV,
dice la sefiora Gaibrois que le debieron atender los
meédicos cortesanos maestre Nicolds y el hebrea don
Abraham. ;

Il judio maestre Alfonso de Paredes fué médico de
TFernando IV el Emplazado (1285-1312), hijo de San-
cho IV,

Casiri, en su Biblioteca ardbigo-hispana escurialense,
cila una cobra de Medicina ‘practica escrita en arabe
por un médico de Fernando IV.

En la época del infante Don Pedro, encargado de las
fuerzas militares de Castilla durante la minoridad de
Alfonso XT (1313-1319), florecia en Guadix, en la cor-
te del rey Nasr, que reinaba bajo la proteccién caste-
llana, un sablo hebreo, originario de Corella y llama-
do Muhammad ben Ali ben Tarah, el cual, como mé-
dico de dicho rey, era tan aficionado al estudio de la
Iaturaleza, que formdé un jardin botdnico. donde cul-
tivaba con raro esmerc hilerbas y plantas recogidas
por 61 en lugares escabrosos.

También se distinguio en la corte de Granazda ofro
gabio hebreo, natural de Segura y llamado Al ben
Abdillah  Al-Lajitin, guien, hablendo publicado tres
cbras de Medicina, tituladas El! presente para los quc
ridan, Bl mayor cuidado con lg experiencia y El judio
vencido, merecié ser fisico de Aben Yusuf, aliado del
1ey de Castilla, hacia 1320-1325.

Pedro IV de Aragén (tercero de Oatalufia), el Cere
monioso, ordenaba en 1363 que los candidatos hebreos
v muslimes fuesen examinados por fisicos de su ley,
con asistencia de un meédico cristiano, previntendo,
para el caso de que no hubiese médicos de sus res
pectivos cultos, que el examen se hiciese ante dos mé-

icos cristianos, debiendo al ser aprobados jurar, en
todo easo, ejercer su profesion bien y honrada-
niente (1). i

Amador de los Rios, para demostrar la utilidad de
los extraordinarios servicios gue prestaban Ilos judios
en Cirugia y Medicina, cita el acuerdo del Municipio
cc Vitoria en 7 de diclembre de 1428, para pagar a
don David, zirujano, 600 mrs. al afo, ¥ el de 1.2 de
octubre de 1492—después del edicto-de expulsion de
los Reyes Catolicos—en que se acordaba rogar al li-
cenciado maestre Antonio Tornay, fisico hebreo, que
residiese en aquella ciudad, usando su oficio, y que le
darian 10.000 mrs. cada afo.

Ll mismo Amador de los Rios cita anteriormente a
Jeronimo de Santa Fe, autor del Azofe de los judios,
que erg un converso, meédico y familiar del antipapa
Luna; y, posterlormente, hablando del reinado de En-
rique IV (1454-1475), dice gue este rey restituyé a los
judios en algunos de sus antiguos privilegios, nom-
krando rebino mayor a Jacobo Aben Nuhez [isico
del rey.

Don Juan II de Aragdn, padre de Fernando el Ct-
folico, habia tenido siempre a su lado astrélogos ju-
dios; por su salud quebrantada, en el ultimo terclo de
su vida acompafabanle constantemente médicos judios,
entre los cuales ocupaba el primer lugar don Abiatar
Aben Crexcas, y cuando, al frisar en los setenta afios,
le quitaba la vista doble catarata, s¢, la devolvié este
médico.

{1} Fernfndez v Gongzilez: Estado soeial y politico
de jos mudéfares de Castilla. Apéndice I: Condicidn so-
cial de log sarracenos en los Estados de Caotalufia, Nava-
rra, Aragon ¥y Valencia.
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Segiin Zurita—en los Anales de Aragon, libro XVIIIL
capitulo XVIII—hizo primero la operacidon en el gjo
derecho el 11 de septiembre de 1468.

Todavia en los Gltimos afios del siglo xv continua-
ron los judios desempefiando puestos importantes en
Medicina. Esto lo demuestra, por ejemplo, el contrato
que en 1473 llevaba a cabo la willa de Reus con el
médico Ben Judah, de Zaragoza, para visitar a los
vecinos por quince libras anuales, salvo el pago de los
ricos. Un contrato anélogo era el relativo a don Ben-
jemin, médico de Tarragona.

En 1482, las leyes de Tafalla, como en general las
de toda Espafia, s6lo admilian la excepeién en favor
de los médicos y cirujanos judics de que pudieran
transitar por las poblaciones los domingos y dias so-
lemnes, slempre que fueran a ejercer su profesién en

o)

provecho de enfermos cristianos (Amador de los Rios).

Juan Cardoso, judio de Lishoa, ejerce en el si-
glo xvii, lo mismo gue sus correligionarios Amato
Lusitano y Rabi Zacuth. la Medicina con éxito en Va-
lladolid ¥ en Madrid. Abjurd el judaismo, tomando el
rombre de Fernando; pero, més larde, volvid a su
primitiva rellgion, se retird a Venetia, se hizo admi-
tir en la Academia de los judios de aguella ciudad y
murié poco después en Vercona. La prineipal de sus
obras es la titulada Philosophia libéra (Venecia, 16813),
en la que se declara adversario decidido de la cosmo-
logia aristotélica. '

Terminamos para no alargar exceslvamente este ar-
tieulo; lo continuaremos otro dia si ello fuese necesa-
rio; entre tanto, los que deseen mas dates, pueden
consultar la obra de¢ Richard Landav: Geschichte der
jiidischen Aerzte. Berlin, 1885,

postulados basicos:

de la ferroterapia.

LOS recientes estudios sobre la constitucién de la sangre han
permitido conocer el origen de un gran numero de sindromes
cuya caracteristica comiun es la existencia de una anemia ferro-
pénica, ?]egando a establecerse su ferapéutica gue se apoya e€n tres

Para clevar la cifra de hematies, provocando previa-
mentie una desecarga reticulocitaria, es necesario admi-

El Fe reducido por el hidrégeno es la forma que per-
mite obtener tal resultado con cantidades de este ele-

e 1.°

nisfrar grandes dosis de Fe.
® 2.°

mento bien toleradas.
. 3-0

La vitamina C favorece la absorciéon del Fe y refuerza
notablemente su capacidad regeneradora.

En estos principios fundamentales se ha basado la preparacion
de Ferro-Cecrisina, que constituye por ello la forma indicada

FERRO-CECRISINA

Hierre reducido -+ vitamina C

LA TERAI’EUTICQ DE LAS ANEMIAS Y SINDROMES FERROPRIVOS

6 a B tabletas diarias durante las comidas,
Tubo de 40 tabletas de 0,60 gramos.




