EL DOCTOR CRISTOBAL PEREZ DE HERRERA

(Un médico de Felipe II, partidario del «afeitado» de los toros)

Doctor CARLOS RICO-AVELLO

MADRID,

sa en el momento actual una grave erisis, cu-

vos aspectos sustanciales trascienden al puabli-
co quizd mas de la cuenta, gracias a la apasionada
polémica v a una singular atenecién que le dizpensa
la prensza diaria. En realidad, la Espeleologia, la
bomba H y el debatido tema de
la tauromaquia, han sido el su-
premo recurso del afio que vivi-
mos. Y asi, aun los que jamés
profesamos aficién al arte de Cu-
chures hemos tenido ocasion de
enterarnos de los «trapos sucioss
de algunos matadores, ganaderos
v apoderados, y seguimos curio-
508 ¥ expectantes las vicisitudes
en la gallarda actitud gue algin
¢maestro» mantiene en pro a la
integridad de la cornamenta de
las reses de lidia.

Nunca imaginé el autor que
habria de coger la pluma para es-
cribir yn articulo sobre tauroma-
quia; pero es el caso que hace
unos meges lei casualmente unos
papeles de un médico ilustre del
siglo Xvi, el doctor CRISTOBAL
PEREZ DE HERRERA, protomédico
de las galeras de KEspana y fa-
cultativo que bien merecido tiene
el titulo gue le otorgara nuestro
siempre recordado maestro y ami-
go el profesor GARCIA DEL REAL
(g. e. p. d.) de padre de la Bene-,
ficencia espafiola, al cual agrega-
riamos nosotros el de precursor
de la Medicina social con aquellas sus constantes
sugestiones a estos temas de actualidad que consti-
tuyen el meollo de la naclente rama de la Higlene
y Medieina de la hora actual.

Pues bien: nuestro médico, quizd influido por la
opinién de entonces, traducida en una franca cam-
pafa antitaurina gue fuvo eco, pero no éxito, en
las cortes de Valladolid y Madrid los abos 15553,
1667 y 1587, se dirige en un razonado memorial al
rey Felipe IT en los afios postreros del siglo XV
cuando el monarca encuéntrase en el monasterio de
El Escorial achacozso e incapaz en la etapa final de
su dilatada vida de gobierno.

LA fiesta brava, genuinamente nacional, atravie-

El doctor Pérez de Herrera.

Pretende PBREZ DE HERRERA en este persuasivo
discurso convencer al rey de los inconvenientes de
la fiesta de toros; pero advertido de que sus eseri-
tos no tendrian la trascendencia de aquella ineficaz
bula del Sumo Pontifice Pio V, De stlufis gregis
dominici, en Ia que se llega a la prohibicién tajante
de intervenir y presenciar las
corridas bajo pena de excomu-
nién, procura adoptar una posi-
¢lén ecléetica aconsejando tan s6-
lo ¢... mudar el modo tan datno-
so de cémo al presente se corren
los toros...» con argumentos con-
vincentes gue aconsejarian la su-
presién de la fiesta, si ello no fue-
ra irrealizable por lo arraigada
que estd entre el pueblo espanol,

Lag estadisticas de mortalidad
que presenta PEREZ DE HERRERA
son gobrecogedoras., En un solo
afio guelen morir en Ezpaia mas
de trescientog hombres «... en
cuernos de toros...», los mas mo-
zog, aguerridos ¥ valerosos, y, por
ende, de inestimables eualidades
en orden bélico, productivo o co-
lonizador para los ambiciosos pro-
yectos de la Corona. Pero aun hay
més: puntvalizando, ¥y en una
sola fiesta, precisamente la cele-
brada el dia de San Juan en la
plaza de Madrid el afio 1597, la
corrida de toros ocasiona la muer-
te de diez personas y son «... mas
de veinte los heridos y aporrea-
dos...», estadisticas que viene a
corroborar afiog més tarde, en 1614, el padre je-
guita PEPRO DE GUZMAN cuando alude a las fiestas
de la Cruz en Valladolid, donde mueren diez perso-
nas, matando un solo toro, meses mags tarde, en Cuen-
ca, a sieté individuos.

Las cifras, realmente, y en opinién de PEREzZ DE
HERRERA, justifican la necesidad de tomar una serie
de medidas precautorias en defensa v provechs de
estog jovenes que tienen gue habérselas cara a cara
con «... animales tan feroces y bravos...», v las me-
didas que propone el médico de Felipe IT pueden ela-
gificarse en ofensivas, defensivas y legislativas,

Entre las primeras encontramos aquella que jus-
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tifica esta informacién a los lectores de esta seccidn
de MEDICAMENTA y nuestra intromisidn en tema tan
singular: <¢el afeitado y arreglo de lag reses», pues,
no deja de ser curioso que hace la friolera de tres
siglos y medio un Mmédico se muestre preoccupado
por el asunto que hoy apasiona a tantos espafioles, y

gue sea el doctor CRISTOBAL PEREZ DE IHERRERA el

primerc que piiblicamente aconseje el «afeitado de
los torosy como remedio contra las funestas conse-
cuencias de la fiesta en lo qgue atafie a la vida de
los lidiadores.

Es verdad que la reina Isabel le Catdlice ya in-
geniara, afios atris, el «... enfundar las astas de los
bueyes...» para evitar tanto mal, y que otra Isabel,
la segunda, atn menor de edad, y bajo la regen-
cia de Dona Maria Cristina, tuvo la «valentiay de
dar en Madrid, el afo 1856, un festejo en el gue
se corrieron doce novillos embolados; pero el pro-
cedimiento gue aconseja nuestro médico del giglo XvI
es el que tiene mayor semejanza con la realidad ac-
tual, y consiste, ni méas ni menos, que en ¢... aserrar
las puntas de los cuernog un palmo cada uno para
que no hagan tanto dafio ¥ eausen el mismo rego-
cijo que hasta aqui...», o también ¢...despuntirse-
los en la ocasién que convenga, cauterizando los
cuernos con_ yerro candente cuando ayan ya casl
crecido lo que puedan...», v cualquiera de estos re-
CUrsos no gupone, segtin &, merma alguna en el po-
der y bravio de la bestia. A este respecto, combate
a aquellos gue no lo creen asi, y pretende llevarles
al convencimiento de lo innocuo del ¢afeitados con
estas palabras: «... y sigecaso como algunos son de
opinidén (gue no £é razén natural en gue puedan fun-
dar) que los toros tienen la fuerza en las puntas de
los cuernos, son estos excrementos del cuerpo y par-
tes sin sentido ni caminos por donde ze les pueda
comunicar espiritu v sangre, y antes pienso yo que
ganen y aumenten en braveza, porque si es cierto
gue se comunica virtud a aquella parte de todo el
cuerpo, estardi mAs fuerte extendiéndose a menor
espacio..,», «... ¥ sin contar que por la violencia que
les hizieron al asserrallos se avran embrevecido
mAs...»

Vemos e¢émo el Doctor PEREZ DE HERRERA es un
partidario decidido del procedimiento que hoy se
discute, ¥ va penalizado en oportuna legislacién;
pero no se ocultan al facultativo las dificultades
para poder llevarlo a la prictica; él estd de vuelta
en muchas cosas de la vida, v aungque reiteradamen-
te en el memorial al monarca insiste sobre el arre-
glo de las defensas del corntpeta, también pro-
pone otros procedimientos méas o menos ¢ofensivoss;
entre los primeros, gue log vaquercs procuren en
erales v novillos torcer y ligar fuertemente los
cuernos, inclinando sus puntas haecia adentro, y en-
tre loz segundos, las bolas de metal huecas o de
madera fuerte para la supresiéon de la punta.

Y tras estas proposiciones, el buen médico se
siente oblizado a dar una somera idea de las venta-
jaz de la fiesta en lo que respecta a la brillantez
de 1a misma, ya que tales seguridades y garantias
hacen posible un mayor lucimiento, tanto para los
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de a caballo como para los de a pie, expuestos tan
s0lo ¢...a ser trompillados por la res, pero no cor-
neados...».

En ofras juiciosas medidas de proteccién y asis-
tencia individual, lag que encajan en el apartads de
defensivas, propone la creacion de dispositivos he-
chos con «... pipas de madera terraplenadas de are-
na...», que habian de ser las precursoras de los ac-
tuales burladeros, ¥ encarece muchigimo la organi-
zacidn de los servicios de hospitalizacién y cura de
heridos con un sistema a base de rezerva de camas
en los centros hospitalarios, ¥ con una plantilla de
cirujanos, «... con buena provisién de medicinas, me-
chas ¥ otros materiales como dizen se haze en la ciu-
dad de Tolede con particular cuidado...»

No olvida por esto PErEz DE HERRERA la salva-
cién del alma y la persuasiva influencia espiritual
de los buenos sacerdotes, y también aconseja gue en
casas cercanas estén sobre aviso sacerdotes y cléri-
rigos para confesar ¥ dar log ultimos sacramentos a
log que los precisen por su grave estado,

Finalmente, escéptico zobre la viabilidad del arre-
glo de las defensas, propone al rey se limiten las
corridas todo lo mids a una o dos por ano en gea-
siones y fechas tan sefaladas como San Juan, San-
tiago o la Virgen de agosto, debiendo autorizar cual-
guiera otra el Consejo de Su Majestad.

Esta proposicién, ya franecamente de acusado ma-
tiz legislativo, y aquella otra relativa a la seleccién
de los lidiadores entre personal muy experto y en-
terado, oponiéndoze a la intervencién de espontineos
v aficionados, completan esta curioga aportacién de
un médico de antafio a los problemas derivados de
la tauromaquia.

CRISTOBAL PEREZ DE HERRERA fué un médico dis-
tinguido en su época con originales ideag y proyec-
tos, v quizd el facultativo que mas se ocupd v pre-
ocupé por la higiene y salubridad del Madrid de
antafio, extremos que nosotros tuvimos ocasién de
evocar en otro articulo,

Rindamozle el tributo de este recuerdo en mo-
mento de tanta actualidad, maxime ante la cireuns-
tancia andmala de que no figure su nombre y este
discurso en la magnifica obra de Cossio, ese tratado
¢exhaustivos de toros que habla bien alto de la pre-
paracién y cuidado que puso su autor en la recogida
v comentario de datos histéricos sobre el arte de to-
rear. [Pero quién podia pensar que log médicos del
siglo XVI también se ocuparan de ello!

BIBLIOGRAFIA

Priscwrso del Dr. Christobal Perer de Herrere, protomedico de
las Goeleras de Fapofie, en gue suplica o (o Mogestag def
Rey D. Felipe Nusstro Sefor se sirve mondar ver si conven-
dra dor de nueve orden en el correr de toros, pura eviter los
muchoz peligros y doedlos gue se veéen con el que Oy se usa en
estos Reynos. Madvid, 1597,

Rico AVELLO: ¢WMadrid en el siglo xvi, Notas sobre higiene ur-
banay. Kev, San. e Hig., Pub., Madrid, 1949,

Cosafo: Les tores (lomaos, I, 1T y III). BEd. Espasa-Calpe. Ma-
drid, 1947,

GaRciA DEL REAL (E.): Crigtébal Pérez de Herréra, MEDICAMEN-
T4, niim, &7, afio TII octubre de 1045,

b



