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216 . 15 EL SIGI.0O MEDICO

la difamacién y la alabanza; su idolo de ayer merece hoy su
execracidn, segun la fatalidad de los acontecimientos y pa-

siones que le dominan. Tal es el soberano de que dependen

el honor y la fortuna del médico préectico,

Abf es que para la eleccién de un médico, el pl’xblicé 86
deja seducir por muchas cosas antes que por su talento-
«Basta— dice Huxam — ger el favorito de algiin hombre nota-
ble, 6 lo que vale mds, de alguna mujer de moda; ser el ins-
$rumento de un partide, tener un tren brillante 6 estar dota~
do de cierta desverglienza, para que pase por hombre enten-

~dido 4 quien es oprobio de la profesién y desgracia de la so-

ciedados.

Por esto se ha dicho que ura gran celebrldﬂd bace mu-

chas veces menos el elogio del médico que la sédtira del pi-
blico. Debemos tener en cuenta la mdxima estoica y cristia:
na de ¢péguese lo que se debe, siempre que se pueda», pues
es de aplicacién rigurosa tratdndose de Ja vida de nuestros
gemejantes. Pero son pocos los caracteres del temple nece-
gario para salir victoriosos -en el combate del deber y el in-
terés. hb .
En un precepto formulado por Fed. Hoffmann se vitupe-
ra & ciertos prdecticos gne desprecianio servicios se exponen
4 ser despreciados. Muchos colegas se pasan la vida 4 caza de
clientes y aun de Jos que ya pertenecen 4 otro médico. A es-
tos vendrén 4 verles muchos enfermos, sin duda, pero tam-
bién no tardardn en abandonarles, dejdndoles con la ver-
giienza de habar faltado 4 la dignidad médica y 4 la lega-
lidad fraternal.

Otro dia seguiremos reproduciendo parte de los articnlos

~ del profesor Forget, que juzgamos interesantes. -

Periddicos médicos.

TERAPEUTICA
EN LENGUA ESPANOLA-

1. Tratamiento del tétanos, porel Dr. Manuel D. Ro-
jas.—Presenta el autor un caso de tétanos tratado por la an-
titoxina tetdnica con Iavorable resultado, y deduce las si-
guientes conclusiones: ’

De, la consideracién de este caso, sacamos la consecien-
cia, una vez m#s, que la administracion de suero antitetdni-
co, una vez que la toxina ha sido fijada por las células ner-

viosas, tiene un valor dudoso, tanto como para prevenir el |

desarrollo glterior de la enfermedad como para disminuir su
gravedad y duracién. Durante el perfodo agudo del ataque,
encontré de mayor utilidad para el alivio de.la rigidez mus-
calar dolorosa la morfina que el bromuro potdsico y el hi-
drato de cloral. Facilita la respiracién, el paciente duerma
mejor y la irritabilidad nerviosa disminuye mucho.,

Es indudable que el tratamiento de Baccelli produce
buen efecto neutralizando parte de la toxina teténica y tal
vez inhibiendo el crecimiento del bacilo. La estimnlacién de

" la diuresis, por la inyeccidn de fididos y la administracién de

hexametilamina es 1til porque disminuye la concentracién
de los productos téxicos, diluyéndolos y facilitando su eli-

_minacién del organismo. Desde luego, al administrar gran-

des cantidades de liquido para provocar diuresis, ha de te-
nerse en cuenta el estado de la circulacién del paciente.
(The Journal of the American Medical Association, edicién
espafiola, Febrero 1919.)

~EN LENGUA EXTRANJERA

2. A proposito del tratamiento de la gripe; urotro.
pina y azul de metileno, por los doctores Loeper y Gros-

didier.—Los antores, después de indicar los diversos trata-

mientos aplicables 4 cada caso, deducen de su estudio las
signientes conclusiones: :

12 A cada forma de gripe conviene una terapéutlca o8-
pecial,

2. La urotropina aplicada en inyeccién intravenosa es el
medicamento de éleccién en las formas simples y en las for-
mas téxicas sin complicaciones pulmonares.

8.2 El electrargol 4 altas dosts estd indicado en las hepa-
tizaciones neumocdcicas.

4.2 El aceite gomenolado 4 la dosis de 50 ceatigramos i
un gramo, en las bronguitis mucopurulentas, tenaces.y per-
sistentes, f

5.2 El azul de metileno, en lag bronconeun:onfas.

Con frecuencia esitil asociar estos medicamentos ¢ sus-
tituir los unos por los otros, segiin las circunstancias,

" Bu accién no pueds ser reforzada mds que por el emplen
de los hafios tibics ¢ por las envolturas tordcicas.

Hemos dejado de consignar las formas asficticas que de-
ben ser tratadas por inyecciones intravenosas de aceite al-
canforado. (Bulleting et Memoires de la Société Medicale dex
Hipitaux de Paris, b de Diciembre de 1918.)

3. Estudio clinico de la hiperclorhidria en Espaiia.
Su tratamiento cldsico y moderno, por el Dr. R. Merino

" Terol, — Termina el autor su interesante trabajo con unas

atinadas observaciones que creemos dignas de ser reprodu
cidas: o
Observaciones: Hacer vida tranqulla y sosegada, guardar
reposo, sin dormir durante una hora, después de las comi-
das principales. No fumar 6 con limitacién. No trasnochar,
para evitar las temperaturas extremas. Debe mover espon-
téneamente todos los dias su intestino, y de no hacerlo asi,
con irrigaciones de agna hervida tibia, y en pequefia canti-

~dad, para no ocasionar dilatacién. Completardn los precep-

tos higiénicos, la balneacién y duchas (evitando los contras-
tes térmices) en las formas nerviosas.

Es también de necesidad emplear una medicacién auxi-
liar de la gdatrics, tales son los signientes remedios: bromu-

ros, valeriana, belladona, nuez vdmica, agua clorofdrmics,’

etcétera,

Los resultados obtenidos con estos remedios terapéut)-
cos, higiénicos y con el régimen alimenticio, suelen ser sa-
tisfactorios, en la mayorfa de los casos, cuando se trata de
forma sencilla de hiperclorhidria, y aun entre éstas, hay en-
fermos gue sin conocer la causa, no mejoran de su afeccidn
ghstrica, indudablemente por tratarse de sujetos que cuando
llegan 4 nosotroe estdn habituados al bicarbonato sédico y
demds alcalinos que, in moderadamente, usan sin plan orde
nado y metddico. ’

Las formas muy intensas de hiperclorhidria, y en ocasio-
nee también las intensas, requieren en un primer perfodo
tratamiento de ilcera, que se suele fijar en un mes, para
seguir luego con otro mitigado. Por lo tanto, estos enfermos
hardn una cura de bismuto y polvoa alcalinos con dicho me-
dicamento. 3 ;

Durante esta cura por-el bismuto, la dieta serd ldctea, ¢
cuando méds ge le permitird alguna yema batida con leche, 6
huevos, muy poco, pasados por agua; esta alimentacidn se
ird sustituyendo lentamente, en gaso de mejorfa del pa-
ciente, por otra de mds nutricién.

El uso del subnitrato de bismuto estaba limitado en prin-
cipio (Kilssmand, Fleiner) al tratamiento de Ia tlcera gis-
trica para embadurnar la superficie ulcerada. Mds adelante,

por sus propiedades sedantes y analgésicas se ntiliza en las
. gastritis hiperclorhidricas, con tan buen éxito, que hoy dfa

88 preconiza como agente poderoso para suprimir las crisia

dolorasag de .los hiperclorhidricos, superior al bicarbonatq
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