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PROLOGO.

- Destinada esta memoria 4 ser leida en el 2.0 Con-
greso médicol Espaiiol,.que habia de celebrarse en Madrid
4 fines del proximo pasado-mes de setigmbre, y suspen—
dido aquel por causas que mno es de este lugar referir y
superiores & la voluntad de los ilustrados miembros de la
Comasion organizadora del mismos; ¢ impulsado ‘por ‘al-
gunos amigos y distinguidos comprofesores que juzgaron
coniveniente que este trabajo fuese conocido; asi‘como mis
ulteriores 'y recientes esperimentos en ocho impuberos
primero,,y deiotros cuatro aeto  continuo, - atacados*de la
coqueluche 6 tos ferina curados todos radicalmente conlas
inhalaciones de la gran cascada termo-minero-medicinal,
como. igualmente el grande alivio que hace esperar una
completa curacion de/un hemoptdico de 43 afios de edad;
me he decidido 4 que tanto la citada tmemoria como los
casos précticos vean la luz publica, sin ofras pretensiones,
ni mas objeto, que el cumplir con un deber dé conciencia
que me mueve & practicar elibien 4 donde quiera que
dirija sus pasos. Los que sufren en el-lecho .del dolor
podrén quizés recibir algun beneficio con esta publicacion,
y yo mo'debo, mi'puedo defraudar sus'justas reclamacio--
nes; porque el médico es'de sus semejantes; su vida no le
pertenece , debiendo consagrarse entera 4 la curacion y
alivio de los males que les aquejan, 4 fin de remedmrlos
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El fin que guia mi pluma es tan solo el de ser util 4 la

humanidad, 4 la que ofrece este pequetio obsequio cien- .

 tifico-profesional, quien dedicado desde-muy jéven 4 velar
por la salud de la misma, no puede permanecer silencioso
ante sus quejidos , y presenciando sus amargas penas fi-
sicas y morales. :

Hay para mi otras razones que me mueven % no
permanecer en un completo mutismo: nuestra [Espana
grande' en. las ciencias, en las armas y en las letras; y
que un.dia formé 4 vanguardia' del progreso universal
respecto de lasl dem4s naciones de Europa ;, mecesita hoy
salir 4 la palestra presenténdose, por decirlo ' asi, pujante
¥ digna de sf misma, -alli donde la llaman‘el honor y el
deber., ' (11

- Los actuales médicos espatioles siguiendo ' tambien
€sa senda de gloria en la que les han precedido los La-
gunas, y los Valles,y los Piquer, v los Morejon y tan-
to y tanto varon preclaro, acudimos presurosos & ocupar
un lugar mas 6 menos escogido en ‘el brillante porvenir
que espera 4 la' ciencia Médica en todos los paises del
globo. Yo, el mas insignificante de ellos todos, traigo
tambien mi ofrenda, aunque humilde y pobre, para de-
Positarla en el sagrado altar de Esculapio. Que ella sea re-
cibida con benevolencia por la; humanidad doliente, tni-
¢a recompensa que desea obtener el que la ama con afan
Y &ella consagraltodos los instantes de su vida. |

. Alhama, de Aragon'y Octubre de 1866.
- Dr. Mntondo %ﬂng#éa' Carsell .
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AT 2° CONGRESO MEDICO ESPATOL

que ha de celebrarse en Madrid el 24 seliembre de 1866.

secretario general del mismo, ete.

¢ D2 D, PABLO. LEON Y LUQUE,

Accion Terapéutica de las aguas minero-termales de Alhama
de dragon, (Zaragoza), por D. Antonio Fernandez
Carril, doctor en medicina y cirujia.

~ Medicina totain observationibus,
BAGLIVIO. -

Accion terapéutica de las aguas minero-termales.
de Alhama de Aragon.

CONSIDERACIONES.
SENORES:

Al proponerme hablar & grandes rasgos de las antiguas fermas
de Roma Aque Bilbilitanoruny, noes otro mi dnimo que el de con-
signar algunas ligeras observaciones por mi verificadas al pié‘de es-
tos ricos veneros de agua medicinal, contribuyendo con mi pequefio
6bolo al esclarecimiento de algunas cuestiones cientifico-profesiona-
les en el escaso tiempo en que lasuerte me condujo aqui, desde abril
de 1864, como médico titular de la poblacion que las di nombre:

El actual Médico Director, doctor D. Tomas Parraverde, en cuyo

. nombre visito los pocos enfermos que 4 esfas termas acuden fuera de

la temporada oficial balnearea desde 4.° de junio hasta 1.° de oc-
tubre) pudiera hablar ¢on mas copia de datos, ante esta sabia asam-
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blea; pero sus ocupaciones perentorias no le permiten sin duda aban-
donaren tan criticos momentos la estacion balnearea. vy
" Aunque estrafio, pues, hasta.cierto puato 4 la direccion oficial, y

con escaso saber, por otra parte, para llenar dignamente la mision -

que voluntariamente y de mi propia cuenta me he impuesto (como
flue lo poco que diga es esclusivamente mio y de escaso valor por lo
tanto), permilidme, Sefiores, mencionar siquiera algunos enfermos 4
quienes prodigué en estas termas los auxilios de la ciencia. Antes
empero de verificarlo, séame permitido tambien el hacer una muy
ligera mencion de los agentes mineralizadores, & los que se debe
principalmente la salutifera accion de estas aguas. ;
Llamoéme, Senores, desde luego la atencion la existencia del dci-
do carbbnico, del aire atmosférico, y del azoe libre escedente en es-
Jas aguas. Esto respecto de los gases: e
" Las sustancias fijas como el sulfato ‘cdlcico, el cloruro sodico, el
sulfate magnésico, el bi-carbonato ferroso, el forfato aluminico, el
bi-carbonato cilcico, los forfatos de cal y de magnesia, el bi-carbo-
nato magnésico, el sulfato sodico, el forfato magnésico, y una mate-
ria orginica (1): he aqui otros tantos cuerpos que unidos 4 les an-
teriores, revelan hasta cierto punto laaccion curativa de estas aguas.”
€ aqui sus propiedades fisicas: Cristalinas y transparentes, solo

aparecen en ellas unos filamentos blancos cuando se las mira conun -

lente; desprendiéndose muchas burbujas que se presentan en la su-
perficie del liquido al arrancar este de los manantiales, y que desa-
Parecen con prontitud: del todo inodoras al aire libre, percibese no
‘obstante um ligero olorcillo como de marisma en los puntos donde

(1) Esta sustancia orgénica que denominan con varios nombres los auto-
res,uglerinan cbaregina» y que nosotros llamariamos «alhamina», no esté aun
bien analizada: reina acerca-de ella un dédalo de hipétesis careciendo de ra-
zon Mr. Armand Retureay, aldecir en su libro «Des principales eaux mine-

' rales de I* Europe, pdgina 146» que el doctor Parrayerde como algunos mé-
dices espafidles confunden por lo comun, la baregina, esta materia organica
azoada delas aguas sulfuradas y sulfurosas, con la de otras fuentes que
contienen diferentes principios mineralizadores.» Nosolnos debemos mani-
festar 4 Mr. Rotureau que, sin pretension alguna por nuestra parte de hacer
alarde de vastos conocimientos quimicos, la baregina no es propia Yy esclu-
2va de las aguas sulfurosas mi mucho menos de las de Bareges, sino que
habiéndoge creido por los médicos hidrélogos franceses, que €lla era un
g"“l’lpm que las perfenecia muy especialmente, han concluido por apren-

I que no podia existir en aguas minerales de diversa indole; pero la com-
Posicion quimica de dicha sustancia revela tan solo, que ella pertenece al
reino orgdnico, hallindosela por do quieray en todas las partes del globo
gonde-exwten. estaciones balnedreas oficiales. Por eso nosotros la llamamos
2 esa sustancia alhamina, nembre que nos pertenece y que apadrinamos con

tanta razon, al menos, como el autor francés. 1

¢

= fig e

estin encerradag, el cual es mas notable al remover las algas qu

existen de las mismas: de un sabor levemente acidulo, son iﬁsipi ag
despues que permanecen en quietismo y enfriadas al ambiente : un-
tuosas y suaves al tacto poseen sobre togo esta cualidad mienteas con—

seryan la temperatura de 34° centigrados que las pertenecen: siendo
finalmente su peso casi igual al del agua destilada, y no enderucion—
do las legnmbres 4 pesar de cortar el jabon. ’

Para no molestar vuestra atencion, Sefiores

sos de curacion obtenidos bajo todas formas r
nes diatésicas, ya reumdticas musculares, ya reumatico-otosas ar-
triticas, ya nerviosas de diversos aparatos (newvioso-central y peﬁ;ifé'-
rico, y respiratorio y digestivo), ya catarrales y calculosas, me limitaré
tan solo & enumerar aquellos mas sobresalicntes Y que servir puedan

como de punto de partida para ulteriores observaciones. Entremos
en materia. ' : -

, CONl Numerosos ca-
especto de las afeccio-

1864.

Casos précticos en los que se ven los buenos efectos

obtegidos en estas aguas.—Reumatismo articulap
cronico con anquilosis, radicalmente curado.

1.* OBSERVACION.

N.> 2. D.* Luisa Corradi, de temperamento sanguineo, buena
constitucion, de 48 afios de edad, siéntese amagada, (en ’setiem—
bre de 1863), de una intensa calentura reumética que & pesar de
ser cientificamente tratada por dignisimos profesores, , deja en pos
suyo, -al desaparecer, dolores en casi todas las articulaciones Y un
considerable infarto en la fémoro-tibial derecha. Administrasela e]
agente mineral bajo todas, formas: en bafio, en bebida, en duchas.
Los primeros dias, agravacion balnedrea: exacérbanse los dolores
hay ligero movimiento febril. Ceden unos Y otros fenémenos mor-
hosos prescribiendo 4 la enferma dos largos baios diarios Y per-
sistiendo en la medicacion balnedrea por espacio de diez y $6is 1as;
al final de los cuales desaparece, puede decirse, casi completam(;n_:
te, toda la escena patoldgica, y puede pasear la enferma por los
Jardines del Excmo. Sr. D. Manuel Matheu, y parte muy mejorada
para lacorte, no solo de los dolores, sino del infarto. 'y cl'i est;
dias, sefiores, tengo la satisfaecion de que venga con su sefior es SE
S0 4 visitarme alegre y contenta, porque nada la incomoda la I1)\0
gresion, volviendo & estas termas & afirmarse por decirlo as'p i
su curacion radical. ; P
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Reumatismo muscular y articular con paralisis reu-
matico, completamente curados.

Lo 9.2 OBSERVACION.

N.°5. D.® Paulina Ordofiez, de temperamento Sanguineo-
nervioso, buena constitucion, de 41 afios de edad, afectada t}e un
antiguo reumatismo muscular, que, hecho cronico, se fij6 en la E(lir..
ticulacion escapulo-humeral izquicrda, y en la humero—cuhltald el
mismo lado, hasta el punto de hacerse intensos los dolores, y dar
lugar 4 una parilisis de toda la estremidad torécica, sm que ]adin—
ferma pudiera separarla del tronco, al que se hallaba 09611110 ?J 2:
rida. Esta sefiora, cuyo estado era aflictivo, pronto smti" la zn
fica accion del agente hidrologico medicinal, puesto que & os doce
dias de habérselo ordenado en baiios, en chorros (de regadera), y
en bebida para combatir su dialesis reumatica, se I_lallaba ya .cor:I]-
pletamente curada de los efectos locales de la misma, habiendo
desaparecido los dolores y ,la parélisis, y notindose en ella un com-
Pleto cambio favorable en todo su habito esterior, apareciendo fi-
cilla menstruacion (hasta alli como encarcelada) ¥ obser.w.*igmlo§edﬁI
nalmente el total regreso 4 la salud, de todas las funclorie:, de
organismo. Desde entonces vuelve esta sefiora anualmente a eslas
Termas, ya del todo buena, y como por gr
recibido. .

Eretismo general, totalmente curado-
3.* OBSERVACION.

.N.° 10~ D. Pedro Perez Pedrero, temppramsn_t(cl) sgngu{neg—
nervioso, buena constitucion y a4 quien yo habia asistido a causa de

una fiebre tifoidea que acababa de sufrir en esta poblacion, fué

acometido de un eretismo general, que desaparecio com]tslettamente
4 beneficio de once bafios generales que le prescribi en estas termas.

on tendencia & la tuberculosis, del
todo curado.

%.® OBSERVACION.

N.°40. Elilustre médico operador espaiiol, el célebre cate-
drético de clinica quirtirjica de la Universidad Central, doctor Mel-
chor Sanchez de Toca, tan conocido en Espaiia y en ¢l estranjero
por su saber profundo y su vasta y distinguida clientela, y pertfacto
conocedor de la accion salutifera de las aguas minero-termales de

Catarro pulmonar c

L1

atitud 4 tanto beneficio .

— ] —

Alhama, (Aragon) padecia, afios hd, un catarro pulmonar crénico
con tendencia & la tuberculosis.- Agravado dicho' catarro, 4 causa
sin duda de sus constantes faenas en la clinica y en la prictica ci~
vil, hizose purulento y le acompaiiaba el finebre cortejo de recar-
gos febriles' vespertinos. En tan critica situacion, viene a estas ter—
mas, administrasele el agente mineral por el sistema tegumentario
esterno y por la estensa via de las mucosas respiratoria y digesti-
va: bafios generales, inhalaciones y el‘agua en bebida, y todo con
«constancia mucha, prescrito y llevado & cabo por el enfermo, (co-
nocedor de su estado) ha hecho que éste siga hoy enteramente en-
tregado 4 sus numerosas y perentorias ocupacionesen la citedra,
al frente de sus distinguides r?iscipulos_, y en la préctica civil, siem~
pre rodeado de ilustrados ayudantes, tambien Doctores enla ciencia,
‘que heredardn, sin duda, por su talento y aplicacion, la brillante
auréola que cifie las sienes de su maestro.

La curacion verificada en estas termas y llevada & cabo en la dis-
tinguida notabilidad cientifica de que ahora nos ocupamos, y que
tanto honra 4 nuestra patria; esta curacion, repetimos, debida, sin
genero alguno de duda, 4 la accion sedante, por una parte, del cido
«carbonico contenido en disolucion y existente en el vapor acuoso de
«estas, que & la vez tienen azoe libre 0 escedente (segun' el andlisis

. concienzudo practicado aqui, en 1865, por los dos distinguidos qui-

micos D. Manuel Marzo y D. Angel Bazan, que analizaron estas
aguas por cuenta propia del Excmo. Sv.' D. Manuel Matheu, hoy
«casi su esclusivo propietario, y que califican ‘de: termo-acidulo-car—
bonico-ferroso-azoadas); y por otra, & la abundante diuresis y dia~

- foresis y accion tonificante provocada en todos los sistemas del or-

ganismo, y debidas & las bases fijas, que, con la grata temperatura
de 34° centigrados, estas aguas contienen; esta curacion, repetimos
de nuevo, basta para probar hasta la evidencia, si nos es permitido
espresarnos asi, que las afecciones del aparato respiratorio, sobre
todo de indole catarral, y nerviosa y reumdtica, se curan, 6 al me—
nos se modifican favorablementeé en estas Termas. En comproba—
cion de esto tltimo mencionaremos la observacion que: sigue, no-
table por mas de un concepto. bl

Asma nervioso-reumadatico, curado.,
5.2 OBSERVACION.

N.° 61. El doctor D. Manuel Arnts, ilustrado médico' irec-
tor'de los barios de la Puda de Monserrat (Barcelona), v, cbn?ér?;_
dos sabeis, dignisimo representante de la-hidrologia médica espa~
fiola, y uno de los distinguidos miembros de la Sociedad de Hidro—




L)

— 12 — ;
logia médica de Paris, y con cuya amistad me honro, llegd aqu!
en lamentable estado a principios de mayo de 1864. De tempera—
mento sanguineo-nervioso, con un anliguo eczema en la region es—
ternal y despues un reumatismo muscular generalizado (prodngto
de un enfriamiento y supresion de la transpiracion cutinea), desa—
pavecen ambas afecciones herpética y reumatica, para localizar sus
efectos en el aparato respiratorio, bajo la imponente forma de una
lesion del corazon y de los grandes vasos. .Al‘ortunadamentq , empe-~
ro, la lesion no era’ de estructura, era simplemente funcional : la
intensa disnea, la ortopnea, €l estertor crepilante;.1a frecuencia y d
veces irregularidades del pulso, y tres meses de completo insomuio,
sin (ue el enfermo pudiera adquirir afra posiclof, reagepm'del
tronco, que la vertical, todo era puramente nervioso-reumitico : el
naluram morborum curationes ostendunt del .grancle Hipocrates, ha
sido aqui como lo es, en muchos ¢asos, la piedra de toque del diag-
ndstico'y naturaleza del mal. . : i e

Informado yo por el enfermo; de los antecedentes 6 andlisis lis—
térico de su indisposicion, y despues de un examen algun n‘mto pro-
lijo (siempre util y necesario, € indispensable cuando s‘ef trata de la
vida delos hombres) e he dicho: «a enfermedad que V. padece, es
para mi de indole nervioso-reumdlica; inhalaciones mmubmgr: J; fa;*-'-
de, baiios generales prolongados, y el agua mineral czn dc ) fs&. ;{i
aqui, mis prescripciones, que V. modificara con st %l‘usd? ato ‘.'}A“!’,
rior criterio.» Sabio 4 la par. que modesto, siguio el doc ];)r_ rods
‘las prescripciones mias; Y acompafidndole yo, en el aqtczl | aja_mm]d.
las termas para satisfacer, in-continenti, la primera lnolll'»larcign,] a

rincipal, la mas urgenté de fodas, que era la de Erosu U e
Euena sedacion en el sistema nervioso que Eresnflre;a?oﬁm;;t?gsm?_
aparato respiratorio. jGosa sorprendente, sezllor?ai; Amas i
nutos que permanecimos juntos, esclama el doc Ob R A
de alegria: wja respiro tranqualo, Yo soY olro homore: i
Bonico con su. sabor agri-dulcg, que,aqui se mastd ML
Wida: ya no creo en la lesion cardiacia, e
es rewmilico: me curaré 6 aliioré al menos.» -

- Asi fué, Sefiores; cumpliése la profecia: el enfermo P‘;’fl_o a ergff
misma noche adquirir en el lecho la tan suspirada posicion i l
zontal y o que es mas aun, pudo dormir ires horas; Continud la
mejoria en progresion ascendente, aunque presenténdose 10s 01(11190
primeros dias intensas y variadas neurélgias por do quiera, y Cis-
pertindose en las estremidades y perileria del tronco 1a diatcs1s 1reu—
malica que parecia acababa de desalojarse de los centros cifeu a_ttcll-
rio para ocupar las estensas superficies de los musculos de la vida
de relacion. _ _ , g

w3 de los grandes vusos: esto -

ol

s G s

.En esta lucha, en esta crisis balnedrea, algo ruda, pero salutife-
ra, hemos observado que él organismo adquiri6 nueva vida, des-
apaveciendo en gran parte la torpeza funcional que la amagaba:
respirar libre, buen apetito, pulso regular, animacion del semblan-
te, todo auguraba la bonanza y la salud en nuestro ilustrado y que-
rido enfermo, al que, el 28 de mayo vimos partir para la Puda,
dichoso y feliz. Desde entonces vuelve siempre & estas termas una &
dos veces al afio, por carifio, por gratitud.

1865.

Catarro vesical intenso, estrecheces uretrales, y sifi-
lis adelantada. Curacion del primero y notable ali-
vio de la segunda y tercera. -

6.% OBSERVACION.

N.° Z. D. N. N. de temperamento nervioso-linfitico, consti-
tucion deteriorada, de 44 aiios de edad, hace mucho tiempo (casi
desde la pubertad) que vive padeciendo estrecheces de la urelra, con-
secuencia de antiguas blenorrigias. Cuando ' su llegada & ‘eslas ter—
mas, el 24 de*febrero de 1865, hallibase constituido en el siguiente
estado: demacracion general, cardcter irritable ¢ irascible &' causa
de su largo é intenso padecer: grandes dolores en el hipogastrio, so-
bre todo al tiempo de verificarse la  escrecion del liquido urinario,
que se efectuaba gota & gota y con estraordinaria inquietud: grande
espulsion de mucosidades sanguinolentas, con estrias de:la misma
indole, cuando tenia lugar'la miccion era continua ladisuria.: Re-

~ conocido detenidamente el enfermo, nos hemos convencido de que
. _en ¢l no existian cdlculos; y hallindose por otra parte constituido el

paciente en un grado estremo de hiperestesia general; y existiendo al

. Emp_io tiempo que las estrecheces uretrales (dos en la orcion bul-

osa, una en la membrana y la euarta en la prostatica), numerosas
y vastas (aunque superficiales) tlceras de caracter sifilitico, en la
boveda palatina; velo del paladar, amigdalas y faringe; y en la nfu-
cosa nasal (tambien ulcerada en toda la estension); y, como si esto
no bastase para agravar la triste situacion de nuestro enfermo, tam-
bien se hallaba padeciendo hemorréides uleeradas y fluentes; eono-
ciendo finalmente, que teniames que habérnoslas con un sujeto cons-
tituido ‘en inminente peligro, determinamos lo siguiente:
4.2 (on el fin de producir una sedacion profunda en su siste-
ma ineryador, altamente sobre-escitado, creimos muy oportuno ad—
ministrar un bailo general (de 60 minutos). Permanecimos al lado
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del enfermo durante su estancia en el mismo: porque el pulso era
débil, y temfamos por su vida. Con agradable sorpresa nuestra he-
mos observado que 4 los cinco minutos de permanecer sumergido
en el mismo agente mineral-hidrolégico, desarréllase el pulso, ani-
mase el semblante del enfermo, y este concibe esperanzas de cura-
cion. Con tales preludios hemos podido conseguir que estuviera en

el bafio general, todo el tiempo que nos habiamos propuesto. La no-

che fué algo mas tranquila; pero el enfermo estaba mal, porque con-
tinuaba la disuria y no podia verificar con libertad la espulsion del
liquido urinario contenido en el reservorio vesical. Habian, no obs-
ante, disminuido despues de ese primer baiio las mucosidades san-
Juinolentas: era la orina mas clara, parecia haber desaparecido en
yran parte el intenso catarro vesical.

9.° A pesar de una irrrecusable, aunque pequena mejoria,
21 25 de febrero nos hemos decidido & practicar el cateterismo ma-
1ana y tarde, y aun cada ocho horas y siempre que el enfermo se
Intiese mal y pereibiéramos actimulo del liquido urinario en la re-
sion hipogéstrica. Lo hemos efectuado asi antes de que bajaramos
on ¢l al bafio (en donde hice que permaneciese sesenta’y cineo mi~

autos). Por la tarde del mismo dia nuevo cateterismo. (practicado .

on mucha calma, con mucha mesura, como lo hemos verificado
0T la mafiana, 4 causa de la gran irratibilidad del enfermo) con la
onda de goma elastica, Olivar; que se fué insinuando por las diyer-
338 porciones de la uretra y venciendo cada vez con mas facilidad las

strecheces que obstruian su diametro. En seguida batio general (de .

elenta minutos). el Wty 5

Noche mas tranquila: duerme el enfermo; y al sigmente dia 26
bor la mafiana nueyo cateterismo (ya mucho mas facil) y agradable
sermanencia en el bafio general de igual nimero de minutos que el
nterior. ¢ ;

3.° Era muy conveniente, para la radical curacion de las es—
recheces uretrales, que el enfermo tuviese aplicada la sonda de un
modo permanente. No lo- hemos podido conseguir, porque era tal sw
stado que no habia que coptrariarle, una vez que ¢l hallaba el ali-
vi0 deseado al practicarle el cateterismo, & las siete de la manana,.

1as dos de la tarde y 4 las once de la noche.

_ . Con estas operaciones practicadas diariamente, con los ba-
0s generales (dos diarios de los que fui disminuyendo el espacio del
“empo, hasta hacer que cada uno fuese de doce minutOS‘):' con el
Agua mineral en hebida, en gargarismos frecuentes, y con un regi=
men atemperante y ligeramente ténico 4 la vez, hemos conseguido:
1.°Ia casi total desaparicion del eretismo nervioso ¢ hiperetesia ge~
neral que, & no haber cedido, conduciria pronto al enfermo & los

i il
bordes de la tumba: 2.° la completa estincion del gravisimio catarro
vesical que amagaba la vida del sujeto: 3.°la muy pronunciada la-
xitud' de las estrecheces uretrales & las que llegd & modificar conye-
nientemente la accion sedante y emoliente y resolutiva del agente
mineral hidrolégico, administrado por todas las vias y bajo todas
formas: 4.° y finalmente, la saludable modificacion de las tlceras
sifiliticas en los dos estremos del aparato digestivo, las que adqui-

“rieron buen aspecto y tendian hécia una bonancible cicatrizacion.

El once de marzo de 1865 partié nuestro enfermo E:u‘a la corte
en la que le esperaba de nuevo el Dr. D. Melchor Sanchez de Toca,

" quien le dirigiera 4 estas Termas con el saludable objeto de volver,

por decirlo asi, la vida 4 un cadiver. Consigui6 el ilustrado opera-
dor el objeto que se propusiera al enviarle aqui: el hacer que des-
apareciera el catarro vesical, el que fuese mas fécil el cateterismo y
el que pudiera soportar el enfermo la sonda permanente. Nosotros
tuvimos la salisfaccion de ver coronados los esfuerzos del célebre ca~
tedrético de clinica quirtirjica al remitirle mejorado 4 su cliente, yal
observar que ¢ste tambien marché contento por lo que hace relacion
4 nuestros cuidados. Esta es, sefiores, la mas dulce recompensa del
médico al lado del que sufre amargamente en el lecho del dolor.

Reuma muscular y litiasis 6 diatesis calculosa.
Curados. \

7.* OBSERVACION.

N.°21. El Excmo. Sr. D. José Antonio Olafieta, de tempera-
mento sanguineo, buena constitucion, de sesenta y dos afios de edad,
que padece desde principios de 1865 un reuma muscular en la estre-
midad torcica izquierda y que con antelacion, ya en la Américadel
Sur, ya en Espaiia, ha padecido y padece célicos nefriticos , parte
completamente mejorado de estas Termas (despues del uso conti-
nuado del agente mineral hidrolégico en baiio y en bebida por espa-
cio de quince, dias): han desaparecido los efectos de la diatesis reu-
mAtica asi como la Wrica, habiéndose espulsado arenillas en mucha
abundancia y con facilidad sorprendente. Vuelve anualmente el en-
fermo 4 estas Termas paramejor asegurar la curacion, y por gratitud |
hécia ‘estos ricos veneros, fuente inagotable de dicha y de ventura.

Reuma muscular y paralisis de 1a misma indole
é histerismo. Curados radicalmente.

1 8.% OBSERVACION.
N.° 32. D." Tomasa Saint-Just, de temperamento’ sanguineo
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neryioso, escelente constitucion, de 48 afios de edad, padece, cuatro
meses hd, un reuma muscular dela estremidad torcica derecha (con

. pardlisis de Ja misma indole) que se ha exacerbado 4 causa de una

contusion sobre el misculo deltéides del mismo lado. Padece tam-,

bien esta sefiora, un antiguo histérico y palpitaciones nerviosas, pro-

ducto ambas cosas de tristes afecciones morales. Parte completamente

curada, no solo de la reumatica y parilisis, sino tambien de losotros

1[_)ladec]mlentos que la aquejaban anteriormente, sin que hasta ahora
ayan vuelto 4 reaparecer.

Gastralgia nerviosa-reumatica. Curada.
Y.* OBSERVACION.

N.° 64. El Excmo. Sr. D. Pascual Madoz, de temperamento
sanguineo, buena constitucion, de 62 afios de edad, célebre juriscon-
sulto y hombre de Estado, bien conocido ademis en la republica de
las letras, llegt 4 esas Termas 4 mediados de mayo de 1865. A causa
de sus asiduos trabajos mentales, y habiendo sufrido su organismo
variados y bruscos cambios de temperatura, presentose una afeccion
Jeumatica general que localizindose primeramente en el sistema
muscnlar de la vida de relacion, se fija en el centro epigastrico y
toma la forma de una gastralgia, la cual viene sufriendo muchos
anos hi con alternativas de mejoria y exacerbacion.

Las faenas intelectuales de todos géneros dan lugar 4 una agra-

vacion estraordinaria de su padecimienfo: son inmeusos los dolores

en el epigastrio, los vomitos estan ala 6rden del dia, el enfermo no
se nutre , y 4 pesar de lo robusto de su privilegiada constitucion,
apenas puede soportar tanto sufric. Apélase para su alivio 4 la ad-
ministracion del acetato de morfina, empléanse otros medios enér-
gicos; y aunque el enfermo se alivia algun tanto, en vano se
hace esperar la curacion, que parece como una montaia inaccesible.
La gastralgia es de indole reumdtica, & no dudarlo, puesto que i
ella precedi6 y aun coincidid econ su presentacion primera, un olor
en la region escapulo-humeral 'iZ(tliel‘da y punto correspondiente &
los misculos trapecio y deltdides. La gastrilgia que nuestro enfermo
Padece, como otras muchas observadas por mi y notablemente alivia~
as en estas Termas, desaparece casl completamente , (dejando el
enfermo en huen estado de hacer sus digestiones de un modo normal
reuma 6 la diatesis reumatica, mejor dicho , haciendo su esplosion
en las estremidades. fn tal estado fe administramos el agente mine-
ral-hidrolégico en baio general y nada del mismo en bebida & fin' de
no dispertar los dolores en el epigastrio. Los bafios primero de ocho
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minutos y despues de veinte y hasta de freinta, promueven en el
enfermo una abundante: y ficil transpiracion cuténea, regularizanse
del todo las digestiones, imponese el mismo paciente un régimen
demulcente 3' atemperante , cambiase qor completo la escena mor-
bosa en salud bonancible, y parte para la corte despues de tan largo
y rudo sufrir. '

A fines de 1865 , el 31 de diciembre, nuevo ataque gastrilgico
producido sin duda por numerosas ocupaciones; pero restablécese *
aqui de nuevo en estas Termas , hallindose hoy en estado bastante
satisfactorio para que pueda considerarse solida y radical su
curacion.

Radical curacion de una herida producida por arma
de fuego.

4

10.2 OBSERVACION.

N.¢ Don Federico Balart, de temperamento nervioso, idio-
sincracia hepitica , constitucion depauperada, como de treinta
seis afios de edad , viene 4 estas Termas & fines de* mayo de 1865.
Un proyectil le habia ocasionade unos tres meses antes de su llegada
aqui , una vasta solucion de continuidad en la parte esterna é infe-
rior de la articulacion tibio-tarsiana derecha, é inmediatamente

or debajo y por delante del maléolo esterno, comprendido en la
esion traumatica. En la curacion de esta intervinieron varios pro-
fesores, dudando estos de si existia 6 no en la articulacion el
cueliglo estrafio que diera lugar & tantos destrozos orgénicos. El doc-
tor D. Melchor Sanchez Toca, vé al enfermo, en quien reconoce
vastos abscesos que es necesario dilatar, abscesos que se habian for-
mado no solo en el punto por donde la bala penetrara , sino tambien
(lo cual es mas sorprendente) en la region plantar interna y por de-
bajo y por detrés del maledlo interno, el cual se hallaba como hun-
dido en un vasto foco purulento que le rodeaba por todas partes.
Dilat6 el operador mencionado la herida por donde habia entrado el
proyectil , reconocio6 los diversos punlos en la direccion del malejlo
esterno y nada hallé. Incindio 4 lo largo de la region plantar inter-
na, y en la direccion de las arterias del mismo nombre todas las
partes blandas hasta casi tocar con la cara inferior y borde interno
del primer metatarsiano ; y- practicando otras varias incisiones en la
direccion de los vastos abscesos que rodeaban el maléolo interno , dio
salida en todas partes 4 un pus abundante sanioso y fétido. No apa-!
reci6 la bala que diera lugar & estas lesiones. ;, Habia aquella pene-
{rado en los huesos del tarso? Se ignoraba.
El doctor D. Luis Navarro , ilustrado y querido discipulo” del

3
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doctor Toca,, continda por érden de su maestro asistiendo al enfermo,
hasta que convencido el 1iltimo de la qeceSIdad de enviar & su clien-
te 4 estas benéficas Termas, con el oh_;etqddg, que fuera pronta su
ion, sé dign confiarle 4 nuestros cuidados.

curg;x}t:g ,asc?ui sgu estado: demacracion general despues de tres meses
" de intensos y largos padecimientos , y sin poder mover ni poco ni
mucho la articulacion tibio-tarsiana derecha : existia en la parte por
donde entrira el proyectil (por debajo y por: delante del ‘maleglo es—-
terno, derecho) una solucion de continuidad: bastante profunda que
al ser esplorada con el estilete, arrojaba un pus seroso y sanguino-
lento, estando lividos los tegidos 6 partes blandas que la formaban,
y hallandose como incrustada de fungosidades 6 veJeLa01onesEca£rn_o-
sas flacidas , y desprendiendo sangre. en todo su trayec_tc:l. lxxsgm,
pues, una caries traumatica. En las regiones plantar y Iéla eolar in-
terha del mismo lado, hallabanse tres vastas soluciones de continui-
dad que no despedian sangre al ser esploradas con el estilete ; p?ro
(que estaban como bafiadas por un pus seroso y de mal aspect(}. I‘a—
bia, al propio tiempo , una muy notable tumefaccion 6 ;_ea en la re-
gion dorsal del pié derecho (jde 11}dole reumatlc?.‘?...) ,1 muy pro-
nunciada, en la articulacion del primer metatarsiano 9011 a pmm((i[;a
falange del dedo gordo del mismo. El enfermo estaba sumamente dé-
bil y moralmente abatido y perdida toda esperanza de curacion,

Contristome su estado , yle predije que aqui se cur alixa, smci
radicalmente para andar por de pronto sin. auxilio de_nlqdei;fltsz a
menos para partir & la corte con sus soluciones de conunu.l ad cica~
trlzaff a]os setenta dias de curacion, realizose mi al;;ronéstmq que el
enfermo créyb en un principio era solo una agrad lg argucia para
no afligirle en su triste situacion. 3Qué hemos hecdo para que se
verificara tan plausible nueva? Hélo aqui: conform(éin’ tqnosden 11131 to-
do con las sibias prescripciones del ilustrado (r:[gte ratico de clinica

irurgica, el doctor D. Melchor Sanchez de Toca, que ya en Ma-
g:*lid habia. sabido con sus operaciones y sus esmerados cuidados sal-
var al pobre enfermo del inminente peligro que corriera, hemos
Prescrilo las siguientes indicaciones : _

1.2  Atemperar y sedar de una manera frecuente y continuada,
PEro por poco tiempo cada vez, el sistema nervioso de nuestro enfer—
1mo , que se hallaba constituido en tal estado de eretismo general,

e el mas pequefio movimiento, la contrariedad mas ligera , una
g;abra Poco conveniente, una frase mal sonante , eran mas que su-
ficientes para escitar en él convulsiones- que parecian conducirle 4
los bordes del sepulcro. Para domenar , para obviar este estado, un
bafio general mafniana y noche , tan solo de ocho minutos, ¥ poste-
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rviormente de ‘quince. En ¢l agua' mineral se hallaba bien - parecia
estar hasta con placer. | ' T "

2.2 (Curar las soluciones de continuidad mafiana y tarde, y des-
pues de lasalida del bafio , con cerato de Galeno; y cauterizar con el
nitrato de plata en barra todas las fangosidades que aparecieran en
1as soluciones de continuidad. Asi 1o hemos verificado un dia y ofro
dia, layando al propio tiempo las heridas con el agente mineral hi-
droldgico. ' ’ _ b

Nuestra constancia en la medicacion balnedrea y nuestros cuidas
dos prodigados al enfermo ; obtuvieron su mas brillante y mas grata

: rgcmnEe'nsatal ver' partir 4 este, con muletas, si, porquela articulas
cion ti

lo-farsiana estaba aun ligeramente anquilosiada; pero con sus
heridas cicatrizadas' y en disposicion de  que se restablecieran’en su
totalidad. los movimientos de la estremidad  abdominal derecha.
Posteriormente hemos sabido que estd completamente bueno de sus .
variadas 'y graves lesiones. El'goctor D. Melchor Sanchez de Toca, 1e

Vi6 aquf en union conmigo y le anunci6 la mas lisonjera y brillante
terminacion de sus-ayes y quéjidos, Y '

1866.

Reumatismo articular, fbroso general con anquilosis.
/ Curacion. :

11.® 0BSERVACION.

N:° 97. . D." Federico Muntadas, jurisconsulto Y IJI‘UPiGtaI_‘iO’
temperamento nervioso - buena constitucion idiosincracia hepatica,
de cuarenta afios de edad , & mediados” de marzo de 1866, sufre 1os
efectos de una intensa Iluvia al regresar 4l Monasterio de Piedra
(Ateca)_. Por espacio de dos horas, por sitios montuosos ya 4 caballo,
¥a & pié, le amaga la tormentaun dia de tronada: cuando llega 4 su
estancia siéntese con escalofrios y malestar general, hasta que al
siguente dia principia 4 observar dolores en las estremidades Y en
el tronco , superficiales , si » pero generales y direceion de los mus~
culos dela vida de relacion. ' -

Parle para la corte, en donde es cientificamente tratado por ilys-
trados comprofesores;- pero el enfermo s va agravando de dia en
dia, hasta que, convencidos aquellos de la “casi inutilidad de Jog
recursos farmacolégicos , le envian 4 estas termas, & las que llega
en el siguiente estado. = 1 -

Demacracion notable, inapetencia , malestar general, lengua sa~
burrosa, y pulso nervioso', es decir, frecuente Y serratil : dolores en.
las estremidades tordcicas y abdominales, con anquilosis 6 falta comn~
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leta de movimiento en las articulaciones escapulo-humeral, en la
umero-cubital , y en la radio-carpiana izquierdas ; asi como en to-
das las de la estremidad ahdominal derecha, fijindose sobre todo
en la fémoro-tibial y tibio-farsiana: héllase el enfermo sumamenle
agitado.con sus intensos dolores, y 4 pesar de su fé en estas saluti-
feras termas , no cree que ellas le curen radicalmente. \

Yo le dije: «su enfermedad de V. es un rewma articular. fibroso,
mtenso, sb, pero superficial y que cederd pronto a beneficio de. lw se
dacion que vd & producir el agente mineral hidrolégico sobre el sis-
tema imervador: la dialesis reumdtica que V. padece y que cuenta
poco tiempo de fecha, cederd como por encanto en sus efectos parc
dar lugar d la salud y d la bonanza.» 1 ;

No nos hemos equivocado afortunadamente en nuestros pronés-
ticos: los primeros cinco dias verificose la crisis balnedrea, promo-
viendo esta dolores en otras articulaciones, y desapareciendo aque-
llos, con la anquilosis, en las arriba mencionadas. A los quince
dias de continuada medicacion en baiio y.en bebida, y verificindose
en nuestro enfermo una abundante diaforesis , y una diuresis tam-
bien no escasa, cesaron completamente los dolores en las articula-
ciones, quedando estas libres en‘todos sus movimientos (de flexion y
estension y circunduccion), resultando de todo esto que el que antes
se veia afligido por los dolores que lesagobiaban, y en la dura nece=
sidad de ser conducido desde la cama al baiio , y desde este-d aque-
lla, en una silla apropiada para no sentir el mas ligero contacto de
ningun cuerpo estrafio, (puesto que hasta las sibanas le molestab:;u?,
el que tal sitnacion atraviesa y se vé repemtinamente, por ‘decirlo
asi, libre de todos sus amargos sufrimientos, parte para la.cérte
completamente curado de sus padecimientos. ‘ e

Metrisis ulcerosa, curada.
12.% OBSERVACION.

N.— D.2 L. M., de temperamento nervioso-sanguineo, hue-
na constitucion, de 25.afios de edad, padece de dos a esla parte; una,
metrisis ulcerose, que ha sido cienti icamente tratada por. el doctor
D. Melchor Sanchez Toca , quien para afirmar su radical curacion,
1a envi6 4 estas Termas 4 mediados de mayo.de 1866. Despues' de
habérsela administrado el -agente mineral hidroldgico! en bafio, en
Inyecciones vaginales, y en bebida, ‘parti con su sefior esposo.com-
pletamente curadla’, para la cérte, sin que hasta hoy se haya resen-—
tido su salud, que permanece. bonancible, y sin geénero: alguno de
duda, aseguradala curacion, tan brillantemente iniciada por:sumé:
dico de cabecera,; 3 i T R

—

Fistul.g perineal. Curada.
13.% OBSERVACION.

N.°— El 16 de agosto de 1866 llegd & estas termas el joven
D.B. A. que me recomienda mi ilustrado comprofesor y antiguo eon-
discipulo el doctor D. Pedro Espina, 4 fin de que le cure diariamente
la vasta solucion de continuidac{) producida por un absceso en el pe-
riné y que se formara 4 consecuencia de unafistula uretval 4 Ia que
dieron origen estrecheces variadas producidas por antiguas blenor-
rigias, A cargo del doctor. D. Tomas Parraverde como médico di-
reclor, la medicacion balneirea, hemos convenido.ambos en. el
plan signiente : dos banos,diarios, pero cortos., alternando un dia

SLyolrond, y curacion mafiana y tarde del vasto foco purulento

f?n‘ el cerato de Galeno, ¢ inyecciones con el agente mineral hidro-
0gico. . .1 : : i -

Aunque encargado. del enfermo, como médico de cabecera el
doctor Espina, en Madrid ,.este llamé en consulta al doctor D). Mel-
chor Sanchez, Toca ,;quien practicd, en union con el primero , es-
tensas y profundas incisiones (con la maestria que acostumbra) en
toda la region del periné, saliendo un pus fétido y tejido, celular
morfificado & causa ge fa comunicacion de la orina por. la uretra
con, la, vasta solucion de continuidad que comprendia disecada, por
decirlo asi, por el pus, desde el ano hasta la parte media y. anterior
del escroto;en la:direccion del rafe. Practicada esta operacion é in-
troducida en-la vejiga la sonda de goma elistica por el ilustre opg-~
radory, éste se la. . dejé permanente con el fin de efectuar:la- radieal
curacion del enfermo. ;

. Este mejora de dia-en dia: el 19 y 24 de agosto renové la intro-
duccion; de Ja sonda de goma eldstica: dejindola aplicada de un: mo-
do, permanente : la yasta solucion de continuidad fué reduciéndose
de una manera gradual adquiriendo buen aspecto los' tejidos y ten~
diendo, estos 4 la cicatrizacion del fondo 4 la superficie, 0'sea de
dentro, @ fuera(del centro 4 la periferia ) : nada de salida de.la Ori-
na pop la estensa superficie purulenta: nada de olor amoniacal en
la misma: todo augura bonanza: el enfexmo. adquiere, carnes y,ese
color sonrosado propio. de 1a, hermosa juventud,, partiendo para la
corte, con entera confianza en su curacion , que es Y2 casi corhpleta
y de_seogq,de.’_vex__' nuevamente,  para darles las gracias ; &los doct,o-’
nes que:aqui le enviaron. - _ : : L
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Tuberculosis pulmonarincipiente, Curacion.
14.2 OBSERVACION.

. N.°— TDofia A. E. de temperamento nervioso, constitucion en—
di;:hlg, y deteriorada, de veinte y un afios de edad , y que acaba de
sufrir trastornos variados 4 causa de un susto que suprime su ya es-
casa menstruacion , ‘cuando tenia lugar esta importante funcion se-
sual’, es acometida repentinamente de ataques emoptéicos que repi-
ten con frectiencia , ‘que esténuan rapidamente 4 la pobre enferma,
¥ que vienen acompafiados de tos, cansancio y fatiga al pretender
 efectuar la  progresion , que es lenta ydificil: Ha %lesa‘par’ecido en
ella el apetito , hay recargos febriles ‘vespertinos’, sudores parciales,
(por la frente y el pecho) tan pronto como hace dlgo de ejercicio, y
sobre todo por las mafianas y al tiempo de dispertar de un agitado
suerio , nada reparador. Nétase en la region subclavia izquierda so-
bre todo, esa espiracion seca y prolongada , y ese estertor subcrepi-
tante ; signos nada equivocos segun el célebre autor de la ausculta-
ggllll a’lrel sabio'y profundo observador Laennec , de‘tuberculosis pul-

Tal fué el diagnéstico que & Ja cabecera de la enferma formaron
R{rofe‘sores tan ilustrados'como dignos de entera fé, los doctores don
anne_l Lopez y D. Eusebio ‘Lera. Ellos, que no tenian esperanzas,
por decirlo asi’; ni' remotas’, de curar 4 la joven de cuya existencia
estaban encargados ; ellos que creian al ver el triste y lamentable es-
tado ‘de’la misma , quesu vida era corta, y que. cuando mas ‘esta
Hegaria & no estinguirse pronto , 4 fuerza de cuidados mil, prodiga-
dos por una madre carinosa en el benéfico clima del mediodia de
Esparia ; ellos que casi por no ver morir ripidamente 4 su enferma,
aconsejaban 4 sus padres fuera 4 vivir 4 Méalaga como tiltima recur-
S0'y para prolongar un poco mas su existencia; ellos,” que todo esto
consideraban ; viendo ‘al propio tiempo. que el viaje tan lgjano que
se la proponia, agotaria quizas del” fodo sus fuerzas en' el camino
se acordaron 'de Alhama de Aragon diciendo : cque se reponga alli
algun tanto: ‘que tome 4 ‘désis muy refractas aquellas salutiferas
aguas minero-medicinales : que permanezca en aquellas termas ins~
pirando sus gases por espacio de dos 6 tres meses: ‘despues observa--
T6mos, Veremos ‘4 la enferma 'y partird para Andalucia, caso ‘que se
haya entonado algun tanto su tan'depauperado organismo.»
¥ cual seria, Sefiores; la grata sorpresa de los dignisimos médi-
€0s que con tanta prevision habian juzgado del porvenir dela enfar-
ma, cuando 4 las cuatro semanas de su permanencia en Alhama de
Aragon, poniendo en préctica cuanto la aconsejaran, ella misma es—

B
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cribe agradecida 4 tanto beneficio recibido , manifestindoles que ya

no arrojaba sangre por la boca, que ya habian cesado en gran' parte
la tos y el cansancio, que ella habia ya adquirido apetito y que fi-
nalmente (lo cual parecia venir & coronar ka pirimide de su altera-
da salud), la menstruacion se habia presentado de esa manera suave
y placentera con que lo hace el organismo cuando en él no hay re-
voluciones que perturben las sabias leyes de la naturalezal =
~ En vista de tanta bonanza adquirida al lado de‘estas Termas, di-
cen 4 la enferma aquellos ilustrados profesores: cestése V. ahi tres
meses por lo menos sin abandonar la medicacion prescrita.
Obediente la enferma siguié paso 4 paso los preceptos de la cien-
cia, consiguiendo con su constancia mucha, y con los escelentes cui-
dados que se la prodigaron, volver & adquirir carnes y ese color de
la bella juventud que auguran dicha y bananza por do quiera.
Desde esa época feliz en que la enferma recobré del todo su per—
dida salud ; desde esa época repetimos en que su vida corri6 inmi-
nente peligro y ‘cuando parecia todo initil para arrancarla de los
bordes de la tumba, héllase completamente buenay radicalmente cu-
rada de todos sus padecimientos. ' :
Tal ha sido, Sefiores, el gran milagro curativo de estas Termas,
producido sin duda en esta enferma por el 4cido carb6nico , por el
azoe escedente 6 libre, y por su grata temperatura y demds compo-
nentes mineralizadores.

Coqueluche 6 tos ferina. Curacion radical en todos
los casos ensayados en la gran cascada.

15.* OBSERVACION. "

«Visitadas las Termas de Alhama de Aragon, y sobre todo la gran
Cascada termo-minero-medicinal en el préximo pasado verano, en-
tre otras personas muy notables, por los sefiores D. José Calvo y
Martin y ). Francisco Mendez Alvaro, quienes han tenido 4 bien in-
dicarme hiciera algunas observaciones acerca de la ecoqueluche» en-
fermedad que tan preciosas vidas arrebata en la candorosa infancia,

que tan rehacia se presenta & todas las medicaciones que se han: |
mtentado hasta aqui sin éxito alguno favorable; é impulsado por

. otra parte por el Excmo. Sr. D. Manuel Matheu, que me proporcio-

no cuanto fué necesario para llevar & cabo todos cuantos esperimen-
tos yo pudiera hacer en ese sentido en obsequio de la humanidad
doliente ; y traténdose en fin de no perder ni un momento, en dila~
ciones de ninguna especie; cuando nuestra mision es el salvarla vida
de esos nifios enfermos que contristan el corazon de sus afligidas




Y

madres, no he dudado un instante : 1.° en obedecer las sabias indi-
caciones (que para mi son preceptos).de los arriba mencionados doc-
tores de la Ciencia : 2.° en cumplir con un deber sagrado entregin-
dome al estudio de aquella enfermedad y 4 la observacion clinica
respecto de la accion hidro-lerdpica-mineral con aplicacion & la Co-
-queluche: y 3.° por que este deber se aumentaba, si cabe, atendido
el loable afan con que las pobres y tristes madres varias veces me
demandaban ausilios para salvar de los bordes del sepulcro: 4 aque-
llos Eedazos de su corazon. |
I cumplimiento de estos deberes, puede mas en mi que mi es-
Caso saber; y al presentar 4 mis dignisimos comprofesores esie pe-
- gueno ensayo, les ruego le miren con la benevolencia que acostum-
bran y que es propia de los hombres que saben. Entraré, pues, en
materia. 30 :
... Coqueluche : ocho nifios (el primero de Alhama de Aragon y los
siefe restantes de Bubierca) radicalmente curados en la gran casca-
da termo-minero-medicinal.
. 1-°—Juana Castejon, de temperamento sanguineo, de tres y me-~
dio afios de edad, desde Julio de 1866, padece una tos, que princi-
P1ando por ser catarral concluye por adquirir Ja forma convulsiva,
presentandose por accesos en 1os que aparece inminente la asfixia.
No hay calentura, la nifia es sorprendida en medio de sus juegos in-
fantiles por una tos seca, violenta, entrecortada, terminando por
wna mspiracion sibilante que se asemeja al canto del pollo, y por la
espulsion de mucosidades filamentosas, y & veces por la de los mate-
riales contenidos en la cavidad estomacal. Esas sacudidas de tos re-

itense mas de cuarenta y cincuenta veees en las veinte y cuatro
oras del dia ¥ la noche, concluyendo por ocasionar frastornos va-
riados en todo el organismo : palidez del semblante, falta de espre-
sion, y abultamiento del mismo; hemorrigias nasales, napetencia,
?Larrea Yy procidencia del intestino recto, el pulso preséntase fili-
orme. ;

Cuando, habiamos empleado sin “éxito todos los medicamentos
farmacologicos ¢ higiénicos que la ciencia prescribe en tales casos. Y
conociendo hasta cierto punto: la insuficiencia de nuestros recursos
terapéuticos y habiendo observado por otra parte, eéa.especie de pa-
rentesco que existe entrelas afecciones nerviosas 'y catarrales yreu-
maticas, curadas en estas termas; y considerando finalments que la

E%%geéu;z; l(l’tlgzblga 1os fering) es, fllosoficamente considerada, una verda.

prueba irrec
s hij ;

usable esa {os convulsible, esa msperacion sibilante, que
§ uja, a no dudarlo, .de una violenta contraccion espasmédica de la
gl08is) ¥ que tiene muchos puntos de gontacto con el asma-nervioso—

na neurosis del aparato respiratorio (y de ello es una -

_— —_— -
s
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reumdtico curado en estas termas con un éxito tan brillante ; y guia-
dos sobre todo, por las sabias inspiraciones de los sefiores doctores
y consejeros de sanidad del Reino, D. José Calvo Martin y D. Fran-

“eisco Mendez Alvaro (que tan 4 fondo poseen la ciencia médica en to-

da su estension, y con especialidad, la terapéutica balneirea), nos
hemos dedicado & ensayar la pulverizacion. natural en la gran cas-
cada de las aguas  termo-acidulo-carbonico-ferroso-azeadas, que en
cantidad sorprendente (seis mil reales fontaneros, segun cilculo de
los inteligentes) se precipitan, y eual no reconoce otro la historia
balneirea.de ningun pais del globo,

El dia 6 de octubre, primero de observacion, permanece la
nifia con. su madre durante media hora, y yo al lado de ambas en
una habitacion que estd en frente de la gran cascada termo-minero
medieinal. Animase el semblante de la enfermita, rehicese el pulso
antes abatido ,, y parece respirar con libertad. Los accesos de tos no
se presentan y la nifia recibe, al parecer, con satisfaccion, aquel dci-
do carbonico , aquel azoe, y aquella Iluvia finisima que alli se des~

renden , en union con una grata femperatura, y que todo contri-
guye a modificar_ fayorablemente la inervacion trastornada en el
aparato respiratorio. Este, que sigue sugeto 4la medicacion termal
en la gran cascada , por espacio de ocho dias conseculivos, llega &
entrar {rancamente en el orden normal ; ya no hay fos convulsiva;
la nifia duerme  tranquilamente por la noche, y 4 pesar de la lluyia
y de los cambios rapidos que se observan .en el termometro y en el
bharémetro , mantiénese solida la curacion,, y los padres solo sienten
y yo con cllos, no haher acudido 4 tiempo 4 la accion terapéutica de
estas termas. \

Como un caso solo (auaque bien observado vale por mxl?, fuese
insuficiente, por decirlo asi , para llevar el convencimiento al inimo
mas despreocupado, procuramos por todos los medios posibles buscar
ninos que padecieran aquella terible enfermedad , y nos hemos deci-
dido. por aquellos que estaban en peores condiciones colocados; por |
que si en;los mismos [producia . salutiferos efectos la_gran cascada,
bien podiamos ‘afirmar que no erailusion de nuesira, mente la
primera  cyiracion obtenida aqui respecto de la Coqueluche. )

Slete ninos pobres, mal alimentados con muy poco abrigo y suje-
tos 4 la inclemencia de una estacion lluviosa yfria, son los que desde
el inmediato. pueblo de Bubierca, se presentan con sus desconsoladas
madres , ( que reciben del representante del Exemo., Sr. D. Manuel
Matheu y por orden del; mismo, tan entusiasta;como el que mas por
el bien de la humanidad , toda clase «de medios con que poder sub-
sistic durante la observacion clinica dirigida por el que suscribe)
reciben aqui la benéfica accion de estas termas en la gran cascada




termo-minero-medicinal; y4 los nueve dias de su estancia y tratados
_con todo el esmero posible, vuelven 4 su pueblop natal, radicalmente
curados de la Coqueluche.

- Hagamos, pues, mencion de esos siete inocentes y desgraciados
nInos. 3

2.% Josefa Andrés, temperamento mnervioso, de cinco-afios de
edad; hace tres meses padece la coqueluche con todoslos sintomas
mas violentos, intensos accesos de tos en los que es muy notable esa
nspiracion larga, ansiosa y sibilante, y que vienen acompafiados
de lagrimeo, epistaxis, abotargamiento del rostro, palidez y flacidez
de Tos tejidos. At _

Media hora de permanencia en la gran cascada termo-minero-
medicinal el primer dia, yuna hora (de 10 4 11 de la manana) los
‘ocho siguientes, hé aqui lo que hace desaparecer en esta nifia, la
‘coqueluche, quela habia conducido 4 los bordes de la tumba.

3.° Maria Andrés, temperamento linfitico de dos afios de edad, .

padece dos meses hace, la Coqueluche, la que ha agotado ya sus
[uerzas aclivas'y radicales (dirémos con Barther), porque esta nifia
estd anémica y préfundamente ‘abatida; pero al recibir las inhalacio-
nes en la gran cascada, despiértase como: repentinamente su orga-
wsmo todo, del letargo en que yace sumergido, respiracon libertad,
acude la sangre 4 los vasos capilares de la periferia, y ese semblante
como caquéctico y ese pulso casi imperceptible, renacen de nuevo
4 la vida, apareciendo esta lozana, cuando 4 sn llegada 4 estas Ter-
mas, estaba, por decirlo asi, entéeramente agotada y préxima 4 la
agonia. Desde el primer dia de observacion en la gran cascada. he-
mos visto sucederse esta rdpida resurreccion hasta el punto de des-
aparelcer del todo la tos caracteristica de la coqueluche, y aunla ca-
tarral.
4.° " Manuela Andrés, temperamento linfatico, de nueve meses
de edad, hllase en tal estado que apenas puede hacerla succion de
laleche: demacrada y profundamente” débil, parece que las' pocas
fuerzas vitales'se agotan del todo en' las terribles_embestidas que la
1os convulsiva viene a producir en un organismo depauperado. Su-
8ela como las nifias anteriores 4 la medicacion termal en l_a gran
f‘?tfﬁacgf’ la vida reaparece como por encanto, y la curacion es
Ny i propio observamos en Florencia Hernandez, de tempe-
_ragenw nervioso, de nueve meses de edad, 'y que de dos y medio &
b7 ngarte, Padece 1a intensa coqueluche, y dela que se halla entera-
mente curada, despues de las inhalaciones que han tenido lugar en
el punto arriba mencionado. | X
uliana Las-Fras, temperamento- nervioso, de'cuatro afios

y medio-de edad, y que dos meses y medio hace padece la coquelu-
che, hidllase en tal situacion que apenas puede moverse del lugar en
que se la coloca: parece entregada 4 una completa inércia, hasta que
vienen'd sacarla de ella los violentos accesos de tos que. amagan es-
terminar rapidamente la vida de su endeble organismo. Rednimase

. este, empero, d'beneficio de Ja medicacion termal, y todas las gran-

des ruedas dé 'la vida entran 4 disfrutar del’ inmenso tesoro de la
salud, que és ya completa‘en’ esta nifia, habiéndose observado en
ella, no solo la’ desaparicion  total de'la tos, sino la reconstitucion
entera de su economia. ! :

7.%" Tguales resultados se han obtenido en suhermana Cipriana,

. de'diez y nueve meses de edad, y que hacia dos y medio padecia la

coqueluche con todo su finebre cortejo 'de sintomas alarmantes, y
que preludiaban 1a'pronta’ terminacion de la existencia en esta po-
bre nifia. 1 (A :

8.° Francisca Cabronero, de temperamento nervioso, de nueve
meses'de edad, hace tres que padece la coqueluche, hallindose en tan
triste estado alverla por vez primera, que casi estuvimos & panto de
1io.decidirnos & llevarla 4 la'gran cascada termo-minero-medicinal:
parecia un caddver, sin dar mas sefiales de vida, por decirlo asf, que
cuando' aparecia’ el sinfoma patognoménico de ‘tan grave' afeccion,
cuando'venia esa inspiracion sibilante 4 manifestarnos que aun ha-
bia algun resto vital,"aunque escaso, en aquel organismo préximo 4
sucumbir para ‘siempre. Como, empero »mellius est anceps vente-
dium quam nullumy, hemos' querido observar 'en este especie de mo-
miia' vital, cuales eran 1os efectos-de'la gran cascada. Y fdé 1ndecible
nuestra gran sorpresa al ‘motar en'su semblante el primer dia de
inhalaciones, que aquel aparecia mas reanimado, presentindose en
él activa la ‘¢irculacion capilar; apareciendo mas perceptible el pplso
en las! diversas arterias de las estremidades'y del tronco, y ofrecien—
do, en fin, todo su organismo, eése sello de" reconstitucion vital que
augura ‘salud y bonanza por ‘'do quiera.

« Hemoi:tisis » notablemente ‘aliviada,’sino ‘del todo

_curada, en la Gran Cascada termo-minero-medi-
M1 cinal- '. i \ Y ; ) I
= oy 16.° OBSERYACION. |

' “Mencionemos ahora & grandes 'rasgos otra inveterada y rebe'de
afeccion del aparato respiratorio, considerablemente aliviada. sino
del todo curada, en'la gran-cascada. : 4

‘ Nicolés Garcia, de temperaménto’sanguineo-nerviogo. de cua-
renta'y tres‘aiios de'edad, que padece mas de cuatro’ hace un ca=
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tarro pulmonar. acompaiiado con frecuencia de recargos febriles
vesEertmos, y de multiplicados ,ataques de hemoptisis, y que' & pesar
de haber ido & Panticosa durante cuatro. afios consecutivos, sujeto 4
la accion terapéutica de aquellas aguas lermo-azoadas, y habiendo
llegado aqui de regreso el 14 de setiembre de 1866, es repentina-
mente acometidode una abundante espectoracion de sangre espumo-
Sa y rutilante, que salia con especialidad durante algnnos accesos de
tos, Tratada convenientemente la hemoptisis 4 beneficio de los as-
tringentes y anodinos y de un plan antiflogistico, indirecto, cedid
aquella por el pronto para reaparecer 4 los seis dias.con nueva in-
tensidad. Examinado el enfermo mas detenidamente, hallamos; por
medio de la percusion y auscultacion, algo de matitez en las regio-
nes sub-clavias y supra-espinosas: espiracion seca y prolongada por
debajo de la clavicnla izquierda y estertor; sub-crepitante en, varios
puntos. El enfermo continuaba con tos, cansancio, algo de frecuen~
cia en el pulso, é inapetencia. _

. Ocurritsenos llevarlo 4 la gran cascada, con el fin de sedar su
sistema inervado, bastante sobre-escitado con la intensidad y repe-
_it;“?l‘”?‘ de los ataques hemoptoicos, y las pérdidas, sanguineas que su-
friera. e 1 GfE 1t o :

.. Este enfermo, que apenas podia andar y que. acompaiia 4 los
mios afectados de coqueluche durante su;estancia en la misma, re~
cobra la libertad funcional de que antes carecia su aparato,respira-
torio: dilatanse los pulmones de una manera normal, desaparece la
t0s, ¥ la hemoptisis no, reaparece desi:-ues de veinte y cuatro dias
de inhalaciones en la gran. cascada. Al entrar en la habitacion cony
Ugua, principia 4 sentir la benéfica accion del dcido carbonico.y.del
azoe y demds componentes mineralizadores, hallindose tan bien, que
: dé.ﬁearla;permaneqep en dicho punto muchas horas, seguidas, ‘Si es-
ta euracion se obtiene radical, como espero, tendremos una, prueba
mas de la brillante . accion terapéutica de la gran cgscada, sohre
las enfermedades del aparato respiratorio, sobre esas enfermedades
~ que, como la coqueluche en los nifios, yla tuberculosis pulmonar

en los r adullos;. arrebatan tantds vidas en flor. igidernsas]
- 4lomo se efectuan estas  brillantes ¢ inesperadas. curaciones? Si

enemos en cuenta (como debemos siempre, 4 no guiarnes per un -

*udo empirismo) la accion fisiologica inmediata, sobre el organis-
o, ‘de los variados agentes que forman nuestra materia médica,
aprovechandongs. de ella para el tratamiento de las enfermedades
?‘Jﬁﬁﬂnfdﬂl_‘l‘_ 4 la pobre humanidad, si no descnidamos un momen-

0 €l estudio de esos efectos fisioldgicos, observaremos que las cura-
clones obtenidas se presentan, enferamente, incrustadas, pOr. decirlo
ast, ¢n. €l sendero. dela obsernacion razonada, que ¢sPara Rosoiros,
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como lo era para el grande y divino Anciano de Coos, el inmortal

- Hipocrates, el pedestal indestructible sobre el que se apoya con so-

lidez la inmensa y colosal piramide de la ciencia médica.

Bl 4cido carb6nico y el azoe, ya libres, ‘ya unidos &' las demds
sustancias 6 agentes mineralizadores, y 4 la suave temperatura (34°
centfgrados) que los envuelve, por decirlo asi, son los que con su
4ccion completa sobre el organismo, contribuyen & producir’ en ¢l
una muy marcada sedacion por una parte, y por otra la’conveniente
revulsion ' cutéinea (por medio de‘una abundante diaforesis), movifi-
cando asi ‘deun modo fayorable la inervacion y la nutricion y las
secrecciones todas,

Quela humanidad' doliente reciba en 'Alhama de Aragon todos
los beneficios & que estin Nlamadas estas antiguas Termas de Roma,
¥y que ellas-constituyan de hoy mas una de las primeras estacio-
nes balneareas de Europa. - | o4

La gloria'de esta cientifica jornada pertenece toda ‘entera i los
dignisimos y sabios académicos y consejeros de sanidad del Remno los
dos Doctores don José Calvo Martin, y don Francisco Mendez Alvaro,
4 quienes se debe la iniciativa ‘del ?ensamienlo salvador de esos po-
bres nifios que son deudores de el viver & su mucha ciencia, 4 su
profundo saber. Yo he sido un instrumento tan solo, por decirlo asi,
de su preclara inteligencia, con la gue tantos beneficios' reportan &
la juventud estudiosay 4 la salud ‘de’la patria. '

CONSTDERACTONES

Acerca de la accion fisiolégica y terapéutica delaci-
do carbénico y del azoe, dos de los principales agen-
tes  mineralizadores que tanto influyen en las cu-
raciones arriba obtenidas. :

HE T -
i

ESPERIMENTOS DE'ALGUNOS' GRANDES! PRACTICOS ACERGA DEL' PRI~
: ~* IMERO DE ESTOS GASES.

- "Nadie que sepamos; Sefiores; hasta ahora ha llamado Ia atencion
gcerca del‘modode obrar del 4cido carbénico que en ‘estas Termas

gjerce una accion terapéutica muy principal, st no esclusiva; en to-

~ dos‘los padecimientos que acabamos de mencionar.

Reyclanse en este gas; ‘que es uno’de los primeros agentes miné-
ralizadores de estos ricos veneros de‘agua medicinal , variados efec~

\




tos _ﬁsloléglco§ mmediatqs sobre el hombre ylos animales; pero todos
pugden_ reducirse 4 los Siguientes: euando se le pone en contacto con
nuestros érganos, qbservan_ws que ejerce en los mismos una accion
local y divecta, y otra que tiene lugar en todala economia que llama-
. remos general ¢ indirecta. .

. Cuando es gle corta duracionla primera, notamos en el acido carbé-
nico efectos escilantes, verdaderamente estimulantes que se verifican
en la piel, las membranas mucosas, los muisculos y los nervios. En
tales Clrcunstancias, Senores, podriamos considerarle como un ver—
dadero.an_uscptlcq que utilizariamos en circunstancias variadas. Guan-

0 por el contrario, vemos presentarse reacciones generales primiti-
Vas 0, secundarias, observamos que- ellas tienen no pocos puntos de

- contacto con la accion local directa que acabamos de esponer: esci-
tanse en bastante grado, la piel, los rifiones, el vitero y demas oOrga~
10s sexuales: ejércence con mas actividad las funciones respiratoria
¥ airculatoria. Si se prolonga no obstante 6 es demasiado enérgica la
accion -de] gas que venimos examinando, sucedera 4 la escitacion pri-
Iiera un periodo de colapso, de verdadera anestesia, en todas lasac=
¢lones orginicas, produci¢ndose una alteracion profunda en la respi-
raclon, la circulacion é inervacion, quedando como embotado el siste~
fanervioso sensitivo, modificAndose de un modo que nodeja lugar &
duda las propiedades vitales de la sangre ¢ .intoxicindose ostensible-
ente todo el organismo. Entonces es, cuando la anestesia; la asfixia,
la muerte aparente y aun la real, se efectuan.

En esas dos acciones.del 4cido carbénico, Sefiores, estriban todas
Sus propiedades terapéuticas ¢ curativas: escitante la una y la otra
sedante, hé aqui todo, el misterio de las curaciones obtenidas en estag
Termas 'y debidas en'gran parte al agente mineralizador que en este
momento ocupa yuestra atencion.

Esas’ dos acciones del ‘4cido carbénico sobre nuestros 6rganos,
vense por do quiera: asies queobservaremos en el sistema tegumen-.
lario esterno una sensacion especial de calor por mas' que el termé—
T0etro no marque una elevacion de temperatura en relacion con Ia
n&lsma; observacion hecha en si mismo por Mr. Armand Rotureau
E& é‘égell_n, P- 63), y por Mr.; Boussingault, en una nota leida en la
Gorrermla de Ciencias (Comptes rendues 1855, t. 40, p. 106) al re-
Cian :at:os puntos de la América del Sur y entre ellos 12 Nueva
do 4ar 2 e111_1{:..1__& de cuyas grutas 6 escavaciones y 4 la profundidad
T &Eﬁl ia el obseryador un calor como de 40° centigrados y
el rostro, tropl @103 ojos, notandose muy animado y rubicundo
ra de Acido carsg)grgndo abundantemente al saliv de aquella atmésfe,
19°,05 4 pesar o c0- El termémetro marcaba no. obstante’ tan solo

2 Pesar de que, fuera de aquella gruta, al aire libre y 4 la som~
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bra la temperatura era de 22°,02. Concluye el célebre observador
manifestando (Voyage dans la Gampanie, t. 2; p. 54) que lo propio
sucede en la gruta del perro cerca de Nédpoles. A esta sensacion de
calor en el 6rgano cutineo , sucede una escitacion en los capilares
del mismo y una abundante transpiracion.

Las heridas, y tlceras de la piel modificanse favorablemente : des—
aparecen el mal olor y las fungosidades , adquiriendo los tejidos un
color sonrosado y con marcada tendencia 4 la cicatrizacion , porque
el pus seroso y fétido, tornase blanco-cremoso, y todo angura una
nueva vida. Disminuge tambien el dolor, desaparece la analgesia su-
cediendo 4 esta el estupor, la insensibilidad, que llevados & un grado
muy elevado, pudieran ocasionar la modificacion, el gangrenismo. Y
tan luego como se absorve el gas por la superficie tegumentaria es-
terna, sus efectos en todo ¢l organismo se dirigen tambien & ocasio-
nar en la economia una especie de eretismo general, & escitar pri-
meramente todos los sistemas, todos los aparatos, produciendo ense~
guida la accion sedante, y como adormecedora y voluptuosa cuando
no pasa de ciertos limites, y estupefaciente y hastainsidiosa y fatidi-
ca; cuando se ha llevado mas alla de los que permite una prudente
reserva, un critero recto y filoséfico.

Examinadas en su conjunto las propiedades fisiologicas del acido
carbonico, no podemos menos de considerarle como el principal
agente destinado 4 obtener numerosas y variadas aplicaciones en la
terapéutica balnedrea, hallindose destinado & ocupar un lugar muy
importante entre los agentes mineralizadores de estas Termas. Ver-
dadero escitante del sistema neryioso, llama & la piel el calor yla vi-
da, produciendo en ella una abundante transpiracion, y cuando es-
ta se ha suprimido, restableciéndola en su ritmo normal. Guando
le aplicamos 4 la superficie de heridas y tilceras por sus propiedades
analgcsicas y sedativas, modera Y hasta hace desaparecer los dolores
en las mismas. Bajo su influencia no solo se amortiguan sino que
llegan & estinguirse totalmente los dolores nerviosos y reumdticos,
constituyendo en realidad uno de los mas preciososagentes anestési-
cos. Tambien esun poderoso medio terapéutico para la resolucion
de los infartos del cuerpo.y cuello de la matriz, ocasionando un no-
table alivio en los dolores que acompaiian 4 los diversos padecimien-
tos de la suEerﬁme Y parénquima de este 6rgano, verdadero rector de
la vida del bello sexo. :

En las heridas y ulceraciones de poca naturaleza le vemos pro-
ducir maravillosos efectos obrando como antiséptico y desinfectante,
y en las fiebres tifoideas y perniciosas, y en las afecciones que sobre-
vienen 4 consecuencia de reabsorciones purulentas, bien podemos
considerarle como un verdadero antipiitrido, llevando una nueva vida




& todos los 6rganos intoxicados por los miasmas y por el liquido pu-
rulento. :

La cicatrizacion de las heridas, sobre todo de las producidas por
arma de fuefo, es una verdad inconcusa tratindose de la benéfica ac~
cion del éci
na prueba el caso 4 que me refiero en la observacion ‘d'el Sr. Ba-
lart y en otras muchas que, como ella, en su apoyo pudieran adu-
cirse.

Es tambien el 4cido carbénico un poderoso medio de curacion
como escitante del sistema circulatorio, ‘cuando se trata de volver 4
su primitivo curso y normalidad diversos flujos accidentalmente su-
primidos, y entre ellos el que regulariza la vida de nuestra hermosa
y mas bella mitad, la vida sexual de la mujer en su época mas flori-
da, la importantisima funcion mensual, -asi como el que constituye
con frecuencia como una especie de saludable ememetorio para evi-
tar el desarrollo y terrible terminacion de ciertos males, el flujo he-
morroidal que suele aparecer una saludable crisis de los mismos, &
la par que un poderoso agente terapetitico. :

La tmportancia del 4cido carbonico, Sefiores, sube de punto, si
se quiere, cuando le consideramos.como un agente quimico, que tie-
ne en disolucion , en el estado de bicarbonato, el elemento calcdreo
que constituye los huesos, y que bajo este aspecto, tanto contribuye
para la inervacion y formacion del*callo en las fracturas que no se
consolidan por falta’de aquel elemento reparador. Sin salir del ter-

reno de la quimica, prima hermana de la dificil ciencia de Esculapio, .

Y compafiera inseparable de sus progresos que parece marchan para-
lelos en' el estadio de sus agigantados pasos hicia la perfeccion, nos-
otros le vemos producit sorprendentes efectos terapeiticos. Guando se
le empléa para tratar con ventaja los cAlculos vesicales, 1as concre~
ciones toficeas, en'las articulaciones, cuando la gota, esta diatesis
tan frecuente en nuestros dias, y siempre se ensefiorea del organis-
mo. ¢ C6mo obra entonces ¢l 4cido carbonico sino atacando y descom~
poniendo los fosfatos y los uratos ¢ue forman la base de aquella es-
pecie de cuerpos estrafios que en la economfa tienen lugar en cir-
cunstancias dadas? Los que rechazan la quimica, Senores, en los
Progresos de la ciencia médica, son como los ciegos que rehusan la
esplendente luz de la brillante aurora boreal. Tambien es, de inmen-
Sa ulilidad el 4cido carbénico para ¢l tratamiento de ciertas afeccio-

1es 6 ulceraciones de Ia laringe, de la traquea y del parenquima pul- .

Ic];?l“gf’ cuando se le administra en forma de inhalacion y mezclado
awe 6 el vapor de agua, 6 bien disuelto en el agua.
410 €s por ventura un hecho (ue observamos diariamente, el
que bajo su influencia se estimula ¢ apetito y se favorece la diges-

o carbdnico sobre las mismas, como de ello es una bue--
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tion, cuando le administramos en bebida bajo' la forma de agua ga-
seosa 0 carbonica?

No creemos, empero, sea este gas una verdadera panacea que
todos los males cure, pero son incoutestables sus electos en el orga-
nismo, siendo estos de tal valia, que & su benéfico influjo se deben
inesperadas curaciones de enfermedades, en que fracasaran los me-
dicamentos, al parecer mas herticos y administrados de un modo’
racional y con todo el tino prictico que ellos exigian.

Ya hemos indicado arriba que posee el écido carbénico muy
marcadas propiedades para el fratamiento de las heridas y las ul-
ceraciones, cualesquiera que sean sus condiciones, siendo & la vez
analgésico y-anestésico, desinfectante, cicatrizante y resolutivo: dis-
minuyendo 6 moderando notablemente y entorpeciendo el dolor en
el primer caso, desinfectando las soluciones de confinuidad que
ofrecen mal aspecto en el segundo; modificando faverablemente la
naturaleza y cualidades del pus, haciendo asi-quelas tilceras y he-
ridas marchen francantente hécia una bonancible cicatrizacion en el
tercero; y procurando, finalmente, la resolucion de variados infar-
tos y tumores de diversa indole en el cuarto.

Que el cido carbonico produce en el organismo efectos analgé-
sicos, ya lo manifesto en la antigiedad Plinio, el daturalista, cuan- -
do nos dice (Historia natural, libro 5.°, cap.. 158) que el polvo de
un marmol de Bgipto, llamado menphilis, mezclado con vinagre,
adormece de tal manera las partes sobre que se aplica, que se pue-
den cortar y cauterizar sin que esperimente el enfermo dolor algu-
no (obtupescit ita corpus ne sentit cruciatum). Habiendo empleado
Mr. Simpson de Edimburgo, uno de los primeros, el dcido carbho-
nico en el tratamiento de las afecciones uterinas y oOrganos de la
aeneracion, ha observado que lasinyecciones vaginales produjeran un
alivio inmediato y hasta la completa curacion de las mismas. Esto

- manifiesta en el periodico «Gazelle des hopitauz 1856, p. 478. Re-

fiérese en el mismo, p. 492, que cha sido muy rapidamente su-
primido el dolor» en tres enfermas, dos de las cuales se hallaban
afectadas de un cincer en la matriz, y de un cancréide del oido la
tercera. En uno de estos esperimentos dice Mr: Fallin (Archives ge-
nerales de medicine 1856, t. 2, p. 608) declard la enferma (que
antes sufria muy violentos dolores en el 1tero), que ella nada po~
decia ya despues de algunos segundos que se practicara la inyeccion
del 4cido carbonico. Suspendiéronse tambien cast instantineamente
los dolores cuando en los dias sucesivos se practicaron nuevamente
las inyecciones mencionadas.

Refiérense tambien por Mr. Maissoneuve en el Hospital ‘de la
Piedad (Gagelte des hopilaua, 1356, p. 502) varios hechos que com-
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prueban les buenos efectos de esta medicacion y en los que se ha
empleado el dcido carbénico en duchas y en aplicaciones contiuuas.
Tres enfermos son tratados por las duchas. Hillase afectado el pri-
mero de un cancrédide del pérpado inferiory de la frente y de una
- neurosis parcial del frontal y de los huecos propios de la nariz, pa-
deciendo el enfermo intensos dolores y sufriendo mucho tiempo ha-
cia, un completo insomnio. Desaparecen aquellas despues de una
primera ducha y procurase durante tota la noche un suefio placen-
tero ; habiéndose obtenido igual resultado & beneficio de reiteradas
duchas en los dos dias que subsiguieron al en que aquella tuvo lugar.
Padece el segundo un céncer en la mitad inferior de la cara y
superior del cuello, con fistula sub-mentoniana : estaba en un com-
pleto cretismo nervioso, sufriendo en demasia y constiluido en con-
tinuado llanto y gemidos. Practicada la dugha por la abertura fistu-
losa , suprimese en gran parteel dolor, hallindose el enfermo al
siguiente dia por la maiiana, sumamenle tranquilo relativamente &
su estado habitual. )

Practicase el tercer esperimento en una mujer afectada de un 1

cént_:er uterino, siendo en ella instantineo el: efecl_,o anest_ésico pro-
ducido por el acido carbénico: puesto que ha ocasionado inmediata-
mente un alimo rapido la inyeccion verificada por medio de una cd~
nula introducida en la vagina. S , )
Hanse tratado otros enfermos por la aplicacion continua del dci-
do carbbnico, la cual se practico intyoducwndo el gas en un mangui-
to de goma elastica que cubria el miembro herm{mcamenle, por de-
cirlo asi. Acometidoun enfermo de un flegmon difuso en el mlen!bro
inferior y sometido tres dias hace 4 este nuevo modo de curacion,

obsérvase que desaparecen casi completamente los dolores, marchan-

do al propio tiempola herida hicia una franca cicatrizacion. En otro

enfermo # quien practicaba Mr. Maissonneuve la_ desarticulacion

carpo-metacarpiana del pulgar 4 causa de un tumor catnceroho r}ilr:e..

rado, y en el que se habia presentado consecutivamente un flegmon

en el antebrazo’, cesa como instantdneamente el dolor , reapareciendo

el suefio y adquiriendo mejor aspecto la h'er_ida, desde que se proce-

‘Illedﬁ- la primera aplicacion del acido carbonico en la forma mencio—
ada.

Debemos notar por ser digno de mencionarse, que en estos dos
enfermos s jyq suprimido completamente el olor pitrido de la supu-
racions, despues de haberse aplicado de una manera continuada el
828 acido carbénico. ’ Y AT
1o é‘l agﬂi las conclusiones de Mr. Ch. Bernard (Gdﬂ?ﬂc des hopr-

U2, 1857) despues de haber practicado algunos esperimentos acer-
ca de los efectos del 4cido carbonico en el tratamiento de diversas
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afecciones deltitero, como cinceres, metritis, etc.: «Puede deducirse
de estas tentativas, que poseen una accion anestésica local incontesta—
ble las inyecciones del dcido carbénico , puesto' que en todos los ca—
sos que acabamos de referir disminuyen rdapidamente los dolores
ulerinos, ya dependan estos de un simple infarto, ya de un cancer
del cuello de la matriz; hé aqui un hecho prictico que tiene una
marcada importancia. Han sido muy ligeros, continia el mismo au-
tor, los accidentes generales que en algunos enfermos se manifesta—
ron, no viéndonos obligados & interrumpir mas que en un solo caso
el tratamiento. :

Habiendo ensayado igualmente Mr. P. Broca en el Hospital de
la Caridad (Paris) las inyecciones del dcido carbénico en unenfermo
acometido de una cistitis crénica, y en quien se empleaban en vano
los recursos de la terapéutica para calmar los vivos dolores que en
la vejiga esperimentaba, siendo presa al propio tiempo de una con-
tinuada agitacion y de un intenso tenesmo vesical; calmaronse los
dolores, disminuyendo estos considerablemente, y permitiendo al
enfermo durante la noche algunos instantes de un suefio reparador
que no obtuviera largo tiempo hacia. En el mismo hospital, clinica -
de Mr. Broca, y en una quemadura de toda la mano, de segundo y
tercer grado, producida por el alumbrado de gas, introduce esta del
todo y una parte del antebrazo en una vejiga llena de acido carbo-
nico, cilmanse con rapidez y aun cesan del todo hasta que no se’
agota enteramente la accion del gas; los dolores tan vivos, tan abra~
sadores que sentia el enfermo. :

Leemos en una notable tésis de Mr. Juge (1858, p. 29): chemos

~ visto emplear el dcido carbénico en una mujer de 24 anos en la

cual era muy dificil y dolorosa la menstruacion y que esperimenta-
ba cada mes y 4 la aproximacion de las reglas, dolores tales que se
arrastraba por el suelo, El 4cido carbonico ha producido maravillo—
sos efectos en esta enferma, habiendo desaparecido 6 siendo muy li-
geros los dolores, y presentﬁn;lose la sangre en cantidad regular y
sin esfuerzos.»

«En las metritis crénicas continua Mr. Juge (p. - 30) en las que
se empled el 4cido carbénico, ha disminuido este constantemente’
los dolores que en vano resistieran 4 todas las demas medicaciones;
habiendo producido igualmente un éxito brillante en las diferentes
formas de infartos del cuello uterino, en los fartos hipertréficos (hi~
pertrofia, congestion de algunos autores;; en los infartos con indu-
racion (metritis crémc?: en los con reblandecimiento, acompaiiados
todos de intensisimos dolores que siempre se han calmado con el
acido carbonico, habiéndose obtenido ademdis con este agente, en
algunos cases, una accion resolutiva sobre estos infartos. _
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Notables, por mas de un concepto, son las conclusiones que de-
duce M. Juge, en su importante tésis, de las numerosas observacio-
nes de que ha sido testigo en las graves afecciones del titero.

aLos efectos inmediatos del gas acido carbonico, han sido el cal-
mar los dolores, 4 veces muy vivos, en muchas de nuestras enfermas,
habiendo esperimentado algunas, que aquellos cesaron completamen-
te en el momento mismo en que tuvo lugar la primera inyeccion.
Tan pronto se sostenia el efecto anestésico todo el dia, para desapa-
recer hicia la tarde; administrabase entonces 4 la enferma una se-
gunda inyeccion, principiando 4 aparecer de nuevo el bienestar hasta
el dia siguiente por la manana ; tan pronto no era sino de algunas
horas la duracion anestésica del gas. Hanse administrado & algunas
Lres inyecciones diarias, habiendo sido en aquellas mas rapida y mas
Permanente la desaparicion de los dolores; habiendo consistido la
dificultad en tener un aparato que dejaba escapar el gas de una

manera continua; una vez obviado ese inconveniente, seria precio-
sa la indicacion llevada 4 cabo por el empleo de este agente medica-
mentozo en la terapéutica.»

.. Los efectos anestésicos del gas 4cido carbonico siempre han
sido prontamente obtenidos en todos los casos en que hemos. visto
emplearle (p. 24 ¥,

S, pues, incontestable segunlos hechos que acabamos de referir,

que el 4cido carbinico' disminuye , apacigua, 6 suspende los dolores,
siendo de incalenlable utilidad para evitar 4 los enfermos terribles
formentos que caracterizan 4 algunas crueles afecciones, en las que
hasta hoy se consideraba impotente la ciencia médica, ;Y es por
ventura cosa baladi tan crueles padecimientos , tanto sufrir?

« Bl papel que desempena el dolor, dicen MM. Tousseau y Pj-
doux (n.° 2. p. 152), en las enfermedades, es mas importante de:
lo que ereen muchos pat6logos : porque el elemento dolories, pop
si solo, una poderosa causa de enfermedad ; y combatiendo , destru-
Yendo este elemento; conseguirémos con frecuencia (Ue cesen los
Ias graves accidentes.» - s ;

. A propésito de ln accion anestésica 'del 4cido carbonico, admi-
nistrado sin peligro alguno y de una manera eficaz en inhalacion
Surante las operaciones, quirtirgicas por M. Ch. Ozamian, (comptes

.t:.)ndues_de 1 ¢ Académie des sciences , 2 juin 1862, et Gazette heb-
mﬁﬁia‘re 1862, p. 879), no: podemos menos de repetir sus muy
fundo?npalabras: « Tenia que abm‘ , dice el autor, un abbfl:BSD pl_‘gs
Cuartas ';Pn-lé‘-’en; me servi para adormecerle de una mezcla de tr i
tenida egta tes de 4cido carbémico y una deaire atmosférico.» aﬂoél
litros de ¢ mezela en un saco de goma eldstica como de unos .

capacidad, se la dispuso de tal manera que pudo respirarla

e
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el enfermo al propio tiempo que una cierta cantidad de aire este—
Tior.» : [

«Obtiivose el suefio como al final de dos minutos, habiendo yo
observado durante este tiempo dos fendmenos especiales: 1.° la ace-
leracion del movimiento respiratorio; 2.° un sudor abundante en el
rostro.» ; ’

«Estando el enfermo adormecido, hice la incision sin que se
notase en él el menor movimiento , ni Ei‘oﬁriese la mas leve queja.
Habia, pues, completa insensibilidad.  Procuro que se interrumpa la
inhalacion, y termino la operacion con el bisturi, causando este
ultimo entonces alguna incomodidad, aunque ligera , alenfermo que
recobr6 inmediatamente el conocimiento.» G

Y jqué dirémos, Sefiores, de la accion antisiptica y desinfec~-
tante? En su apoyo mencionaremos el hecho siguiente, que refiere
Mr. Demarguay: ctenia una sefiora un cincer en la glindula mama-
ria, el cual exhalaba un olor sumamente fétido hasta el punto de
hallarse infectada su habitacion. Bajo la influencia de las duchas ga-
seosas administradas dos veces cada dia, desaparece completamente
el mal olor; detergiéndose y apareciendo de buen aspecto la herida.
Adquiere esta sefiora en breve tiempo una brillante apariencia de
salud, y despues de haber permanecido por espacio de quince meses
en esta bonancible situacion, vino & terminar su existencia una pleu-
ro-neumonia. »

Dice Mr. Demarguay (Union medicale 7 mars 1857): chemos
comprobado que bajo la influencia del gas carbénico las heridas que

esparcian un olor infectocon abundante derrame de licor ptrido,
han adquirido mejor aspecto, se han detergido, volviendo los enfer-
mos 4 un estado de salud mucho mas satisfactorio; habiéndose no-
tado esto con evidencia sobre todo en'un cincer del tabique recto va-
ginal, ,en el que se estableciera comunicacion entre la vagina y el
recto. Constituida la -enferma en una estremada debilidad, parecia
iba 4 sucdmbir répidamente, mientras que ahora por el contrario se
levanta, se pasea, Eabiendo adquirido fuerzas, y reclamando diaria-
mente la ducha que ella misma se administra con laudable afan.

Es tambien bien clara la accion cicatrizante del acido carb6nico,
sobre todo en los tendones divididos por una seccion sub-cutdnea,
como lo han observado MM. Laconte y Demarguay (1), quienes de-
ducen de numerosos esperimentos por ellos practicados, las siguien-
tes conclusiones:

(1) Gomptes rendues de 1 Académie des sciences, sesiones del 25 abril y
de 5 diciembre de 1859—t. 48.
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‘1.2 Bl gas carbbnico inyectado debajo de la piel, no es enma-

nera alguna t6xico.»
2.2 «Activa la reparacion de los tendones divididos.»

3.* «El acido carbdnico, en oi)osicion 4 lo que acontece con el

mas alto grado la organizacion *
de las heridas sub-cutineas, produciendo la curacion en un espa-
©io de tiempo mucho mas breve que en las tenotomias practicadas ™

oxigeno ¢ hidroégeno, favorece en e

fuera de la influencia del aire.»

4% dUlceraciones gangrenosas, heridas diftéricas 6 de mala na~

turaleza que han resistido 4 anteriores tratamientos, ctiranse répi-
damente bajo la influencia de este gas.»

«Parece , pues, llamado el acido carb6onico como lo habia anun-
ciado Priestley, el primero 4 desempefiar un papel importante en la
terapéutica de las heridas.» Hallase fuera de duda la accion resolu~
tiva del dcido carbonico habiendo sido bien comprobada sobre todo
segun Mr. Ch. Bernard (1) en los infartos del cuello uterino, pro-
duciéndose estos saludable efectos administrado en disolucion-en el
agua, verdadero disolvente mineral. :

Son de inniensa utilidad los batios del 4cido carbdnico en un ni-

(1) Existen segun el Sr. D. Ramon Marconell, primer médico Director
de'estas Termas, en cada libra de agua castellana:

Gas oxfgeno. . . . . : . . 1 . :
L el K R K S Canlidad mdetermmada.
Carbonato magnésico.” . .. . . 7,3 granos.
Clorhidrato magnésico. . . . . b, »
Sulfato céleico. . . . . . . 6, »
o T T G o ) s e e T »

. El'Sr. Boguerin, en'ocho libras de agua mineral 4 la temperatura de
Q- Y presion atmosférica de 32 pulgadas espaiiolas, halla Io siguiente:

Aire atmosférico. . . . . . . 10, 6 pulgadas ctibi6as.
Gas 4cido carbbnico. . . - 3, 2 !
Cloruro s6dico. . . . . . . 89,57 granos.
Sulfato céleico.. . . . . . . 6,42

o

— magnésico. . . . - . 52,00 »

Carbonato magnésico. . - - . 2582 »

=i cdlcico., . . . . - 7,90  »

Materia orgdnica., . . . . . 270 »

°ido silicico, . . . . . . . 0,60 »
ﬁsim'l;alsﬁ %on los dos anjlisis que menciona (en la pigina 173) el Excelen—
Espanign Pedro Rubio, en su «Tratado completo de las fuentes minerales

verde, ac%’:]’lq“_e ha publicado en 1853. En 1860 el doctor D. Tom4s Parra-
dactady w-op_“nﬂdo del Sr. Casana, ilustrado qufmico, publica en su'bien re—
nografia de los basios termales de' Alhama de Aragon,s el si-

—
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mero considerable de enfermedades que resultan de upa transpira-
cion suprimida. Entre ellas debemos contar algunos desordenes del
aparato digestivo, como dolores en los intestinos, colicos, digestio—
nes laboriosas , neuralgias, cefileas 6 hemicrineas, enfermsadades de
la piel, retimatismos de todos géneros, flujos mucosos ¢ purulentos,
enfermedades de los ojos y otros muchos padecimientos que suelen
modificarse favorablémente con la adminisfracion bajo variadas for-
mas del dcido carbonico, que tan brillantes resultados ha producido
en enfermos entregados ya & si mismos, desahuciados por decirlo
asi, y enteramente estranos & toda medicacion, por haber en ellos
fracasado hasta las mas racionales. : ' =5

guiente resimen analitico que versa sobre un litro (mil gramogs) de agua
mineral que contiene las materias siguientes (piag. 86).

Gases. e
Acido carbonico libre. . 0,202 miligr., igual 4 101, cnt. cibicos.
Aire atmosférico. . . 0,034 id. igual & 26,4
Sustancias fijas.

Sulfatoiedleicos .. <A oL s ol L o 03177600
Cloruro sédico. . . . . . . . . . . . . . 0,13370
Sulfato magnésico. . . . . . . . . « « &« 010640
Bicarbonato ferroso. .- . . . . . . . . . . 0,11850
Fosfato aluminico. . . . . . . . . . . . 0,05000
Bicarbonato céleico, . . . ... . . « « .+ = 0,03600
Fosfatos de cal y de magnésia. . . + . . . .. 0,03500
Bicarbonato magnésico, . . . . . . . . . . 0,02450
Sulfato sédico. . . . . . . . . . . . . . 0,01553
Fosfato magnésico. . . . . . . . . . . . 000770
Materia orgdnica. . « . & . . oo o.owe oo« 002410

0,72743

En la Resena histérica de las termas y establecimiento de banos de la
propiedad de D, Manuel' Matheu, en el término de Alha;nq de Aragon,
lgt‘sg, hallase consignado (pdg. 25) por los distinguidos quimicos y farma-
céuticos D. Manuel Marzo y D. Angel Bazan el siguiente cuadro de compe—
sicion calculada segun los resultados obtenidos.

Termalidad. . . Las tresaguas. . . ~384&° centigrados.
Densidad. . . . 0,0008 agua del baio 4rabe.
: 0,0004 agua de la galeria,
0,0009 agua del lago.

¥n 1 litro 6 1000 gramos de agua existen (a).

{a) * Ellitro de estas aguas puede muy bien darse por 1000 gramos, atendida su den-
sidad casi igual 4 1a del agua destilada. L
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. jGudintas veces no se observa curarse como por encanto, & bene-
ficio del 4cido carbdnico , afecciones del aparato digestivo, para las
que se habian empleado en vano al parecer , los mas herdicos re-
medios! '

Y ;no vemos tambien que muchos enfermos afectados®de asma,
esperimentan, despues de la inhalacion del #dcido carbdnico, mas li-
i 1

4 : Ganu'n'lnl_ll.'
Manantiales, Sustancias no £jss (s). Gramos. ciibices. :‘ j
Acido carbépico libre(b) . . . 0,219 6 111,67
Bafio 4rabe. . . <{Aireatmosférico. . . . . . 0,015 6 12,1
Azoe escedente libre.. . . . 0,002 6 1,78
' _(Acido carbénico libre. . . . 0,273 6 137,90
Galf:{:rff l.a far_{Aire atmosférico. . . . . . 0,16 6 13, 2
) Azoe escedente 6libre. . . . 0,003 6 2,65
) Acido carbénico libre. . . . 0,235 6 118,74
Lago. . . . .{Aireatmosférico. . . . . . 0012 6 9,90
§ Azoe escedente 6 libre. . . . 0,001 6 0,96
- BANO ARABE. mrnnai.l. LAGO.
BUSTANCIAS FLTAS. Gramos. Gramos. Gramos.
‘ Carbonato célcico. . . . . . . 0,119 0,185 0,157
—  magnésico. . . . . . 0;004 0,001 , 0,002
e FErrgsolL a0 DL 0,003 0,003 0,003
‘Fosfato aluminico, . . . . . . 0,049 0,048 0,050
Sulfato cdlcico. . . . » . . . 0,195 0,144 0,078
—iNisodico. .. . . . % . .. 0,096 0,133 0,190
Cloruro magnésico. . . .- . . . 0,098 0,105 0,106
Acido silfcico. . . . . . . . . 0,010 0,010 0,010
Materia estractiva orgdnica. . . . ' 0,039 0,033 0,039
i Cimaset iy 40 WL {C“;’e‘,‘,‘ij‘,ﬂggﬂ"'} idem idem
SumAToraE: 4 . . 0,618 0,612 0,635

El _pro:'ducto salino de la evaporacion .
‘de 1 litro desecado 4 100° ¢ su 0,615 0,616 0,638
T e R S S A e i fragiet

—
(a) Estas aguas retionen mucho los gase
agu S que contienen, pues ha sido preciso h
:g{:tg:;iia de ebullicion para su total desprendimiento; clrc?mstancla ravgrable al?;
dlﬂg"e lﬁ.pgar{':i)?:‘z gsp;ratlzwr:f rati{.lcﬂd%lpor dlchga gulmlcogi% presencia del que ahora
: cientifica Asamblea, nos ha sorprendido =
mo [h\)m ;BI:;]dos sofiores Marzo y Bazan. P grandemente y lo mis
© {4 como dcido carbénico libreacordes con Ia opinion . da il ufmi
€08, todo el escedente al contenido por los carbonatos neutros. ustradosiquitts

-

gl :

bertad en la funcion respiratoria, efectuando mas ficilmente la pro-
gresion y corriendo por un plano inclinado sin sentir fatiga ?

En la Revisla de hidrologia-medical (diciembre 15 de 1858), dice”
Mr. Villemin, reasumiendo las conclusiones deducidas de los hechos
que menciona en su importante trabajo: abe

4. Que las inhalaciones de é4cido carbbnico mezclado con el
aire obran produciendo de pronto una escitacion mas 6 menos in-
tensa en las vias resjiratorias, accion aniloga a Ia del mismo gas,
cuantlo se le dirige & la piel, el ojo, etc.; siendo este efecto el que
debe conducirnos & prescribirle en todos 1os casos en que existe una
disposicion 4 las francas inflamaciones.»

9.2 La escitacion es seguida de un efecto de sedacion que pa-
rece depender de una accion especial de este gas en los nervios y en
los centros nerviosos; llega @ ser mas ficil da respiracion, calmin-
dose la tos, y efectnandose con mas lentitud , despues de haberse
acelerado la circulacion.» ;

8.2 (ontinuadas mas largo tiempo 6 hechas con mas considera-
ble proporcion de gas, ocasionan las inhalaciones el vértigo, la re-
solucion de los miembros, la anestesia. Tambien puede producirse
este efecto, aunque con mas lentitud, cuando es absorbido porla piel
el 4cido carbdnico.» i \

La accion salutifera de estas Termas en el tratamiento de las
afecciones del aparato respiratorio, debida en gran parle & i pre-
sencia dél Acido carbonico, se halla bien compiobada en dos de
nuestras observaciones que arriba hemos mencionado. El Dr. Arnus
curado radicalmente del asma nervioso reumatico que le habia cons-
tituido en un estado alarmante;y D.* A. E. en la que & beneficio de
la administracion en bebida y en inhalaciones del agente mineral
hidrol6gico, ha desaparecido, sin duda para no volver, (4 juzgar por
su brillante estado actual enteraniente bonancible,) la tuberculosis

ulmonar incipiente ‘que amagaba su existencia, y de la cual se vio
Fibre en estas salutiferas aguas, usadas con la constancia y el tiempo
oportuno. L e ’ : 1

Bjerciendo el &eido carbonico sobre el sistema nervioso una accion®
inmediatamente estimulante , escitante é irrilante, cuando la misma
se prolonga durante algun tiempo, llega & ser sedativa, calmante,
analgisica ¥y anestésica 4 consecuencia de las modificaciones que se
efoctiian en la composicion ‘quimica de la sangre 6 de las reacciones
simpéticas que sobre otros Organos se yverifican bajo la influencia
del ‘agente que estamos examinando. ?

Las neuralgias dentarias, {aciales, intercostales, intestinales, vesi-
cales y uterinas son convenientemente modificadas conlos banos ylas
duchas de acido-carbonico, y muy especialmente cuando este sehalla
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mezclado con los vapores de agua caliente. La ciatica, los calambres,
el tetanos, los dolores que tienen lugar en el reumatismo y en la gota
crénica, y el histerismo y las paralisis sobre todo nerviosas y de in-
dole reumatica: todos estos pai)ecimientos se euran O alivian nota-
blemente con los bafios y las duchas de 4cido carbénico. .

En Alhama de Aragon hemos observado curarse répidamente
graves ¢ infensas alecciones reurnaticas y nerviosas, y de ello son un
ejemplo paladino, entre otros, don Federico Muntadas, radicalmente
curado de su reumatismo fibroso-articular generalizado y acompa-
nado de intensos dolores y de pardlisis, habiendo desaparecido 4 los

,pocos dias toda la escena morbosa. Y dofia Tomasa Saint-Just, curada

tambien radicalmente de su histerismo y de su paralisis Teumatica,
10 deja tampoco lugar 4 que se dude de la benéfica accion de estas
Termas en la pronta y segura medicacion balneirea que aqui se la
ha prescrito.

Si consideramos que el 4cido carb6nico es uno de los principa-
les, sino el mas esencial , de los agentes mineralizadores que consti-
tuyen estas aguas de la antigua Bilbilis; si tenemos en cuenta que la
aceion del mismo primitivamente estimulante, y despues sedante, y -
anestesica sobre todos los sistemas y aparatos del organismo, llega a
esterminar, por decirlo asi, toda clase de eretismos, combatiéndoles
€n sus ultimos atrincheramientos, no podremos menos de confesar
que,-al menos porlo que hace relacion 4 las afecciones nerviosas y
reumaticas y gotosas, es el 4cido carbénico deestas Termas el cuerpo
mas sobresaliente , aquel que necesita de nuestra parte un estudio
concienzudo , estudio hasta aqui olvidado , puesto que nadie hace
mencion de dicho agente, concediéndole un lugar predilecto por lo
que ataiie 4 la terapéutica balneirea en Alhama de Aragon.

La temperatura de 34° centigrados, la presencia del azoe libre 4
-escedente, unidos al 4cido carbonico: hé aqui poderosos coadyuvan~
tos de la favorable accion de estas Termas sobre las afecciones: del
aparato respiratorio.

El azoe verdadero moderador del oxigeno; el azoe escedente
libre en estas Termas; el azoe, Sefiores, al lado: del 4cido carbénico,
Y ambos disueltos en el agua termal y en el vapor acuoso; el azoe,
repetimos , reconocido por todos como un agente & proposito para
modificar la tisis pulmonar incipiente; el azoe que existe aqui, con-
tribuye grandemente con el 4cido carbonico, & la curacion de las en~ *
fermedades del aparato respiratorio, 4 la sedacion que es necesario
producir en tales casos para que no sobrevenga en la tubérculosis
pulmonar con la celeridad que suele, y que tanto apresura el térmi- .
no fatal, el periodo de reblandecimiento , ese periodo, Sefiores, que
tanto asusta con razon A todos los grandes practicos.

W
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Elazoe recientemente descubierto en estas Termas por los dis-
tinguidos quimicos sefiores Marzo y Bazan, (ue practicaron un ani-
lisis detenido y concienzudo del agente. mineral hidrolégico en el
afio proximo pasado’ de 1865 : el azoe cuya existencia aqui se igno-
raba completamente hasta dicha época, viene & dar razon en gran
parte, de las milagrosas curaciones aqui obtenidas de un modo em-
pirico por decirlo asi, al menos por lo que se refiere & los catarros
pulmonares y tisis incipientes. Asi, pues, la presencia dek dcido car-
bonico, reconocida’ por los seiiores Boquerin, porel Dr. Gasafia (ilus-
trado quimico), y ahora nuevamente por los sefiores Marzo y Bazan,
y al que terapéuticamente hablando,. ninguna .importancia se habia
concedido (sin duda- 4 causa de no haberse fijado sobre sw accion
fisiologica en el organismo) por una parte, y el reciente descubri-
miento por otra, del azoe por medio de los andlisis que verificaron
los 1iltimos, descubrimiento de altisima importancia si se atiende 4
su accion benéfica sobre ciertos estados morbosos del aparato res-
piratorio: he aqui, Sefiores, lo que me ha determinado & llamar vues-
trasilustrada y benévola atencion sobre estas Termas, quecon nuevas
observaciones al pié de las mismas, ¥ con las-mejoras que en. ellas
ha introducido el Excmo. Sr. D. Manuel Matheu, e{evéntiolas por sus
magnificas y grandiosas obras que aqui ha llevado & cabo en benefi-
cio de la humanidad doliente, al rango de las primeras del extran-
jero, estin'llamadas & cjercer una poderosa influencia en nuestra
patria, constituyendo uno de los numerosos timbres de nuestras glo~
rias nacionales.

Numerosas y variadas enfermedades que pueden cu-
rarse 0 aliviarse notablemente en Alhama de Ara-

gon. * y

En las paralisis parciales y aun en las generales, cuando son
producidas por un enfriamiento , bien por la supresion de la trans-
piracion y del flujo hemorroidal ¢ por una lesion tracmiatica, obtié-
nense escelentes resultados en las aguas de Alhama de Aragon; pero
no asi sucede si ellas son la consecuencia de una profunda lesion
encefalica, en cuyo caso la curacion es'mas dificil y hasta nos vemos
obligados & suspender la medicacion balnedrea si no hubiese desa-
parecido enteramente la congestion sanguinea que pudiera de nuevo

roducir. funestos efectos en el parenquima cerebral ocasionando una
Eemor.ré ia.

* Modificanse “favorablemente en estas termasy aun llegan 4 cu-
rarse de una manera radical las didtesis gotosa y calculosa, asi
como las afecciones de las membranas mucosas y las del sistema lin-
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fatico ; la accion sedante y resolutiva del: dcido carbdnico por una
parte y la emoliente y diuréutica , y disolvente, por otra, de los
demés agenles mineralizadores, con la termalidad qué los radea,
todo contribuye al brillante éxilo obtenido en ' las arriba espresadas
afecciones morbosas. -

Los catarros uterinos, los infartos y hasta los canceres de la
matriz , reciben un benéfico influjo & consecuencia de Ja accion te-
rapéutica balnedrea en estas Termas.

La especial accion sedante y resolutiva del 4cido carbonico , oca-'
siona la pronta resolucion de los catarros vesicales, como lo prue~
~ ban las observacioues de D. N. N. y D. B: A., ien los que | aquellos
desaparecieron completamente, sujetos ambos enfermos & la medi-
cacion balneirea, que aqui se les prodigé con conslancia, y cuyos
saludables efectos persisten , aun despues de transcurridos algunos
meses. - .

Jévenes amenorréicas han visto aqui regnlarizarse su menstrua-
cion y adquirir ese aspecto que revelan el contento y la alegria’ en
su animado semblante, despues que han conseguido dispertar una
nueva vida en su abatido organismo 4 beneficio del agente mineral
hidrolégico. Hemos visto tambien aqui desaparecer la clorosis ade-
lantada , & causa sin-dnda no solo de la accion estimulante: general
inmediata del cido carbonico, sino tambien -de la poderosa " accion

del hierro que existe' en estas Termas, y que tanto aprovechaen

tales civcunstancias & las enfermas que ‘tienen una sangre pobre
- y falta de elementos reparadores. g

Aungue en poca cantidad, hallase el yodo en eslas aguas, que el *
Sr. Luanco ( distingnido quimico de la corte de Espana) examind
en la cova» de las mismas, y cuya presencia demostré en la cile-
dra de Madrid anle sus numerosos y distinguidos discipulos: Hé,
aqui, Sefiores, esplicada en parte la accion resolutiva que observa-
mos en estas Termas en variados y antiguos infartos. -

La guimica es un poderoso ausiliar de la terapéu-
: tica balnearea. °

Cuando estaba, Sefiores, la quimica en la infancia desusprogre-
S08 ;agnorabanse casi comjplelamente los brillantes resultados obte-
nidos en casi todas las aguas mingrales de Europa; -pero hoy, gra-
C1as 4 su poderoso impulso en aquella senda, que recorre c€on' no-
ble orgnllo, podemos esplicarnos las mas estraordinarias curaciones
al pié de los mananyiales. - ‘

Y esto ypor qué? Por la sencilla razon de gpe poniéndonos d
manifiesto la quimica los diversos componentes ¢ agentes-minera-

lizadores de los mismos; estudiamos con filosofico eriterio los electos
fisiologicos y terapéuticos'que les peitenecen:la quimica nos presen-
ta aislados los cuerpos, nosotros esperimientamos su accion sobre el
organismo, yase halle en su estado normal, ya en el patoldgico, y de
1a observacion detenida y concienzuda de los hechos: fisiolégicos y cli-
nicos, resultan la ciencia y elarte, los principios que deben dirigi-

“Jas medicaciones balnedreas y su manera de aplicacion. Querer sepa-
“rar la guimica dela observacion médica es truncar la ciencia y dese-

char un medio de progreso, tal vez de los mas poderosos, tratindose
como debe tratarse en el siglo xix, de darse razon de las curaciones
obtenidas.

La quimica, Sefiores; si nos -es permilido espresarnos asi, nos
allega los materiales para la construccion de la pirimide balneirea
pero el médico cual un inteligenté arquitecto, examinando las pro-
porciones y el bello conjunto de la misma, dispone el plan ci{ princi-
pia 4 edificar de una manera solida, fijandose en el estado del orga~
nismo que es la base y la cuspide del monumento imperecedero de la
ciencia. Los que rechazais la quimica gignorais, por yentura, que os
veriais privados de los agentes materiales sobre que han de versar to-
das vuestras observaciones? ;No debemos acaso conocer todo' lo que
modifica el o1ganismo? Pues tomad de la quimica todo cuantoella os
ofrezca de mas selecto en sus ricos laboratorios: porque: ella os dard
abundantes materiales para no obrar & la ventura de un modo ente-
ramente empirico: _

Recomiéndanse las aguas de Alhama de Aragon por
su accion terapéutica y por sus condiciones higié-
nicas.

g,N‘ecesilaré deciros, Sefiores, que en Alhama de Aragon qxis—
ten un gran lago de agua Termo-minero-medicinal, cual no registra

_olro la historia balnedrea, y una gran cascada; como medios de in-

halacion y pulverizacion naturales, que la Acad_emia dq medicina y
Ja junta de Sanidad de la provincia, y el Consejo superior del reino
consideran de inmensa valia para la curacion de las enfermedades de.
la faringe, laringe, traiquea y aun bronquios y pulmones? El azoe
y 4cido carbonico que alli se desprenden, el vapor acuoso que los
envuelve,7y la termalidad que les es propia, todo contribuye 4 aque- - |
Jla benéfica accion terapéutica en las enfermedades de los drganos
respiratorios. Afiadid 4 esto, Sefiores, los magnificos jardines y esten-
sas alamedas derecreo, y & la orilla del Jalon, y & uno y otro lado de
Ja via-férrea, y formando una bellisima perspectiva los grandiosos
hoteles que con las Termas constituyen un cenjunto admirable, y
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hallareis en Alhama de Aragon, al lado de la terapéutica balnedrea,

las mas seductoras y benéficas condiciones higiénicas, que tanto con-
tribuyen 4 la curacion de las enfermedades cronicas.

Dos preocupaciones que se deben desarraigar y
' combatir. :

* Aun 4 trueque de hacerme molesto, Sefiores, no ‘puedo, no:debo,
pasar en silencio dos preocupaciones que es necesario combatir en
obsequio de 1a humanidad doliente:

1.2 La que existe acerca de la nulidad de la accion terapéutica
de estas Termas durante el invierno ; mientras que por el contrario,
en esta época las enfermedades, sobre todo merviosas y.del aparato
génito-urinario (el doctor D, Melchor Sanchez de Toca ha tenido la
satisfaccion de enviar aqui en lo mas rudo de aquella ‘estacion y de
ver curados 4 enfermos de muchisima gravedad, y 4 quienes practi~
cdra operaciones dealta cirujia en varios puntos de Espaia) se mo-~
difican favorablemente y hasta se curan de una manera radical y sin
dejar vestigios. Todos estos milagros, Sefiores , débense no solo & la
maravillosa accion terapéutica de los agentes mineralizadores existen-
tesen estas Termas, sino tambien 4 la poderosisima influencia. que
ejercen aqui las saludables condiciones higiénicas en que estan colo-
cadas : débense en gran parte 4la grata estancia en las, mismas que
ocasiona una agradable temperatura, que reina aqui, sobre todo en
los hoteles que forman como un Eden unidas 4 las Termas , por su
magnificencia, por la comodidad que proporcionan/al enfermo:y por
1o/que constituye una continuada primavera, mas bella, si se quiere,
por lo mismo que revela lo que pueden la ciencia y el arte cuandose
dirigen de consuno 4 la restauracion de la salud deloshombres. Tam-
‘bien hemos observado' qie se curan en la misma estacion los catar-
r08 laringeos y bronquiales, y de un modo' que no deja lugar & duda,

‘So'bre todo, cuando se acude 4 tiempo, y antes que se arraiguen pro-
fundamenw, 4 disfrutar de 1a benéfica accion del agente mineral hi-
drolégico, en inhalaciones en bhafio y en bebida. i 1
2.2 Los lenfermos que tienen' constancia enlamedicacion balned-
reay que desean curarse radicalmente, necesitan para que el trata-
.rmento sea de un valor real, permanecer un mes en estas Termas 6 al
_;giﬂgig&sfmﬁnas; De Jo contrario, cuando principian & sejnilglr la
oy ostonsiile - terapéutica, cuandose inicia: deund i anr
Hesiltaden a curacion, inutilizanse en gran parte los brillantes _
>ULaC0S (ue en otro. caso se hubieran obtenido. El pueril afan de
concluir la medicacion halnedrea en siete 6 nueve dias tomado. sin
duda de la Influencia pitagérica’; es tan solo /4 proposito parardes—
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perdiciar, tal vez en lo mas critico, laaccion terapéutica de esas aguas
que debe ser lenta, y que, como todos los medicamentos que se ad-
ministran en las enfermedades crénicas, que son las tinicas que de-
ben tratarse aqui, necesitan un tiempo siempre suficiente parallevar
4 cabo seguras y radicales curaciones. :

TLlamamiento & la quimica y analisis practicados aqui

respecto de las Termas de Alhama de Aragon.

Concluiré, Sefiores, terminando este pequeiio trabajo, que so-
o merece el nombre de un modesto ensayo acerca de la accion
terapéulica de estas Termas, tributando un justo homenaje & la
quimica, esta brillante antorcha que con sus nitidos fulgores alum-

ra poderosa el inmenso horizonte de la ciencia médica. Esta que
tanto ha progresado desde algo mas de medio siglo & esta parte,
e tantos adelantos ha hecho en la anatomia, en la fisiologia y en
la dificil ciencia clinica, no puede menos de llamar & las puertas
de su hermana gemela, la quimica, para proceder con recto 7y fi=
losofico criterio, al menos por lo.que se refiere & la preparacion de
armas de temple damasquino, para combatir con ventaja las en-
fermedades que aquejan & la pobre humanidad. Son esas armas,
Seilores, como sabeis mucho mejor que yo, los medicamentos que
la quimica nos da & conocer y que ella finalmente estrae, por. de-
cirlo asi, de las entranas del gran laboratorio de la naturaleza, pa-
ra que esperimertemos su accion benéfica O dafina sobre el or-
ganismo. : { :

Y ,qué seria, Sefiores, de-la terapéutica; balnedrea el dia en
que la quimica, poderosisimo ausiliar de la ciencia médica, cerrara,
por decirlo asi, las puertas de sus laboratorios & nuestra inyesti=
gacion cientifica? Aprovechemos, pues, Senores, su luz esplendente,
y los analisis quimicos concienzudos hechos al -pié de los manan-
tiales nos facilitaran grandemente la racional esplicacion de todas
las curaciones obtenidas en todas las estaciones balneareas. El em-
pirismo dejara de existir en la ciencia médica y nosotros podremos
contar con los progresos de la quimica, una de las mejores fases
que recorre aquella en el siglo diez y nueve. En comprobacion de
lo manifestado hasta aqui, Senores, no hay mas que recorrer con
una ojeada rapida los andlisis (1) hechos por D. Ramon Marconell
y D. Manuel Boguerin, primeros médicos directores, por el doctor

(1) El distinguido quimico y catedrdtico Sr. Luanco, ‘comprob6, como
dijimos’en otro lugar, la existencia del yodo en laova del gran Lago termo-
minero—medicinal. : .
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Casafia, en union con el doctor D. Tomdis Parraverde, actual mé-
dico Director, y los seiiores Luanco, y Marzo y Bazin que me tomo
Jalibertad de presentar & continuacion y como una nota al final de
esta Memoria.

CONCLUSIONES.

Reasumiendo todo lo espuesto hasta aquf, manifestarémos:

1.° Que las enfermedades del aparato génito-urinario, las del
respiratorio, las nerviosas y las diatesis reumatico gotosas y calculo-
sas, son convenientemente modificadas y hasta se curan radicalmen-
te en las Termas de Alhama de Aragon. X ;

2. Que el dcido carbdnico y el azoe escedente ¢ libre existen-
tes en las mismas con la grata temperatura de 34° centigrados y los
demés agentes mineralizadores son muy 4 propésito para calmar,
para que desaparezcan los dolores variados que en afecciones diver-
sas constituyen 4 los enfermos en un eretismo general que suelen es~
tenuarlos rapidamente.

8.° (Que las condiciones higiénicas en que se hallan hoy coloca-
das las Termas de Alhama de Aragon, no menos que la muy nota—
ble variedad y calidad de sus componentes mineralizadores, son causa
de que en ellas puedan curarse los enfermos en todas épocas del afio.

4.° Finalmente: que la curacion de las diversas enfermedades
que aquf hayan de ser convenientemente tratadas, exige la perma-
nencia en estas Termas deun mes las mas graves y adelantadas, y de
quince dias por lo menos, las mas leves y recientes. Tl

Y ahora os ruego, Sefiores, me perdoneis, mi atrevimiento al
dirigiros aqui de nuevo (1) por segunda vez la palabra en este se-
gundo Congreso Médico Espaniol, que tanto enaltece vuestra cienciay
vuestro profundo saber, probados un dia y otro, y siempre, en la
citedra, en la prensa, y como précticos concienzudos, al lado delas
victimas que con tanta maestria habeis sabido mas de una vez ar-
rancar & la fiera parca.—He dicho. -

-Alhama de_Aragon (Zaragoza) y setiembre 5 de 1866.
/4 Ut ik Dy onbonco Fernandez (gamwz

B4 : -

(1) En el escelente libro wActas de las sesiones del Congreso Médico
Espanol u°d° este nombre) celebrado en Madrid (setiembre de 1864, con-
signados’ estan mis trabajos cientificos. «Importancia de los Iazaretosz cua-
rentenas» y «Dos palabras acerca del trafamiento quirtrgico del Cincer»
paginas 221, 826 y 334 y siguientes.
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