" HIGIENE DE LA VIVIENDA

" Influencia del suelo en el n

j marcada influencia sobre el desarrollo o aniquil.at':l(m
fifﬁgg bacterias que continuamente lo impurifican. La Higiene

y la Epidemiologfa se han preocupado extraordinariamente del es-
tudio del suelo de las habitaciones como recepticulo de ba?terlas
en general y de gérmenes productores de enfermedades en particular.

Pese a los procedimientos de limpieza, aun los m-é.s modernos, el
pavimento de las viviendas particulares es en sf un unl?ortante pro-
blema desde el punto de vista de la posible persistencia o supervi-
vencia de microorganismos procedentes de materiales organicos,
esputos y otros excretas.

Bitter, en el afio 1911; L.ehmann y Gohring, en 1929 y 1931, ¥ mas
recientemente, en este mismo aiio, el profesor Pittaluga, han hecho
minuciosos y detenidos estudios encaminados a determinar la super-
vivencia de las bacterias, especialmente las productoras de enfer-
medades, en diversas clases de pavimentacién domiciliaria. '

En pisos de baldosin y de madera, aun encerada, la supervivencia
de toda clase de bacterias es casi ilimitada, sobre todo cuando se trata
de habitaciones poco soleadas, puesto que, como es de todos conocido,
el poder bactericida del sol impide su desarrollo en aquellas habita-
ciones que reciben sus rayos. y con ellos sus grandes beneficios. El
adagio de que donde entra el sol no entra el médico es una verdad
inconcusa. '

De todos los pisos estudiados, los de lin6leo son en los que viven
peor y no se desarrollan toda clase de microbios. En los anélisis bac-
teriolGgicos llevados a cabo por el profesor Pittaluga en linéleo viejo,
logr6 encontrar, como Bitter, colonias de estafilococos que inoculados
al conejo de Indias demostraron un escasisimo poder patégeno.

El doctor Lehmann ha realizado curiosas experiencias para.de-
mostrar el poder bactericida o destructor de microbios de los suelos
de linéleo, y ha demostrado su gran poder bactericida, aun conservan-
do el lin6leo en la obscuridad, y demostrando la accién favorecedora
del aire corriente. -

En los experimentos practicados por el profesor Pittaluga se situ6
en condiciones poco favorables para conseguir la destruccién de los
gérmenes, aproximéndose a las maximas condiciones desfavorables
que pueden ser posibles en la vida corriente, eliminando para ello

EL suelo, como receptéculo final de todas las impurezas del aire:

* los factores favorecedores de la accién bactericida, desde luego en

condiciones peores que las normales en todo domicilio donde la ex-
E)osxcxén al aire, lavado o limpieza con agua, luz, temperatura, etc.,
tavorece la accién bactericida.
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dos.1;.51:03 resultados tan decisivos obtenidos por el ilustre

de 1a Escuela Nacional de Sanidad vienen a cpnfirmar los 'tra
otros investigadores anteriores, que ya decidieron a los direcs
hospitales y de clinicas a adoptar el suelo de lin6leo como el.
garantiza la pureza bacteriolégica del suelo y, por consiguien
aire de las habitaciones. - , :

Desde los primeros trabajos en estas cuestiones, en los ho
y sanatorios en que hay que mantener la limpieza mas escrupulg
fueron dotados de suelo de lin6leo. Y de igual manera en las
ciones destinadas a practicar las curas de-heridos, el suelo esy
todas ellas de lindleo. =

Es evidente que la adopci6én de esta forma de piso const
ideal para la vivienda corriente, especialmente aqueHas en que |
orientaci6én o por otras razones no reciben la accién purificador
rayos solares. : : o

Ya en las modernas construcciones en que los arquitectos!
crifican todo a la sencillez de la linea, que es una forma de favg
las condiciones higiénicas de la vivienda, se establece sistemati
el piso de lin6leo. No hablamos del aspecto de belleza de este
porque ello no entra en las caracteristicas de este trabajo de val
zacién cientifica, aun cuando no dejamos de reconocer. que una
pectiva bella es siempre méas agradable. : =

Nos extenderfamos ahora en consideraciones acerca de las'
que abonan- este poder bactericida del lin6leo, dando a ¢
composicién‘y su manera de fabricacién; pero sobre ser muy
el espacio de que disponemos, ello pudiera dar a este trabajo peti
tico un matiz industrial que no tiene en modo alguno.
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